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చూముచెర్హ రామచందరానుగారు (వాన్తిన, 


యవతారిక. 


మనుజుగౌవ(శు ? ఎందుండి వచ్చిననాండు! ఎచటికిం భో 
వువాండుక వాంజేమిచేయవ లెను? ఏవిధముగ నేలచవేయవలయు ? 
అనున మొదలగు విషయములు ఎల్ల వారును డెలిసికొన(దగినవి 
గదా! ఇవి వివరముగను నులభముగను నొక్క చవోం చెలియ. 
"వేయు నాం ధగ్గగంథములు దొరకుట యరుదు. సంస్కృత భాష 
యందు బిచయము గలనారును, ఆఖాపా వాండిత్యము గలిగ్ని 
య నేక (గ్రంథముల జదివినను నివి యంత నులభముగందెలియ 
ను. అందుచే నివియన్ని యును దేట తెల్లముగం దెలియున ట్రీ గం 
ఫము నులభ శె లితో _వాయంబడియున్నది- దిన్వక్షాన సమా 
జము (Theosophical Society) ఇ రీముదలగు ననేక విష 
యములను బరిశీలించి (పకృతి శా_స్ప్రములందు (బఏణత గల 
వారి యు క్తులకుక్కు కి కానుభవమునకును ననుకూలముగన నేక 
గంథముఖ న్యాసియున్నారు. వానిని కోధించి కొన్ని ముఖ్యాం 
శము లీగింథమున గంథక_ర్డ వివరించియున్నా(డు. మజియు 
సర్భజనులకు సులభ సాధ్యముగ నుండవలయు ననును గ్రేశ్యము 
తో సీ“ )౧థ మును స్వల్పక ) యమునకు సయ నిశ్చయించి నాడు, 

లోళోపనారమున శై గంథక_ర్గ చేసిన యీ యుద్యమ 
మును భగవంతుంయను వారిభ క్తులగు మహర్షులు ననుగ హించి 
నెఅవేర్తురు గాక, 


ఆడయారు, తూము చెన్ష రామచంద రావు, 
18_ 6_12 "పెక కాడ్‌ సడి అడయార్‌, 
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145 
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రింఫ్‌భిలీంం 
తప్పు ఒప్పు 
య _త్తశ్చళ్యతి య త్తత్ప్సశ్య సి 


స్పలోకములకథధ స్ససలోకములలో నె 


పతుల కా ౫ దానికధిపతులె 
౧... ౮ా బ్రా Qa. 
[మాయచే [మియతే 
సూశరీర సూలన్‌ రీర 
రు థి 


చమేనన్న పణశ్యతి సచమే న పణకశ వీ 


చవెలుడివ వెలునడి 
పముల లోకముల 

వితేద్భవతి వంతద్భ నతి 

విద్యతే ప్య చే 


_స్తదోచ్యతే స ఉచ్య శే 


పఠిక. 


“ థియసాఫికల్‌ సొసెటి”” యను నామాంతరమునం 
బర(గు దివ్యజ్ఞాన సమాజమను సభ ముప్పదియాటు సంవత్సర 
ముల క్రిందట స్థావింపంబడి యిప్పుడు (ప్రపంచమున సమ_స్తదేశ 
ములయందు వ్యావించి యున్న ది. అసభ వారిచే. (బచురింపం 
బడిన |గంథములు అశేక భాషలలో ననేకుల కత్యంతానందము 
నిచ్చుచు, విశేషముగ మేలొనరించుచున్న యవి. 


ఆసమాజము ముఖ్యో గశ్యము లెవ్యియన, లోకము 
నందలి సపెక్కు_ముతములయందుండు సారభాతేములగు సిదాం 
తముల వెల్లడీచేసి యామతము లన్నింటియందలి ముఖ్యాంశ 
ములన్నియు నొక్క_రీతిగనే యున్న వనియును, ఆమతము లన్నిం 
ట్‌కి మూల మొక్క_టియగు పరవిద్య యే యనియును, నిరూవించి 
తద్ద్వారా మాననకోటి యందంతట గలిగియుండు మతవైప. 
మ్యముల మాన్ని సోదరభావమును, ఐకమత్న్వమును స్థావించుట 
యొకటి. మణియు మానవునియందును, బాహ్యా పపంచమునం 
దును, అతీందియము లై దురూహములగు ధర్మములను, త_త్త్య 
ములను బిశీలించి తత్త సారమును స్వానుభ నముచే వెల్లడి 
చేయుట రెండవది. 


ఈ యుద్దేశ స్ట్రముల తో న నేక్మగ ంథము లనుభవజులగు 
వారిచే నాంగ్రయభాషయందు | వాయ(బడియుండ నా గంథము 


లన్ని మతముల వారికిని వారివారి మఠ గంథములయందలి 
' పరమరహస్యములను విస్పష్ట ముగ వివులము చేయ సమర్గములుగ 
నున్నయవి. వానిం జదివినవారు వానివలనం గలుగు నాశంవము 
ననుభవించుచు, ఆ గంథములు మన చేశఫాపలలో వేమిచే 
నాంగయభాష నభ్యసింపని యనేకులకు సాధ్యములు గాక 
పోవుటకుం జింతిల్లి నానిని చేశ భాషలలో రచించిన బాగుగ 
నుండునని యోచించుచుండ కడపప్రరముననుంశు దిన్యజ్ఞాసస 
మూజనాఖయగు తత్ర జ్ఞాన సభ కధ్యములగు మహారాజ నీ 
అనుముపె లై నంజుండప్ప బీ. ఏ, బి. యల్‌ గారు అ గంథములయం 
దలి ముఖ్యాంశములను నులభశె లితోం చామకులకుంగూడం 
'దెలియునట్టు తెను/సథాషవో(వాసి *ేలకొలంది (పతులను 
ముదించి యె శకులకు నుచితముగనియ నారంభించిరి వారి 
కార్య మనేశసంవత్పరములుగ, చేయుచున్నారు = ఇట్లు లోకో 
పకారముకిొొజకు వ్యయ పయాసముల కోగ్సి పొటుపడుచుండు 
మ..రా-రా- శీ నంజుండప్ప బి. ఏ , బి. యల్‌ గారును, మజియు నీ 
దివ్యజ్ఞానసమాజమున మిగుల (శద్ధ దతో- బనిచేయుచు జెన్న వుర 
నాజధానియందలి దివ్య ట్ఞానస మా జ శాఖల కస్నింటికిం బెవి 
చవారణక రగా పనిచేయు. చుండు మహారాజ, ¥ టి. రామచం ద 
రావు వి. వ! వ, యల్‌ గారును ఆప త్తి )క ల యందలి విషయము 
లనన్నింటిని నొక్కటిగంజెర్చి _గంధరూపముగ (వాసిన నెక్కు 

పయు_ క్రముగ నుండునని యాచించి యిక్కార్యమును గాన 
సాగింపవలయునసి నాకాజ్జయియ్య(గా వారియాజ్ఞ నుల్లంఘిం 
పంజాలక యిక్కా_ర్యమును బూనితిని. ఆవిదప నాప త్తికలయం 
దలి విషయములమాతము గాక యాసభ వారిచే. (బచురింపం 
బడిన యితర [గంథములయదలి ముఖ్య విషయము అంగూడ ల 
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జేర్చి వాసిన మేలుగనుండునని యోచించి యాం గేయ భాహ 
యందలి య నేక (గంథములనుండి సారమున్నుగహి- చె యా 
విషయముల నన్నింటిని సంస్కృతే గంథములనుండి (పమాణ 
ములతోడ నాంధులకు నులభముగ నర్భమగునట్లు నాశ కికొ 
లంది నాసితిని. ఇందు సాధ్య మైనంతమద్దుకు కొాతశాత్త 
మూటలను వాడక వేదాంత గంథముళయందలి పరిభాహ నేయు 
పయోగించియున్నా (డను. 


సిదాంతేములన్ని యు వేదాంత గంథముల యందుండు 
నవియేగాని [కొ త్తవిగావు, ఐనను సంస్కృతమున బహు గంథ 
సిమర్భనముతోంగాసి సాధింప రాసి విషయములన్ని యు. 'బెక్కుు 
స్థలములనుండ యొక్కొొ_క్కొ_దిక్కు_నం వెచ్చ (కోడకరించి నులభ 
నాధ్యములుగ (నాయంబడినవి. 


సామాన్య ముగ టై బె పైన చూచువారలరకు. (గొడత్త తవిగం 
గన్నడు కొన్ని విషయములు శా న్ర్రనమేకములుగ నిమూవింపం 
డి (పమాణముల శ జడం జూపంబడినవి. 


సామాన్యమునగ హింగుశ్చలలో భువరాదిలోకములు 
దొంతికుండలవ లె నొక దాని పె నొకటియున్నట్లు గొందటు 
తలచుట గలము. దిన్సజ్ఞూన సామాజకులు (వాసిన (గంథములం 
దెల్ల యెడల నాసి ద్దాంతము సమంజసము కాదనియు, లోకము 
లన్నియు నొక దానిలో సుకటిగం దూజుకొని యొక క్యస్థలము 
ననే యున్న వనియును, ఊగ (లోక మొక్కొ_క్క_టియు * దాస 
కం (గిందిలోక ముల నస్ని టిని దూణి యంతటను వ్యాపించి 


శ 


వాని నత్మికమించి మై మనం నొంతదూరముగూడ నున్న దనియు. 
. చెప్పుచున్నారు. ఈవిహయము పరిశీలించిదూడ [కుతి సమత 
మని స్పష్టమగు చున్న యది. ఉపనిషత్తు లన్నింటిలో గొప్పది 
యగు బృహదారణ్యకమునందును, "మటీయు నుబాలోపనిష 
తునందును ఈవిషయము స్పష్టముగ నిరూవింపంబడియున్న ది. 
భువర్లోకము భూలోకములో నోత్యపోతముగ నున్న దనియును, 
అశ్ల్లే ' సువర్లోకము భువర్గోకములో నోత పోతమనియును, ఆలా 
గుననే నే యూర ద్ధ్యలోకములన్నియు వాని [కిందిలోకములలో నోత 
[(పోతములుగ నున్నవనియును చెప్పబడియున్నది. ఓతపోత 
మనంగా వ(హ్ర్రిమునందు పడుగు, ప్యాక్‌, (నిడివి, వెడల్పు దార 
ములు వలె నొకదానిలో నెశకటి చొచ్చి న్యావించి యున్నవని 


జీవుని యుపాధుల విప యమున౧హాడం జక్క వివా 
రించిన వేదాంత గంథములయండలి వీభాగమునకును, థియసా 
ఫీకల్‌ సాసెటివారుచేయు విభాగమునకును భేదము గానరా 
దుం సంస్కృత గంథములయందు సూత్మశ రీరమని మొత్తము 
గల జెప్పంబడునది, దివ్యజ్ఞాన సమాజ గంథ ములలో, (బాణముల 
కునికిపట్టయి యుండు (పాణమయకోశేమును, శకీవల కామ్మ క్రో 
ఛభాది మనోవికారముల కునికిపట్టగు కామమయశే రీరమునరు, శు 
దృసంకల్పములు,  ఊహాపోహలులోనగు మనోవృత్తుల రకుషికి 
పట్టగు మనోమయ విజ్ఞానమయ కోశ ములునుగ విభజింపంబడియు 
న్నది. _పై(జెవ్పీన కామమయ మనోమయశరీరములు రెండును 
గలిసి వేదాంత గంథములయందు. కేర్కొనంబడియుండు మనో 


మయ కోశ మగును. 


ర్‌ 

మజియు ననేకులు వుగుష్మపయత్నమువలని [పయో 

జనము కొంచెమైనను లెక్కించక యంతయును విధిలీఖతమని 

యును, వుకుమునకు స్వతం| తమించుక యైనను చేదనియుం దల. 

చుట గలదు. దై వము వురుషకారము విషయమై గా క్ర్రైము 

లయందు జెప్పంబడిన విషయములను (బమాణములతో డ 

నెల్స్త్‌ యుదవారించి వుకుషపకారముయొక్క_ యావశ్యక తయు, 

వై వమునకును బురుష కారమునకును గల సంబంధమును స్పష్ట 
ముగ నిందు నొక్క వాయంబడినది. 


ర చిన్న గంథమునం గర ర,బహ్మస్వరూపములు రెండును 
సండే పముగ వివారింపంబడి యుండుట చె నెల్లరకు నుపయోగ 
కరముగ నుం:స ననునమకముత్‌ స్టర్‌ నిన్హానిని. జిజ్ఞానువులకంద 
అకు వినయపూర్వకముగ నర్పించుచున్నాండను. 


గుణదోపషములం. బరిల్‌లించి గుణములను (గహించి దో 
పముల సహింతురని (పార్థిాచువాండను. మజియును జదువ 
రులు (గంథమునందలి విషయములను గుణించి సవరణలను 
గాని, మార్పులనుగాని సూచించిన చో వానిని వందన పూర్వక 
ముగ (గ్రహించి ముందుకూర్చున కనకాశముండిన వానిని విని 
యోాగించెదను. 


ఈ|గంథమును బ్రచురించుటకు ముందుశోధించి స సంస్క 
రించిన సపె౯పకడ్‌ సబ్బడ్డిగారగు మ- _రా- -రా-న్‌, టి. రామచం 
(ద రావుగారికేని, సబ్దడ్డిగారగు మ- రా-రా-న్రీ వావిలాల_ వేంకట 
శ్‌వావధానులుగా6కేని, ఎంజినిరు మ_రా-రా_ లీ, విండ్ల చెరువు 
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ల నీ అస 
గోపాలయ్య గారికిని, (బవ: అన్న నరము రాఘవశాస్తు)లు 
గారికిని నావందనముల సమర్పించుచున్నా ను. 


ఆదినుండి నాకు సహాయులె [గంధమును బూ ర్తిచేసి 
భాపాస్థాలిత్య ముల నన్నింటిని సవించి (వాసి అచ్చు సతులను 
దిద్ది (గస౧భమును గాననాగించిన నా స్నేహితులును, సహోయోా 
పా ధ్యాయులును, కడప మునిసిపల్‌ హెౌస్మూ-లునం దాం 
గ్రోపాధ్యాయులు నగు దహ క్రీ జనమంచి "కేహా దిశ ర గారికి 
నావందనముల సిచ్చుచు వాకిక్‌ సాయ పారకృతేజ్ఞత సచ్చట 
విన్న వించుకొనుచున్నా ను. 


కడప 


1 | 


ఓమ్‌ 
విషయసూచిక 


"మొదటి యధ్యాయము 
(బహ శ్రవిద్య) 1__19. 
(బహ్మవిద్య యన్ని మతములకు మూలము. మతముల 
న్నిటి యందలి ముఖ్యాంశ ములు సమములు. సర్వమత సామా 
న్యములగు ముఖ్యాంశ ములు, 


రెండవ యధ్యాయము. 
గురుశిష్య ధర్మములు, 20.88. 
గురుస్వరాపము, సనాతన ధక్మస్యకూపము, గురువు 
లలో? దారతమ్యములు, సిస్టులగు పరమగురువులు, ఏర లే కారణ 
గురువులు. కార్యగురువులు, అపకి పూర్ణులు. శీహ్యధర్శములు, 
మూ(డవ య ధ్యాయము, 
ఈళ్వరుండు, 84.41. 
పర బహ్మృము, అవ్య_క్షము లేక నిగ్గణము. సగుణ బహూ 
ము ఈశ్వరుడు ఒక్క_ండగు సీశ్వరుండు (తిమూ ర్తులుగ నఖి 


తి 
వ్య _క్షమాయెను. ఈశ్వరశళ క్రి, లేక మాయాశ క్రి (పకృతియం' 
దుః (బవేశించి, దానికి వ్యాపారము గలుగంజేయును,. శక్తితి 
తయము. పృథి వ్యాడిలోకములు. 


నాల్లవ య ధ్యాయము, 
జీవస్వరూపమ్సు &2__కక. 
జీవులీశ్వ రాంశములు. జీవులు నిత్యులు - పుడ్వికార రహి 
తులు, ఉపాధులు. లింగదేహము_ స్థూలనూ కుశ రీరములు. 


ఐదవయథ్యాయము. 
తేజస్సు, 4960. 

అగ ఆద అర ఆర్‌ దీ 
లేజస్ప్వరూపము. వివిధపదార్గముల తేజన్సు చే a 
ఆుగనుండు. కొన్ని పరిశుద్ధ కేజన్సు గలిగియుండుటచే [గాహ్య 
ములు. మటికొన్ని యపకిశుద్ధ తేజన్సు గలిగియుండుటచే త్యా 
జ్యములు., మనోవృత్తులుమాజునట్లు కేజన్సుమాటును. "యా 
గుల లేజన్సు పరిశుద్ధమై విశేషదూరము వ్యావించియుండుటచే' 

నది వారి యా శమమనంబడును. తీర్ధములు దిన్య శే త్రములు. 


అఅవయ ధ్యాయము. 
జీవునిశరీరములు 61.85, 


జీవునకు శరీరములు లేనిచో వ్యాపార మసాధ్యము. శ ద్రీ 
రములు నశ్యములు, న ర్రీరి నిత్యుండు. స్థూలకశ రీరము, అన్నమయ. 
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కోశము. ధర్శసాధనము లలో మొదటిది. దానింబరిశుద్ధముగం 
చేసికొను నుపాయములు. సూవ్మశ రీరము ; (1) పోణమయకో 
వము. (2) కామమయ న రీరము, కామ? న ఛధాదుల కునికిపట్టు. 
మరణానంతర ము;కొన్ని మార్పులంజెంది యాతనా శరీరమగు, జ్‌ 
వితకాలమునందలి మనోవృత్తులవలని [పయోజనము. (క) మ 
నోమయ శరరీము.___సామాన్యుల మనోమయ శరీరము. నా 
గరికుస మనోమయ శరీరము. నివృ _త్రిమార్లము నవలంబించు 
వారి మనోమయ శరీరము. (4) విజ్ఞానమయకోశము, కారణ 
శరీరము... ఆనందముయకోశ ము. 


వడవ యధ్యాయము. 
మనస్సు, 86106, 

మనన్సు కుద్దమని యశుద్ధమని రెండుభాగములు. ఇం 
(దియములలో (చేరి వ_ర్జించుచుండునుు ఇం డియము లని గహిం 
చుట మనోని|గహ మునకు సాధనము 3 న్మిగహాముచే మనళ్ళ క్రి 
వ ఎ్రద్ధికాందగు. ఇందుకు ముఖ్య సాధనము ధ్యానము. సంకల్పముల 
వలన సూత్మలోకమున సంకల్పరూపము లుత్ప త్తియగు, సమాన 
సంకల్పములు గలవారింజెంది యాసంకల్పముల వ ద్ధి చేయును. 
సత్పంకల్పములచే లోకమునకపారమగు మేలుచేయందగు, దు 
స్పంకల్పములచే లోకమునకు విశేషము కీడగు. సత్పురుషుల 
యాశీర్యచనములవలని యుపయోగము. మనస్సు ని గహీంచని 


10 
వారి యాశీర్యచనములు నిప్ప యోజనములు. పరోపకారార్థ 
ము మనశ్ళ_క్ర్‌ నుపయోగించుటయం దొకరహాస్యము. 
ఎనిమిదవ యధ్యాయము. 
మరణము మరణానంతరస్థిత్కి 0%.__.125, 

మరణవముననేమి * మరణము యథార్థముగ దుఃఖ హేతు 
వుగాదు. జీవిత కాలమునందలి శుభాశుభ కర్శములన్నియు ను 
త్క_)మణకాలమున జీవునకు మనోగోచరములయి రాబోవు జ 
న్గమున స్వభావమగు. జీవ్రండు స్థూ లశ రీరము నశించినవిదప నా 
వులగువారలకుం గనంబదుటయు(గలదు. వానిుజూచిననార లు 
విశాచము లని భయపడ నవసరము లేను. అవుతుం శందగు మనో 
నృ తిః డ్‌ త్రర| క్రియలు, వానినలని (పయోజనము. నరకదఃఖ 
మును, స్యర్లనుఖమును. నరకానుభ వమన నేమి ? జ్ఞానసాధనము 
లగుపార శాలా పాయములు, 


తొమ్మిదవ యభ్యాయము. 
చేవహాబీజములు, 126.187, 
ఒకొక త _త్త (ముకుండి మొక భాకసూ కమ్ము ము ఈ 
శ(రాంశ మగు జీవ్రని నంటియున్న ది. ఈపరమాణువులన్ని యు నొ 


వె 
కజ్యోతిర్శయ మగు తంతువుతోంగట్టంబడియున్న వి. (పతీజన్మము 


1l 
నందును జీవుడుచేయు కర్భములన్ని యు నీభూత సూ త్ముముల 
యందు మార్చుచేసి, స్వభావముగ సిలిచియుండును. పంచా, 
గ్నీపిద్య. 


పడియన య ధ్యాయము, 


కర్మము, 188171, 


కారణము లేక కార్యముఫుట్టదు. కార్యముండినచో కార 
ణముండియే తీరును. నై జములగు బుద్ధి సత్యము, నుగుణ దు 
గణములు, లోకమున గలుగు ఫల్మపా_వ్రియు, పూర్వజన్నక ర్మా 
నుసారములుగాని యకారణములు కాను, పూర్వజన్నృకృతకర్మఫ 
లము చై నమన(బడును. వురుష్టపయత్నము లేక యే “దైవము ఫ 
లము నియ్య(జాలదు. వురుష కారము చేత పూర్వక ర ఫలముల 
గొంతమాగ్చందగును. వురుషయత్నముత్‌' నిరద్రత్వము, రుద 
త్వము సైతము సాధింపందగు. జ్యోతిశ్ళాస్ర్రము (పసకారము 
జననకాల్మ౫హ సంప త్తి పూర్వక ర్శ ఫలములను సూచించును 
గాని (గహములు కరముల చేయించువారునారు. సంచిత, (వౌ 
రబ్బ, క్రీయమాణకర్శములు. జ్ఞానముచే సంచితకర్శము నశించు 
నుం -ఈశ్వ రార్బణముగ( 'చేయంబడు (క్రీయమాణకర్శము బంధ 
గూపముగాదు ; మోత.హేతువగు. జ్ఞానులగువారు లోకహితా 
ర్భము కర్శములం బూని వ_ర్లింతురు, 


12 


పదునెకండవ య ధ్యాయము. 

ధర్మము, 172 212, 
ధర్మమన నేమి ; 2 జీవ్రలపరిపక న్వము ననుసగించి ధర్మము 
వేశ్వేజటుగ నుంకురు. జీవులు త మోగుణ (పథానులు, రజోగుణ 
(పథానులు, సత్వగుణ పథానులు. హాందువుఎనర్జ్యధ కృృములును, 
అశ మధర్శములును ఈగుణవిభాగము ననుసకిం చినవి. ఆమాన 
ర్ధముల కుండందగు లక్షణములు లేన-వో ఆవర్షము నామమా 
(తము. గుణములనుబట్ట వర గ్రవిరూపణముగాని. జన్మము నుబట్టి 
కాదు. వర్హ్మాశమ ధర్మములు వానియుద్దేశ్యములు. క్ర ర్హవ్యము 
లగు ధర్మములను వాన్రృములు విధించుచున్న విగాని పూజ్యత 
ను, సన్మానములను, సూచించుట లేదు. (పవృ త్తి త్రి నివృతి లిమా 
ర్రములు. 


పం డెండవ య ధ్యాయము. 
'మోతుమాగ్ష(త్రయము, 218...216. 
మానవజనము (పౌ వప్రీంచినదడి మొదలు మోకు పా_స్టి 
యగువటకు జీవునకు మూండుమార్తములుగలవు. కర్త మౌాగ్తము, 
భక క్రీమాగ్గము, జ్ఞానమార్లము. మార్లములు మూడ నను గమ్య 
స్థానమొక్యటియే. 


పదుమూ(డవ యధభ్యాయము. 
కర్మయోగము, 217284. 
అన్ని మతముల యందును జీవుని పకిశుద్లుని జేయుటకు 
సంస్కారములు విధింపంబడియున్నవి, సంస్కారములయందలి 
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ముఖ్యలతుణములు. మర్మతేములు వానియుచ్చారణము వలని 
(ప్రయోజనములు, హిందూ శాస్రుములయందు విధింపంబడిన 
ముఖ్యసంస్కార ములు, బానివలని (పయోజనములు, యది 
ములు- జీవునకు బుణములను దీర్చుకొనుటకు సహాకారులు. 
ప పోయజ ములు, నో గ్‌ - 

౦చవము జ లు గృహస్థుని నిత్య ఫత్యోములు పాకయ 
జ ములు. | శొద్రములు. (శ 'తయజ్ఞములు పాంసారూపము లగు 
న్‌ థ్‌ షా 

యజము లవశ్యములుకానవు. జానయజ ము శేషము. క రాములు 

వ ఇ కూ (3 @ 

నిప్క్మా_మముగను సంగరహితముగ లోకోపకారముగను జేయ 
ము_క్రీ హేతువులగు. ఇట్టమార్షమున జీవునకు పరమాత్శసంయో 
గము గలుగ యథార్థమగు యోగియగు. 


పదునాల్లవ యధ్యాయమను. 
జానమాము, ౨£85.___826, 
చ ౧ 
ఎటణివారలకే జానమారము సాధ్యము! పరవిద్య, అపర 
లు షా ౧ 
విద్య. సాధనచతుషయము. జానసారూపము జానలత.ణ 
ఫి వ ఎ వ 
ములు, జేయస్యరూపము. పకిపూర జూనిలత.ణములు. పరమార 
న్‌ | ౯ంషా థి 
సన్నా పసికుటిచక, బహూదక. హాంస్క, పరమవాంసలు, 


పదునై దవ యధ్యాయము. 

భ క్రియోగము 826849, 
భ_క్రిమార్లను, నులభమ్ము నిరపాయము. భ_క్తిస్య 
రూపము. భ_క్తిసాధనములు.--- వైరాగ్యము భఛ్యానము. 
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అహింస, సర్వభూతహిత ము. సత్చా ఎగత్యము, నవవిథ 
భక్తులు. * 


పదునాట న య ధ్యాయము, 
అగ్బునము 850___886. 
పూజ__బాహ్నాము, ఆఎవరంగిక ము, బాహ్యాఫూజకు 
(పతిమాదులు సహ కారులు. సంధ్యానందనము., నాజ యోగము 
యోాగాంగములు.....యమనియ మాసులు. 


పదు నేడవయ ధ్యాయము. 
ఇది మంచి సమయము, లి81__ 896. 
కలియుగ ధర్సుములుు అవాంతనయుగ ధర్మములు, ము 
ముత్వువులచే నను ష్పైయములగు సద్ధర్య్మములు, ఇప్పటికాల 


“మొదటియ ధ్యాయము. 


MC Pn 


ఉ. వింతగ లోకజాలమాల + వేడుకమోట సృజించి వాని న 

త్యంత ముదమునం బూదబుళనటుగ. బెంచి స్వకీయ యత్న మొ 
—4 cn 

క్కి_౦త యెటుంగ రామి దివి జేశ్వరులు౯- వెబుంగ ంది చూడగా 


నంతయు (దానయె వెలుంగు+నట్టిప రాత్పరుండోముత౯మిమున్‌ . 


అనేక కోట్టి బహస్టండనాయకుండును, “వేదవినుతుండును, 

సకల జ్ఞండును నగుభగ వంతుయ మానవకోటిని సృజించి దా 
నిని శ్చే)యోభివృద్దికయి దేశ కాలానుగుణ్యముగ బహుమార 
థి ౧ 

ములు చూవించియున్నా(డు. వారు వా రాయావమతముల 
ననువ్మించుచు( దవముతవము మతమే సత్య మనియున్తు దవముతవు 
చుతమునంచే పరమాత్శత త్త సము పరిపూర్ణ ముగ జూవింపం 
బడుచున్న దనియును, దమ మతమునం దక్క_ వటి చేని 


నే 
లి బహ్మావిద్యాదర్పణ ము 


యందును సత్యము గాన రా దసియును తాము తప్ప 
దక్కి-నమతన్గు లందు నజ్ఞాన సాగ రనిమగ్ను లఘటచే వారలకు 
మోళకుపా ప్రి యసాధ్య మనియును భావించుచు యథార్థ 
తత్త (ము తమకుమ్నాత మే తెలియు ననునభీమానముచే 
నిండినవార లైయితరులను దూషించుదున్నవాను. ఇ 
ట్లొకొొ-క్క మతేన్లు లన్య మత స్థులయం దసూయత. జూవు 
చుండుటం బట్టి మతే వై పమ్యుములు సామాన్య ములుగ నున్న 
యవి. 


ఐనను విద్యాంనులు తమతమ మత |గం౦ంథములనే పూర్ణ 
ముగ నోధింప నట్టి నె వైపమ్యుమున కవకాశము చూడక పోవు 
టయీ కాక యేకత్వమును జూచుటకు. జాలియున్నా రు. 
వారు పరమత] గంథములనుగూడ నిప్పతపాతముగ శోధించి 
చూడ నన్ని మతములయందును ముఖ్యాంశే ము లొక్క_టిగ 
నున్నవియే యనియును, వివిధ వుతములయందలి పరస్పర 
దములు స్వల్పము లనియును, అట్టి భేదము లముఖ్యములయం 
చే గాని ముఖ్య మగుత త్త _ర్రషమునం గానరా ననియును దృఢ 

గ విస్పస్ట్రమగుచున్న ది. ఇట్లు సమన్వయ మగుచుుడ య 
క _త్త్య మొక్కటియే యనియు దీనియందలి భేదములు 
దేథ కాల భేదములం బట్టి నద్చియుండం దగుననియు నూహింపం 
దగియున్న ది. 


య 


(బి హ్హ వ్‌ ద్య. 


.ఈనుతేము లన్నింటియందు నుఖ్యాంశ మనంబగు సీద్ధాం 
తమే మతము లన్ని ంటికి మూల మగు బహ్మవిద్య. దీనినే గుప్త 


వ్‌ద్య యసియుం జెప్పుదురు, 


ఈ రీతిని (బ్రహ్మవిద్య సర్వమత ములకు మూల మని మె 
టీంగినచో జనులు తమతమ వుతముల నవలంబించుచు. బర 
మత వై పమ్యుములు లేక యక ముక్య ము గలీగియుండం గలుగు 
దురు. అస్షైన మత మనునది మానవకోటియం దై కమత్యము 
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ను బుట్టి )పం జాలునది యగ, మానవులయందు సకల వైపు 
మ్యములకు మత మే కారణమని యాభథునికులు చెప్పవా ర 


వాలా 


కల యగు... 
య 


భగవంతుడు |పతికల్పమునందును బూర్వక ల్పాంతమున 
నుండినరీతిన నే (ప్రపంచమును సృజించును. 


“ధాతా యథాపూర్వ మకల్ప్సయత్‌ ” 


అట్లు వర్తమానకల్పాదియందు సృజించిన మానవకోటిని 
గ్వతారులం జేయుట క పూరంకలములం బరిఫూరులయి | బహా 
చేతల మన్వావిమవాత్తును లోకమున జి శస "ఆ 
మహానీయులు కృ తార్థులయ్యును, పామరజనో ద్ధారణార్థ మైయ 
వతరించి వర్తమానకల్పమున మానవులచే ననుప్పేయము లగు 
నానాధర్శములను (బతిపాదించిరి, ఆఫర్మము లన్నియు సీకల్ప 
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మున గాలోనుగుణముగ నను"ప్మేయము లగును, ఆమహానీయు 
లు మవార్దు లై రాజు లై ధర్శమార్లముల నుపదేశించి శిన్నీంచి. 
(పజలచే నామార్షముల ననుస్టింపం చేసి వారిని (గమ్మ క్రమమున 
నుచ్చస్టిలికిం 'దెచ్చుటకు బహుకాలము పాటుపడిరి, తలి కొంత, 
థి ౧౧ 
కాలము దనుక వీల్లలను బభోవించి -కెదండ యుసంగి నడికించి 
శిశువు కొంత నడువనేర్చిన విమ్మట స్వతంత్రముగ నడుచుటకు. 
"జ్‌ కొ నవలయు నని (పత్యకుముగ నికు నునకు( దనసహాోయము 
నిచ్చుటను మాని దాని కపాయము గలుగకుండ దూరమున 
నుండి కని యెట్టియుండురీతి నామహాత్తులు శీవలబాలికు లగు 
మానవులం. గొంతకాలము రశ్నీంచి శిశ్నీంచి పిదప వారికి స్వ 
తం[తజూనముగలుగుట క తాము -విఠరమించి యదాశ్వ్యులయు 
Ug a 9$§ 


* 


ఇట్లు విచ్చలవిడెగ పిడువంబడ్‌ిన మాననులు కాల కమ: 
మున నుపదిష్టభర్శములు వుజచి (గహింపంజూలక చక్కగ నను 
ప్టింపక తప్పూతోవలం బోవుచుండ సట్టివారిని గుమార్షముల 
చుండి మరలించి యుద్ధరింప దయాసము దులగు నామహాత్తుల 
కూటమునుండి యొకానొకరు కాలోచితముగ నానాదేశముల 
యం దవతరించి కాలానుసారముగ (బహ్మవిద్యయందలీి కాన్ని 
విషయముల నుపబేశించి వారలకు సన్మార్లముం జూవీ మరల 
మబు(గుపగు చుండిరి, 


(బహావి ద్య ర్‌ 


. ఇట్లు పెక్కుబేశములయందుం. గాలానుగుణముగ నవత 
రించిన వారే |పపంచమునందలి ఏవిధమతస్థాపకులు, మత స్టాపకు 
లందటజు నామహాోనుభాన్రల సమాజమునుండియే యవతరించిన 
వారు. వారలచే స్థావింపయబడిన మతములన్నియు న్నాబహ్మ 
విద్యావృకు శాఖ లే. మతములన్ని యు నానూలమునుండియే 
తమసారమును (గ్రహించు చున్నవి. వివిధ మతములయందు 
ముఖ్యాంశ ములన్ని యు సమము లై యుండుట కిది యే కారణము, 
ఐనను వేటు వేటుకాలములయందు వేటు వేటు దేశ ముల భిన్న 
భిన్న పజల కుపదేశింపంబడి యుండుటచే నామాదేశ కాలముల 
ననుసరించి భాహ్యాచారముల యం దనేక భేదము లుండక తీరదు. 
కాన్రువచే నానావిధ మతములయందుం బరస్పర భేదములు కన్న 
ట్టుచున్నవి. జ్ఞాని యగువా(డు బాహ్యములగు 'భేదములం 
జూడక యంతేస్పార మగు నైక్యమును జూడందగు, పర్వత్మాగ 
ములయందు మేఘుండు వర్థింప వర్షజల మచ్చటనుండి నలు 
(పక్కలం (బవహింప నాజలము (పవహించు భూలక్షుణమును 
బట్టి యొకచో నాజలము కృస్వవర్ణ ముగనుు ఒక్కో రక్త 
వర్హముగనుు వేజూక్కచోటం బీకవర్ణముగను ని ట్లనేక వర్ల 
ములుగ వ్యక్త మగుచున్నది కదా! పర్వతాగమునుండి వెలు 
వకు శుద్ధోదక స్థానీయము (బ్రహ్మవిద్య. నానాదేశములయందు 
నానానర్హ ములుగ (బవహించు నద్యుదక స్థానీయము లే తచ్చాఖ 
లగు మతములు. _ భిన్నవర్శములు దేశీయములేకాని మూల 
మున లేను. అనంగా నానానుతముల యందలి సమాధరు ము 
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లుదక స్థాసీయములు. పరస్పర భేదములు భిన్న వర్ణ స్థానీయములు. 

ఇ ట్లన్నిమకములకు మూలము |బహ్మవిద్యయే. భగవంతుం 

డద్వితీయుం చై, వకమై యెట్లు పకాళించు చున్న వాడో అటు 
(యు నేకమెస వీనియె యున్న యది. 

లే (బ్రహ్మవిద్య యు కమై సర్వవ్యావినియై యున్న 


ఇట్టి (బహ్మవిద్యను బరిపూర్ణ ముగ రశ్నీంచి లోకహితా 
ర్గము (బహ్మవిద్యాస్వరూనవు లై యుండు వారు పెం జెప్పినమహాో 
తులసమాజమున నుండువాే. అమహోత్తులు ఇక్కాలము' 
నందును నున్న వారే యని వారి యను[గహప్మాతు లగు పెద్ద 
లు చెప్పుచున్నారు. భగవ చ్చీ/శంక రాచార్యుల వారును వివే 
కచూడామణియందు వారి నిట్లు వర్ణించియున్నాగరు. 


నో శాంతా మపహాంతో నివసంతి సంతో 
వసంతవ భోకహితం చరంతి 
తీర్లా స్వయం భీమమహ*ర్థ్యవం జనా 
న హేతు నాన్యా నవీ తారయంతః, 
అయం స్వభావ స్స తే ఏవ యత్సర 
(శేమాపనోద్మ పనణం మహాత్మ నామ్‌, 
నుధాంశు శేష స్వయమర్కకర్కశ 
(పభాభి తప్పా మవతి వీలిం కిల. 


తా, ఇాంతస్వరూవులును మహోత్ములును వసంతునిం 
బోలి లోకహితముకొణకు వ రించువారునుు భయంకర 
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సంసారసాగ రమును దాము తరించి నిర్వ్యాజకరుణాచేం బామరు 
లయి భవసాగరమున మునింగియున్న యితరజనులను దరింపం 
జేయు వారును నై యొప్పుడును నామహాత్తులు నివసించియే 
యున్న వారు. 


ఇతరుల శ మాపనోదనము మహాత్సులకు నై జగుణము. 


“* పాయేణ చేవమునయ స్ప ఏనిము_క్షకామా 
మానం చరంతి విజనే న పరార్థ నిస్థాః, 
నైతా౯ విహాయ కృపణా స్యిముముక్షు వకో 
నాస్య త్వదన్యశ రణం భ9మతో ఒనుపశ్యే, » 


తా, తజుచుగా బేవతలును, మునులును దమము కిని 
మ్యాతము గోరినవార లై, విజనస్థలమున మానము నవలం 
వించి సంచరింతురు. అట్టివారు ఇతరుల (శేయన్సువిషయ 
మై యాసక్టిగలవారు కారు, (పపంచమునందు దీను లైయున్న 
వరిని విడిచి యొక్క_డనే మోమాోసకుుడను గాను సంసార 
మున దిరుగు నీజనమునకు రత్సకుండవు నీవు తప్ప మటీభొ 
కరినిం గానను. 


Ov అ 9 క 
అట్టి మహాత్తు లివుడును హిమవత్పర్యతసిద్ధ కే తముల 
యందు రాజయోగు లయి నివసించియున్న వా రనియును, ఆధు 
నికులలో సయితము అ నేక జన్గవ్రుణ్య సంసిద్ధు లయినవారలకు 
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గన్చడి వారిని దమయన్నుగహమునకుం బా తులం జేయుచున్న 
వా రనియు ననుభ వజ్ఞులు దృఢ ముగ. జాటించుచున్న వారు. 


ఇ క్కా-లమున నన్ని చేశములయందును సనాతనధర్శములు 
పూర్వపత్షము Gl జనులు కేవల (పకృతిబద్ధులయి నిరీశ్వర వా 
దు లగుచుండ నట్టి బాలిశుల యక్ఞానముం బావి యుద్ధరింప నా 
మహాత్సులలో నిద్దరు కరుణించి యోగ్యు లగుతమశిష్యులకుం 
(బసన్నులయి వారలచే దివ్యజ్ఞానస మాజ వముళుపేర నొకసమా 
జమును స్టావింపం జేసి! ఆస మాజము స్థావీంపంబడిన కొద్ది కాల 
ముననే (పపంచమునం 'దెల్ల యెడలను వ్యావీంచి (బహ్మవిద్యా 
సారమును ఇక్కాలమున కనుగుణముగ బోధించి (పపంచము 
నందలి నానామతముల బుశరుజ్జీ వితములుగం చేయుచున్న ది. 
పెం జెప్పినరీతిని బూర్వమునుండ్‌ కాలానుగుణముగ నానాదేశ 
ములయందు నానావీధముతముల స్థావించుచుండిన యీాసిద్ధ 
సమాజమువారే యిక్కాలమున వేజొక్క_మతమును స్థాపింపక 
పూర్ణ మతములను సమరసముచేసి మశ ద్వేషములం బావి 
మైకమత్యమును వృద్ధిచేసి నా నాత్వమునం దేకత్వమును నిరూ 
వీంచుటకై యీాసమాజము నేర్చఆచియున్నారు. మతాభిమా 
నము లేశమైనను లేని యనేకులు తనుతమమతములయం దభ 
మానము గలవారై త నృతాచారముల నెక్కు_డు కద్ధ శో నను 
ప్టీంచుచున్నారు. ఈసమాజ మేయేదేశములయందు వ్యాపించి 
న నాయాబదేశములయందలికుశ ము లు వుకరుజ్జీరతము లై తద్దే 


శేయుల కాయామతములయందుం |బకృష్ణాభిమానము వృద్ధి 
యగు చున్నది. ఇంతియకాదు. ఎల్లరకు నితరముతములయం దా. 
దరణబుద్ధి కలిగి పెక్కుమతస్థులయందు సోదరభావము వుట్టి 
యైకమత్యము వర్ధిల్లు చున్న ది. ఈసమాజము ఒక్కమతమునుండి 
వేట్‌ొకమతమునకు మాజుట యయు క మనియును, పతిజీ వుండు 
ను _బౌప్య స్థానమును జెంనుటకు వలయునుపాయముల నన్నివు 
; తములు బోధించుచునే యున్న వనియును దమకమనుతాచార 
ములం జక్క ననుష్టించినం గడ జేర సాధ్య మరియుకు దృశ 
ముగ జాటించుచున్న యది. 


సర్వమత సామాన్యములగు ముఖ్యాంశ ములు; 
(66 గి . po 
ఏక మే వాద్వితీయం (బహూ ” 
జగ దిశ్వరుండును, జగదుత్ప త్రి స్థితి లయ హేతుభూతుండును 


సర్వసామీయు, సచ్చిదానంద స్వరూవుండును నగు సీఛ్వరుం 
జొక్క_ండు నద్వితీయుంయ నయి యున్న వాండు. 


“ ఎవ్వనిచే జనించు జగ+ మెవ్వవిలోపల నుంకు లీన మై 

యె వ్యనియందుడిం దుంబర మేశ్వయ: డెన్వండు రూూలకారణు) 
జెవ్యం డనాది మధ్యలయు-+ డెన్వం శుసర్వ ము: దానయెక నాం 
డవ్య(డు నవాని నాక భవు థీ నీక్వర నే శరణంబు వే: డెద౯ొ ’ 


(భాగవతము) 


10 ట్రహవ్‌ద్యాదర్పణము 


నానాదేశములందు నానావిధమతములయందుం బెక్కుు 
'నామములచే నెబుగయడు సీశ్వరత _త్త్వ మొక్కటియే. పీందు 
వులచే భగవంతు డనియు, సదాశివం డనియును, మహావిష్లువని 
యును, (బహ్మవానియును మజణియును బెక్కునామములం బలు 
వం బడు తత్ర (మునే ౮ ఆలా” యని మహమ్మదీయులును, 
ళజుజా్రా వా” యని హీబూఏవులును; ““ అర్మజ్‌ డ్‌ "” అని 
పారశీకమతస్గులును ; “గాడ్‌” అని యాంగేయులును నిలుచు * 
చున్నారు. పేరు లెన్ని మొనను నేమి? -వేరులచే నిరూవింపం 
బడు తత్త్వ మొక్కటియే. సకలమతములును ఈశ్వరు డొ 
క్క_జే యని యుద్ధోవి.౦చుచున్న వే కాని పలువ్రు రీశ్వరు లని, 
చెప్పుసిద్ధాంత మొక్క-టియుం గానము, 


హిందువులు ముప్పదిమూండుకోట్ల నీశ్వరుల నుపాసించు 
వా రసి పరమతస్థు లగుకొందఆ యభ్మి పాయము. ఇది 
హీందూమత సిద్ధాంత మెలటుగమిచేం గలుగునది కాని వేటు 
కాదు. అట్టి సిద్ధాంతేము హిందూమత సిద్ధాంత మునకుం (బత్య 
తువిరుద్ధ మని చెప్పవలయునా * అవాజ్ఞానసగోచరు(డు, నిరం 
జనుండు, నిర్విక ల్పుండు, నేకము నద్వితీయుండును నగు సశ 
రుండు తిమూ రులుగ వ్యక్త మగునని వివిధముతములయందును 
"ఘావ్‌ంపషంబడుచునే యున్న ది. వారల కింద. దదాజ్ఞూపవ_ర్తకు 
లగు నసంఖ్యాకులయిన డేవళలు పెక్కు తారతమ్యముల నొవ్పి 
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వంర్తించుచున్న వారు. ముప్పదిమూండుకో ట్రనుసంఖ్య యీశ్వ 
రునియఎ దన్వయించునది కాదు. తదాజ్ఞాప్రవ రకులగు దేవత 
లను 'దెల్పునది. ఇంద్రాదిదేవతలు ఈశ్వరు లని భావీంచు వారును 
గలరాః లేరని నొక్కివక్కా-ణింప నగు, అక్లే యితరమతనుల 
యందునుగూడ నీశ్వ రాజ్ఞ పన _ర్తకులగు దేవకోటు లేక 
తారతన్యువము ల నెవ్పియున్నా రని నమ్లుచునే యున్నారు. 
మవావదీయులును, గ్ర స్పవులును“ ఏన్‌ జల్‌ న్‌ ” అనియును 
“ఆశ్కేన్‌ జల్‌ స్‌” అనియును దేవదూతలనియును బిలు 
తురు. ఈ ఏషయమునందు సైతము నామభేదములచే నిరూ 
వింపంబడు వను వొక్కటియే, పూజ్యులగు దేవదూతలు 
పెక్కండు కల రని నముతై)స్తవ్రలు లోనగువారు 
హిందువులుదేనతలం ేర్కొ-నుచో వారల మూఢు లసి 
యధివేవించుచున్న వారు. ఐనను అన్ని మతములయందును 
సామాన్య జనుల కగోచరు లె సూత్మలోక సంచారు లగు 
దేవత లున్నా రసియును, ఆదెవతలు మానవ్చులకుం గీడు 
మేలు లొనర్ప(జాలియున్నా రనియును నముచునే యున్న 
బారు. కావున సశ్విశ్ణరు(డును, సర్వనియంతయును, సరో 
త్కస్థఫలదా యకుండును నగునీశ్వరుం డొక్క-(డనియును, 
దదాజ్ఞా (పవ _రకు లగుజేవత లగేకులః యును సర్వమతము 
లవారు సామాన్యముగ నమువిప యములు. 
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జీవాత లు *' ఈకంరాంకములు, 


ఇవియ కాదు. అన్ని మతముల వారు జీవత త్త (ము నిరూ 
వించుచో జీళ్టండు కేవలకరీరము కాం డనియును, శ రీరమునకం"కు 
విలక్షుణుండును, శరీరమున కథశ్వరుండును నగుజీవ్రంయు వేటుగ 
నున్న వాం డనియును నాజీన్రండు ఈశ్వరాంశ మృరియును (బతి 
పాదించుచున్నారు. శరీర మే జీవ్రం డని చెప్పునట్టి మత మొక్క-టి 
యుం గానరాదు. ఆజీవ్రండు -ఈశ్వ రాంశ మై యుండుటం బట్టి 
యిీాశ్వరునింబోలి సచ్చిదానంద స్వరావు: డె యున్న వాను. 
ఈశ్వరుండు మహాజ్యాతిస్వరూవుండును, జీ వాళ్ళు లా జ్యోతి 
నుండి వెలువడిన విన్ఫులిగము లనియునుు ముండళోపసి 
పుత్తునను, ఈశ రాంశము లసి భ గవద్దీతయందును సిరూవింపం 
బడియున్న ది. 


* యథా నుదీపా త్పావకా దిన్సులింగా 
స్పహాసశః (పభవంతే నుకూపాః, 

త థాతురా ద్వినిధా స్వామ్య భా వాః 
(పజాయం శే తత చె వావీయంతి.”' 


(ముండకోపనిషత్తు). 


మ మె వాంకో జీవలోశే జీవభూత స్పనాతేనః, 
(గీత, ) 


(బ హా వి డ్య, 18. 


పర మఫవురువార్థము, 


జీను లిశ్వరాంశములు గనుక విన్ఫులింగములం దేరీతి నవి 
వెలువడివచ్చుమహాజ్యూతిలోని శ క్తులన్ని యు లీనము లై యు 
న్నవో యారీతి నీశరునిలోని సమస్త క్రులును లీనమై వీజభూత 
ములుగ నున్నయవి ఈక క్రులన్ని యు పికసించి వ్య_క్షమగుట యె, 
పరమస్రరుపూర్థ్గము. దీనికొటేశే జీన్రలను సంసారమునందు జగ 
దీశ్వరు(డు (పవేవింపం జేయుచున్నా డు. జీవులు సంసారమందు 
(బవేశించి యనేకజన్మము లెత్తి స్వక ర్మానుసారముగ నిహపర 
లోకములయందు నుఖదుణఖముల ననుభపించి శుద్ధచిత్తులయి ప 
రిపక్వదశ యందు వై రాగ్యభ క జ్ఞాన పరిపూర్ణ తనొంది పరమేశ 
రునియందువ లె సమస్తక ల్యాణగుణములను బూర్ల ముగ నొందు 
దురు. దీని నీశ్వరసన్ని ధానము చెందుటయనియు, సీశ్వర స్వరూ 
పము నొందుటయసనియు, స్వస్వరూపమును బూందుటయసియు 
ను జెప్పవచ్చును. వివిధమతస్థు లు రుచివై చిత్యుముచేం బురు 
పార్గస్వరూపమును బలువిధములుగ వర్టించుచున్నను నాయా 
మతమూాల|గంథములను జక్క_-గం బరిశీలించి సమరసము చేసి 
చూడ నాస్వరూపవర్థనమునందు స్వల్ప భేద ముండవచ్చును 
గాని తాత్త్వ్యికభేద మెంతైన నున్నట్లు చెప్ప[బోలదు. మజియు 
నందటును సీఫ్రురుపార్గము నుపజేశిం'చి దానిని సాధ్య మగునంత 
త్మీపముగను నులభముగను బొందు నుపాయముల. బకిశీలించి 
బోవీ.ంచుచు. దమతరునాతి వారిని దృఢ ముగ. బురుష పయ 
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త్నము సేయః బురికొల్పుచున్నారు. ఇ్ర౫దియగోచర మగుసీ 
'భాలోకముగాక నూకు శ్రములును, నిం దియాగోచరములు నగు 
నిహపరలోకము లున్న వనియు నవి యన్నియు: (గమ క్రమముగ 
బరమఫురుపాగ్థ సాధనములనియు వారందజు రూఢిగ నంగీకరిం 
చుచున్నారు. ఇట్టి పరమఫ్రరుపాగ్గమునే ముఖ్యముగ నిరూవించి 
తత్చాధనముల బోధింపవి మత ముక్క_టియుం గానరాదు, 


సాధనములు. 


జీవం డిభూలోకమునం బెక్కు_మాటులు జన్మించి కర్మా 
నుసారముగ నిహపరలోకములయందు నుఖను॥ఖముల ననుభ 
వించి యూ యనుభనముచే( (బతిజన్మమునందును జ్ఞానమును 
వృద్ధి చేసికొనుచుం గాల్మక మమున న నేక జన్నృసంసిద్ధి చే: బరమప్ర 
రుషార్గమును జెదు నని హిందూవుతమున నెల్లడిగ( జెప్ప 
బడియున్న ది. ఆక్ఞానమును సాధించుటకు ముఖ్య ముగ న్‌భూ 
లోకము పాఠశాలవంటిది భూలోకమున సాధింపందగిన జాన 
మును బరిపూర్ణ్జ్యముగ సాధించువణకు జీశ్రండు మరల మరల 
జన్మించి యాభఘాలోక మనుపాఠ శాలకు రాక తీరదు. పరమ 
దయానిధి యగుభగవంతుండు జీన్రలు పరిపూర్జు లగునంత వణకు 
భూలోకమున వారికి జనన మొస.గి కృ తార్థులను జేయురుగాని 
యొక్క_జన్మ్మమున నె పరిపూష్ణలు కానిమా(తమున వాని శో 
శ్వతనరకపా ప్రులను 'జేయండు. ఈప్రనర్టనృవిధి హిందూ బౌద్ధ 


మతములయందు మూతమే బోధింపంబడి యున్నదనియును, 
తమతమ మతములయందు లేడనియును నాధునికు లగుపారశీక ' 
మతేస్థులయు(, గై? స్తవులయు, మహామదీయులయు నభి పాయ 
ము. ఐనను మహాన్తుదీయులలోో? ద_త్త్వజ్ఞ లగు “సూఫి” తెగ 
వారి [గంథములలో నీసిద్ధాంతము కన్సట్టుచునే యున్న యది, 
శె ్గ్‌ స్తవుల మక గంథ మగు “బ్ర విల్‌” లతో బెక్కు_చోట్ల న్స్‌ 
సిదాంతము విస్పష్టముగ సూచింపంబడియే యున్నది. ఈకా 
య లు 
లప 79) సవులలోం గాందటును, మహామదీయులును న్స్‌క్సి 
; స ల తవు 

ద్ధాంతమును నమరుగాని (శే ద్దాళువు లె. తమతమ |గంథముల 
ను జక్క_(గ శోధించిన విద్వాంను లెల్లరును దీనిని నము 

౧౧ శీ 
చునే యున్నవారు. ఇక్కాలవుం 7౫ స్తు మతబోధకులు 
సైతము కొంద టీసిన్థాంతమును. దమ్మపజలకు బహిరంగ 
ముగ బోధించుచునే యున్న వారు. దివ్యజ్ఞాన సమాజ శాఖలు 
(పపంచమునందు వ్యావించుచు రాగ రాగ నీముఖ్యసిద్ధాం 
తము నెల్ల యెడల నన్ని మతముల వారు నంగీకరింప మొదలు 


చెరకు 
6 
కర ము. 


ఈరీతిని జీవులు భూలోకమున బెక్కు.పర్యాయములు 
జన్మించి సంసార పవాహామున ననేక వై దిక లౌకిక కర్మములు 
చేసి వాని ఫలానుసారముగం బరలోకము నొందుదురు. 
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వారు మనన్సుచేంగాని, ఇం దియములచేయగాన్సి కాయముచేం 
'గాని చేయు కర్మము లొక్కొక్కటియుం దదనుగుణ మగుఫ 
లము నిచ్చుచునే యున్నవి. _పతిమనుష్యుండును దాను జేయు 
క ర్మానుసారముగ నిహలోకమునను, బరలోకమునను దప్పక 
ఫలముల ననుభవ్‌ంచు ను, కావున నీజన మున (శ్రద్ధతో బుణ్య. 
కరముల జేయుచుండ్‌న సివాపరలోకనుఖముల నొందు. 
టయీ గాక మిోందిజన్మమునందును నట్టి వ్రుణ్యకర్మములం 
దు రుచి గలుగ చేసి యటి ప్రణ్యకర్శములందె (పవరించు 
నటుల ,శికించు శుభ వాసనలతోను, అట్ట వుణ్యకర్న 
ములను మజీకొంత దార్థ్యము శోడను, మజికొంత నులభము 
గను చేయు స్వ భావము శో డను, శ్ర_క్రీతోడను, జన్నించును. 
ఆమిా(ది జన్మము న నాజీవున కిట్టివు పుణ్యక ర్శములం జేయ నవ కాశము 
నిచ్చుచేశశాలనిమి _త్తములు నొనంగూడును. ఆ కారణమున జీవం 
డెక్కు_డుగ నటి వుణ్యకర్మములనే యొనర్చి యు త్తరో త్తర 
జన్మముల జిత్త శుద్ధినొంది కాల్మకమమున మోకుసాధన జాన 
సంపన్ను డగుచు సంసారచ క్రమునుండి విము కు డయి మోడు 
మును జెందుచున్నా(డు. అట్లు కాక కామ్మ కోధములు గలిగి 

పకృ్చత్య ములను జేసిన జీవం డిహుపరలోకనముల దుళఖమును 
జెందుటయే గాక వీదప జన్మములందు సైతము పాపకృత్యముల 
యందు రుచియును | బేరణయును గలుగంజేయు నకుభవాసన 
లతో జన్మించి యట్ట పాపకర్శనములందే (పవర్శించు స్వభావ 
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ముగలవాండగు, మజియు. బుణ్య కార్యముల కననుకూల మప 
స్వభావముగలిగి పుణ్యకర్య ముల జేయ (బతికూలము లగుసం 
దర్భములతో జన్నించును. ఐనను జీవుం డీశ్వ రాంశ మగుటం 
బట్టి స్వస్వరూపము నెటీఃగ వురుష్మపయత్నము చేయ స్వతం 
1తఈు-డే యగునుం గానం బుణ్యకర్శములను 'జేయుటయందును, 
బాపకర్ణములను విడుచుటయందును, వురుషకారనమునుజూవి 
శమ్మకమముగం గడ లేరనచ్చును. చేసిన వుణ్య పాపకర్శముల 
శుమ్మాతము ఫలానుభనమును బొందక తీరదు. పాపకర్ణము 
లందు6 (బవ ర్తించి మాంది జన్మములందు( బూర దుర్వాసన 
లుగల వాం డయ్యును దనకు. గల స్వభావమును సందర్భములు 
ను (బతికూలము లయ్యును శాన్రవిచారముచేం గాని సతాం 
గత్యముచేం గాని పాపస్రుణ్యముల నెఖిగి తాను భగవదుశగల 
డ : స న 
వాండ నను ధైర్యముతో దుర్గార్గమును వదలి సన్మార్షమునం 
(బ్రైవ_ర్రింప నిశ్చయింది కడ లేరంగలండుం ఇట్టి శకి పరమద 
యాసనిధి యెన పర మేశగరుయు తవయంశ మగుజీవ్రనవ కొసలి 
యున్నాండు, కావున నెట్టి పాపి మైనను జీవుడు స్వస్వరూపము 
నెజీంగి కర్శపా, _ప్పము లగుదుర్యాసనలను నిర్మూలము చేయ 
దృఢ నిశ్చయుం జై పళ్చాతాపము చేతను, సర్వ భూత కారుణ్య 
ముచేతను, భగవద్ధ్యానారాధనముల చేతను, బరిశుద్ధు డయి 
కృ తార్థుండు కాంగలండు, కావున మనుష్యుండు పాపకర ముల 
. నువేయుచో గర ఖత్వీము భగవంతునియం దారోవించి భగ 
2 
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వంతుః డట్టి బుద్ధిని బుట్టంచె ననుట యవివేకము. విధి యను 
నది జీవుండు స్యతీంత్రముగ( చేసిన కర్మమునం దన్వయించును 
గాని భగనంతునియం దన్వయించదు, కావున విధివశతయను 
నది మనము చేయబోవు కర్చృములయం దన్వయించుట యంత 
మేలుగాదు. ఈకర్శసి ద్ధాంతేము హిందూబౌద్ధమతములుమూా 
(త్రమే బోధించు చున్నవనియును, నితర మత సిద్దాంతములకు 
విరుద్ధమనియు నీకాలవు వారిలో. గొందటు భావించుచున్న ను; 
ఇతర మగ[గంథములందును గూడ నివిషయము గానవచ్చుచు. 
న్నది. కె) స్తవుల మత గంథమునందును “ ఎట్టిబీజముల విత్తు. 
చువూా యట్టిఫలముల ఏీవనుభ వింతువు. ఎంత నీవితరుల కిత్తు, 
వై యంతయే మరల నీ కీయంబడును. ” అను నీ మొదలగు 
వాక్యములవలన సీసిద్ధాంతే మే కదా స్పష్టముగ నిరూవిఎపంబకు 
చున్నది. ఇట్లే యితర మతములయందు నీవిషయము కనంబడు 
చున్నది. కావున నో సోదరులారా ! రాడు, నున మెల్లర 
మిావిషయములం జక్కలం బంశీలితము, మన మన మత 
(గ్రంథముల. జక్క_ంగ6 జదిప్‌ యందలి ధర్మముల ననుష్టింతము. 
మన మతాభివృద్ధి ౫. పాటుపడి క ఎలౌక్థుల మగుదము, మత 
ము లన్నియు. (బహ్మవిద్యాతరు శాఖ లే యనియు నాశాఖలన్ని 
యు నిస్థఫలదాయకములే యనియు నెటీంగి పరమతవై షమ్య 
మును మాని యన్నివుతముల నాదరింతము, సర్వజ్ఞాండును, 
వరమదయానిధియును నగు పర మేశ్వరుండు తదంశ స్వరూవులై న 
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జీవల కాయావారికిం దగిన (శేయోమార్లముల " నాయామత 
రూపమున చేర్పఆచియున్నా డని నిశ్చయించి యాయామత 
ములయం చాయానారికి (శ ద్దాభ కులు గలుగంజేసి ఆయామా 
న్తముల ననుష్టీం చునటులం బుకొల్బ్పాదము. వైపమ్యుములు 
మాని యందజము సోదరభావమున నత్యంతపేమతో నన్యోన్య 
సహకారుల మై భగవ ల్రై_.౦కర్యమును జేయుదము. లోకము 
నం దసూయా స్పన్ధాలిర స్కా రాదిరూప మైన ద్యేప మును మా 
న్పి సకలజనులను భక్షి పేమామృతభరితులనుగం జెసి లోకమం 
దంతట నై కముత్యము నెఅవీ లోకోపకారమునకు. బాటుపడు 
దము. లోకము నంతయు నుఖపూరితముగ.6 చేయుదము, పర 
మేశ్య్వర్మ ఏతి చేయుదము, క ఎలౌఫ్టలమగుదము, 


సర్వేజనా న్పుఖనోభ వంతు, 


ee TR 


నీ పర బ్రహ్మణో నమః, 

WwW 
బ్రహ వి చా ద్యా ద ర్స ౯౪ ము 
నో ర 

రెండ డవయ ధ్యాయము. 


వ న 


గురుశ్‌ ప్యధర్మములు, 


సృష్ట్యాదిని భగనంతుండు మానవులసృజించి వారల గృ 
తాధ్ధలను జేయ మన్యాదిమహోత్తులను సై తము మానవకోటి 
యందు నవతరింపం జేసె నసి పూ ర్వాధ్యాయమున నూచింపం 
బడియె, ఆమహనీయులస్వరూప మించుక విచారింపం దగి 
యున్న ది. 


ఒక్కొక్క (బహ్మకల్పమునందును జన్మించు జీవ్రలయం 
ద నేక తారత మ్యములు గలవు, వారిలో. గొందజైనను బూని 
కతో. దమధర్మముల నెజింగి చక్కగ ననుష్టించి తతృలములం 
బూర్ల ముగ నొందం జాలియుందురు. ఇట్లు గొందణు స్వధర్మ ము 
లం జక్క ననుష్టీంచి యనేక జన్మముల (గమ్మక మమునం బక్వ 
మునోంది సంసారసాగరమును దాంటి పరిపూర్జులయి, సిద్ధు లై 
ధర స్రస్యరూవు లె; యిీశ్వర తా దాత న్రమును జెంది ముక్తు లె 
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యీశ్వ రాజ్ఞాపరిపాలనము నె పూని లోకహితముపొంకు వరిం 
చుచు గల్పాంతమున నీశ్వరునియందు లీన మైయుంగురు. పూ 
ర్వకల్పమునం గడ తేరిన యమృహావురుషులు వ_ర్తమానకల్పాది 
యందు నధికారు లై పామరజనోద్ధారణార్థము జనన "మొందు 
దురు. కాని కేవల సామాన్యజనులవ లె. గర్భనిబద్ధు లై జనన 
ముందువారు కారు, ఇట్టివాగే బుషము లనునామమునం బరంగు 
వాను, వారలు పరిపూర్ణ బహ్మానందానుభ వము కలవారయ్యు 
సంసారసాగరమున మునింగియుండు నజ్ఞులయం దపారకరుణచే 
లోకమున మాటిమాటికి సమాననామరూపములతో జన్మించి 
శరీర ధారు లై వర్తించుచున్న వారు. లోకమున నసంఖ్యాకం లగు 
జీవులు పామరులె సమ_సదుఇఖభాజనులయి సంసారమున 
వర్శింప్రుచుండ. దాము నిర్వాణనుఖ మనుభవింప నిచ్చ లేని 
వారలై యపారదయచే లోకమున జీవులందజును గడళేరు 
దనుక నీమహావురుషులు పాటుపడ నిశ్చయించి వరి ంతురు. 
వీరలు (బహ్మవి ద్యానిధు లై జగమునందలి యజ్ఞానాంధ కారమును 
దొల6గించి (బహ్మజ్ఞాన మనువెలు(గును (బకాశింపం జేసి జగ 
ము నుద్ధరింపం బూనియున్న వారు. వారలు పరమాత్సత త్త ( 
మును, పరమాళ్నకును, జీవులకున్యు |బపంచమునకును గలసం 
బంధమును, సమ_స్తభూతముల య థార్థత_త్త్వమును, సమస్త 
భూతములు (పాప్యస్థానమును బొందుటకు సాధనము లగుమూా 
ర్షములను జక్క దెలిసియుండుటం జేసి (పకృతిజనసామూ 
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న్యమునకు నలయుధర ములను నిరూవీంపం దగియున్న వారు. 
మహార్దులనః దగువార లే కల్పాడియందు రాజులు సహితము 
జన్మించి సకలజనుల రన్నీంచి యందటచే వారివారికిం దగిన 
ధర్మము లనుష్టుంపం 'జేయుదురు, అప్పుడు సర్వ్యజనోపయోగ 
ముగ వర్లాశ మధర్శముల స్థావించి జీవకోటుల యోగ్య తాను 
సారముగ వర్ణా శ్రమవిభాగ మును జేసి తగిన కట్టు బాటుల నేర్ప 
అచి లోకమును బరిపాలించుచుందురు. మనుస్మ తి లోనగు 
ధర్మ శాస్ర్రుములన్నియు మహర్షి పో క్షములే. ఆవురాతనగంథ 
ములయందు రాజభర్శములును, భృత్యభర్శములును, సాంఘిక 
నియమములునుు, (బహ్మవిద్యానార ము మొదలగునప్‌ సమ్మగ 
ముగ. (బతిపాదింపం బడియున్న వి. (బ్రహ్మవిద్యా సార మనందగు 
పరవిద్యను భగనంతు.డు మనువు, ఇమ్యోకును మొదలగు 
రాజర్దలమూలమున నే లోకమున వ్యావీంపం జేసెనసి శీగీతా 
శాస్త్రమున జెప్పబడియున్న ది. 


“ ఇమమ్‌ వివస్వ తే యోగం (పో_క్షవా నహమవ్యయమ్‌, 
వివస్వా౯ మనవే (పాహ మనురిమ్యోక వేఒబఏీత్‌ . 
వవం పరంపరా (పా_ప్తమిమం రాజర్ష యోవిదుః 
సకాలే నేహ మవాతా యోగోనప్టః పరంతప.” 


తా. శాశ్వత మైన యీాయోగమును నే నర్జునా సూర్యున 
కుపదేనించిలి. అతండు మనున్రనకుం జెప్పె. మను విశాకు 
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నృవున శెజింగించె. ఇట్లు |క్రమక్రమముగ వచ్చుచు నీయోగ 

సారమును రాజరు అజటుంగునురుం ఆడి యోాయోాగము చిర 
రం 

కాలము జకుగయగా ననం చెను. 


మహర్షులచేం (బతిపాదింపంబకిన ధర్మము లన్ని యు 
గల్పాంతమువణకు ననుపేయము లయియున్న యవి. చక్క 
గం బ్లీలించి చూడ నాధర్శములు ఒక్క దేశమునకు మాతము 
గాసి ఒక్క_ కాలమునకు: గాసి నిచ్తైశింపంబడీనట్లు గానరావు. 
అవి యధీకా రానుగుణముగ సర్వజ నానుపైయములును, సర్వ 
లోకోపయు క్తములుగ నున్న యవి, సర్వజ్ఞుల మున వారిచే విధిం 
పంబడి యుండుటంచేసి జీవని సరో త్తమ మగుపదవిని జెందిం 
చుటయం దతిసమర్థము లఖబుయున్న వ. ఆధునికులు వారల 
నల బరిపూర్ణ జ్ఞానులు గామిం చేసియు నావిధథుల తాత్పర్యము 
(గ్రహింసలేక వానిస్వార స్య మెటుంగంజూలకున్నా రు, ఆధర్శము 
లన్నియు. జక్క_(( ననుష్టీంసబడివచో లోకమున వూానవకో 
టికి మ్మాతమే గాక చరాచరము లగుసమ_స్తభూతములకు 
నత్యంతనుఖ 'మొనంగూర్చ. జాలియుండును. మజియు నీధర్మా 
చరణమున సె యదృశ్యము లగుభువ రాదిసూ త్మలోక వానులగు 
'డేవతలకును, మూానశన్రలకును నానుకూల్య ము సిద్ధించి లోక 
మున దేవతా పసాద సాధ్య ము లగువృష్ట్యాదులు సకాలమునం 
గల్లుటయు సస్యములు ఫలించుటయును సిద్ధించి లోక మునకు 
బరవునుఖావా_ప్తి గలుగంజూలును, అజ్ఞానముచే నాధర్శము 
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లను విడిచివ"క్లున లోకమున మానవకోటియందు నన్యోన్య వై. 


పమ్యభావము కలుగుటయేగాక సకలారిష్టములు గలుగుట కా 
స్పదమగుచున్న ది. వ_ర్రమానకల్పమున మహార్దులు కొంతకాల' 
ము మానవకోటియందు జన్మించి బీవకోటులకు వమార్షదర్శకు 
లై యుండి కాలక్రమమున జీవకోటుల |శేయన్సు నుద్దేశించి 
యే యదృశ్యు లయియున్న వారు. అదృళ్యులయ్యును లోశకాభి 
వృద్ధినిగోరుచు, లోకుల వ ర్రనముల నిరీశీంచుచు వా శెప్పు 
డను ప్పేయధర్శలోపమున శీణత నొందుదురో అప్పుడు తామ 
వతరించి చక్క_(కేయుచు' గల్పాంతమువణకు సనాతనధర్మము 
లను గాపాడుచు లోకమున యోగ్యు లగుమానవ్రలకు సహో 
యులగుచుం. గాచియున్న బారు. కల్పాంతరమునుండి యవతకఃం 
చిన యాధికా!కులు గాక న్రరమానకల్పమునందు జన్మించిన 
జీవులలోంలహాడ ధ రానుష్థానబలముచే( జి త్త గుద్ధినొంది స్థితప 
జల, భగవద్భక్తులై, గుణాతీతులై యీశ్వరభావమునొంది జీ 
వన్ను క్రులయిన వారు నమహనసీయసంఘమునం జేరి వారలవలె 
మహర్షి కబ్బ్దవాచ్యు లగుచున్నారు. అట్టి జీవన్ము కులు సంసార 
సాగరమగ్ను లై యుండు పామరులను దగింపంజేయుటకు6 బలు 
“మరు నీభూలోకమున చే జన్మించి పసాటుపడుటయుంగలను, వా 
రలు సదా (బహ్మనండభరితు లై యోగ్యు లగుశిష్యులను వెద 
.కుచు నట్టివారి మనన్సులయందు( (బవేశించి వారి యజ్ఞానము 
ను దొలఃగించి పరిళుద్ధులను జేసి వారల దమవ లి. బరిపూ స 
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లుగ "చేయుటకు. ఇబాటుపడుచున్న వారు. అట్టినాళి యను గ 
వామునకుం బా తులయినయెడల వారిసహాయము తప్పక కలు 
గును. .మానవులు స్వ పయోజన పరులై యుండు నంతవజకు 
వారల యను గ వాము నొంద(జాలరు, పరోపకారబుద్ధి వృద్ధి. 
శానుకాను వారల కటాతు పీకుణమునకు నర్హ్ములయి కీగకాల 
మున వారి (పత్య కు సందర్శునమునకుం చ్యాత్రులయి వారలవ ల 
గాల కమమున( బరిపూర్ణులె ఉవన్ను కలు కా-జూలుదురు, ఏర 
లే జగద్దురువు లని విలునంబడందగినవారు. 


గురున్రలు, 


గసుకువన6 గా నజ్ఞానమునుబోంగొట్టి క్షానోపదేశముచేయు 


వాదు. సంసార నముదమును దరించి యితేకులను దరింప 
జేయ(౧బూనినవార లే గురువులు, 


“ అవిద్యా హృదయ [గంథి బంధ మోయ భ వేద్యతః, 
త మేవ గురురి త్యాహుర్దురుళ శ్రార్డ వేదినః, 8 
౧ ఏ ౪ 


శ్రా, అజ్ఞానజనిత మైన హృదయబంధములకు మోత్స. మెవని 


వలన గలుగునో వానిని గురువని గురుశ శ్టార్ధము సెటిగిన 3 
ద్దలు వచించుచున్నా రు, 


(ద్రహ్మాండమున గురువు లనేక తారతమ్యముల నోవ్పి యు. 
న్నవారు. ముఖ్యముగా గురువులలో? బరిపూర్ణు లనియు, నపరి 


'లద్ర బ్ర హవి ద్యాద రణము 


"పూర్దులనియును రెంకువిధములుగ విధజింపనగు. (షృపథమమున 
'సానందస్వరూవుండును, సక లజ్ఞాన్మపదాతయురు, సంసారరూప 
మగునజ్ఞానమును దహించి మహాశ్ల 7 నవాసియు నగు సదాశి 
వుండే “ గుకోర్లురుః ” అను నామమున నొప్పువాండు. వారి 
వెనుక వాకికిం బతినిధులయమి మానవుల వారి పాదారవిందము 
లం జేర్చగలవారె పె: జెప్ప కిన జీవన్ము కుభసమాజము, వీర 
లు కారణగురువు లనియుం బిలువంబకుదురు. వీరు లోకహితా 
రము స్లూలశరీర థారు లై, ఇప్పుడును హిమవత్సర్యత|పాంత 
ముల నున్న వా రని ముందే సూచింపంబడియె. ఐనను వీరు సూక్ష్మ 
కీరములశో జగంబునం దంతేట సంచరించుచున్న వారు, 


* చరంతి హ్యవన్‌" కామం (ాహణా భగవత్చి్రియాః, 
మాద్భ శాం (గామ్యాబుద్ధివాం బోధా యోన్మ త్తలింగినః, 
కుమారో నారదబుభురంగి రా దేవలో౭ సితః 


ఏతే పెేేచ సిదే శాశ్చరంతి జానహేాక వః” 
థ షో 
(భాగవత్రం ౬ స్య-ంధమ్‌) 


తాం భగనద్భక్తు లగు(బాహ్న్మణులు కుమార నారదులును, 
'బుభున్రన్కు అంగిరనుంకునుు 'దేవలాసితులు పరాశర మై కేయ 
భర ద్వాజవసిస్టాదులును, మజియును ననేకులు సిద్ధులును మా 
-బోటియల్పబు వలకు పరమార్థ జ్జాన (పదాతల్రై, యున్న తది 
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చిహ్నాములుగలవానై (అనంగా వారి మహిమను . బయలు 
పజుపక) స్వేచ్చగా భూతలంబున సంచరించుచున్న వారు, 


పూర్వకాలమందు జనులు పరిశుద్ధులుగ నున్నందున వార 
© కీ మహాత్ములు అప్పుడప్పుడు దర్శన మిచ్చు చుండి. ఇప్ప 
డన్ననో మానవులు కేనలవిషయాసక్తులై , స్వ|ప్రయాజనపరు 
లః భక్షి శద్ధావిహీనులై యు౨డుటబట్టి యమ్మనోత్తుల సంద 
రంప నర్ష్యులుగాక యున్నారు, ఐనను భగవత్స (రూపు లగు 
వారిని మనము మాడ(యజాలక పోయినను మనల నామహాత్నులు 
సర్వ కాలగులయందు దివ్యదృష్టి శో(జూ చుచు, మశ జ్ఞానవృద్ధి 
కొరకును, బరినుద్ధతకొాఅకును యక్నించుచున్నారు. స_ప్తర్లు 
లు నారదుండు, వ్యాసకుశాదులు, గోత్రం ,బుషులుు, ఉద్ధనమై శే 
యులు లో నగు వార లీకారణ సకువర్లమున చేకయున్న వార 
లు. వీరలు పరిపూక్తులమి, భగవత్సరూవులయి, తమకువల 
య్ము పషయోజనమెద్దియు లేకున్నను జీవ్రలను దరింపంజేయుటయే 
పనిగా బూని (సతిఫలము నిం దుకంతయు( గోరక సూర్యుండు 
లోకమునకు వెలుంగు నిచ్చునటులః బగాటుపడు చున్న వారు. © 
పంచమున జనులను బరిపాలించుటకు. జగ్‌ వర్రియొక్క_ (డుండ 
వారియాజ్ఞకులోంబకి మంతివగమును, రాజ పతినిధులు నుండు 
నీతిని జ్ఞానప పరిపాలనమునందు “ గురో గురుః ౧ అనంబరంగు మ 
హో దేవ్చండు చకవ ర్తస్తానముననుండం బె జెప్పిన మహాత్ముల 
సమూహము రాజపుతినిధు లంబోలియున్న ది. ఐనను వీరంద 


2% బ్ర హవి ద్యాదర్పణకు 


అును దఅచుగ నదృళ్యు లై పనిచేయువారలు, కావున సామా 
'న్యజనులకు జ్ఞానోపదేశ ము చేయుటకొటకు( దమశిష్యులలోం 
గొందజిని జన్మింపం చేని వముజీయు లోకమున జన్మించియుండువా 
రలలో ను త్తములను గొందణజ దమ శిష్యులనుగాం చేసికొని 
వారిమూలమున నజ్జ లగువారలకు జ్ఞానము నుపబేశింపంజేయు. 
చు భ క్వ గద్ధలవృద్ధిజేయుచు జగంబున (బ్రహ్మవిద్య మటువక 
యుండునట్లు “కాపాకుచున్న వారు. వరల మె మ నుదహరగింపంబడిన 
యపరిపూర్హు లగుగురువులు. వీర లే కార్యగురువు లనియును బి 
లువంబడుదురు. ఏరు భూలోకమున జన్మించి చిల్తైక్నాగమున 
నీశ్వుర ధ్యానము చేయుచు, భూతదయ నభ్యసించుచు గారణగు 
రుపేీకితులయి త్రౌమును దమశిప శిష్యుల నోటి యోగ్యు 
లగుసామాన్యజనులకు రాజ యోగమార్ష ముల నుపదేశించు చుం 
బకుల మేలుళొఆఅకుం. బాటుపకుచుం గొంత కాలము భూలోక 
మున గలిని మెలసి జ్ఞానధనమును వెదజల్లి కాల క్రమమున జీవ 
న్ను కులై కారణగురువుల సమాజమును జేరుదురు, ఆకిస్య 
(పశిష్యులలోం గొందజుమా తము మహోత్ములగు కారణగురు 
నుల సందర్శనమునకు. చ్మాతులబయి వారి యాజ్ఞాను సారము 
లోకమున వ_ర్తించుచుందురు. మజికొందలు అట్టి యు _త్రకుపద 

విని చెందకయు/డియు. దడనుగవాపాతులై పాంచే, శేంికు 
లై లోకుల జ్ఞానాభివ ్రద్ధికొ అకు( బాటుపడుదురు. తజచుగ 
లోకమున సజ్జనులును పచారపరులుగనుండువారలకు ఆకసి సిక 


ముగ చెవడో యొకప్రరుషుడు వచ్చి మనస్సండేహముల 
"బావి సతృథమును జూవీపోవుట చమూచుచున్నాము. ఇట్లు ' 
మంచిమార్లమును జూవినవురుషులు కారణగుకువుల ప్రేరేపణ 
మున వచ్చినవార లే యని యెన్నందగియున్నయది. ఇట్లు కార 
ఆగుకువు లనేకవిధములుగ జీవులను సన్మార్ల పవ ర్తకులుగం చే 
యుచుందురు. అం దొకటి రెండుమార్లములు ముఖ్య ముగ 
నిందు సూచింపంబడును. 


౧. చేశ కాలానుగుణముగ దమలో నొకరు భూలోకమున 
నవతరించిగాని లేక తము ముఖ్యశిష్యుల నవతరింపంజేసికాని 
జీవకోటికి భ _కిజ్ఞానవై రాగ్యమార్షముల నుపదేశించి జీవ్రలను 
బరిశుద్ధులను జేయుదురు. 


౨, జీవన్సు క్ణ లగుకారణగురున్రలు సూకుశరీర థారు 
అయి యజ్ఞుల యజ్ఞా నాంధ కారమును జూచి చింతించి పరమకా 
రుణ్యముతో దాసిం దొల(గించు నిచ్చతో వారి హృదయ 
క వాటములమొద్ద( గాచియుదురు. ఆముహాత్తులకు జీవ లంద 
తీయందు సమానమగు కరుణ కలిగియుండినను జీవులు తమ 
కామ కోథామలచేతను, అవాంకార మమకారములచేతను వా 
రల యను గహము నొందంజూలక యున్నారు. సూర్యుని వె 
లుగు సమ_స్తగృహములందు: (బవేశించి (పకాశింపంచేయ నీ 
ద్ధముగనుండ గ ఎనౌన్గువు ద్యారములను, గవాతుములను గట్టిగ 


80 బి హవి ద్యాదర్చణము 
పో 


మూనికొనినచో నావెలు(గు గృహమునం (బ వేశింపంజూలక 
యుండును గడా ! ఐనను సూర్యకిరణములు క వాటమునొ ద్ద 
నుండి చీకటి కోర్యంజూలక గృహస్థు లెప్పుడై న వాకిలి తెఆచి 
నయెడల నప్పు డవి యింటిలో బవేశించి యంధ కారమును, 
బోంగొట్టి గృహమును [(బకాశింపంజేయును. అశ్షే మనుష్యుల 
బు య లి 
హృదయములకుం గావు కోధాదులు, నపాంకారమవమ కారము 
లును దట్టమగు క వాట్ట పాయము లై కారణగురువులను హృద 
యములయందుం [బ వేశింపకుండున టడపడు చున్నవి, ఎప్పుడైన 
గాఢ a 
జీవులు కామ్మ కోథాదుల నించుకయెనవదలి హృదయ కవాట 
మును దెజచినయెడల దయామయు లగునానుహాత్సులు హృద 
యములం (బ వేశించి యజ్ఞ నాంధ కారమును దొలంగించి భక్షి 
_జూనవె రాగ్యముల సమంచితముగ న భినృద్లి నెందింది కాల కమ 
ఇ ధి 
మున వారిక్‌. దైత్య మముగూడ నగుదురు. కాసిన నాబీవళ్లు క్ర 
లు సర్భకాలములయందును జీవులను దివ్యదృష్టి చెం జూచుచు 
చేయున్న వారు. వజీవ్రని హృదయమం దై నను భ కి శద్ధలును, 
భూతదయయు వెలయుచుండునో అట్టివానిని వారు దివ్యదృష్టిం 
గాంచి శిష్యునిచేం బిలువబడక యే యాంకలిగొన్న బిడ్డయొద్ద 
కుం దల్లీ పరుగిడివచ్చులాగున( బరుగిడివచ్చి జ్ఞానోపదేశ మునేసి 
పోవుచుందురు. (ధువునకర ణ్యమునందును, (బహ్లోదునకు గర్భ 
మునందును దివ్యదర్శి యగునారదమహరర్షి వారలహృదయపారి 
శుద్ద ఫ్రమును దెలిసికాని విలువబడకయే వచ్చి మిగుల కరుణ 


గురుశిహ్యధర ములు. ప్రి 


తో నుపదేశించెను గదా ! మజియును బరీతీన్మ సా రాజుచేం 
బిలువంబడక దయానిధియగు శుకమహర్షి వచ్చి (శ్రీమ ద్భాగ వకే 
వురాణమును బోధించెను గదా ! అళ్లే జీపులు పరిసుద్దాతు 
లెనయెడల వారలకు జ్ఞాన్‌ ప దేశము చేయ నిప్పుడును నామ 
హాతులు రాను సిదముగనున్న వారు. ఆమహాత్సుల దయకు 
— థి 

బాతు) లగుజీవ్రలు కొంద జీప్పుకడును నీ జగమునం 
చుచున్న వారు, 


(బైన్నకం 


శహ్యధర్శములు, 


మహాోత్తుల యను[గహమునకుం బా తుండు కాగోరు గి 
ష్యుండు పరిపూర్తుం డగుకారణగురు ప్రవంటివాం డగుటకుం [బయ 
త్నించవలెను గురువు పరిపూర్ణ దయాస్వరూవుండును, బరిశు 
ద్దుడు నె యుండును గాస్తన శిష్వుండును దయాస్వరూవుండు 
ను, బరిశుస్ధుండును నగుటకు యత్ని ంపవలయు. కామ కోధము 
లున్కు అహంకారమమ కారములను, విషయాసక్తి లో నగు వా 
నిని నశింబం జేసికొనవలయును. దీనికి ముఖ్య సాధనము ధ్యాన 
మే. భ్యానమనం గారణగురువునుగాని, ఈశ్వరునిగాని మనన్సు 
ననిలివీ సర్వకాలస ర్వా వస్థలయందును జూజించి (పేమించుట- 
భ్యేయముూ ర్రియొక్క క ళ్యాణగుణములను మనన్సున మననము 
చేసి నిత్య పవ _రనమునం దభ్యనీంచిన యెడల “ యద్భావం 
తద్భవతి "యను న్యాయానుసార ముగ ధ్యాసిధ్యేయమూూ ర్తి 


త 2 ల్‌ గా 
శ్రి బ్ర హవి ద్యాదర్పణము 


సారూప్యము నెందుకు కావున శాంతము, ఇం దియని గ 
వామునుగ(ల గురు న్రను భ్యానించిన నట్టివాండే యు. ఈ 
రునిగాని గురువునుగాని ధ్యానించుచుండం దదీయ తేజన్సు ధ్యా 
సనిమనంబునం (బ వేశించి సంసారమాలిన్యమును నశింపం జేయు 
ను. వేపాశుతినిన చేయు చక్కెరందినుటచే నెట్లు తొొలంగింపం 
బడుచుంకునో అ్షే కోపస్య భావముల వాండు ఈశ్వరుని శాం 
తమూ ర్తినిగా ధ్యానించిన నాకోప ముపశమించును. కామిగా 
నుుడువాండు కామదావాకు. డగుసడాశివుని ఛ్యానించిన 
నిప్కా-ముం డగును, ఇళ్ల యికేరదుగ్గుణవుంజములుగల వారా 
యాగుణములకు వికుద్ధగుణములుగల యీశ్వరుని ధ్యానించిన 
నాయాదుప్రణములు నశించి సమ్దుణములు నృద్ధియగును. ఇంతి 
యగాక భక్తుండు సర్వభూత సమ బుద్ధితో సర్వజన శే) యోభివృ 
ద్ధికొఆుకు ధ్యానముచే నువలయు. ఇట్ల ధ్యాన మొనరించిన నతని 
యందు సప యోజనపరత్వము, అహంకారము పూర్ణ ముగ 
నశించి పరిముద్ధత గలును, అప్పు డతనికి గారణగురువు పత్య 
తుసందర్శన మొసంగును. కాం్బ శిష్యుడు _శేయఃపా్తిని 
గోరిన భూతదయయు, సీశ్వర ధ్యానమును బశ్నీకి తెక్కలవలె 
ముఖ్య సాధనము లయియు౨డును, మనను తనవశమున నుం 
డిననేగాని వని నభ్యసింప సాధ్యము కాదు. మనన్సునం జలన 
స్వభావమును వృద్ధిచేయు నవి యందియములు గాన మొదట 
నిందియముల వశవర్త్హులనుగాం జేసొనవలయును, ఆవీదప 
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స్వతః చంచల స్వభావ మగుమనన్ప్నును విషయములనుండి మర 
లించి యేక్మాగముగంజేయందగు. ఇ క్షైక్మాగమగు మనన్నుచే 
భఛ్యానము చేయుచు, సీశ్వరుని యనంతక భ్యాణగుణములను సదా 
మననముచోయుచు నాగుణముల నభ్యసించు చుండవలయును, 
ఈ।రీతిని సాధించుచుం (గమ్మకమమున సాధనచతుష్ట్రయము 
అనంగా నిత్యానిత్యవన్తువి'వేకము, వై రాగ్యము, ఫమాదిపట్క_ 
సంప _్రియు, ముముత్వుత్వేము నను నీ నాలుగుసాధనములను సం 
పాదింప వలయును, ఈ సాధనచతుస్టయసంప త్రి గ ల్దుటకు సా 
త్వికా హారములను నొనుటయు, రాజస తామసాహారముల వ 
ర్హించుటయు, (బహచర్యము నవళ్యక ములు, 

ఈ విధముగ ధర్మముల గోద్ధతో ననువ్వీంచుచు రానురాను 
అజ్ఞాన తమన్సు వదలి దివ్యదృష్టి కలిగి జ్యోతిస్ప రావు: డగు 
కారణగురువు లోచనగోచరు. డై పరిపూర్ణ జ్ఞానో పదేశ ముచేసి 
గురోర్టురువగు మహాదేవుని పాదపడ్శముల సందర్శనము. గా 
వించి (బహ్మ్టునంద భరితునింగాం జేయును. 


శ్రీ పర బ్రహాణే నమః, 
వాని దా 
రహో" ద్యాదర్పణము 
మూండవయ ధ్యాయము. 


వఫీలాా 


ఈ శ్వ రుదు. 


ఆదియందు “వక మే వాద్విలి యమ్‌ ” అని శుతులయ 
ఒక అత్య 2 అట అర 
దముపవపాదింపంబడీయుం డు నిర్దుణపరబహ్మా మొక్క_టియె యుండే, 
అది యవాకానసగోచరము. ఆకత్త్వ మున్నదని గాని లేదని 
గాని వచింప నసాధ్యము. 


(బు గ్వే దము 


(గీత) 


ఆకర్త(ము నిట్టిదసి వాక్కులచే వర్ణింప ననాధ్యము. 
కా వు ac) 
దానియందు వెలు(గునకు, దమసన్సును, దివమును, రాతియును, 
పిద్యయుు, నవిద్యయు, ధర్మము, అధర్మమును గూఢముగ నిహి 
తములయి యున్నయవి, ఆకేత్త (మును వర్ణించు లక్షణ మొక్క 
జాతి లం 


ఈశ్వరుండు. ల్‌గ్‌ 


'టియుం గానరాను. ఆపర్మబహామును “నేల్సి చేతి” ఆనంగా “ఇది 
కాదు, ఇదికాను” అను వాక్యములచే వర్ణించియున్నా రు. బుద్ధి 

న. లగులతశ్షుణము లన్నియు నాత త _త్త (మును సూచింప 
జాలన్ర. ఏ విధమున నర్లించినరు ఆవక్షన లాత త్త్యముకం దన్య 
యిచర్ర. కాన్రన కని, నేతి యనుశబ్దములచే (గ్రహి౨ప6 
దగి యున్న యది. 


“" యదా౭ తేమ స స న్నదివానరాతి 
ర్నసన్నవాసం ౨ చ్చివవవ కేవల, 
ద్వే అత. నే (బ్రహ్మ పశేత్వన స్తే 
విద్యా విద్యే నిహి తే య|తగూఢే. ” 
(శ్వేతాళ్వత కోపనిషత్తు 


. అన్య(తధ రా దన్యా ధర్యా దన్య_తాస్థాత్కృ తాకృతాత్‌ , 
అన్య(త భూతాచ్చ భవ్యాచ్చ య _త్తత్చశ్యతి తద్వద. ” 


(కతోపనిష త్తు 
మహో వాక్యములచే “సెతేము ఎహావీంప:బడు వస్తు విద్షి యేం 


ఇది అవిజ్ఞాత మనియు, నవి జ్రేయమనియును వర్ణింప బడి 
యన్నది, ఐన నవ్య ర కమగు నాత తేమ నుండియే వ్యక్త 
గు (పపంచమంతయు "వెలువడిన ది. [పపంచ మునం నుం బరస్పర 
వద్ధ ములుగ. గన్నడు తత్త్వములన్నియు ననగా ద్వంద్వము 


"96 - బి హావిద్యాద ర ణము 
we 


లనంబడు నవియన్నియు నాత త్త పమునుండి వ్యక్తము లాయెం 
ఆత త్త సము ద్యంద్యాకీతము, దాని నుండి యీశ్వరుండును, 
మూల పకృతియును వెలువడంగా వానినుండి చరాచరాళ్ళక 
మగు (పపంచమంతయు నభివ్యకృ మయ్యెను. 


అవ్య _క్రమనియు, నిగ్టణమనియు సిరూవింపంబడియుండు పర 
[బవ్మమునుండి యపర బహ్మమనియును, సగుణ బహ్మమనియు). 
నీశ్వరుం డనియును బిలువంబకు తత్త్వము వ్యక్త మాయెను. 
ఈర _త్సేము పర బవా ఎమునకం మె నన్యము కాదు. 


“ ఏతదై స్‌ సత్య కామ, పరంచాపరంచ (బ్రహ్మ య 
దోంకారః.” 
(పళ్ళోపని నత్త 
న ద్వేవాన (బహ్మణోరూపే మూర్తం చె వామూ 
ర్తం చ మరర్శ రం చామరర్ద రం చామృతంచ స్థ 
తంచ యచ్చసచ్చత్య చ్చ. శ 
(బృవాడారణ్యకము 


ఈసగుణబహ్మము వ్య _క్షమగు నవుడు మూల పకృతితోం 
'జేరియుండుటచే సశ్వరుండును, మూల పకృతియు నను ద్వితీయ. 
మేశ కాలమున వెలువడెనని చెప్ప నగు, ఈ. పకృతి వుకుుషుల 
సంయోగముననే చరాచరము లగుసమ _స్తభూతము లుద్భవిం: 
చెను. 
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ఈ పురుష (పకృతులకు సంబంధమును గలుగంజేయునది 
యిీశ్వరశక్తి యే. ఈ శ_క్టియే మాయాశ_క్రియనియును బిలువం 
బడుచున్నది. చందచందికలకు, అగ్ని కిని దాహాకశ క్షికినివలె 
నీశ్వరునకును మాయకు డనవినాభావసంబంధము చెప్పబడి 
యున్నది. 

ఈశ్వరుడు. సచ్చిదానందస్వరూవు(డు. అనయా సత్‌, 
చిత్‌ , ఆనందముపను లక్షణ తితయ ముతో గూడి యున్న 
వాకు, అళ్లు (పకృతియు స_త్త్వరజ_స్తమస్సు లను గుణతి 
తయముతోం గూడినది. ఈశ్వరునియందలి  లకుణ తీయము 
(పకృతియందుం (బకిఫలింప నమెక్క- డగునిశ్వరువినుండి (బహ 
విష్లు మహేశ్వరు లనుమూర్తితితయ మభివ్య క్ష మైనది. జగ 
త్స ఎ్రప్రాది వ్యా పారముకొటకు మూ: డురూపములు ధరించినను 
ముమ్మూూర్తులచే నెజటుగం దగు త త్ర పమేకమగు సీశ్వరుం దే 
ఒక్కొ_క్క_(డును సచ్చిదానంద రూపు:డయ్యు నెకొ-_క్క-_ని 
యం దొక్క_లకుణము [పథాన మైయున్న యది. ఈశ్వరుండు 
రజోగుణమునం (బతిఫలించి సద్దూ,వుండై సృష్టిక_ రయగు (బహ్మ 
'యయ్యెను. సత్త (మునందు (బతిఫలించిన యీశ్వరుండు చి 
ద్రూ+వుండై స్థీతిక_ర్రయగువిస్లు వయ్యెను, తమన్బునందుం (బతి 
ఫలించిన యీశ్వరుం డానందరూవ్రండై లయకర్త యగుమహే 
శ్వరుః డాయెను, ఈశ్వరుని సచ్చిడానందలకుణములలో నొ 
శా_క్క-టి ముఖ్యముగ న్మతిమూర్తులలో నొకొకరియందు 
చ్య. క్రముగ నుండును, 


కీ బ్రహవిద్యాదర్పణము 
(U4 


తో సత్వం త్రిలోక సి స్థిత యేస్వమాయయా 
య 
బిభ_ిశుక్షం ఖలువర్శ మాత నః, 
సన్రాయరక్తం రజసోపబ్బంహితం 
కృష్షంచవర్ల 0 తమసాజనాత్య యే. క 
౯ లం 
(భాగ. ౧౦స్కం, 9 అధ్యా. ౨౦ శో) 


తా. అనగా పర బహ స్వరూవుండ వగు నీను |తిలోకరత్తు 
ఆము కొఅకు సత్వగుణము శోయహాడి శ్వేతవర్ణ మును, జగత్స్భ 
ప్టీకొఅకు రజోగుణముతోగాడి ర _క్షవర్గ మును లోక[పళ 
యముకొటకుం దమోగుణముతో(౧హాడి కృస్గవర్ణమును స్వ 
మాయాబలమున నీ వ్రైక్కండవే ధరించు చున్నానని శ్రీకృష్ణ 
మూర్తిని వనుదేవుడు న్తుతించియున్న వా(డు. ఈవిషయమునే 
లిక్క_నసోమయాజిగారు నిర్వచనో _త్తరరామాయణమున నిట్లు 
చెప్పియున్నారు. 


ణ్‌ సత్త రజ స్త్రమో గుణవశ స్థితిం కొని లీలసీవ (బ 
హ్మత్వముం దాల్చిలోకముల కన్నిలకీ౯ జననంబొనర్పు వి 
స్టుత్యముం దాల్చి వాసికి మనోజ్ఞతర స్థితి వృత్తిం జేర్తు రు 
(దత్వము దాల్చి వానికుచితంబగుసంహ తి గూర్తు రాఘ వా,” 


ఈశ్వరశ కి సహితము మున్మూూ ర్తులతోడ న్‌ క్రి _క్షితితయ 
ముగ థా సిలుచున్నది. అశక్షయి. చ్చాశ_కి జానకీ డియాకక్తి 


ఈశ్వరు. దు 89 


యని మువ్విధములుగ వ్య _కృమగుచున్నది. అందుం్యగియాశ క్‌ 
(బహ్నతోం జేరి సరస్వతిగను, క్షానశ క్తి విష్ణువుతో గూడి లకీ 
గను, ఇచ్చాక శి మహేశ్వరుని తోం జేర యుమగను వెలయు 
చున్న ది. మాయాగశ కీ (వకృతీయందు. (బవేశించి సదా వరిం 
చుచుండుటచే మూల పకృతి మాయయని వీలువ(బకుటకలదు, 


వక మగు (బహ శ్రము బహుత్వమగుట కిచ్చయించి (పకృ 
తిని వశపఆచకొని తపోవముహిమచే జగతునుస్ఫజిం చెను. 


66 స+ 2 గామయత బహు స్యాంగ్యపజాయీయేెకి. 
సతపోతప్యత, సతపస్టప్తాా, ఇదగ్‌ సర్వ్యమస జత్‌ ౨ 
భగవంతుండు బహుత్వము నిచ్చయించి సృష్ట్యున్నుఖుండు 

కాంగా భగవంతునియందు లీనమైయుండిన భూతములన్నియు 
"వెలువడి (పకృతియందుం (బ వేశించి వ్యక్తము లయ్యెను. అందు 
మొట్ట మొదట నింద, వాయ్యడగ్ని, వరుణ, ఖీ తి దేనతలుద్భవించి 
ఆకా వాయు 'తేజస్సలిల భూత _త్త్వస్వరూవులె తదధిపతులయి 
(పకాళించిరి. ఏరలు ఒక్కొ క్కరు స ప్పలోకముల కధిపతులె 
యున్న వారు. ఇవియే పంచభూతములని (పసిద్ధములయి స_ప 
లోకములను గలిగియున్న వి. ప్పథినీ తత్త్వ మేభూలోకము.దీనికి 
శీలిచేవతయధి నాధ. అ _ప్రత్యముభువర్లోక ము, దీనికివరుణుండధి 
పతి, కేజ_స్త త్త రము నువర్లోక మహాలోకములు. వీని కగ్ని యధి 
పతి, వాయు తేత్త(ము జనలోక తపోలోక ములు. వీనికి వాయు 


40 బ హావిద్యాదర్పణము 
(లాలీ 


వధిపతి. ఆకాశత త్త పము సత్యలోక ము, దీనిక ధిపతియిం దుఃడుః 
ఈ యేకుళలోకముల మింద నింకను రెంకులోకములున్న ట్లు [గం 
థములయందు సూచింపంబడి యున్నయది. అవి నై కుంఠ గోలో 
కము లనునామములచేం బరంగుచున్న వి. వైకుంఠము మహా 
_త్త్‌ త్వ మను నానూంతరము గల యనుపాదక తత్త (ముతో 
డను గోలోకము సర్వమూలమగు నాదితే త్స (ము తోడను, 
సీరెండుత_త్త్వ్యములతోం జేయ(బడియున్న వి, మజీయుం (బళయ 
కాలమున నీశ్యరునియండు లీనమైయున్న జీవాత్మలును బహేర్చు 
ఖులై వ్య క్త మగుదురుః జీవాత్మ లు భగవదంశము లగుటచే నా 
దియందు నవ్య క మనం బరంగు ననుపాదక త త్స్వమున లీనమె 
యుండి వ్వ క్తమై పాంచభౌతిక మగు (ప్రపంచమునంకు( దవే 


9 
నింత్రురుం 


ఈలోకములయందు మొదట భూర్చు వస్ప్వర్లోకములను 
మూూ(డింటియందు జీవాత్మలు సంసారచ క్ర నిబద్ధమ్యులై పరి 
భమించు చుండును. ఈమూండులోకము లే ([గంథములందం 
[దిలోకీయను నామమున బరగుచున్నవి. ఈలోకములే 
బృవహా దార ణ్యకోపనిప త్రునందు మనుష్యులో కము, వీతృలో 
కను, దేవలోకము అని నిరూపింపంబడి యున్న వి. 


న అభ త యోవావలోకా మకుహ్యలోక 8 వీతృలోళో 
. దేవలోకర్హితి” 
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సామాన్యముగ జీవు లీలోకత్రయమును అణ్మికమింపం జా 
లరు, ఐనను ఇందియన్మిగహము చేతను, యోగా భ్యాసమువే 
తను, భక్త క్త్‌జ్డున వె రాగ్యముల చేశను బరికున్థులయి పరిపశ్యము 
నొందిన వారలు మహర్ష్లోశమును దా(టి జశత్‌పస్పత్య లోకము 
లను బొంద గబ్టుదురు. ఈలోకము లన్నియు జీవులకు నుఖా 
నుభ నములుగ నేర్చడియె. ఇట్లు సత్యలోకము వ బొందిన జీన్రండు. 
శబ్ద బహ్మస్వరూపు: డెము క్రీ సాన్నిధ్యము నొందిన వాడ కురు 
-ఈలోకములన్నియు నొకటి కంచ నెక్క-టి సూక్కుములై. మొ 
దానిలో నొక్క_టి వ్యాపించి యుుకుటచే నొక్క-స్థలమునందె 
యన్ని లోకము లున్నవని తెలియందగు. ఐనను ఒక్కొ-క్క-లోక 
మును చానికం“కు కనిష్టములగు లోక ములకంు సూత్మమయి 
తిలబీజమునం దై లము “వలె నాలోకములకు నిండి వాని నతి క 
మించి న్యావించి యున్న ది. ఊగ (లోకముల) వీలువ(ంబనుభోక 
ములన్నియు నొకదానిపె నొకటి యున్న వనుటకాదు. 


ఊర (శబముచే నుక్కషతేయు, సూత్నుతేయు నెజుంగ 
ధఏ్ద లబ శీ 
నగు: గాని సలమునం చాన్నత్నముగాదు. 
థి లి 


నీ పరబ హా శేనముః, 
న క శ్ర 
అద్య 
నాబ్లవయ ధ్యాయము. 


—_— 


జీవస్వరూపము. 


జీవు( డీశ్వ రాంశ మని పెయభ్యాయమున సూచింపం 
బడియె. 


“ మమైవాంశోజీవలో కే జీనభూత స్పనాతనః 
మనస్షష్టా నీందియాణి (వకృతిస్థాని కర్ణ తి, 
శరీరంయదవాష్నోతి యచ్చావ్యు_త్కా మ తీశ్వరః 
గృహీతై ్య తానిసంయాతి వాయుర్లంధానివాశయాత్‌ ॥ 


జీశ్రలు భగవదంశ ము లగుటంబట్టి నచ్చిదానందస్వరూవు: 
లయ్యెదరు. వారు (పళయశకాలమునం దీశ్వరునందు లీనమె 
యుండి కల్పాదియంకు బహిరు జ్రఖులై పాంచభౌతిక శరీరములను 
బొంది యాయాలోకములందు నుఖదుఃఖ రూప మగు ననుభవ 
ములనుబొంది జ్ఞానమును (గహీంతురు. దీనిచే లోకము లన్ని యు 


జానదాయకము లగుభోగస్థాన ము లని యేర్చడును, 
ఆ 


జీవస్వరూపము, 48: 


సామాన్యముగ జీవుండు శరీరములకంు విలకుణు(డు. శరీ 
రముల కధిశ్వరుండు. శరిరములు నశించు చుండ శరీగియగూ 
జీవుడు నాశములేక యుండువాడు. జననమరణములు పాంచ 
భౌాలికమగు శరీరమునకు. గాని జీవునకు లేను. 


“౯ నజాయ తే [మీయ తేవాక దాచి 
న్నాయం భూత్వా భవితావానభూయః, 
అజోనిత్య శ్భాశ్వ శయం వుగాణో 
న హన్య లేహన్యమానే న్‌ రీ రేం” 


తా. ఈయాత్శ ఒకప్పుడైనను బుట్టుటగాని చచ్చుటగాని 
లేదు. ఇంతకుముందు లేకయుండు స్థితిగాని ఇ(కమిా:ద లేకపో 
వునట్టి కాలముగాని లేదు. వుట్టుక లేని వాండును, నిత్యుండును,. 
నిర్వికారుండును, సనాతనుండును నగును, శరీరము నగించుచుం 
డినను నశించువాండుకాండు. 


జననవ రణములు, వృద్దికుయములును, లేనిజీవుండు పాంచ 
భాతిక మగు శరీరములం బొంది మనస్సు చేతను, ఇం డియముల 
చేతను నానా లోకములయందు నుఖదుఃఖరూపమగు ననుభవ 
ముల మెంది తిత్చారమును [గహించుచున్న వాండు, ఈ జీవుని. 
స్వరూపము నించుక విచారింతము. 


జీవుని స్వరూప మోరీతిని వేదాంతపంచదళశి యను గంథ 
మున విద్యారణ్య స్వాములవారు వరించి యున్న వారు. 
ళల్‌ం 


- న 
శక బ్రహృవిద్యాదర్పణ ము 


“ చతన్నం యదగ్గిపానం లింగదేహాక్నయః వునః, 
ళీ ఫి చ 
చిచ్చాయా లింగ చేహస్థా తత్సంఘో జీవ ఉచ్య లే.” ౨-౧౧ 


కూటస్థ చైతన్యమును, లిం డేహామును, లింగ చేహమందలి 
'చిచ్చాయయు ఏీమూ(డును గూడి జీవ్రుండనయిడును. జీశ్రం డిశ్య 
“రాంశ మగుటం బట్టి సచ్చిదానంద స్వరూవుండగు, ఆకాశత త్త ( 
'మునుండి యొక భూత సూత్మమును (గవాంచి శేవలావిద్యో 
పాధి గలిగి యానంద (పతిబుబమును జై తన్యస్వరూపము గల 
వాండును నగు. దీనికి దివ్యజ్ఞానసమాజము వారలాళ్మయని చేరి 
డిడి, అంతట వాయుతే త్త ( మునుండి యొక భూరేసూ క్ష మును 
గహించి చిత్స గరాపయగు చిచ్చ్భాయ యగును, దీనినే దివ్య 
క్టానసమాజమువార లా తోోపాథిక బుద్ధియని "చెప్పుదును. తరు 
వాతం చేజ_స్ప త్తగమునుండి యొక భూత నూత్ష్మమును (అణు 
వును (గహించి సద్దూ/ప మగు లింగశరీర మనంగా మిగిలియుం 
డు శరీరము లకు బీజరూప మైన దానిని నిర్మించును. దీని నాసమా 
జము నారు మనస్పని చెప్పుచున్నారు. కనుక వారు జీవని 
శక నాత్మ బుద్ధిమనస్స”ని వీలుచుచున్నారు. 


ఈకీతిని జీన్సండు తక్కిన లోకములం దౌొక్కొక్క._ భూత 
నూమ్ముమును (గ్రహించి యాయాలోకములందుః దనకు శరీర 
ముల నిర్మి ౦చు కొనును. ఇభు భూలోకమునం బృథ్వీ త్ర శ్వ్యము 
లోని న్గూలభాగము తోం* జేయంబడిన స్థూలశరీరమును ధరించు 


చున్నా (డు, ఈక రీర మన్నమయ కోశ మని పిలువంబికు చున్న 
యది. దీనియందు. గ రేం దియ జ్ఞానేం ద్రియములకు 3 సానము' 
లగు గోళములున్నయవి, పీనిచే జ్నాగదవస్థయందు స్థూల 
(ప్రపంచమున న్యవహరించుచుండును, స్థూలశ రరముయొక్క_ 
పోలికకలిగిన (పాణమయకోశము పృథివీతే త త్ర సమునందలి సూ 
తృభాగముతో నిర్మింపంబడియుండును. దీనియందు. (బాణ. 
ములు (పసరించుచునుండును. ఈకోగము న్గూలక రీరములో 
నంతటను వ్యాపించి వెలుపలసబుతము కొంతదూరము వ్యావీం 
చియుండును. ఇది యెల్లరకు దృగ్గోచరము కాకున్నను యోగ 
దృష్టి. చే జూచువారలకు గోచరమగును, ఇది నూత్షుశరీరము 
నం దొకభాగ మని చెప్పనగు. జీవుడు భునన్లోకమున న్తత్త్వ 
ముతో. జేయంబడిన శరీరమును దాల్పును. దీనియందుం గేం 
(దియ జ్ఞ జ్ఞానేంద్రియములు సూత్షు రూపముల నుండును, ఇదీయ 
శాగచ్వేషములకును, సర్వశామముల కునికిపట్టు. ఈశ రీరము 
యోగద్భస్థ్టీని జూడ నన్నమయ (పాణమయశోళములం దం 
తట నిండి యాచెండింటి! బాహ్యా మున గొంతదూరమువజకు 
వ్యావీంచియున్న ట్ల టగపడును, వివిధము లగు విష యేచ్చలును 
కామ శోధములు, లోభ మోహాములును 'లోనగునవి మనన్సున 
నంకురింపం దత్సద్భశముగ నీశరీరము వివిధవర్ల ములుగ మాటు 
చుండును. కామ కోభాదులు లేని మహాత్తునియందుం గాని నికు 
వ్రనందు గాని యీళరీరమున నిట్లు మాజుచుంకు వర్ణములు 
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కనడ క్ర+ ఇదియు సూక్షకరీరమునం దొకభాగముగ నెన్నం 
దగు. దీనిని గామమయశరీరమని శౌప్పనగు. మజియు నువర్లోక 
మున: దేజ స్ప త్త (సంబంధనుగు (పకృతి నో ని ంపంబకి యా 
లోకమున జీవుడు నర్శించుట కుపాధి యస శరీరము నొ 
దు. ఈశ రీరమున జీవ్రని మనోవృతులన్ని యు సిమిడియుండును, 
వివిధములగు సంకల్పములు మనన్సున నుత్ప్సత్తి యగునవుడు 
ఈశరీరమునందును దత్సదృగ ముగ వర్ణము మాటుచుండును, 
అనంగా మనన్సునంను దుర్వ్యృత్తులు పొడమ నీశరీరము బొగ్గు. 
“మొదలగు పదార్థ ములవంటి యసహ్యాక రములగు నగ్గములు 
కలదియగు. అట్టుగాక నిష్కామ చేమ మభివృద్ధి కాంగా నారీ 
రమున మవోహరమగు రోజావువ్వు (గులాబి) వర్గము కనం 
బడును. ఇక్షు భ_కికలిగినచో నత్యద్భుత మగు సీలవర్గ్ల ము కన 
బకును. ఇట్లు వీవిధములగు వృత్తులు నానావిధనగ్ల ములుగ యో 
గద్భఫ్టికి జూపట్టును, ఇదియును బెం బోరొనిన యపషప్పత్త | 
ముతో? చేయంబడిన శరీరమును సామాన్య న నొక్క_టిగవ 
ర్లించుచు మనోమయకోశ మనుపేర నొన్సుచుంకును. ఈశరీ 
రముయొక్క_ వృత్తులు మనోవృత్తు లని యెణుంగందగు, ఈశరీ 
రము ముందుదహాశింపబడియున్న కోశముల నన్నింటిని వ్యా 
వీంచి బయట గూడం గొంతదూరము వ్యావీంచియుం కును, ఈ 
కోశథములన్ని యు జన్మ జన్య మునకు మాజుచుండునవి. మణటీయు 
నాతేజ న ్వ్వనూకమ్మేథాగములతో నిర్మితమై జీవునకు ముక 


పర్యంతము విడువని యుపాధియె పైనుదవారింపంబిడిన శరీర 
ముల కన్నింటికంకు సూక్షతరమై యుండు శరీరమును జీవ్రండు 
నుహర్ష్లోకమునం దాల్చును. ఇదియ వేదాంత శాస్త్రమున విజ్ఞా 
నమయ కోశమనంబరయు. ఈకోశము జీవుని శుభాకుభ వాసనల 
కన్ని౧టి కువికిపక్టు. జీ నువ వాసనలన్నియు సిందు వీజళూపముగ 
నుండుటచే నిది యనేక జన్మ ములకు మూలమై యున్నది. మటి 
యు సూక్ష్ముసూక్షుతేరములగు మనోవృత్తులకన్నింటి కిది యుక్ప 
_త్తిస్టానము. ఇందుత్స_త్తియగు మనోవృత్తులన్నియు. దటు చుగం 
గామవివర్టితము లై యుండు. ఇయ్యది తుద్ధమనన్సున కుపాధి 
యని చప్పనొప్పు. ఇదియును గూడం బె నక్కాణించిన శరీర 
ముల నన్నింటిని వ్యావీంచి వాని వెలుపలను సహితము వెలయు 
చుండు. ఇది యోగద్భృష్టీకి నత్య వృత లేజోమయముగం గన్న 
డును. మహార్లోక మునకంకు నూర్థ్వ్వమ్ములైన మూండులోకముల 
యం దానంచదమయళోేథ ముండం దగు, ఆదియం దిది శేవలాణు 
మూ తముగనుండే జీన్రనకు భక్షజ్ఞూనవై రాగ్యము లతిఫయింప 
నతిశయింప మిక్కిలి తేజోవంతమయి దివ్యస్వరూపమున వెలు, 
గుచుంకును. ఈపిషయము రాంబోన)న ధ్యాయమున విస్తరించి 
(చూయయబడు. 


జీవునకు బె. బేర్కొనంబడిన శరీరము లన్నియు నుపాధు 
లుగనుండ న్గూలశ రీరమగునన్న మయకోశ ముమాతము సామా 
న్యజనులకు దృస్తోచరమగు. తక్కుంగల  శరీరములన్ని యా 


48 బ్రహవి ద్యాదర్పణము 


యోగదృష్టికి మా(తమే గోచరములగుం యోగదృష్టిచే నాలో 
కింపంబడినవుడు స్ఫూలశ రీరమన్ని ంటికం"ట న్థూలముగను, జిన్న ది. 
గను గన్సడు చున్నది, తక్కీన యుపాధులన్నియు న్గూలశరీరమున 
వ్యావీంచి దానిం జుట్టుకొనియుంకును ఇవి యొకదానికంటు. 
నొక్కటి నూక్షమై యొకదానికంచు నొకటి తేజోవంతమై కన్న, 
డుచుండు. కాన్రన స్టూ లశ రీరమునకు వెలుపలనుండి యోగ 


దృన్టికమూ[(తము కనంబడు భాగము లేజస్పని వీలువంబడు 
చున్న యది. 


న్‌ పర బ సాగేశవుఃః శ 
క కక తనో 
బహావిదాాదర ణము 
[త అథ క 
అయిదవయ ధ్యాయము. 


కేజన్సు. 


తేజస్సన వెలుంగు. స్థూలపదార్థములకు వ్యతి రేకమయ్యు 
దానిని జేరి |పకాశించుచుండు వెలుగు తేజన్సు. * మనుష్యు 
నందువలె. |బపంచమునందున్న (పతివన్తువు చుట్టును దదను 
గుణ మగు లేజన్పు అండమువలె నుండు నని శా _స్తజ్ఞులు చెప్పు 
చున్నారు. దిపముగల గాజుకుప్పె చుట్టును గొంతదూరము 
వఆకు దీపకాంతి |పసకించు చుండును గదా ! ఆగాజుకుప్పె 
పోనుచోటులండెల్లను వెలుంగుసహితముపోవుచుండునుగ దా ! 
అబ్లు |పతి వనునవు (అనణా పాపాణములు వృతుములు, 
జంతుష్రలు, మనుష్యులు, బుషులు, దేవతలు) చుట్టును నా 
యావన్తువులకుం దగిన తేజన్సు వెలయుచుండును. ఇయ్యది 
దివ్యదృష్టి గలవారికి మాతమగ పడును, జాత్యంధుండు సూ 


తేజః = అనలా త్వగింద్రియ వ్యతిలేకేణప్రకాశ విశష్రాయాత్వక్‌ . 
శంకరభాస్యము. 


ర్‌ం 2 హూవిద్యాదర్పణము 
టాలీ త | 


ర్య రళశ్శిని చెలిసిళానంజాలక సూర్యరశ్శ్మియే లేదని వాదించి 
"నను దృస్టిపాటవము గలవారి కది కనంబకుచున్న యష్టు తేజ 
స్పును మన చర్చచక్షున్సులచేం జూడంజూలక మనమది లేదను 
కొనినశు దివ్నదృషి గలవారికి గోచరమె యది సిరముగ 
ణి ©!) a థి 
నిరూవింపంబడుచున్నది. ఆ తేజస్స (రూపమును బట్టి వస్తు 
గుణములను డెలియ(దగు. యోగమహీమచే నొప్పు మహ 
సీయులు సామాన్యజనులను జూచినంత నె వారి గుణముల (గ 
హించుచుండుట (గంథములందు సూచింపంబడి యుండుట. గా 
నమా. మనుష్యులయందువ ల నితరవన్తువ్రలయందుసెతమునా 
నావిధము బుగంబేజన్పు కనంబడుచుడును. కొన్ని ంటియందు దు 
రుణములను సూచించు హేయ మగు తేజస్సును, మటీకొన్ని టి 
యందు సామాన్య మగు తేజన్సును, ఇంకను గొన్నిటియందు త్త 
మమును బరిశుద్ధము నగుదివ్య లేజన్సు నున్నట్లు యోగులు చెప్పు 
చున్నారు. ఈకారణమును బట్టి ధ_రళాస్రాములయందుం గొన్ని 
కొన్ని పదార్థములు పరిశుద్ధము లసియును, పూజార్లము లని 
యును, భోజనార్హ్హ ము లనియును, ధారణార్హ్మము లనియును సిర 
శింపంబడి యున్నయవి. తులసియు, దానిపూసలును విషు పీతి 
కరములనియును, విష్ణుభ కులు వాని నుపయోగించిన. బరిశుద్ధు 
లగుదు రసయున్వు అట్లు బిల్వము, రుదాతులు శివ, పీతికరము 
య 

లగుటచే శివభ కులకు ఛారణార్హ్మము లనియును సిర్చేశింపంబడి 
యున్న దికదా! మణియు భోజనపదార్థముల యం౦ందు(హాడంగొ 
న్నిసరిశుద్ద తేజోవంతము లగుటచే సాత్వికము లనందగి జ్ఞాన వై 

డు ఇ ఉక 


"లేజ స్సు. కీ1 


శ 


రాగ్య్మపదము లఏయును,మటీకొన్ని మలిన లేజోవంతము లగు 
టవలన రాజసము లఅవియుః దాముసము లపియు నన: బడి కామ ళో" 
ఇభామపను, నిదాలస్య _పమాదాదులను వృద్ధి చేయు నసియును 
సిరూవింపంబ శియున్న యని. ధర ర శాస్ర గ్ర _రలుయోగదృష్టిచే 
నొప్పు మహోత్తు లగుటుబ్యి యా యా పదార్థ ముల మందున్న 
తేసోవిశేసములం బిశిలించి సాత్విక రాజస తామ ఫాహారములం 
జక్కొ_(౧౫ నిభజించి పర్ణ యి చి యున్న వాన. ఆనువకులళోం గొ 

ద అప్ప దార్భముల యంవున్న రాగముచేతన్సు, అట్టి దృష్టిలేని 
వారగుటచేక సీభేదములసంగత ము లని యాన్షో కులకు నిరాకరిం 
చుచున్న వారు. కాని పరిపూర్మణ జ్ఞునముచే. జెప్పుమాటలు కాన 

కాబట్టి ధర శాస్ర ములననుసరిం చి భోజ నార్భము లగుసా త్తి (క 
పదార్థములనుమూతిము (గ వాంచుచు, నిషిద్ధ పదార్థములం ద్య 
జించుచుండిన మనుష్యుండు దశ జేజన్సును బరి సుద్దముగంజేఫకొని 
ఇభాగుపసును. అట్టు గాక రాజసతామనా హారి ముల6ం గొసిన 
యెడల. శరీర నుపరిశుద్ధమై మలిన లేజన్సు గలిగి సత్సవ_ర్డ 
నమునకును, భక్తి కిషన వై. రాగ్యా ద్య భ్యాస మునకు కు (బకిబంధ 
క ముగురు 


ఇఎతట నీవిషయము నుజ్జగించి మనుష్యుని కేజన్సువిస య 
మున గొంత ముచ్చటింత ము. జీ 5ని సూక్ళుశరీరము లన్ని యు 
స్థూలశ రీరమునం దంతట వ్యావింది యాశరీరము వెలుపల సహి 
తము కొంతదూర మావరించియుడు ననియు నాభాగము కేజ 


ల్‌2 ద్రహ్మవిద్యాదర్పణ'ము 


స్పని వ్య వనహరింపం బడుననియు ముంచే వెప్పంబడియె, మటియు. 
“నాశరీరములు మనోవృత్తుల ననుసరించి భిన్న భిన్న వర్ణములు 
గలపిగ వాబటుచుండు నగియును జెప్పంబడియె కాదే! గాజు 
కుచ్పై (లాందరు) లో తెల్ల పగలువ ర్రిని వెలింగించినచో నా: 
వెలుంగు దానిచుట్టు కాంతదూరము వణకు వ్యావించి యాగా 
జుకు ప్పె వెంటంబోవుచు౦ండును. అటుల వివిధవర్ణ్ల ములుగల వెలు 
గులనిచ్చు పగలువత్తుల నెక దాని వెనుక వేతొక దాని నాగాజు 
కుప్పెయందు వెలింగింప డాని వెలుగుసహితము దాని ననుస 
రించి మాబజుచుండునుగదడా ! మనుష్యునిశ రీరము గాజు కుప్పు, 
౫న్కు మనన్సు వెలుంఫచుండు పగలు వత్తిగను భావింవుండు, 
మనోవృత్తులు మాజీనశ్షైల మనోమయ కోశముయొక్క_ వర్ణ 
ము మాటుచుండు నని ముందే సూచింపంబడియె. మనన్సు మా 
అతునటుల శరీరము చుట్టునుండు తేజన్ను మాటు చుండును. 
మనస్సున గోప ముదేక మైనయెడల జుట్టు నున్న తేజన్సు 
ర_క్పవర్గ ముగను, కామో(దేక మగుచో నది దాసాని పూవు. 
రంగువలె (జపాకునుమతుల్యముగ) మాజును, శీవల స్వ 
'ఊూజన పరత్వము గలిగినచో నా తేజన్సు పండు పోశరంగుగ 
మూజును, ఎక్కు_డగుబుద్ది పసారము గలుగుచో నది నువర్ల 
వర్ణ ముగలదియగు. పరోపకారబుద్ధి గలిగి భ_క్తి జ్ఞానము లభి 
వృద్ధియె, సదా ధ్యానపరు(డై యుండు రాజయోగి తేజన్సు, 
స్ఫటిక ము(బోలి నిర్శ లమై సూర్యకాంతి ననుకరించుచుండును.. 


'కేజన్ను. ర్‌కి 


సామాన్యజనులయందు సీ కేజన్సు శరీరముచుట్టు నించు. 
ముంచుగ రెండడుగులు వ్యాపించి యుండును, పరిపూర్జుండగు రా 
చ యోగి కేజన్సు కొన్ని కోశ ముల వలకు వ్యాపించి యుండు నని 
'యనుభ వజ్ఞాలు వచించుచున్నా రు. సాధారణముగ మానను లొ 
కనినొకరు "కలిని సినవుడు వారిశరీరముల నావరించియుండు తేజన్సు 
లొకదానితో నొకటి కలియును. అట్లు కలియుటవలన వారల 
గుణము లొండొరుల కాపాదించును. కోవియగు వాండు శాంతు 
ని సమిావించిన యెడల వారిద్దరి సూక్షు తీ రీరముల సంస్పర్భముచే 
నతని (కోధగుణ మించుక శాంతముగ మాఆందగు. లేక శాం 
తుని శాంతగుణ మొక్కీంచుక కోపముగ మాటీనను మాజి 
నగు, ఈయుభయులగుణములలో నెవ్వారి గుణము దృఢతరము 
౫ నుండునో వారిగుణములు ఎకుటి వారిగుణముల నెక్కుుడుగ 
మార్పంజాలి యుండును, రక్త వర్ణము గల జలము స్వచ్చజల 
మును గలియుటచే స్వచ్చజలమునందుం గాంచె  మెటువురం 
గును, రకృవర్ణ జలమునందు ర_క్షవర్ధ్యము తగ్గుటయును గలు 
గునుగదా! అందు రక్తవర్ష్యమగు జల మెక్కు_డుగ నుండిన చో? 
దుదకు రక్త వర మే [పధానమగు. "లేక స్వచ్చమగు జల మధిక 
ముగ నున్న చో దాని గుణము (పథానము% నుండును, అటు 
'లేమానవు లిరువురు కలియు నవుకు దృఢతరగుణము లెవరియం 
దుండునో వారిగుణము లితరుని గుణములను వమార్చంజాలి 
యుండును. కావుననే సత్సురుష సాంగత్యము వలన సద్దుణము 
లభివృద్ధి యగును, దుష్టుల సాన్నిధ్యముచే వారిగుణము లితరు 


శ్‌ బహవిద్యాదర్పణము 
OY 


,లకు సహిత మలవడును. తపస్పంపన్ను లును, పరోపకార పారీ 
ణులును, పరమదయాళురును, ఇాంతస్వరూవులును నగు మహో 
తుల యా[శమముల=దు నె జవిరోధము లగుజంతువు లన్యోన్య 
మి[త్రములయి వర్తించు చుండుట (గంథధములయందు. జదివియు 
న్నాము కదా! ఇందుకు. గారణ మామహాత్తుని శాంతే మగు 
'తేజోమహిమయే యని 'తెల్లమగు చున్నది. ఆమహాత్తుల శాం 
తగుణము వారిచుట్టును (గ ముల కొలందిసి వ్యావీంచి యస 
దేశముల సంచరించు భూత కోటుల నన్నింటిని శాంత స్వభావ 
ములు గలవానినిగా' జేయ జంతుశలు గూడ సహజవైపమ్య 
ములను మలచి యనొ్యన్య విత భ"నములతో( గలసి మెలసి 
యుంశును. 


ఈ విషయము మాగన్ర లల్లరును జక్క_(గ౧౧ దెలిసి కొనం 
దగినది. ఎవ్వరై నను మనోవాక్కాయముల దర్వృృత్తి గల 
వా ర నయెడల వారి కేజన్సు మలీనమై వారి సాంగత్యముచే 
యువారికిని, వారిచ్చు నన్న పా నాదుల (గ్రహించు వారికిని వారు 
చేయు దానముల. (బత్మ్‌్గహించు వారికిని వుతీయు వారిసం 
తతి వా?కిని నాదుస్న'కేజన్సు వ్యావించుటచే వారెలరు దుష 

౬ ౧౧ ౬ 
బుద్ధులే చెడిపోదురు. అ ట్రొక (డు చెకుటచే ననేకులు చెడి 
పోవుటయీ గాక [కముకమమున _బబలి గామవుంకతయు, మటీ 
యు న'నేకగామములకు నాదుష్ట లేజన్సు వ్నావించును, ఇ ట్ల 

|| A) థి ౧౧ 
నకలు చెయు పాపకృత్యముల వలని దోషము ముదటివానిక్షిం 


'లేజన్సు, ర్‌ర్‌' 


గొంతవజకు నాపాొదించును. అచ్చే యమొకా నొక గృహమునందు. 
బరమ పతివత యగు నారీమణియు, ఏకపత్నీ వతుండును 
దయాళున్సు నగు వురుషుండును నివసించు చుండినచో చారి 
పరిశుద్ధ తేజన్సు సమీపమున నున్నవా రందటియందు 
వ్యా వించి యందణకు సద్భుద్ధిని బుట్టంచి యనేకులకు మేలు 
చేయును. అ టందణేని సత్స భావము గలవారినిగ( జేసిన 
వుణ్యఫల మా _స్తీవురుషులంజెందు. కావున నెల్లవారును 
సర్వ కాలస ర్వావస్థలయందుం బకతుద్ధమనన్కు_ ల; సర్వభూత 
హితకాము లై కరుణాపారావారు లై భ క్తిజ్ఞాన వైరాగ్యము 
ల నభ్యసించు చుండవలయును. అ ట్లుండువారు తమరు 
డెలియకపోయినను లోకమునకు మెూపకార మునరిం 
చుచుండువాశే. తాము సంసారసాగరమును దాం టుటయీ 
గాక సన్నిధిమ్మాతమున నితరులను సహితము మంచివారిని 
గాల జేయుచుందురు. అట్లు గా శన్వండేని దుర్వ్భృ త్రయం 
దుందువా'(డు తాం జెడుటయీ గాక తన సహవాసముచే లోక 
మునకు మహాపకారియగును, ఎల్లవారు నీవిషయమును జక్క 


౫ చెలిసికొని సదా దర్భ. త్రినినదలి సద్వ్భృ_త్తి నభ్యసింప 
వలయును. 


ఎవ్వం దేనియు భోజనకాలమున సీశ్వర ధ్యానము సేయుచు 
భుజించినయెడల నాయన్నము శరీరదార ర్గ మును వృద్ధిచేయు 
ట మాతము గాక దివ్య కేజన్సు క్ష దగుటవలన మనో 


$6 జ హవిద్యాదర్పణము 
was 


బుదులం ఒజరి[ముదములం బేసి జూన వె రాగ్యములను సహితము వృ 
థి థి షా ౦ 
ద్ధి చేయ దగి యుండును, 


ళ€ అన్నం (బహ్హి రసో విష్టుర్భోకా దేవో మహేశ్వరః, 
ఏవం ధ్యాత్వా ద్విజోభుంజన్న న్న దో మే. ర్న లిప్య తే.” 
“అహం వై శ్యానరోభాత్యా (పాణినాం దేహమాశితః, 
(పాణాపానసమాయు క్షః పచామ్యన్నం చళుర్విధమ్‌. 
(గీత) 


తా. అన్నము (బహ్మస్యరూపము రసము విష్తుస్వరూ 
@"ఏ ల 

పము, భోక్త మహేశ్వరుండు. ఈరీతి. దలంచుచు భుజించు 

ద్విజు. డన్నదోపుములచే నంటంబడండు. ఓయర్దునా! నేన 

గ్నిస్వరూవుండనై చేహుల జేహములను బొంది (పాణాపాన 

వాయువులం గలిసి నాబ్లువిధము లగునన్నమును బచనము చే 


కావుననే భ కులు భోజనగాలము నందు జాన వైరాగ్య 
సిద్ధికై యా శ్వర ధ్యానమును జేయుచు నుందురు. 


“ అన్న పూ సదాపూర్ణే శంకర (పాణవల్ల భే, 
9 9 99 
జ్ఞానవై రాగ్య సిధ్యర్థం భికాం మే దేహి పార్వతి. 


అని ధ్యాన మొనరించుచు భుజించుచుందురు. అటుల పాక 
ము చేయువారును, వడ్డించు వారును బరిశుద్ధ సంకల్పు లె యీ 


'తేజన్సు. ర్‌ 


శ్వరుని దలంచుచునే పనిచేయవలయును. అట్లు చేయక దుస్పం 
కల్పములు గలవా రై నయెడల వారి మలిన తేజన్సు అన్నమునం 
దువ వ్యాావించి భుజించు వారిని సహితము మాలిన్యము గలవారిని 
గాం జేయును. 


మజియు భ కుడు సర్వకాలముల యందు? బకోపకారప 
రుండై యుండవలయు ననుట సర్వ శాస్ర సమతమగు విషయము 
కదా!ఇట్లు పరులకుమేలు చేయుటకై దుష్టులసాన్ని ధ్యమునకుం 
గాన్కి (పాకృతజన సంఘములోనికి. గాని భ కుడు పోవలసి 
యున్న వుడు నిలుకడతోం. నగొలందికాల మో శ్వరుని ధ్యాసించి 
యితరులదగు దుష స్ప కేజన్సుతన్న ంటకుండునటుల రక్షుకమగు నొ 
క్క లేజః కవచమును నిరింపవలయు నని (ప్రార్ధింప వలయును. 
అట్లు దృఢముగ సంకల్పించి భగవంతుని వేడినచో నతని తేజ 
న్సులో నొకభాగము రత్షకమస కవచముగ మాశి యతసిని 
రశ్నీంచును, ఇక్షు న్మిదించుటకు ముంచు సహితము ఇతరుల దు 
స్పంకల్పములు లోనగునవి నిదించు వాని నంటక యుుడునటు 
లీశ్వరుని ధ్యానించి పరుండ వలయుకు. 


సాభారణముగ మలిన తేజన్సు గల మాకన్రలు తత్తుల్య 
మగు మలిన కేజన్సు గల యితరులను దమొహ్ద కాకర్షి ంచు 
కొందురు. ఒక్క_నిసంకల్పము లితరుఐను సె తము పొందును. 
అ ట్లాకండు కోవీగనుండినచోం గోవు లగు నికరుల కోపనంక 


ర5్‌8 బహవిద్యాదర్పణము 
UH 


ల్పముల సా కర్షించుకొని దానిచే దనకోపమును వృద్ధిచేసి 
కొనును. ఇంతియగాక పూర్వము (కోధాత్యులయి యుండి 
మృతినొంది వీిశాచరూవులుగ సూత లోకముల సంచరించు 
చుండ జీస,లను సహితము తన యొద్ద కాకర్షి ౦చుకొని వార 
లచే ( బేరితుండై యనివార్యకోధమునకు 'రోయడి యనే! 
పకార్య ములను జేయును. * ఇ ట్రితరుల దొర్దుణముల 
ను, తత్సద్భశములగు నితరుల సంకల్చ్పములను, తత్పమా 
నులును విదేహులును నగు నితరదుష్టులనుగూడ _నాకర్దిం 
చుకొని (క్రమ్మక్రవమున నృద్ధి నెందు చుండును, అట్టుగాక 
తోకమునం దెల్ల వారును భ క్రులునుు, జ్ఞనులును, విగాగు 
లును, ధ ర్థాత్ములును గావలయునని సదా యీాశ్వేరుని ధ్యానిం: 
చుచు సద్ధర ర ములను భక్షి జాన నై రాగ్యముల నభ్యసించు చు, 
సర్వ్యభూతేహి పొతమును, చేయు మండు ప్ర్రకుషు(డు ను తన తేజన్సు నపొ 
రముగ. బరిశుద్ధమ: గం చేసికొనును. ఆ కేజన్సు ఇతర యోగుల 
యొక్కయు, బటుషమలయొక్క.యు దిన్య 'తేజన్సుల నాకర్షి ంచును. 
అట్రియోగి సాన్ని ధ్యమునకు నూక్షు శే రీరథభారులగు బుషులును 
మజియు దేవతలను వచ్చి యోగిమనంబునం |బ వేశించి యంద 
లిమాలిన్యమును దుదముట్ట నశింపం బేసి పోవుదురు. 9 ట్ల భ్యాస 
ముచేయు యోగుల తేజన్సు దిన 'దినాభివ్యృద్ధిగ లిగి తుదను బహు: 
(శోశములవఅకును వ్యావీంచును. మహాత్ముల శే లజ స్పెంతేదూ 


* అ రణ్యపర్వములో ఘాపయాాక్రలో వ్యు (పాయోహ 
"వేశమున నుండ నఫుడు భూతములు బోధించి రనుకథ (ప్రమాణము, 


"లేజను+. గ్ర్‌ం- 


రము వ్యాపించి యుంకునో ఆదేశమంతయు నా లేజోమహిమచే 
నిండియుండుట వలన నామహాత్తుని య్యాశమ మని చెప్పందగు. 


ఈ నిగృహీ లేరదియ[గామో య్యతయత వ సేన్నరః, 
త్యతతతకురు శే తం నై మిశం వుష్కరాశీచ, 4 


ఇం దియ సముదడాయమును జయించిన నరుం జేయే సల 
ముల నివసించునో అందందు. గురు వేతము, నై_మిశారణ్యము; 
సుష్క_రము లుండును. అనంగా నావేతము కురు మేత నెమి 
శారణ్య పుష్క రములతో సమాన మని తాత్పర్యము, 


ఎవ్వ శేనియు నాయాశమమునం (బవేశింప నా లేజోరాశి 
వారలం బరిళుద్ధులం జేసి వారలను భ క్రులటుగం 'వేయ/ గలుగు... 
ఇప్పుడును గంగ మొదలగు మహానదులయంసును, న నేక వుణ్య 
వే[తములయందును, అనాది చేవాలయములయందును బుషుల 
దివ్య లేజన్సు వ్యావించియె యున్నయది. ఆ మాస్థలములయం 
దు మహాత్తులగు మునులు బహు కాలము తీపన్సుచేసి పామర 
జనులను వర కాలముద్ధరించుట ఫొఆఅకు. దమ శ కిస మహిమ 
ను ఆయా తీరే ర మే త్రముల యందు స్థావిం దియున్న వాస, ఈకా 
రణముల వలనను, మజణిోయు నాగమో _కృవిధులననుసరించి (పతి 
వింపబడియుండుట వలనను దేవాలయములు దివ్య తేజన్సులో 
నిండియున్న వి. మజీయును గాశి మొదలగు దివ్య తే త్రముల 
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కును గొప్ప జీవాలయములకును బుషుల దృశ్యరూపముల నే 
తెంచి యావేతముల మహిమ శ్రీ ణింపక యుండ దమ తపళ్ళ క్తి 
చేంగాపాడు చుందురు, 


కావున నెల్ల వారు నమృహనీయుల మార్లము నకుసకించి 
పరిశుద్ధులై యితరుల పా*శుద్ధ వము కొఆకు ఛ్యానించుచులోక 
మునందలి పరిశుద్ధ కేజన్సును నభివృద్ధి చేయుటకు సచా (పయత్న 
మొనరింతుగు గాక. 


లీ పర బ్రహణే నమః 
ట్ర వ్యా వి ద్వా ద ర్చ ఆము 
అఅవయ ధ్యాయము 
నీలా 
జీవని శరీరములు, 


(బ్రహ్మ్మండమున ననేక లొకము లున్న వనియు, జీను డాయా 
లోకమునందు వ్యవహరించుటకుం దగిన యుపాధు లాయాలోక 
సంబంధమగు (పకృతివోం జేయంబడు ననియు ముందు సూచిం 
పంబడియె, ఆయా లోకసంబంధమగు (పకృతి నో 'జేయం బడిన 
యుపాధియనంగా శరీర మొకటి లేనిచో నా లోకాను భవము 
జీవునకు గలుగ నేరణు. కనుక నా లోకసంబంధమగు జ్ఞానము 
దొరక దుం (దబ్రహ్లీండము నందలి లోకములన్నింటి యందును 
సాధ్యమగు జ్ఞానము నంతయు సంపాదించుకొనుటశే గదా జీశ్ర 
డు పంచభూతా ల్స్‌ మగు సీ (పపంచమునం (బ వేశించి యున్న 
వాండు. దృష్టాంతముగ సీ భూలోకమును జూతము. పృథ్వీత 
_త్త్వముచేం 'జేయంబడిన స్థూలశరీరము జీవునకు లేక పోయిన 
చో నీ (పపంచజ్ఞాన మేలాగు గలుగును * శరీరమున కన్నొకటి 
లేనిచో రూపజ్ఞానము లేదు దా! అనగా నానానిధము లగు 
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వర్ణ ములు నానావీధములగు కాంతులు, నానావిధములగురూ 
పములు ఆజీవుని కగోచరములుగదా ! అళ్లు (శో కేం దియము 
లేనిచో శబజానము నున్న యేగ డా ! ఈ లాగున సీయొక్కొ_క_ 
దిెక్ష ఆ 
యిందియము లేనిచో నొక్కొ_క్క._ విధమగు జ్ఞానమసాధ్య మగు 
టవలన స్థూలోపాధి లేని జీవన కీలక జ్టానమే లేక పోవును, 
జీస్సన క్రి జ్ఞానమును సంపాదించు కొనవలయు నను నిచ్చగ 
లిగి గదా తత్సాధనను) లగు సీయుపాధులును చేనతల సహాయ 
ముచే నిర్మి ంపబడెను. అత్మ] కులు |క్రమ్మ క్రి మమున నభివ్య_కృ 
ములు కాంగా ఆక్క దూడందలంవినచో నువాధియందుం గన్ను 
లుత్ప తి యాయెను. ఆ ఘాణించు కోరికగ లుగ నాసిక ముత్ప త్రి 
యాయెను. అటుఎనే అత్మ కోరిన కోరికలచే వాని కుపయోగ 
కరముల కరణముల శరీరమునందుం బుట్టించుకొనెను కర 
ణముల బారా జ్ఞానమును బొందానది యాళ్ళ యె. 
య 
(6 జ లన్‌ న ~ టన 
మఘువన్న_ర్త సంచా ఇదగ్‌ * రీరమా త్త ంమృత్ఫు నా లేదస్య 
అమృతస్య అశ రీరస్య ఆత నో౭_ధిష్లాన మాతో వె సశరీరః ” 
లబ 46 తి రి షా 
“అథ యూ వేబేదం మన్వానితి సఆతా మనో అస్య దె వంచత్వ్యు 
సవావషవ లేన దై వేన చషముపామన సె తా౯ కామా౯్పశ Sa 
రమే” 
(ఛాందోగ్యోపనిషత్తు 
తా. ఈశరీరము నశ్యమైనది. మృత్యువుచే భవీంపంబడు 
ను. అనంగా మృత్యు వునకు లోంబడినది, అయినను అమృతస్వ 
రూవుండు, నశరీరుండు నగు నాత్మ కధిస్టానముగ నున్నది. 
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ఏత త్త (ము - ఎవరు - దీవిం చెలిసికొనియెద నవి తలః 
చునోఆత త్త (మే ఆక్క. మనన్సు ఇగ్య్చదియములు నను కరణి 
ములదడారా యాకామమనముల ననుభవించి యానందించు వా(డు. 


ఇట్లు శరీరము లన్నియు జ్ఞాన సాధనములు కావున నీ శరీర 
ముల విషయము విశదముగ పిచాకంపం దగినది, 


స్థూలశ రరము, ఆన్న మయకోశము. 


జీవునకుం గల శరీరములు మూదు. స్థూలశ రీరయు, నూ 
కుక రీరము, కారణ రీరము. వీనిశే పంచకోశ ములనియు సంజ్ఞ 
కలదు. స్థూశరీర మన నన్న మయకోశ ము, సూత్ము శరీర 
మందు (బాణమయ, మనోమయ, విజ్ఞానమయ తోనములు ను 
న్నయవి. కారణశరీర మానంద మయకోశము. అన్నమయ [పా 
ఇణమయ కోశ ములురెండును భూ కసంబంధమగు పృధథివిత త్ల 
(పకృతి. వి కారములుఅన్ని (సకృతులయందు స్థూల నూకు 
తారతమ్యుములు గలయేకు భఖా,ములున్నయవి, అందులో పృ 
థిపీతతా సంత ర్భాగము లగు పృథివ్య ప్లేజో భాగములచే సిర్గింపం 
బడినది అన్నమయ కోశము. మిగత నాలుగు నూకు భాగముల 
తో నిర్గింపబశినది _పాణనుయ కోశము. 


శరీరములన్నింటిలోను గనిష్టుమై, స్థూలమై, యల్ప కాలిక 
మెనది సూలశ రీరము, ఇందు జా నేం దియ క ర్మేరద్రియగోళము 
౬ థి ల 
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లు (అనగా నవయవములు) న్నయవి. వీనిమాలమున నింది 
'యమనస్సుల ద్వారా జీవునకు భూలోక జ్ఞానము కలుగును. 
ఇది యన్ని శరీరములలో నల్పమైనది మైనను ధర సాధనములు 
లో మొదటిదియును ముఖ్యమైనదియు నగును. పనిచేయువాని 
కొఅముట్టులవ లె మనశ రీరము పరిళుద్ధముగను, సూత్షగాహి 
గను నుండవలయునుగ దా ! (తుప్పుపట్టి పదను లేని కొఅముట్టు 
లతో పనివాం డెంత నిష్ర్రణు( డై'నను నవమియుం జేయజాలండు. 


గదా! 


మొట్టమొదట శరీర మారోగ్యము గలిగి దృఢమైనదిగ 
నుండవలయును. ఇందుకు శరీర పాగిశుద్ధ వమ్ము పరిశుద్ధము లగు 
నన్న పానాదులు, వ్యాయామమును, మంచిగాలియు న త్యావళ్య 
కములు. దినదినము స్నానము చేయకుండినవో రోమకూపము 
లన్ని యు ముజికీచే నిండి లోపలి ముటీకి బయట రా ఏలు లేకుండు 
టచేం బలువిధములగు రోగములకు. గారణమగును, కావున న 
న్ని మతములయందును దినదిన మొక పర్యాయ మైనను స్నానము. 
చేయుట విధింపం బడియున్న ది. మనగృపహములను గృవాసమిప 
(పదేశములను బరిశుద్ధముగ నుంచుకొన వలయును. లేనియెడల 
గాలిచెడి యనారోగ్యకర మగును, నిరలోదకమును _దాగవ 
లయు. మద్యమును వర్ణింపవలయును. ఆహారములందు తామసా 
హారము బొత్తుగ వర్టింపవలయును. చెడినపదార్థములు, పర్యుషి 
తము లన(గా చద్చపడార్థములు, సారము పోయిన పదార్థములు, 
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మాంసములు, నల్లమందు మొదలగు మత్తుప దార్థముల్యు 
ఉల్లి మొదలగు వస్తువులు విడువ(దగినవి, ఇట్టి పదార్థములను 
'సేవించినచవో శరీరము దృఢ ముగం గనంబడినను సూత ములగు 
విషయముల (గ్రహింప జాలనశ క్రమై యుంకును, రాజసాహోర 
ములు విడువందగినవి యే. సత్పురుషుల సొంగత్యముచేతర్కు బు 
ణ్యస్థల వుణ్యతీక్థ సీవలచేతను, చేహము పరిశుద్ధమగును. శరీర 
మును జాగరూకత శో? బెంచినవో నది ధరాచరణమునకు గే 
స్టమగు సాధనమగు. 


మనకు బుట్టుక లతో నచ్చిన శరీరము మార్చ సాధ్యముగా 
దని సందేహించరాదు, శరీరము (పతి నిమిషమును మాజుచు 
చే యున్నయది. దానియండలి యణున్ర లెల్లప్పుడును బహీర్లత 
ములగుచునేయున్నవి. అల్లే |పతినిమివషముననుు ఉ శ్వాసని శ్వాస 
ములచేతను, అన్న పానాదుల చేకను నూతనముగ నణువులు శరీ 
రమునం (బ వేశించుచు నేయున్నవి , ఈ రీతి నేడుసంవత్సరముల 
కాలమున శరీరమంతయు నొకసారి పూర్ణముగ మాజునని వర్రీ 
రత_త్త్వజ్ఞులు నిరూపించి యున్నారు. వఏడుసంవత్పరములనాండు 
శరీరమునం దుండిన యణువులలో నొకశున నిప్పుడు శరీరమున 
నుండదు, (పవాహమునం దొక్క_ జలకణమైనను, ఒక్క. నిమిష 
మొక్క-స్థలమున సలువకుంజినను నొడ్డుననుండి చూచువారలకు 
నద్మీపవాహాూ మొకరీతిగ నేయుండునట్లు తోంచురీతిని శరీర మునంద 
లి యణువు అడ తెగక మాటుదుండి నను శరీరము మూజ నట్లు 
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మనకు. దోంచును. ఇట్లు మాజుచుండు శరీరమును (బయత్నే 
'ముతో మంచిదిగం జేసి కొనుట సులభము, 


మజియు నొక్క_నిషయమును మజువరాదు. 
“ ఆతానం రథినం విది శరీరం రథ మేవ చి' 
శీ థి 


సరీర మాత్మ కుపాధిగావున నది యాత్మ స్వాథధినమం దుండం 
దగినది గాని యాత్మ దీనికి లోబడి యుండంగూడదు, మనము 
శరీర మనియెంచి దానిని స్వేచ్చగా విడువరాదు, శరీరము మన 
దని తెలిసికొని మనము చెప్పినపనుల నది చేయునట్లు చూచుకొ 
నవలయును. మనము సంరశ్నీంచు గుణములు మొదలై నవాని 
వలె దానిని శుద్ధిగానుంచి పోవించుచు మనము చెప్పినపనులు 
చానితో౭ జేయించుచు రావలయును. 


ఈ విధమున బాల్య మునందుండి శరీరమును శిశీంచుచు 
వచ్చినచో దానిని నులభముగ స్వ్యాధీనమునకః దెచ్చుకొనం 
గలుగుదుము, నాల్యమునందు లేంత తీగావలె శరీరమును (దిప్పు 
కొననగును, వయన్సు రానురాను (మూనిసివలె దానిని వంచుట 
కష్ట్రమగును. కావున బాలురక్రీవిషయమును బోధించి వారలచే 
నభ గ్టీసింపం జేయుట మంచిది, 


సూమ్ముశరీరము, 


సూత్ముశ రీరమందుం బె శజెక్సినరీతిని మూండుకోశము 
లున్నయవి. వానిలోం| బాణమయ కోశ మన్ని ంటిలో నూలము. 
అ వ థి 
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మునోవుయకోళము దానికం“టబ సూకుము, విజ్ఞ విజాననముతయ కోన 
మన్నింటిలో సూక్ళుము. | 


(పాణమయ కోశము. 


ఇది పెంజెన్పీనరీతిని బృథివీత త్ర $ (మందలి నూకు భాగ 
ములచే సిరి ంపయడి డినది, (పాణములు దీని రుండియీ స్థూలశరీర 
మునకు వ్యావించును. దీనినుండి యే స్థూల రీరమునకును మనో 
మయశోశములోని యిందియములకును సంబంధముగలిగ్మి 
యుందును. ఈకోశము న్గూలశ రీరమునం దంతటను వ్యాపించి 
సిండుకొని యాశరీర మున వెలుపలిభాగమున సైతము కొంచెము 
దూరమువజకు వ్యావించియుంకును. నూ లశ రీర మునకుం (బతి 
వింబమునలె నుంజును, ఇది సొాధారణముగ స్థూలద్యస్రిి గోచ 
రముగాదు. నూఢ్షు శ్రదుప్రగల వారి కించుక యూ దావర్డ ముగలిగ్ని 
గోచరమ నని యనుభ వజ్ఞులు చెప్పుచున్నారు, 


సాధారణముగ నీకోశము స్థ్రూలశరీరమునుగూడి యే యుం 
డును. బలమగు వ్యాధిక ల్లీనప్పుడును మతీకొన్ని సమయములం 
దును స్థూల దేహమును విడిచివ చ్చునని తెలియు చున్న ది. అప్పుడు 
నూలకశ రీరము శకేనల బలహీనముగ~నుండును. అయిన నెల్లప్పు 
నును దీనికి స్థూల దేహముతో ( దంతుభాపము“ సంబంధమెడ 
తెగకయేయూడును, న్గూలశరీరము మాటున ళ్లుల్ల నిదియును 
మాటు చుండును, 
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శృన్ర్రుచికిత్స చేయుటకై మైకవువన్తువుల. |బయోగించి 
నప్పుడు స్థూలశరీరము నిక్చేతనమై పడియుండ న్నీ పాణమయ కో 
శము బహిర్ష తమగును. అందుచే న్గూలశ రీరమునకు మనోమయ 
కోశమునందలి యిం డియములకురు సంబంధము వదలియుం 
డుటచే నూ లశ రీరముపడు బాధ మనకు దెలియ రాదు. మైకము 
పోయి స్థూలశ రీరమునందుం (బాణమయకోశ మును (బ వేశించిన 
తోడనే బాధ తెలియవచ్చును. 


మరణ కాలమందు మూతము నస్ధ్థాలశే రీరమునకును కీరో 
శమునకును సంబంధమును గలుగం జేసియుండు తంతును తెగి 
రంకును వేఆగునుం 


(బహ్మాండమునకంతటి! సూర్యభగ వంతుండు (పాణదాతయైె: 
యుండుట జెల్ల మేగడా ! సూర్యబింబమునుండి తేజన్సు (పాణ: 
రూపముగ వెలువడి (పపంచమునంతయు వ్యాపించి సక లభూత 
ముల నాడులయందు. (బ వేశించి న రీరములను నీర్యవంతములు 
గంజేయుచున్నది. ఇట్లు సూర్యునినుండి వెలువడు లేజన్సునుండి 
యొక్కొ_క్క-భాతము తనకు వలయు (పాణశ క్రిని నాడులచే 
స్వీకరించుకొనుచుండును, కావుననేగదా సూర్యుని (పకాశము 
లేనిది యభూతముగాని య భివృద్ధి.జెందంజూలదు. ఈశ క్రి (పా 
ఇామయకోశము ద్వ్యారముగ స్థూలశ రీరమునకు వ్యావించును. 
నూలశరీర నుపరిశుద్ధముగను, ననారోగ్యముగ నున్నప్పుడు. 
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పాణమయకి కోగముగూక నపరిశుద్ధమై దుర్చలమగుట వే వలయు 
నంత (పాణశ క్రిని నాకులచే గపొంపణాలక దుర్పలమగునుం “ 
దీనిచే న్థూలశ రీరము మటీకొంత దుక్భలముగును, 


సూలకరీరము స సంపూర్ణారోగ్యము గలిగియుండిన నీ, (పాణ 
మయకోశము సూర్యునినుండి వెలువను (పాణశక్షి రిని స్థూల 
శరీరమునకు వలసినంత కంబ నెక్కుడుగ [గ్రహించుచుండు 
ననియు, నప్పుడు ఎక్కుడగు (పాణశ క్రి స్థూ లశరీకము కుండి 
తేశోరూపముగ బయలు వెడలు చుండునట్లు సూక్కుద్భస్టికిం 
గానవచ్చు చుండు ననియు ననుభ నస్టాలు చెప్పుచున్నా5ు. కావున 
మంచి యారోగ్యముగల వారల పక్కను బలహీనులు కొంతకా 
లము పరుండినచో నాబలవంతుల శరీరమునుండి వెలువ నుపాణ 
భక్తిని బలహీనులు (గహించుటచే బంముగలుగును. అట్లుగాక 
సామాన్యు(డగు వాయు రోగి పక్కను బరుండినవోం గొంత కాల 
మునకు. దాను బలహీనతనొంకును. 


మరణ కాలమున |బాణమయకోశము స్థూలమును బూర్ల 
ముగ వదలిపోను ననిచెప్పంబకియెంగచా ! అంత స్థూలశరీరము 
శిధిలమగుట కారంభించును. | పాణమయళోశ మును న్థూలము 
ననుసరించి శిఢిలమగును. స్టూలశరీర మెంత శీఘ్ఫుముగ శిధిల 
మగునో అదియంత కీఘుంముగ జీర్ణ మగును, స్థూలక రీరము 
అగ్ని సంస్కారము చేయ(బడి భస్మము కాయగా పాణమయకోత 
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ముసహితము తుదముట్టనశించును. ఇాస్రుములయందు నవ 
'మున కగ్నిసంస్కారము విధింపంబడి యుండుట కిది యే ముఖ్య 
ద్లేశ్యము. భూసాపనము చేయంబడినవో సూలశరిరము జీర 
© థి యి t3 
మగుటకు. జిరకాలము పట్టును. కావున |పాణమయకోశము 
నరించుటకును నాలస్య మగును. 


మనోమయ కోశము. 


మనోమయకళోశ ము రాగ ద్వెషాదు లగు నన్ని మనోవృత్తుల 
కునికిపట్ట.. దీనియందు రెంకుఖేదములుగ ల వ, రాగద్వేషముల 
కునికి పట్టయి కామువికారవుగు కామవమయశరీర ముకటి. మిగి 
లిన మనోవృత్తుల కథిస్టానమగు మనోమయశరిరము రెండవది 
లోకమున సామాన్యజను లందలటేకి రాగద్య పవురస్పరముగం 
గాని (పవృత్తి సాధారణముగనుండదు గాన నీరెండు శరీరము 
లును జాగదవస్థయందుం ౫విసియ వ _్లిం చుచుండును, ఇది 
యోగదృస్టికిమా తము గానవచ్చుచున్న యది, అ నేకనర్గా ము 
లతో (బకాశించుచుండును, మనోవృత్తులు మాబునక్లు దీసి 
వర్ణ ములు మాటుచ:ంకును. అది యన్న మయ పాణమయకో 


శముల శెంటిలోపలనుండి వ్యాపించి వానికి వెలుపలను గొంత 
దూరమువణఅకు నుండును. బాలురయందు మనోవికాసము 
'లేకుండుటం బట్టి వారి కామమయశ కరము సాధారణముగ 
శుద్ధమయి (పకాశించుచుండును, రాగ జ్వేషములు హాచ్చను 
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హెచ్చను ఈశరీరమునం దదనుగుణములగు వర్గము 'లేర్పడు 
చుండును న 


ఈకోశము సమ_స్తమాననుల కుండినను, పశు పాయులగు 
వారియందు స్పష్ట్యముగ నేర్పడియుండదూ. చెదరిపోయిన మేఘ 
మువలె రూప మేర్పడకయుంకును. జ్ఞానమధకము కానుకాను 
స్పస్గమగు రూప మేర్పడి యండాకారముగం 'ేలును. 


ఆదియందు జీవుడు విశేషముగం గామ కోధములకు 
లోబడి యుండుటచే వాని కనురూపములగు వర్ణ ములు కలిగి 
యుండును. కామముపుట్తినచో మడ్డిర క్త వర్ణముగల్లును. మట్టి 
వర్షము స్వ్మప యోజనపరత్యమును సూచించు అతి కోధము 
గల్లినచో మెజటయు ర_క్తవర్ణ ముగల ఛభా(కులనలె రూపములు 
దీనినుండి భువడ్లోకమున బయలువెడలు ననియు, భువర్గోక 
(పకృతివి కారములగు సీరూపము లా|కోధమునకు విషయమగు 
వారి మనోమయకోశములకుం దగిలి వానికి. గీడుచేయునని యు 
యోగదృష్టీ గలవారు చెప్పుచున్నారు. కామమువుటినవో 
నా సంకల్పములును రూపమును దాల్చి యితరుల మనోమయ 
కోగమును చా.కునంట. సి ర్వ్యాజ్మ పేమ గలిగిన చో దివ్య 
మైనరో జూవువ్వువర్హములుగల రూపముబు వెడలు నంట. Ek 
మాతిశయమువే దల్లి బిడ్లను జేత నెత్తుకొని ముద్దు లిడుచుండు 
సమయమున సీకోశమంతయు రోజానర్ల ము గలిగి వర్పులాకా 
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రము లగు'-కేశోరూపములు శరీరమునందు నిండియుండు నట్లు 
శనంబకునంట, ఆతిలోభియగుచాని శరీర మసహ్య మగు మట్టి 
రంగుగచిగి యీాశ రీరముచుకు నిశుపకట్లు కట్టంబడినట్లు చూపట్టు 
నంట. ఇ ట్లొక్కాక్క మనోవృ త్రిపుట్టినప్రుడు దాని కనురూప 
మగునట్టి వ ములుగలిగి యుండును, ఈరీతి. బక పాయు 
డగువాసి సూత్ష్మశ కరము అసహ్యా క రము లగు వర్ణములు గలిగి 
యుండ జానము వృద్దియయి యిం దియమనోని గహములు 
వ ధి 

గలుగుచు రాశా నీశరిరము మిగుల మనోహరవర్ల ముల గలిగి 
మూడ సాంవుగ నుండునంట, ర_క్సవర్ణము, మ్రైరంగు మొదలగు 
నసహ్యాకర మగువగ్గ ములు మాటణీపోయి (పేనూతిశయమును 
జూపట్టు రోజావువ్వువర్శమును బుద్ధిక 3 ల్యముశు జూవు బంగారు 
వర్ణము, భక్తిం జూవు సనీలవర్హముర్కు అనుకంపను డెల్పు 
నాకు పచ్చరంగు "మొదలగు మనోవారము లగుకంగులతో 
'నిండినదగు నట, 


కావున దొలుత పశు పాయులుగా నుండినఫ్పు డాకార 
మేర్చడక హేయము లగువర్గ్ల ములు గలిగి యుండును. ఈశరీ 
రము జ్ఞానపరిపాకము కాను కాను స్పష్టముగ నండాకారముగా 
చేర్చడి రమణీయము లగువర్ల ములు గలిగియుండును, అప్ప త్త § 
(పకృతియందును బృథిఏీత_త్త ఏ (పకృతియందుండు రీతి నక 
స్థూలనూ క్షుతారతమ్యము లగు పకృతిఖభాగములు గలవు. అందు 
స్థూల పకృతిసము దాయములు పీయములగు వర్ణములు గలిగి 
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యుండును. సూత్ర. ములు కానుకాను రముణీయములగును. కా 
మ్మ కోధపూరితీము లగుమనోవృత్తులు వుట్టినచో నవి న్థూలప్ర 
కృతి నాకర్ష్యంచి రూపమును దాల్బుటచే మన్హిరంగులు ౫లిగి 
యుండును. మనో వృత్తులు పరికుద్ధములు కానుకాను సూత 
సూత్మతర్మపకృతిభాగ ముల నాకర్షించి రూపములు డాల్చు 
టనే వాసిరంగులు రమణీయములుగ నుండును, కానన కామ 
1శోధముల జయించి యింది నుమనోని గహము లభ్యసించుచు 
రానురాను ఈక కీరము పరిశుద్ధమై రమణీయ వర్ణ ములు గలడి 


ఈసూ వ్ష॥ కీర మూర్ధ రము లగుభున రాదిలోకానుభవము 
గలుగుటకు జీశన కుపాధి యగు నం చెప్ప-బడియె, మొదట 
మువట జీన్రనకుం గలుగు ననుభనము లన్నియు చాహ్యాము 
లగుభాలోక విషయానుభవములుగ నె యుందును, ఇంది యగోళ 
ములు స్థూలశరీరమునం దున్నయవి గదా! ఐనను ఇంది 
యములు సూమ్మరూపమున నీశరీరమున నున్నయవి. బాహ్యా 
విషయములో స్థూలశ రీరమునందలి గోళములకుం స్పర్శక లుగ6 
గనే వానిమూలనమున స్థూలళరీర మునందలి నాకులలో. గొన్నిం 
ఉయందు నతిసూమముగ జలన మొక టివుట్టి శిరస్పునందలి 
మెదడునందు జేరి సూత్ముశరీరమునంద లి యిం దియములను 
జేరును. ఇం దియములు చలించినప్రుడె జీవ్రనకు నిపయజ్ఞానము 
గల్గును, ఈరీతిని సూత శరీరము స్టూలశ కీరమునకును జీవునకును 


74 హ్మవిద్యాదర్చణను 


చ్వారమై బా హ్య_ప్రపంచజ్ఞాన మును గలుగ చేయుచుండును. 
ఐనను స్థూల శరీరము విశ మించుకాలమున సూత్ముశరీరము స్థ సూల 
శరీరమును విడిచి వచ్చును. శకివల జ్ఞానహేను లగువమునువ్వ్య(ల 
యం దీ సూత్మశ 5రము భువర్లోకమున౦ దబటుచుగా ని శ్చేస్టితమై 
యుండును. అతి బాలుండు స్థూల దేహావయవములు గలిగియుం 
డియు భూలోకమందు సంచరింపజాలక భూమియందు పడియు 
న్నట్లు క్ఞానహీనుని సూత్ముశకీరము భువర్గోకమునం. దిరుగం 
జాలక పడియండును. జ్ఞానము వృద్ధి కానుకాను ఆభోక మందు 
సచరింప శ_కి కలుగుచువచ్చును. ఇప్పుడు నాగిరీకిము గలిగి 
జ్ఞానవృద్ధిగలవారల కందళీకి కీశరీరముతో నుషు వ్రికాలమున 
సంచరించుచు నాలోకానుభవముల నొంద శ క్షి గలిగియున్నది. 
ముందు జ్ఞూనాభివృద్ధినిబ్టై యీస్వతంత్రసంచారశ _క్తియును 
వృద్ధియగుచుండును. తిరుగ మేల్కా_ంచినవు డాయనుఖభవములు 
తొలుత జ్ఞాపక మునకు నచ్చుట యరుదు. కొంచెము కొంచెము 
జ్ఞాపకము వచ్చినచో నవియే స్వప్నము లన(బకుచున్న వి, మొద 
లు కొసయు లేక యసంగతము లగుకొన్ని స్వప్న ములు మాతే 
మట్టిని గావు. అవి స్థూలశ రీరమున నందు గలుగు న నజీన్హాది వికా 
రములవలన( బుట్రనవి. వానిస్వరూపమున నె గుర్షించం దగియుం. 
డును. అవి తప్ప తక్కినస్వపష్నము లన్నియు సూత్ముశ రీరము 
నందు జీవ్రనకుం గలుగు ననుభవములే యగును, మేల్కా-ం 
చిన సమయమున మాత్రము పలుమరు కొంచెము జ్ఞాపకమున్న 
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ట్లుండి క్డ్‌పక క మునకు. దెచ్చుకొన యత్నించగా నాకొం చెమున 
కును పిస అతికలుగును.. ఇట్లు (కమ్మ కమమున జ్ఞ వీకివచ్చుట 
వృద్దియగుచువచ్చినం దప్పక సాధనచతుషయసంప తి కలిగి 
అధి ఆం కం 
పరమగురువ్రల నాస్ని ధ్యముంజెంది వారియన్నుగహమున సెద్పి 
చేయు యోగాభ్యాసబలమునం _ గుండలిసీశ_ క్షి యుశ్ప్తి 
యయి స_ప్పచ్ళక్రమలును బక్ష్యవాయిన వో జీవునకు నిచ్చా 
మ్మాతమున భునర్గో కానుభ నమును సూత్ము దేహములో చేసి 
యాయనుభవములను బూర్జ ముగ జ్మాగదనస్థయందు జ్జ వీక్షి( 
దెచ్చుకిొనుశ_క్లిగలుగును. 


జగ దవస్టయందు జ వ్రీ రాకున్నను భునర్లోకవుందు సంచ 
రించు శే క్‌ ౫ లవారొందబును నిదలోనాలోకమునందు సంచరిం 
చుచు వారు వారు జాగోదనస్థ నసయందుం గోరినపనులు చేయుచుం 
గురు. నారు జా గ్రైదవస్థయంద లోకళోపకారము వేయ. గోరు 
చుందు₹ేని వారు సిదలొ భువర్లోకనానుల కా యాకితి నుప 
కారము చేయుచుందురు, అభునర్లోక వానులు భూలోక మన 
నివసించు చుండి న్మిడలో భువర్షకమ. నకు. బోయిన వారై నను 
సశ్కే లేక మరణానంతరమున భువర్లోకమున నివసించు వారైన 
నుసరే వారి కండజీకిని సహాయము చేయనగును. వారికి. బరో 
పకార బుధ్ధి వృద్ధికాను కాను పరవగురువులుగాసి వారి శిష్యులు: 
గాని వారిని చేంబట్టి వారికీ భువర్లోకిమునం దగు పనులు సియ 
మించి లో కోపకారము వేయ నవకాశ మిచ్చచుందురు. కావు: 
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నం బరోపకార బుదిని జూ, గదవసయందు వృది చేయుచు వచ్చి 

| థి ఇ ధి 

వచో నిద కాలమును వ్యర్థముగం బోనీయక లోకోపకారముూ 

చేయు నవకాశము గలిగి యుండును. అట్టి బుద్ధిని మనమంద 

“అము వృద్దిచేసికొనుచు నచ్చుటయే గాక శాలుకరకు నిీఃిబుది 
థి బు ధి 

గలుగు నటుల 'బాల్యమునుండి నికీంచుచు రావలయును. 


జీవిత కాలమున నీసూ క్ష్మశ రీరము స్టూ లశ రీ మునకుం (బతి 
బవింబకూపమును చాల్చియుండును. మరణానంతరము స్థూలశరీ 
రముకు విడిచి పోయిన నెనుక నీ కామమయ శరీరము పేలురూ 
పమును జెంచును, భూలోకమునందలి (పకృతి స్థ స్థూలసూత్షు తార 
తమ్యములుగ నుండునట్లు భునర్లోక (పక్య త్రి యందును ఫ్థూలనూ 
త్మ తారతమ్యములుగ కు విధములు౨:పను. (వేత భువర్లోక 
మును జేకువో నాకామమయ గరీరమందలి భువగ్గోక (పకృతి 
స్థూలసూత్ము తారతమ్యుమున నేడు పొరలుగా నేర్పడి స్థూలభా 
సగము వెలుపలను దానికంశు సూత. రఖౌగ ములు లోలోపలను 
జేర్చడి యేడు పొరలు ఏర్పడును. ఇషు మార్చు చెందిన శరీర 
మునే యాతనా కరీరమని హిందూ శాసనములు చెప్పు చున్న విం 


జీవుడు భూలోకముననుండు కాలమున బకు పాయు(డై 
"కామ కోధములకుం బూర్జ ముగ లోబడి శకేవలవివయాస క్రు 
గడె యుండినచో వానికామముల కనుగుణముగ స్థాలములగు 
నణువులు యాతనాశరీకమునం దెక్కుడుగం జేరి మొదటిపొర 
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మిక్కిలి దృఢమైనదగు, దానికి మూలమగు కామములఫలమం 
తయు ననుభవించు నంతవఆకు నాపార దృఢముగనుండి అనుభ 
వములు పూ ర్తి మైెనచో నాపార జీర్ణ మై మిగిలిన పొరలు మా 


[లేము నిలుచును. 


సామాన్యములగు విషయకామము లన్నియు( దారత మ్య 
(క్రమమున మజిమూండు పొరలతో స-బంధించి యవియు. 
(గ్రమ్మకమమున ననుభవముచే నశించును. ఈనాలుగు పొరలు 
నశించువజకు జీన్రనకుం (బేతసంజ్ఞయుండును. అటువిమ్మటః 
బితృలోకమును జీరును, ఈవార లేర్చడినవిదప జీవుడు వానిలో? 
జిక్కి. యీపార లనుభవముచే నకించువజకు నిర్చంధముగ 
నుండి యనుభవించు చుండును, సంవత్ప్పరాంతము వణకు 
జేయు నుత్తర్మకియలు ఈదశ యందుండు జీవునకు సహాయకర 
ములు. జీవ్రనకు బంధకములుగనుండు మెంజెవ్పీన మొదటినాల్లు 
పొరలను జీర్ణి ంపం జేసి, (ేతత్వమును వదలించి జీవుని బిత్ఫలో 
క పా స్రునిగ జేయును. అంతవజకు నా క్రియ లుపయోగములు. 
ఈవిహయమున మజికొన్ని విషయములు ముఖ్యముగ నెటుం 
గందగినవి, 


ఈయాత నాశరీరనియమం దొకరవాస స్యము గలదని విజ్ఞులు. 
చెప్పుచున్నారు. కామమయ శరీరము మనకామముల కనుగుణ 
ముగ నేర్చడుచున్నది కావున మనో దార్థ ఫ్రముచే దానిని స్వా 
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నిన పఅచుకొన నవకాశముండును. జీవ్రయ తనకు మరణానం 
తర మిట్టి సిర్బంధములగు పొర లేర్చడక యుండవలయు నను వివ 
యముకు మరణకాలమున మణునక దృశముగ మనోనిశ్చయ 
ముచేసిన చో భువర్గోకమున నిట్టి పొరలుగానేర్చడి వానిని బంధిం 
చక యాశ కీరము పూర్ణముం:ు రీతినచే యుండనగును. అట్ల 
యినచో వారు భువగ్గో కానుభనములు యథావిధిగ ననుభవిం 
చుచుండినను దన్ను దానెజ్‌ంగి స్ఫతం త్రముగ నరుభవింప 
నవ కాశము గలుగును. లేని చోం బూర 'లేర్పడి వానిలో(జిక్కి_ యే 
మియుః జేయనోపక యుండును అనుభవమనున జేమో తప్పకపో 
యినను స్వతం్యత్రముగ ననుభ వుంచు టయందును బరతేం తముగ 
నుంకుటయందును విశేష భేదముగలను, జీశ్రండీలోకమున దుఃఖ 
ములువచ్చినచో వానికి లోబడి యవివేకమున నేమియు న్‌జు6 
గక పరతంతుండై యనుభవించవచ్చును. అటుగాక వాని నను 
భవించుట తప్పకపోయినను వి వేకముగలిగి మనో దార్థ్యముతో 
స్వతందత్రుండై యనుభవించి వివేకమును వృద్ధిపఆచుకొనంజా 
లును. ఈ రెండుమార్షములకును దారతవమ్యుముఎడురీతిని భువ 
వ్లోకమున౦ బారలభో(జక్కి_ యనుభవించుటకును వానిని దవ్పిం 
చుకొొని స్వతం త్రముగ ననుభవించుటకును దారతమ్మముగలము. 
వివేక వంతులీరవాస్య మును మశనుననుంచుకొని సకాలమున విని 
'యాగపణచవలయునుః 
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మనన్సు కుద్దనునియు నళుద్ధమవియు "రెండు వాగములు, 
అం దహుద్ధమనస్పన్న గామసంకలితమైనది. ఎప్పుడును గామము 
లువ మి[శమై కామములకు లోబడి కామము లీ జేర్చు కొను 
టె (పవ _ర్తించునది. శుద్ధమనన్సు కామవి వర్ణిత మై క్ఞానసాధన 
మైనది. జీవునకు మనన్సునకు సమానమగు సాధన మొక్క_టియు 
లేదు. 


“ కిమితర చ్చేతస్పమమ్‌ సాధనమ్‌ ” 
ఈ రెండింటియందును గాము సంక కలిత మైనది యుద్ధ 
మనన్సు. ఇదియె సెం చెప్పంబడిన కామమయశగిరము, మనో 


మయశరీరమనునది రాగ జ్వేషములతోం గూడని మనోవృత్తుల 
కస్నింట్‌ కువికిషకీుూ. 
౬ 


ఈ యుపాధి సువన్లోక సంబంధమగు లేజ_స్త త్త (ము మొక్క 
సర్టాలభాగముచే నిర్మింపంబ కునది, యం జెల్పిశరీతిస సామాన్య 
జనులు రాగ ద్వేపయుక్తులుగ నే (పవ ర్తించుచుందుకు గావున 
నట్టి సమయములందు కామమయ మనేమ నుశరీకములు 
"రెండును గూడియే [పవర్షించుచుండును. అందుచేనట్టి మనో 
వృత్తులు ౫లిగినచో నారెంటేీయందును వి కారములువుట్టును 
రాగ జ్వేప. వియు_క్షములగు వృత్తులు వుట్టినచో నవిమనోమయ 
శరీరమునందు మాతము చలనము గలిగించి వమూావ్చును. 
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మనోమయ శక్రరము జీవునకు బహు ముఖ్య మైనయు పాధి. 
'మనుజునకు మృగ మునకుం దారతమ్యము మనన్సును బట్టి 
కలిగినబేగదా ! ఇం దియములును, ఇం దియన్యాపారములును, 
మృగములందును గాననగుచున్న వియే గదా! ఆహారన్ని దా భయ 
మైధునములు పశువులందును మనుష్యులందు నొక్క_టియేగదా ! 
యుకాయు క్త వివేచనము చేయుట్క ముందువెనుక లాలోచిం: 
చుట్క తనస్వభావమును (గమ క్రమమున సంస్కరించుకొని పరి 
శుద్ధముగ, చేసికొనుట్కృ తనస్వరూపమును, ఇహపరలో కాది. 
జగత్చ రూపమును, ఈశ్వర స్వరూపమును, నెబుంగుట మొద 
లగు సనివియన్నియు మనుష్యువి వ్యాపారముళు, ఇవి మృగ 
ములయం దసాధ్యములు. వ్‌ని కన్నింటికినిమనన్సు సాధనము, 
కావుననే “ కిమితరచ్చేతస్పమమ్‌ సాధనమ్‌” అని యనుభ వజ్ఞ 
లగు పెద్దలు చెప్పిరి. 


జీవుల పరిపక్వ స్థితిని బట్టి వారి మనోమయకోశములు ముఖ్య 
ముగ మూండువిధములుగ నుండును, (౧) సామాన్యజనుల. 
శరీరము. (౨) బుద్ది కుశలతగలిగి కొంతమ్యాతము నాగరికు 
లగుజీవ్రల మనోమయశరీరము, (3) జ్ఞానియగువాని మనోమయ. 
ఫస్రరము, 


సామాన్యుల మనోమయ శరీరము, 


శీవల పక పాయు లగు వారికి? గాముమయశరీర మేరూ 
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పమేర్పడక యుండును గదా! వారి కీశరీరముగూడ ' దానితో? 
జే3యే చెదరంాొట్టలుడిన మేఘమువలె నుంకును. ఐనను బశు 
వులకం"ు నట్టి వానికి “ వేదశ్వ స్తనం, వేద లోకాలోకాః” (శే 
వువచ్చునది తెలియును, దాను జూచినడి చమూడనిడియు చెలి 
యును) అని చెప్పినరీతిని బూర్వస్మరణములు ముం దాలోచ 
నయు లేశమాాతమైనను గలిగి యనుభవమై జనములు మా 
అుచురాంగా కమ్మకమముగ రూపము లేర్పడుచు వచ్చును. 
ఐన నిట్టి యనుభవము చే జ్ఞానము వాలవణకు వృద్ధియగు 
నంత దనుక నీ మనోమయశరీరము కామువుయ శరీరముతో. 
గూడియే వర్తించు చుండును. మరణానంతరమును బహుస్వల్ప 
కాలమే నువర్లోకవాసము గలిగియుంకును, వారి మనోమయ 
శరీరము 'చాలివజకు కామువుయ శరీరమునకు (బతిబింబమై 
చానివలె వర్ణములును రూపములును గలిగియుంకడునుం 


బుద్ధికుశ లతగల చనాగర౭ికుని మనోవముయగథరీరము. 


ఇట్టివాండును వాలవణకు రాగద్వేషముల తో౮హాడి యే 
[పవ_ర్రించు చుండునుగావున వానికిని సాధారణముగ గావు 
మయమనోమయ శరీరములు రెండును జా గదవస్థయందుంహాడి 
యే వ_ర్తించుచుండును. ఐనను రాగబ్వేషవియు క్తుండై (గంధ 
కాలక్నేపము భగవద్ద్యానము లోకోపకారచింతయు మొదలగు 
వ్యా పారములను దజుచుగం జేయుచుండును గావున మనోమయ 
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శరీరము (కమ్మ క్రమము రూప మేర్చడుచుండును. చానివర్ల ము 
లాయామనోవృత్రులక ను గుణముగ మాటు చు (గమ క్రమముగ 
రమణీయము లగుచుండును. ైంజెవ్పినపకారమున న్ని దకాల 
మున వానికి? గామమయశ రీరవముందు స్వతంత్ర పవృ తి కలిగి 
యుండును గాని యీమనోమయకశరీరమునందుం (బవ్భ త్తి 
యుండదు. సామాన్యుల కామకుయశరీరమువ లె వాని కీ మనో 
మయశ రీరము వ్యాపారము "లేక యుండును. 


నివృ _త్తిమార్తము నవలంవించినవాని మశళోవమయకరీగము, 


అట్టవాని మనోముయశరీరము పె "ెండుశరీరములకంశు 
రూపము చక్క (౧౫ నేర్చడి బహు మనోహరములగు వర్గములు 
గలిగియుండును, రాజస తామస గుణములుగల సంకల్ప రూప 
ములచే సూల పక తి యాకర్షింపంబకునవియు సత్త గగుణముచే 
సూశు పక తీ యాకర్షింపంబడుననియుం గామమయశ రీరవిషయ 
మందు. జెప్పంబడియెం గదా! మనోమయశ రీరమందును ఆరీలిన నే 
వర్ణ ము లేర్పడును. కాన్రన జ్ఞానము వృద్ధియయి సాత్విక వృత్తులు 
వృద్ధియగుచు రాగా నీశరీరము బహురమణీయమై ఆయా 
వ ఎత్తుల కనుగుణము లగు వర్ణ ముల దాల్సియుండును. 


విజ్ఞాన మయ కోశ ము 


ఇది జీవునకు ముందుదహారింపంబడిన యుపాధు లన్ని ంటికం 


జీవ్రువిశరీర ములు. 88 


అను సూ వ్షతర మైన యుపాధి, మిగిలిన యుపాధులు జన్మజన్మ 
మునకు మాబుచు (గొ త్తవిగ నిరింప(బకును, ఈయుపాధు 
లతో జీవుడు భూర్చువస్వర్లోకములతో సంబంధము గలవా(డ 
గును. ఈమూండులోక ములలో జీవ్రండు సంసారచ కమునందుం 
దిరుగుచుండును, భూలోకమును విడిచి భునర్లోకమును, 
దానిని విడిచి నువర్లోకమును, దానినుండి మరల భువర్లోక 
భూలోకములను బాందుచుండును. ఈమూండులోక ముల కావల 
మహాగ్గోోక ముండును. అది తేజ_స్త_త్త (ముయొక్క సూక్ష్ముభాగ 
ములశోం 'జేయంబడినది విజ్ఞానమయకోశ మట్టినూ త్మ భాగ 
ములో నిర్శింపబడునది. అది (గుడ్జువలె వలయా కారముగ 
*నుంకును* 

నుపర్లోకమున అమ్మ యశ రీ ములు నశించంగా జీవుడు 
మహర్లోకమును స్పృశించును. అవుకు జీవునకుండు నుపాధి 
విజ్ఞానమయకోళము. విజ్ఞాన మయ కోశ మున వర్తించు చైతన్య మే 
జీవ్రడనంబడును. ఈకోశము జన్మృజన్నృుమునకును మాటుట 


చేదు. (పతిజనమునను గలిగిన యనుభవముల నుండి [గహింపం 
బడిన జ్ఞానసార మంతయు దీనియందు. చేకషచుండును, సామా 


న్యజనులకు౨ గల జ్ఞానము కొం వెమేగావున వారియం దీకోళము 
వర్ణ శూన్య మైయుండును. కామ కోధాది వికారములును,గాము 
మ్మిశితములగు మనోవృత్తులు సీకోశ మునంటన్ర. నిప్కామము 
లైన సా_త్త్వికమనోవృత్తులును సద్ద్రంథపరిశిలనముచేం గలుగు 
జ్డాన మెక్కు_వ కానుకాను ఈకోశ ము దివ్యములగు వర్ణములతో 
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నొప్పుచువచ్చును. ఈకోశము మజీయన్ని కోశములలో వ్యా 
వించి వానివెలుపలను గొంత భదూరమువజకు. చెలియనగును, 


తా _త్రీ్వగ్‌ జ్ఞానమును, 'బారమార్థక బుద్ధియు వృద్ధికాను 
కాను ఈళోక్‌ము మిగుల తేనోవంత మైన వర్ణములు గలిగి 
యుండుటయే గాక నొప్పదిగ నగుచు నచ్చును. ము కీపదవి 
సమివించు మహానీయుల కీకోశము బహు దూరము వ్యావీం 
చుటయే గాక దానియందు గాననగు వర్ణములు సహితము 
భూలోకమున నెప్పటికిన గోచరములుగాని యపూర్వము 
లె నవిగ నుండు నని యనుభన్యా లైన యోగులు (వాసియు 
న్నారు. 

ఇహలోకమందు( గాని, పరలోకమందు గాని స్వ పయో 
జనము నుద్దేశించి చేయు కార్యము లొక్కటియు నీకోశమును 
వికసింప జేయ(జాలను. నిష్కా-వుములగు వృత్తులును సద్ద)ంథ 
పరిశీలనమును మ్యూతము దీనిని వృద్ధి జెందించును. పరోపకార 
తత్సరులై భగవద్ధ్యానము చేయుచు శమదమాది సాధనములు 
సంపాదించుచు వచ్చువారి కీ సుఖము లభించును. మిగిలినవ్యా 
పారము లన్ని యు నశ్వరఫలముల నిచ్చుచు సంసార చక్రము 
నందె |భమింపజేయును. కానున దీనిని దృఢముగ నెణీంగి యె 
ల్ల వారును శాశ్వతము లగు ఫలము నీంజూలుమార్షము నవలం 
చించి పరమ ఫురుపార్శమును బొంది లోళోపకారపరులగుటకు 
'యత్నింతురుగాక, ' 
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కారణశ రీరము. 


ఇదియే ఆనందమయ కోశముని వేదాంత గ ంథములయం 
దుః బిలువయబకుచున్న ది. ఇది వాయుత త్త (| పకృతితోం చేయం 
బడును, ఇది సామాన్య జనుల యం దతిస్వల్బముగ నుండును, 
జీవుడు పరిపక్షస్థితికి రాయగా రాయగా నాల్మజ్ఞానము వృద్ధి కాను 
శాను ఈ శరీరము మహా పకాశముగలడి యగును. ఆత్మజ్ఞాన 
మనంగా సమ స్త భూతములయందుండు నాత్మయుం దనయం 
దుంకు నాతృ్తయు నెక్క_టియే యనుజానము నానాత్వము 
నం బేకత్యమ-ను జూచుట, తొలుదొలుత నీజ్ఞాన ము పరోత్సము 
గనుండినను, యు క్తి యు కృముగం దోంచినను స్వానుభవమున 
కునచ్చియుండదు. జీవ్రన కీయు పాధి పరిపక్యముకాంగా భిన్న భిన్న 
ములుగ గన్సడు నన్నింటియందును ఏకత్వేజ్ఞానముదృఢమె 
భిన్న భానము సంపూర్ణముగ నశించును. శోక మోహములు 
తుదముట్టం బోన్రను. 
న్లో, “సర్వభూతస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్నని, 

ఈత తే యోగయుక్తాత్మా సర్వత సమదర్శనః. 

యో మాం పశ్యతి సర్వత సర్వంచ మయి పశ్యతి, 

తస్యాహం న్నపణళ్యామి చమేనన (పణశ్యతి. 

ఆత పమ్యేన సర్వత్ర సమం పశ్యతి 'యోఒర్జున 

నుఖం వా యది వా దు॥ఖం స యోగీ పరమో మకఃణి 

(గీత 

శ త త్రకో మోహాః క శోక? వకత్వమ కుపశ్య న ః " 

(ఈశావాస్యోపనిషత్తు.) 


నీ పర బ సానేనముః, 
ల (UJ 
(బ హా ణి దా ద ర్స ౫ ము 
వడవ యథధ్యాయము. 


afte 


© 


మనన్సు 


“ మునోహి ద్వివిధం (పో_కం శుద్గం చాశుద్ధ మేవచ, 
అశుద్ధంకామసంకల్పగ్‌ శుద్గం కామ వినర్జితమ్‌, 
మన వఏవమనుప్యాణాం కారణం బంధ మోత్ష,.యోూః, 
అగ అ అధ న అద YY 
బంధాయ విషయా-స క్షం మ్యుక్తె థ్‌ నిర్విషయగ్‌ స్మ లేమి. 
అమృత బిందూపనిపక్తు. 


తా. మనస్సు శుద్ధమనియు నశుద్ధమనియును ెండువిధము 
లగు. కామసంయు క మకుద్ధమనియు?, గామవిహీనము ళుద్దమ 
సియు. జెప్పనగు, మనస్సే జీన్చనకు బంధ మోతు.ములకుం గార 
ణము. మనన్ఫు విషయాస క్త మైనప్రుడు బంధకారణమును, 
నిర్విషయమైన-వో ననగా విషయవిముఖమై యీాశ్య రాయ త్ర 
మైనచో మోత కారణమసియును [శుతి యనువదించుచున్న ది. 


ఇట్లు జీవునకు బంధమోతశములకు ెండింటికిని గారణ 
మగు మనన్సు విషయమై కొంతవిచారింతము. జీవుండ తేజ 
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_స్త త్వ (ప్రకృతితో జేయంబడిన శరీరమును దాల్చి యాశరీర 
ములో వ_ర్లించునపుడు మనశ్ళ్శ క్తి నుపయోగించును. కనుక 
మనోమయ విజ్ఞునమయకోశ ములయందు వరించు నాత్మ గ్గక్రి 
యే మనస్పని పేర్కొ నంబడుచున్న ది, 


మనన్సు అనుశ బ్బము మన్‌ అనుధాతువునుండి యుత్ప్సన్న 
మై కెలినికొనుశ కి యను నర్గమును బోధించుచున్న యది. 
అనంగా జీవునకు జ్ఞాన సాధనమునకు ముఖ్యమయినక రణము. 
'కాన్సన నంత॥౫ణక రణ మన(బడును. జీవుడు బాహ్య ప్రపంచజ్ఞాన 
మును బొందుటకు మన స్పనుసాధనము నుపయోగించువాండు. 
జీవుడు విజ్ఞానమయకోశ మునందు వర్శించునవుడు మనన్సు 
కామరహితమై శుద్గజ్ఞానసాధన మై యుండు. సర్వ కామముల 
కుసికిపట్టయి అ ప్ప త్త్వ్వమయ మై భువర్లోకమున వ_ర్తించుశరీర 
ముతో. గలిసి వరించునప్రుకు మనన్సు కామసంకలిత మై కామ 
మునకు లోంబడి దానికి సహకారి యె (పనరి ంచుచుండును. 
ఇదియ యపరి శుద్ధ మన(బడు మనన్సు. బహుకాలముపణకు 
జీవుడు కామమయు( డై కామములం దగిలి వరించుచుం 
డును. కామరహిత మైన కర్ణ “'మొక్క_-టియు నప్పుడు రుచిం 
పదు, అట్టి జీవునియందు శుద్ధమన్న పవృ ర్తి కవకాశము 
కలుగుట యరుదు. బహుకాలనుఖదుణఖానుభవముచే జ్ఞాన 
ము కలిగి వైరాగ్య ముత్పటత్తి యైనచోం గొంచెముగ విష 
యవిముఖు డగుట కాస్పదము గలిగి శుద్ధమనస్సునకు వ్యాపి 
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కలుగును. .అంతవజకు నశుద్ధమనన్సునకు మ్యాతము ఎక్కు 
దుగ వ్యా కలిగి యుండుటచే నద్దానిలక్షణములను, ధర్మ 
ములను జక్క_-గ నెణింగినమెడల దానిని వశపఆఅచుకొని (కమ 
ముగ శుద్ధమనన్సుగ మార్చుటకు నవకాశము గలుగును. 
కావున నీమనోధర్శముల నించుక వించారింప వలసి యున్న 
యది. | | 
మనన్సు చంచలస్వభావ మైనది. ఎల్లప్పుడు నొకవిషయ 
మునుండి వేజొక విషయమునకు బరుగికుచునే యుండును, 
“ఈ కారణమును బట్టి మసన్సు కవితుల్య మని చెప్పుట కలదు, 

« సదామోహాటవ్యాంచరతి యువలీనాంకుచగికా 

నటత్యా శా శాఖా స్వటకి ర్రుడితి స్వైర మభితః, 

కపాలిన్ఫితో మే హృదయక వీ మత్యంత చపలం 

దృఢంభక్తా $ బధ్యా శివభవదఫీనంకుకు విభో, ” 


శివానందలహరి, 


సామాన్యముగ నిదియములతోం జేేవ _ర్రించుచు ౦డునుం 
అట్లు వర్షించుటచే,మనళ్ళ క్తి విశేషముగ నశించును. ఇ దియ 
ములని (గహించుటచే మనకళ్ళ క్రి యి౫ దియ మాక్హ మున నశింపక 


కమ వది యగును, 
నిలిచి (క్రమ్మక ముగ ఎది 


నదీజలములం గాలువలుగం (దిప్పీ యొక చెటు వ్రనకుం జేర్చి 
నచో నాచెజువు కట్టయందుం గొన్ని రం[ధములుండె నేని చేతు 
వుళలోం జొచ్చు జలమంతీయు ' నారం ధములనుండి వెలుడివ 


మున నుం 


నిప్ప) యోజక  మగుటయే గాక యనేకులకు హానికరము నె 
యుండు, ఆ తటాక రం|ధములంబూడ్సి యు కృమగు జలద్య్వార 
ముల నిర్ణింప నందలి జలవముంతయు. బడిలపటుపయబడి సకాల 
మున నాజలద్వారములనుండి వెలువడి నువే తములమైం (బవ 
పించి వానియందలి సస్య ములను జక్క_(గ ఫలింప జేయుట చే 
ననేక భూతకోటులకపారముగ మేలుచేయును గదా! అక్లే 
యాత్మ శక్తి యను (పవాహాము బుద్ధిమార్షమున మనస్సను తటా 
కమున' (బ వేళించి యిం దియము లను రంధముబ మారక్షమున 
బయలువెడలి విషయములయందు నించుటయే గాక ముందటి 
యధ్యాయమునః జెప్పిన రీతి ననేకులకు మహాపకారము చేయు 
ను. అట్లుగాక యిం దియముల నిరోధించి మనన్సును విషయ 
పిముఖము జేసిన చో మనశ్ళ క్రి నృద్ధియై య నేకులకు మహో 
పకారము చేయుటకు సహితము చాలియుండును. 9 ట్లిం దియ 
వ్యాపారమును నిలిపి మనశ్శ క్షిని నృద్ధిచేయుట మే యోగ 
చునంబడునుం 


న తాం యోగమితిమన్యం కే స్థిరామిం దియ ధారణామ్‌ ఠి 
కథ్రోపనిపత్తు. 
దేహేం[ దియముల వ్యాపారముచే వాసిశ క్రి తద్దురీతిని 
మనోవృత్తులచే మనకళ్ళ క్రి న్యయమగుచుండును. సంకల్పములచే 
మనళ్ళకక్రి వ్యయమగుచుండు6 గావున నద్దానిని వ్యర్థసంక ల్బ్ప 
ముగం జేయ(గూడదు. ధర, మాచరించుటయందును, బరోప 
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కార మొునరించుటయందును నూ తము వ్యయపటుప( దగునే 
* “కాని నివ) యోజకములగు కార్యములయందుం గాని పాప 
కార్యములందు(గాని వినియోగింపరాదు. మనళ్ళ క్రి యను 
నది వుకముహార్థముల సాధించుటక మానవుల కొసలగయిడిన 
దివ్యశక్తి, ఆశ కిని (బ్రతిక ణమంచును సిరుపయోగములును, 
ఇతరులకు మేలు చేయంజూలనివియు నగు సంకల్పములు' 
చేసి వ్యర్థము చేయుట పాపమని చెప్పవచ్చును. మనన్సును 
ఇం దియములం గూడి విషయములయంను స్వేచ్చగా విహ 
రింపం బోనిచ్చిన నది శ_క్షిహీనమగును. జీవితకాలమంతయుం 
గామకో' ధాహంకార మమకారములచేతన్తు విషయాస క్షిచే 
తన్కు వునశ్ళ_క్షిని నశింప శేసికొనువా(డు కట్టకడపట చింతిం 
పవలసిన వాండేయగునుః అల్రుచేయక మనన్సును జక్క.( నియ 
మించుకొని మనళ్ళ కీని నృద్ధి చేయవలయును. ఈరీతిగా నియమి 
తమైన మనస్సు మిగుల పీర్యవంతమై యోగా భ్యా సాగుల 
క్‌ ర్పమై గొప్ప కార్యముల నెన్న యో సాధింపల లుగు, 

ఆదినుండి యిం దియముల శో గాడీ వ_గ్రించుచుండుటచే 
మనన్సు విషయాస క్రమై యెప్పుడును విష యసంయోగమును 
గోరుచు. దత్సతిబంధక ను లగు వాని నన్నింటి యందును ద్వే 
పుభావముకలిగి యుండును, ఇట్లు సామాన్యముగ మానవుల 
యందు మనస్సు రాగ జ్వేషూదులకు లో(బడియండ. రాగద్వే 
షములు సర్వానర్గమూలము అని భగవద్దీతా శా స్ర్రమునందు 
భగవంతుడు నొక్కీ_వక్కా_ణించియున్నా (డు. 


మన న్ను, 01 
“ ధ్యాయతో విషయాక౯ వుంస స్పంగ స్తే షూపజాయ కే, 
సంగా త్సంజాయ శే కామః కామాతోో_9ధో౭_ భిజాయ శే... 
కో/ధాద్భవతి సంమ్మోవా స్పంమోహాత్స శ్ర తివి భమః, 
సతి భ ంశాద్బుద్ధి నాకోబుద్ధినాశా త్సణశ్యతి.” 
గీతా ౨ అధ్యా. 
విషయచింతనము చే! గామమును, కావముచేం గోధ 
మును, కాగ ముచే నవివేకమును (అనగా యుకాయు క వివే 
చనా జ్ఞానము లేకుండుటను) కడపట సక లవురుపార్గ హానియు 
నగునని తాత్పర్యము. 


వొుజీయు నీ కామ కో/ధములు జ్ఞానమునకు. (బతిబంధ 
కము లనియున్కు వానిజమింపక పురుపార్గ (పా వీ లేదనియును?. 
కామకేో/ధోద్భవమగు చే౫మును జయించిన వారలు (బహ్మ 
ని ర్వాణమును బొందుకురనియును భగవంతుం డుపబేశించియు 
న్నాయు. 
“శ్రక్షోతీహైన యస్సోఢుం [పాక్ళరీర విమోతుణాత్‌ , 
కామకో ధోద్భనంవేగం సయు క స్పనుఖీనరః, 
గీతా ౫ అ.. 
కాన్రన మనన్సు నాశయించియుంకు కామకో)ధాదులగు 
దుర్దణముల నశింప జేసి మజీయు శమదమాది సధ్గుణముల 
మనంబున నెకొ._లుప్రుట యవశ్యక ము. గోడపై దివ్యమగు 
నొకపతిమను జి తింప దలంచిన చ్నితకారుండు మొదట భిలత్తి' 
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యందున్న మాలిన్యమును దుడిచి పరిశ్నుభముగం జేసికొని 
' య్మాపైని నుందరముగం (బతిమను జ్మి తించువిధమున మానవులు 
'తొలుదొ_ల్హ్ల మననస్సునందలి హేయగుణసంభము నుక్కొ-క్క 
టి నశింపజేసి యావీదప (కమ్మ క్రమము సనుణము౨ దృఢ 
ముగనాటి వృద్ధిచేసి మనన్సు నలంకరింపవలయు ఇట్లుచేయు 
టకు ముఖ్య సాధనము ధ్యానము. ధ్యానమ కంగా నతిచంచల 
మగు మనన్సును నిలిపి యే క్మాగముగం జేసి భగవ "తుని యందుం 
గాని తత్పదృశులగు పరిపూర్ణ్యగురువుబందుంగాని స్థిరముగనిలు 
వుట్టకై యత్నించుట, ఇట్టిధ్యానమున మనస్సు పలు తెఆంగుల. 
బరుగిడు దుండ నద్దాని నిరోధించి భ్యేయమూ రియందు నిలు 
వుటచే మన్న _క్సిసహితము వృద్ధియగురు. దేహమునకు: బరి శే 
మమువ లె మనస్సునకు ధ్యానము దార్ల ప్ట్రముని చ్చునది. ధ్యయ 
మూ_గ్రియొక్క_ కళ్యాణగుణములం బలుమాటు మననము చే 
. యుటచే నాగుణములు మనంబున దృఢ ముగ నిలిచి వ బ్రద్ధియగు. 
దీనికిముం ద నేక జ న్నాన్టితము లైన దు ర్వాసనల నశింపంజేయ వల 
| “యును. ఇక్కార్యము సాధారణముగ దీర కాలమునం గాని 

'సాధించునది కాదు. దుర్వాసనలన్నియు నేక కాలమున మనో 
_ నిశ్చయమువచే నశింప జేయుట సాధ్యము కానిపని. ఒక్కొ_క్క-టిగ 
"వేటు వేటుగా నునన్సునుండి తొ ొలగిం,పవలయు. ముందునూ 
చింప(బకినరీలి సాయాదుష్టగుణమునకు విరుద్ధమగు క భ్యాణగు 
“ ఇమును ధ్యేయమూ _రియం చారోవించి యాగుణస్వరోవ్రవిగ 


ధ్యానించిన నాదుర్దుణము తుదముట్ట నించి తద్విరుద్ధమగు నా 
సద్దుణము స్థిరముగ మనంబున నిలుచును, ఇట్లు (కమ క్రమమున 
నెక్కొ_క్క-దుర్గుణమును దొలంగించి సన్దుణముల దృఢ ముగ. 
చేసికొనవలయు. ఇట్లు కామ కోోధములు, అసత్యము, అనూ 
య మొదలగు దుర్దుణముల నొక్క_క్క_టిగం దొలలగించి యా 
దార్యము, భూతదయ, సత్యము, అనసూయ లోనగు సద్దుణ 
ముల వృద్ధి చేసిళానుటకు నత్యధిక _పయత్నము చేయందగు, 
ఛ్యానము “కాద్దికాలము చేయుటచేంగాని (పతిదినము చేయక 
యప్పు డప్పుడు చేయుటచేంగాని, శ్రద్ధ లేక చేసినంగాని, ఫలము 


సిద్ధింపం జాలదు. 


“ దీర కాలాదరనై రంతర్య సత్కా- రా సేవితోదృఢ భూమిః ” 
యోగనూ[ త్రము, 


దీర్భ కాలము నిరంతరముగ నాదరముతోంజేయు ధ్యానము 
మా(తేము ఫలము నీయ? జూలును, 


మనళ్ళ క్రి ధ్యానముచే వృద్ధి నెందునని వెప్పంబడియెంగదా ! 
మనళ్ళ క్రి వృద్ధియగుచో సంకల్పసిద్ధియగు, అనగా మనస్సున 
సంకల్పించిన దంతయు నెజివేబును ఐనను ధ్యానాదులచే 
వీర్యవంతముగ. వేయంబడిన మనశ్శ క్రి కిని మానవు డితరుల 
'మేలుకొజ కుపయోంగిపవలయును. అట్లు చేయక స్వ పయా 
జనపరు( కె యాశ కి నుప యోగించినచో వాడు రాతను 


ఫన్సీ బహావి ద్యాదర్పణము 
was 


డన(బకును. రావణానురుం డెక్కు_డు భ క్లీచేతను, ఘోరతప 
'న్పుచేతను, గొప్ప సిద్ధులనందియు, వాని౦ స్వ పయోాజనపరు(డై 
పరులకు వోసిచేయుట కుపయోగించెను గదా. అట్లు ఎవరు 
గాని మనస్సు నిరోధించుటచేతను యూగమువేతను బొందిన 
నొప్ప మనళ్ళ క్రీని లోకమునకు శాధచేయుటయందు వినియో 
గించిన రాతు.స శబ్బవాచ్యు లగుచున్నారు. సామాన్యులలో 
సహితము. 


“తమక యన్యహి తార్థఘాతుకజనుల్‌ దైత్ఫుల్‌” 


అని భర్తృహరి చెప్పియుండగా పహఠయోగాదులచే 
సాధించిన సంకల్ప సిద్ధి గలిగి యధికమనక్ళ_క్టి గలిగి వానిని 
'బకులకుం గీకు జేయుట యందుపయోగించిన చో నట్రివారికం కె 
ఘూరతరులగు రాత్షునులు లేరని వేణు జెప్ప వలయునా'! 


అట్లు గాక ధ్యానయోగాదులచే మనశ్ళ _క్తిని వృద్ధిచేసి 
కొని స్వ్నపయోజనము నించుకైనం గోరక యెల్లవుడు భూత 
దయగల్లి పరుల మేలు కొణకు. శూటుపకువారు స్రణ్యస్యరూప్రు 
లగు బుషులవబడం దగియుంమరు. 


“ప పకారార్థ మిదం శరీర” మను న్యాయమునం బకుల 
నుఖమే తన నుఖమనియును, పరులదుణఖమే తన దగఖనునియు 
నంచు మహానుభావుం డుత్తమయోగి యనంబకుచున్నాంను, 


అటివాయ  లేజోవంతుండె పిపూరుం. డె (బహోనందము 
ల యా గం 6 — . 
నొందును, 
(౮6 ఆడి జర సల యవ అచ 
ఆతెెపమ్యేన సర్వత సమంపశ్యతి యో౭ఒక్టున, 
నుఖంవా యదివా దుఃఖం సయోగీ పరమో మతి 


గీతా, 


మనోధర యేలు. 


మనోమయకోశమున వర్తించు నాత్మశ_క్రియే మనస్స 
నియు, నామనోముయకోశము తేజ _స్తశ్వ (పకృతితోం 'జేయం 
బడినదనియును ముందే చెప్ప.బడియె, భూలోకమున శ బ ము 
త్పత్తి కాంగా సామధ్యమున నుండు వాయుచలనముచే నాశ 
బ్రము (శో కేం దియమును జేరి వినంబమురీతిని మనన్సున సంక 
ల్పములు పొడముచోం దేచోమయ (పకృతి (తేజస్త _త్వీము) 
చలించి యితరుల మనోవమయకోనములం బాందును. మనుష్యుని 
సంకల్పము లేవిధమైనవిగ నుండిన దత్సద్భశము లగు నితరుల 
'సంకల్పముల నివియాకర్షి ంచునని ముందు సూచింపంబడీయెం 
గదా! మనస్సున సంకల్ప మెద్ది యేని ఫొౌడమ నది తేజోమయ 
మగు (పకృతియం దొక రూపమును ధరించును, అనంగా నాసం 
కల్పము సూత్షులోక ములయందుండు (పకృతియం దొకవిధ చల 
నమును గలుగం జేసి ఆ పకృతిని రూపము ధరించునట్లు చే 
యును, కులాలుని చకము "వేగముగం దిరుగుటచే దాని పైని 
మృత్తిక ఘటాదిరూపమును దాల్బురీతిని మనస్పంకల్పములు 
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తేజోమయమగు (పకృతియందుం (బవేశించి యా, పకృతిలో 
నొక్కింత భాగమును రూపమును ధరించునట్టుగాం జేయును. వివి 
ధములగు సంకల్పములు వివిధరూపములుగలిగి నానావిధనర్ధము 
లశోనొప్పును. ఎక్కుడగు భ_క్షినోం గూడి చిత్రెక్నాగ్యమున 
ఛ్యానించునవుడునూ కులోక మున దివ్యమగు నీలవర్ణముగ ల రూ 
పముత్ప త్తియగును,. మజియూ నాభ క్రి నిష్కామమగుచోనారూ 
పములుక మలములు లోనగువుస్ప ముల యాకారములను దాల్చు. 
నువకాగత స్థిరమగుచో భ కునిమనోమయ కోశ మునుండి యూ. 
న్ర్వళ'గమ-గం చేజోవంతమై నీలమగు గోవురరూపము గోచరం 
చును. అశళ్లు యితర విధములగు సంకల్పములు మనన్సునం 
బుట్టునవుడు తదనుగుణములగు వర్ణములశో నొప్పుచున్న వి 
విధరూపములు కన్సడు, యోగద్భృష్టీ శో. జూచునవు డవి కొన్ని 
నత్మతములవలెను ఆలయములవలెన్కు మజీకొన్ని తిజ్టము 
లగు శస్రైముల వలెను గన్పడును, సంకల్పములు నునన్సున 
విస్పస్థముగ లేనియెడల నుత్పత్తియగురూపము చెదటిపోను 
మేఘశకలముల వల అంచులు స్పష్టము కాశయుండును. ఇవి 
యును సంకల్పస్వభావము ననుసరించిన వర్షములు గలిగి 
యుండును, 


ఈ రూపములు సూత్ములోకముల వర్తించు చేవతలలో 
సంకల్బాను సారముగ నొక్కొ-క్క-రి నాకర్షి ౦చు కొనియు, 
స్వతంత్రముగ 'చాలోకమున నొంతకాలము' సంచరించుచుం 


డును. ఈరూపములకును, 'వానినుత్స త్తిని జేయుమానవులకును 
దృఢమగు సంబంధము గలిగియుండుకు. ఈరూపములు సమా 
న మనోభావములు గలవారిచే నాకర్షింపం బడును. (కోధసం 
కల్ప మొకరియం దంకురింప ర_క్తవర్శమగు రూప మొకటి 
జన్మించి సూ త్షలోకమున నొక విశాచమువలె సంచరించుచు. 
(గోధ మనన్కుులగు నితరులచే నాకర్షింపయబకును. ఆరూపము 
వారిమనోవుయ కోశమునంటి దానియందలి (శోధ భావనులను 
వృద్ధి చేయును. ఇక్షు యొకరియందు. గామసంకల్పములు వుట్టిన 
నవి తత్పదృశరూపములను గలుగం జేసికొని నైజముగం గాము 
కులగుజనుల సూత్షశరీరములనంటి వాని నెక్కు_డుం జలింపం 
చేసి వారి కామగుణము నభినృద్ధిచేయును, ఇట్లొక్కొ-క్కరి మ 
నోభావములు ఇతరుల మనస్సులం (బ వేశించి మంచిసంకల్న్పము 
లుగ నుండిన, వారిని మంచి వారలనుగాం చేయుగుణముగలిగి 
యాసంకల్పములు దుష్టములై న-చో వారల దుష్టులనుగాం జేయు 
చండును. వెలుపలినుండివచ్చు సంకల్పరూపమున కనుగుణము 
లగు మనోవృత్తులు కొన్ని యే నెకనియంద్భు కోతీ jg 
పము వానినంట(జాలక మరలిపోవును. శా స్‌ో, 


జనించు రూపములు శేవలనిప్కాముం డగు వానియందు. (బవే 

శీింపంజూలవు, అటులనే నిషప్కామములును సర్వభూత హితములును 

నగు సంకల్పములు కేవల స్వవయోజనపరుం డగు కాముకు 

నందు. జొరంజూలవు, వగుణమేని యల్బ్పముగ నైన మన౦ 
7 | 
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బున నుండినచో(' దదనుగుణము లగు రూపము లాగుణములను 
బలపజుపం జాలియుండును. కావున సామాన్యజనులలో న్‌ొకరి 
మనోవృత్తు లితరులమనంబులం |బవేశించి వారలను మంచివారి 
నిగంగానిి, చెడ్డ వారినిగణగాని చేయ సమర్థములగును. ఇ ట్లొకరి 
సంకల్పము లితరుల మనన్సులలోం (బ వేశించి వీజరూపముగ 
నుండు గుణముల దృఢతరములుగం చేయుటచే నామనన్సులయం 
దు సహితము సద్భశము లగు సంకల్పములు వొడవుంగా నూకు 
లోకమున మటీకొన్ని సంకల్పరూపము లుక్పే త్తియె [కమ కమ 
మున నితరులం బొంది విసారముగ వ్యావీంచుచుండును. కామి 
యగు నొకండు విషయనుఖములను గుజించీ పలుమాటు చిం 
తించుచుండ వానిమనన్సునుండి కామో దేక కరములగు సంక 
ల్పరాపములు వెలువడి యద ప్రశ ్టములుగ నూశు లోకమున 
విచ్చిలవిడిం దిరుగుచుండు. ఆమూపములు కామనుకు లగు నితరు 
లమనన్సులలో నులభముగం [బవేశించి వారియం దంతేకుముం 
దల్పముగనుండిన కామమును వృద్ధియగునబ్లుచేఫి వారిమనన్సు 
లందు గామ్మ్మస్రంక ల్పములం గలుగంజేయును, ఆ సంకల్పములచే 
మటియటీ శ్షస్రణీుంకల్పరూపములు సపెక్కు_ లుత్స త్రీయె య 
నేకులను యుకులుగ జేయును. కావున నొకనిదోపములు 
వానిని జెటుప్రుట తో నిలువక వానివెంట ననేకులను జెటుచును. 
అనేకులను జెజిచిన దోషముగూడ వానింబొందును. ఇతరుల 
యందల్పముగనై నం గామములేనిచో మొదటివాని కామసంక 
ల్పగూపములు వీరలయందు (ద వేశింపం జాలియుండనుక చా ! 
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అల్పముగ నుండు దుర్గుణముల వృద్ధిచేసిన దోమను మొదటి 
వానిని జెదుచుడ వాని దుస్పంకల్పరూపముల నాకర్షించు 
శొనుట యితరునందున్న దుస్పంకల్పమువలననే కదా! ఇ ట్రం 
దటును దామువెకుటకు. దామే ముఖ్య కారణభూతులును, 
దమవ'ల దుస్ప౦క ల్పములు గల (యుతరులు సహాకారుబుగను 
నగుదురు, 


46 అర, 19 
అనాత్శన స్తు శతు కే వ_శ్చేతాతై వశ తువత్‌ = 
“ఆడ శనహోఫోే నో బంధు రాతై వ కవు రాత్మినః, ” 


అజ్ఞాని దనకుందానే శ్య్తువువలె వర్తించును, తనకుం 
చా నేబంధుప్ర, తనకుందానే శ తువు ఇతరులుకారని తాత్సర్యము. 
అటులనే పరో పకారబుద్ధి భూతదయ యు లోనగు నిర్యా జీ 
మాస్పద సంకల్పము లొక రియందుత్స తికాం గాద దనుుపణము 
లగు రూపములు సూకులోకమున నుక్చ త్హీియయి ముచివా 
రలగు నితరల మనన్బులయందు. (బ వేశించి వారియం 
చల్పముగ నుండు పరోపకారబుద్ధి, భూతదయ లోనగు వా 
చిని వృద్ధిచేసి వారి మనన్సులందు నట్టి సంకల్పములం బుట్టిం 
చును. ఆసంకల్సము లన్నియు నూక్షులోకమున మూ_ర్తీభవించి 
య నేకులలోని సత్సంకల్పముబను బలపజ చును మనన్సు చంచల 
స్వ భావమగుటంబట్టి యెడ తెగక పనిచేయుచుండును గాన జీవ్రల 
మనన్పులనుండి సత్పంకల్పములు గాని దుస్పంకల్పములు గాని 
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నిరంతరము' బయలు వెడలుచునే యుండును, సీనినలన. (బక్‌ 
మనుష్యుడును లోకమున కపార శ్లే మమునుగాని యన్న రాని 
కీడునుగాని కలుగంజేయుచునేయుండును. చానంజేసి (పతి మాన 
వుండును తనమనన్సును విచ్చలవిడి విడువక స్వాధీనము చేని, . 
" కొనుట మెంత యావశ్యక మో చూడుంకు. అట్లు చేసికొనినచోం 
దనమనన్సునందు యోగ్యము లగు సంకల్పములను మ్యాతము 
వుట్టించుటయే గాక యితరుల దుస్పంకల్పరూపములం బవే. 
శింపనీయ కుండును. వాని మనస్సు శుద్ధమగును, వాండు నిరం. 
తరము శుద్ధసంకల్పముల సంకల్పించుటచే నితరులకుం బెక్కు. 
విధమ్ముల మేలుచేయ(గ(లుగును. మనుష్యుల వన్సులం 
బొడము సంకల్పములు దృఢములుగ నుండిన చో అంచులు చెక్కి 
నట్లు హానినుండి యుత్స చీ యగు సంకల్పరూపములు సెత ము. 
స్పష్ట్రములుగను, దృఢ ములుగను నుండును, మజీయు నాసం. 
కల్పములను బూసనికతో దీర్చ కాలము నిలివినయెడల నారూప 
ములకు నెక్కుడు కాలము స్థతిగలి శ్రి యధిక మై మేలుకీడులం 
జేయ(జాలియుండును. అట్లు లేక సంకల్పము లదృఢములుగనుం' 
డినను, అల్ప కాలనిశ్చితములుగనుండినను వానినుండి యుత్పత్తి 
యగు రూపములు సహితము మసకలై యదృథఢములుగనుండి 
యల్పశ_క్రి గలవియగును, మనకిష్టులగు నెవరి౨ై న నెద్దియే నొక్క 
మేలు వేయం దఅంచిన యెడల 'నావిషయము నేకాగ్రముగను 
దృఢముగన్లు సంకల్పించిన నోమేలు తప్పక కలుగును, ఇందును 
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చునన్సు నిరోధముచేతను, ఛ్యానాదుల చేతను, వీర్యవంత ముగ. 
'జేయయబడిన నే సంకల్పించిన ఫలము తప్పక సిద్ధించును. కావున 
మనుష్యుండు మనన్నును జక్కగ లోంబఆఅచుళొని మనళ్ళ _క్రిని 
ధ్యానము ముదలగువాని చే వృద్ధి చేసిన లోకులకు గోరిన 
మేలుకు జేయ(గలుగుకు. మనస్సు నేకాగ ముగంజేని చేయ:దల( 
చిన మేలునుగుజించి దృఢముగను, స్పష్టముగను సంకల్పించిన 
నాసంకల్పము రూపమును ధరించి యుద్దేశించిన మనుష్యుని 
యొద్దకుం బోయి యా మేలును ఘటింపం జేయును. గొప్పవియును, 
వి శేష్టదవ్య సాధ్యములును నగు ధర్మ కార్యములను చేయం 
'బూశుకొసిన లోకోపకారులు పలువముటు నిజుపేదలయియుం 
డియు దాముచేయః బూనిన కార్యము లెవ్విధముగ నై న నెఆ 
-వేఅవలయునని ద ప్రశ ముగ సంక ల్సింపగా నా సంకల్పముల నూ 
మ్మే రూపములు రూపమును' ధెంచి యదృశ్య ములుగ ధర్మ 
బుద్ధి గల స్ర్రకుషుల మనన్సులంజొచ్చి యెవ్విధముననో యాకా 
ర్యములకు. దోడ్పడ వలయు ననుబుద్ధి వారలయందుం బుట్టంచి 
యా కార్యములకు: గావలసిన (దవ్యసహాయము గలుగునట్లు 
చేయును. 


మజియును యోగ్యులగు వురకుషులు ఆయురారోగ్లై ఫ్రే 
ర్యముల విషయమై గాని, వు త్త పాపి గాని కలుగునట్లా శీర్వదిం 
చినచో. నయ్యవి తప్పక సిద్ధించునని (గంఫములయందుం గనంబ 
డుటయు ననుభవమున నుండుటయు నెటుంగుదుము కడా! 
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ఇదియును సమాహిత మైన మనళ్ల న్‌ _క్రీఫలమే గాని వేటు కాదు. 
మనబేశములో సమ _స్తశార్యములయందు యోగ్యులగు మహా 
జనుల యాశళీర్యచనము లైవీశీంచుటకుం గారణమిదియ. వేల 
శాలంది యోగ్యులగు _బాహ్మణులు వక వాక్యముగ మన॥ణపూ' 
రగ నాళీర్వదించినం బూర్వకాల మోరీతి ఫలించు చుండెను* 
ఇప్పుడన్న నో ఆశీర్వదించు వారు స్వ్యపయోజనపరులును, మన 
సే ఎర్యోముగాని, మనః పారిశుద్ద ఫ్టముగాని చేనివాగు నగుటం బట్టి 
a 


యాయా శీర్వ చనమ లు చక్కగ ఫలింపంజూలకుండుట యాశ్చ 
ర్యము గాదు. మటీయు భ కులగువారలు భగవద్ద్యానా నంతర 
మునను, (గంథకాల వే పాదుల వీదపన్తు లేకముయొక్క_ మేలు 
నుద్దేశించి స్ట _స్తివాక్యములు చెప్పునక్లి సం పదాయము క్‌ లను 
కదా! భ్యానముచేతం గాని, (గంథకాల శే పముచేం గాని మన 
న్సు పకిశుద్ధమై దివ్య లేజన్సు నాకర్షి ంచుకొని వీర్యవంత మై యుం 
డంగా నాసమయముల సంకల్పించిన తలంప్రులన్ని యు సిద్ధించు. 
ను, కావున బురాణకథనానంతర మును, సంధ్యావందనాదుల 
తుదను “*లోకాస్పమస్తాస్సుఖినో భవంతు” అని యాశీర్వదిం 
చుచుండుటచే లోకములకు మేలు తప్పక సమకూరును, మటి 
యును బూర్వాచార (పకారము చేశమునందలి భకుులందణు. 
ను (బతిదినము (బాహ్మ్య ముహూర్తమున మేల్కా_ంచి శుచి 
ర్భూతులై యేక్మాగచిత్తమున భగవంతుని ఛ్యావంచి పరిళుద్ధ 
మగు మనన్సుతో సర్వభూత హితమును గోరి మేక కాలమున 
(గింద నుదహరించిన రీతిని స్వ _స్తి వాక్యములు పలుకుచుండీ6, 


“స్వస్తి (పజాభ్యః పరిపాలయంతామ్‌ 

న్యాయేన మాసైణ మహీం మహీశాః, ° 
గో(బాహ్మ ణేభ్య శుభ మను నిత్యమ్‌ 
లోకాస్పమస్తా స్సుఖనో భవంతు, 
కా లేవర్ష తుపర్టన్యఃణ పృథివీ సస్య శాలినీ, 
దేశోఒ యం తోభరహితో (నాహ్మాణాస్సంతు నిర్భయాః, 
అవుత్తా/వు త్తిణస్సంతు వుత్తిణ స్పంతు పొతిణః, 
అధనాస్పధనా స్పంతు జీవంతు శరదాం శతమ్‌.” 


ఇ క్త్రేకకాలనమున నిప్కూము లై పరిశుద్ధ నూననులైన 
భ కులందణు వచింప వారియందణసకల్పశ. కి యేకమై 
లోకమునం దపారమగు మేలుచేయును. సకాలమున వర్ష 
ములుకురియుటయు, _ సస్యములు ఫలించుటయృుు. జనమీభ 
కరము లగునట్టి యీతి బాధలు లేకుండుటయు నీ "మొదలగు 
మేలులు లోక మునకుంగలుగును. ఆధునికులకట్టి యనుష్టానము 
నందు (శ ద్ధనశించుటయు, జనులు శేవలస్య పయోజనపరు 
లగుటచే ధర్మ మునకు హాసియు నధర్శ మునకు వృద్ధియుం 
గలిగి పాపఫలములగు ననావృషప్రీయు జనత్షయ కరములగు 
వ్యాధులును బలుమాటు సంభవించుట కాస్పదమైనది. ఇప్పుడై 
నను జనులు ధర్య్మమునం దాస_క్రి కలిగి యన్యోన్యద్వేప భావ 
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ములవదలి పరోపకార పరాయణులై, నిష్కాములయి పెని 
'జెవ్పినరీతిని సకలజనుల మేలుకొఆకు ధ్యానించినచో భ_కజన 
సముదాయసంకల్పముల బలముచే లోకమునందలి సర్వానర్థ 
ములు నశించి లోకమునకు మేలుకలుగనే కలుగు ననుటకు సం 
దియ మావంతయు లేదు, 


ఇతరుల మేలుకొజకు మనశ్ళ క్తి నుపయోగించుటయందు 
మజిమయొక గొప్పరహస్యము (గహింపందగియున్న యది. దుర్గా 
ర్లమునం (బవ ర్తించుచు, సన్నార్షమును బోఢించినను విననిచ్చ 
యింపక తిరస్కరించు వారలకు వాక్కుులచేం జేయంబకు నుప 
దేశము పథ్యముకాకపోవుటయే గాక విపరీతమగును గదా! 
మజీయు బాలురకును,మూర్హులకును వాజ్బ్ఞూలమున నుపదేశిం 
చుట యంత యుపయోగముగ నుండదుం అట్టవారలకు నిజముగ 
మేలుచేయవలె నన్న నొకయుపాయము కలదు. ఆ వురుషుండు 
(పతిదినమునను నిదురించు కాలమున వానినుద్దేశించి వాని రూప 
మును స్పష్టముగ మనన్నున నిరూవించి తన యదుటనుండు 
నట్లు కల్పించుకొని వానిదుష్పుఏవ _రనమువలని కీకులను గుణీం 
చియ్యు నాదుష్ప్రవ_ర్తనమును వదలి సన్నార్షమున వర్తించినం 
గలుగుమేలులను గూర్చియు దృఢము నేక్నాగము నగు మనను, 
తోం గొంతకాలము బోధిం చుచుండిన నావ్లుువుని దుష్ప్రవ ర్త 
నము (క్రమ్మక్రమముగ మాొటును. ఆఫ్రకుషు:డు జాగ దవస్థ యం 
దు మనోవ్యాపారము గలిగి విషయములయందు వఏహగించు 


చుండుటంబట్టి వానిమనన్సు ఇతరుల సంకల్పములను బొరసి 
యదు. కావున నాకండు నిదించుకాల మిక్కార్యమునకు సరి 
యెశకాలము. అగి కాలమున నాజీ వుడు జా గదవస్థనువదలియు3 
డుటచే నితకుల సంకల్పములకు లోనగు. ఇటు కొంతకాలము 
(ప్రతిదినము నాతని నుద్దేశించి చేయు నుపదేశ మాతని మనన్సు 
నం [బవేశించి [కమకమమునం దా(బోన్రు మార్షము హానిని 
గలుగంజేయునడి యనియు గావున నది విగువందగినదనియు సీత 
లంవులు జ్యాగదవస్థయందు మనన్సునం దముతట తాము న్ఫు 
శించును. ఇతరుల హితవచనముల నలత్ష్మ్యుము చేయు వారికిని ఆ' 
మాటలమేలు తెలియనివాకికిని వాక్కు_లచేశాని (గంథముల 
చేం గాని సన్నార్ణమును బోధించుట దుర్గ భమై యుండ సీయుపా 
యమున వారలను నులభముగ. దో9వకుం చేవచ్చును. వార 
లట్లు సద్దతికివచ్చి తమ-తట తామే మం వివాన్షము నవలందబిం 
చువనారని యెన్న (బడు వురు, 


ఇట్ల నేకవిధ ములగు గొప్ప కార్య ముల సాధించుటకు మనన్సు 
ముఖ్యోపకరణముగ నున్నయవి, మనన్నుచేత సవా లోకము 
నకు మేలుచేయ(దగు సంకల్పకూసముల నుత్ప్స త్రిచేముటయు 
వానిమాలమున ననేకులగు మానవులకు మేలుచేయవచ్చును. 
అటులనే దుస్పంకల్పముల చేశ దదనుగుణములునుబి శాచతుల్య 
ములునగు రూపముల నుళ్ళ త్తిచేశ వానిమూలమున న నేకులకు 
బోనిచేయవచ్చును, మునన్సు సత్స)వ ర్షనమువలన లోకమునకు 
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మెాహబూాపశకార మును, దుష్ప్రవ_ర్త రననువలన మహాపకార 
మును 'జేయంగలిగియున్న యది. మనను ఇతరులకు మేలుకీడులః 
'జేయంజాలియుండం దనకును బంధ మోత్షములకుంసాడ ముఖ్య 
సాధనమనియును ముంబేసూ చింపంబడియెం గడా |! అట్టి మన 
న్సును జక్క-(గ నియమించి మంచిమార్షమునం (బ్రవర్షింపం జే 
సినవారు కాలక్రమమున నుత్కృ్బుష్ట్రమగు పదమును జెందంజూలు 
దురు. యథార్థముగ నిం|దియములకు రాజుగానుండందగిన మ. 
నన్సు సామాన్యముగ మానన్రలయంకు నిం దియములకు లో 
బడి వ_ర్రించుచున్నది కద! అట్టు ఇం దియము లకు లోంబకి 
యిం[దియమనులు పోన్ఫు మార్హమునంబోయి జీశ్రని విషయను. 
ఖములయం దాస _క్రిగలవానిగం జేయుట యనునది (పభువు 
"సేవకులకు లోబడి వర్తించు రీతియే కదా! అట్టుగాక జీవుడు 

నశ్ళ_కి కిని దృఢ ముగ. జూవ యిం దియములను వశములుగ 
జేసికొనినట్లాయెనా యుకాయు క్రవివేకము [క్రమముగ వృద్ధియె 
మనన్సు వపయాస కము గాక "యీశ్యరాన_క్షమగును. అవుకు 
జీవ్రండు బంధములచే విడునంబడి జననమరణ రూపమగు సంసా 
రమునుండి ము క్ర్తుఃడ;సను, కాంబట్టి యెల్లవారును నియు త్తమో 
_త్తమ సాధనమగు మనన్సును జక్క_(గ శాసించి వీర్య వంతము 
గను, నిహ్క-ల్మ పముగనుజేసి తాము తరించి యితరులకు సదా 
మహోోేపకారపరులగుదురు గాక, 


ఎనిమిదవ య ధ్యాయము, 


నలా 
మరణము - మర ణానంతేర స్థితి, 

లోకమునందు సామాన్యముగ మరణమును గూర్చి విశే 
షముగ భయపడుట కలకు కదా! మరణక బ్దము నుచ్చరిం 
చిన మ్మాతముననే వీడక లుగుననియును, ఆశ బమేయ వాచ్యమని 
యు నెన్న (బడుచున్నది, ఐనను క్టైనులను వారలు మరణమును 
గుణించి యించుక మొనను భయపడక యుండుటయీ గాక మర 
ఆ కాలమునందు. బూర శాంతేమును దెచ్చుకొని మనన్సునం 
దెట్ట వికారమును జెందక భగవద్ద్యాన పరులె (బహ్మానందభ 
రితులై సంతోషమున శరీరమును వదలిపోవువారని (గంధము 
లయం దుపపాదింషబడి యుండుటయి గాక లోకములో ననే. 
కుల కనుభన వేద్యముగ నున్నయది. కావుననే “ మంచివారిసి 
మరణమునం జూడవలయు” నను నీలోకో క్రి (పనిద్ధమై యున్న 

యది. 
మణీయును జీవుడు శరీరమును వదలుసమయమున నెట్టి: 
భావమును గలిగి యుండునో దాని కనుగుణమగు జనము. 
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ముందు గాం బోన్సనసి శ్రీగీకాశాత్రమునందు భగవంతుం డుప 
- చేశించి యున్నా (డు. . 


“ యంయంవావీ స శరళ భావంత్యజత్య స్త చే కళేబకమ్‌, 


తంతమేవై తికౌ నేయ సదా తద్భావ ఛావితః.”’ 
గీత. ౮. ఆధ్యా. 


తా, మనుష్యుం జేయే విషయమును స్నృరించుచుం గడపట 
శరీరమును వదలునో ఆయాభావమునే నిరంతర తద్భావాస క్రి 
చలనం బొందునని తాత్పర్యము, ఈమృత్యువు విషయమై యథా 
ర్భమును జక్కుల నెజింగిన మానవుల కావిపషయమై భయ 
మును దుఃఖమును, మనోవ్యధయును నశించుటయీ గాక మరణ 
కాలనున మనన్సును నిర్వికారముగ నుంచుకొనుటచే సద్దతి 
నందుటకు సాధ్యముగును. 


మరణమనఃగా జీవ్రుంకు స్థూలశరీకమురు విడిచి పోవుటయే. 
న్గూలకశ రీరముకు విడిచిన మ్యాతముక జీవుడు లేకపోవుట 
లేదు. స్థాలశ రీరమును మాత్రము వదలినవు డంతకం"కు 
నూత్ముముశు, చిక కాలముండ(దగినదియు నగు సూత్ముశ రీర 
మును ధరించి యూర్థ లోకమున నుండుకు. శరీరము నశించు 
'నడియనియు జీవ్రండు నాశరహితు(డనియును |గంథభములయందు 
నొక్కి చెప్పండి యున్నది. నశించునది . శరీరముగాని జీవుడు 
“కొడు, జీవుడు  నిత్యు(డు. నిర్వి కారుండు. ఆదియందల్పజ్ఞూనము 
శోలిగియుండి. ప. జ్ఞానము, నభివృద్ధీ చే కొనుట మాయాలోక 
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ముల దదనుగుణములగు శరీరములను ధరించును. ఒక్కొక్క 
ఫరీరముచెేం బొందందగు జ్ఞానమంతేయు రాయగా నాశరీరమునలని 
(ప్రయోజనము తుదముట్టుటచే దానిని వదలి జీవుడు మజీయొక 
శరీరమును గాల క్రమమున బొంది జ్ఞానము నభిన ద్ధి" జేసికొను 
చునుండును. మానవులు తాము ధరించువ సములు జీర్ణ ములు 
కాంగా వానిని ద్యజించి కొ_త్తవియగు నితర వస్త్రముల [గహిం 
చురీతిని జీవుడు జీర్ణములై నిష్ప్ర)యోజకములగుశరీరముల 
వదలి నూతనములును జ్ఞాన సాధనములు నగు సితర శరీరముళ౪ 
ధరించును, 


“ వాసాంసీ జీర్తాని యథా విహాయ 

నవాని గృహ్హాతినరోఒపరాణి, 

తథా శరీరాణి విహాయ జీర్లా 

న్య న్యాని సంయాతి న వాని దేహీ గీత, ౨ అధ్యా. 


జీర్ణ వస్త్రములను ద్యజించుట మానవులకు దుఖ కారణము 
కాదుకదా! అట్లు (పయోజన హీనమగు శరీరమునువదలు-చో 
జానులగు వారు మనోవ్యధను జెందరు. మానవు(డు కార్యా 
ర్భమై యొక్క దేశమున గాని, యొక ([గామమునం గాని యొక 
కాలమున గాని నివసించి యా కార్యము పరిసమా్తికాంగా నా' 
యాస్థలములను వదలి దేశాంతరము నెందురీతిని జీవుడు నెక్క- 
జేశమున, నొక్క . కాలమున నొక్కొక్క-జాతియందు చేహ 
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-ఛారియె జన్ని ంచి యాయా జక్టుమునలనః బొందందగు జ్ఞానము 
నంతయును బొందినవీదప నాశరీరమును వదలి బేహాంతర మును 
గూర్చి పోశును. అట్లు పోవుట మిక్కిలి యావశ్యక మని చెప్ప 
వలయునా! మరణ మనునది లేకయే యుండిన జ్ఞానాభివృద్ధి 
కవకాశము తక్కువగ నుండును. లోకమున నెక బీదగృహ 
నువు తన యోగ్యతానుసార ముగ నల్పమగు నొక గుడిసెను 
'నిరి ంచుకొని తనకు. గుటుంబవృదియు, సంపద్భ్భృద్దియు( గాను 
— థి ఎలథి 
కాను కాస్రరమునకు జాలని మొనవటికుటీరమును విజుగ(గొట్టి 
వి సీరమును నుఖ|పదమునుశగు [కొ త్తగృహమును నిరి,ంచు 
వర్ల ఆ శీ 

కొనును గదా! అశ్లు జీవుడు యోగ్యతానుసారముగ. నొక 
శరీరమును బొంది యాశరీరమున సాధింప దగు నంతటి జాన 
మును సాధించి విదప గెక్కు_వ జ్ఞానమున కవకాశమో ని 
యాదేహామును వదలి డాసికం'బం బరిశుదము నుత్క_స్ష 

థి లు 
మును పాటవము కలదియు నగు చేజొకశరీరమును ధరించక 
పోయిన వృద్ధి కవకాశ మే లేదు. కావున నెకశరీరము వలని 
(ప్రయోజనము ఫీరినపోడచనే పరమ దయానిధియగు సీశ్వరుండు 
ఆశరీరమును విలయము నొందించి యెక్కువ జ్ఞానమునకు సాధ 
కవుగు దేహోంకరము నొనంగూర్చును. ఆకారణమున నే జాన 
'పదాతయగు మహేళ్వరుండు లయక_ర్రయని పిలునంబడుచు 
న్నను య థార్థమున నుద్ధారకుండే య. ఇట్లు జన్మజన మున 
శ్ఞనము నభివృద్ధి చేసి కాను చుం గాల్మకమమున దీవుడు పరిపూర్ణ 
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జ్ఞనియగువబికు నిర్భంధముగ శరీరముల నొకదానివెంట నెక 
ఉగ ధరించు చుడవలయును. కావున మరణమున నొక శరీరము " 
పోయి యద్దానికంకు (కేపమగు మజియొక శరీరము వచ్చుటం 
జేసి చాను సంతోపు కారణమేకాని దుఃఖ హేతువుకాదు. 
శేవలదుష్ట పవ _ర్హనము గల జీవునకుంగూడ స్థూలశరీర వియా 
గము మేలొనర్చును. వాం డాశరీర వియోగానంతరము భువ 
నోకమునందలి యాతనానుభవముచే జ్ఞానమును సంపాదించి 
రెండవజన మెత్తునుగాన మరణ మట్టి వానికి శుభ పద మే. కావున 
జీవుని యుత్క_)మణ కాలమున (బక్క-ననుండు వారలు జీవుని 
నుఖోత్కాఏంతి నుద్దేశించి జీవునకు నుఖముగ నూర్హ న! 
(పా_కప్తీ గలుగవలయునని భగవంతుని ధ్యానించుచుండనలయునే 
గాని మృతినొందువాని మనన్సు గలవిలవాటొందునట్లు దుఃఖ 
పడరాదు. |పతిజీశ్రనకు నుత్క_./మణ సమయమున జనప 
మరణకాలమువటకుం దానుజేసిన సమ _స్తకర్శములును. నేక 
కాలికముగం జ్మతింపంబడినట్లు వునోనోచరమగు, పోయినజన్న్మ 
మందు దానువేసిన సమ _స్తధ ర్మాధర్మ కర్ణములవలనం గలిగిన 
శుభాఘభవాసనలు మరణకాలమున న్ఫుటముగం గనంబడి యీ 
జన్మ మున స్వభావములగును. అనంగా నిజన్ల మునం జేసిన కర 
ముల వాసనలు మరణకాలమున యథార్థ మూ ర్తులతోడం 
(బత్యతమై రాంబోవుజన్మమునకు మూలముగ నేర్పడును. ఈ 
విషయము (శీ శంకరభగవత్పాదాచార్యులవారు గీతాభాహ్య 
మునందు .నూచించి యున్నారు. 


1198 . బ్రహవిద్యాదర్పణము - 


“ జన్హాంతరకృతో ధర్రాదిసంస్కా_రో మరణకాలే 
అభివ్య_క్త కస  పభాన ఉచ్యతే ౧) 

“ యంయంచవావీ సురా వం త్యజత్య చే నే కళేబరమ్‌, 
తంతమేవైతి కొం 'కేయ సదాతచ్భానభావితః. » 


ఇదియే యంత్య (పత్యయమని వేదాంత శాస్త్రమున వాడ? 
బడుచున్న యది. అంత్య కాలమున మనస్సున స్ఫురించు భావము. 
జన్నాడి నుండి సరణరూపముగ నభ్యాసింపంబడిన భావ మేయగుః 
గాని వేటుభాన మాకాలమున న్ఫురించుట కవకాశము లేదు. 
కావుననే. 
ళళ వ అధ్య అధ్య ల అద 19 
తస్తాత్సక్వేము కా లేవు నూమను స్మర 
ళ6 అంత్య కా లేచ మా మేన స్మర౯్ముక్తా( క భేబరమ్‌, 
యళ్యపయాలతి సమచద్భావం యాతినా_స్త్య్మత్రసంశయః. ” 


తా. అంత్య కాలమునందు నన్నుమాత మే స్టుకించుచు. 
' చేవామున్లు వదలి యెవండు [పయాణము చేయునో యట్టి జీవుడు 
నన్నే పొందుచున్నా(డు. సందేహము లేదు. అళ్లే మణీ యేయే. 
ఖావములతో జీవుడు శరీరమునుండి వెడలునో యాభావమునే 
పొందును. అటి ట్ర యంత్య (ప్రత్యయము జన్తాదినుండీ యభ్యసిం 
పండిన మనోవృత్తుల ననుసరించియే యుండును. 'కొనున సర్వ 
కాల స ర్వావస్థలయందును భగవంతుని స స్మరించుచున్న వాడు 
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సదా త ద్భావము గలవాండయి యంత్య శాలమున్నసెత మూభగ 
వంతుని స్మరణమే కలిగి భగవంతుని చెందును. ఉక్క_మణకాల ‘ 
మున రాంబోన్ర జన్మగతిని నిర్ణ యి ౨ చునట్టి ముఖ్యమగు వ్యాపా 
రమున జీవుని మనన్సు లయించియుంకును. ఆ కాలమున జుట్టు 
(పక్కలనుండువారు రోదనధ్వనులచేతను ,దుఃఖవ్నార్తల చేత 
నాజీవ్రని మనను జలింపం జేయుట బహుదోవకరము. అట్టి 
సమయమున నాత్మ బంధువులు మనస్సుల_స్తిమితములుగం చేసి 
శాని శీఫ్రుని స్రరోవృద్ధికొ ఆకు ధ్యానించుచు, భగవన్నామసం 
కీర్తనము చేయుచుండిన నే బంధువు లనంబడందగియు ఎదురు, 


జీ నాత్మ భూలోకమున న_ర్తిచుటకు స్థూలశరీరమును, 
చానియం దంతట': వ్యావించి (పాణమఃన కువికిపట్టయిన స్థూలశ 
రీర (పతిబింబమైయుండు భాయాశరీర మనందగు [పాణమయ 
ఫోన మూర పములగు భువర్లోక స్వర్గోకములయందు వర్తించు 
టకు. దదనుగుణములగు శరీరములను ధరించునని ముంచే యప 
పాదింపంబడియెం గదా! ఈలోకములన్ని యు భగవంతుని సృష్టి 
యందు. జేరినవి యె. బ్రహ్మాండమునం దంత ర్భాగము లే యగు 
టం జేసి జీవుడు ఒక్క-లోకమునుండి మజీయొక లోకమును 
బాందు-చో న్నాబహోండమునం దే "వేటు వేటు భాగముల వర్తిం 
చు వాడు గాని నించువా(డు కాండుం సామాన్య ముగ లోక 
మున మానవుడు మృతినొంచె నన జీవుడు స్థూలశ రీరమును 


వదలి సూత్మశరీరమున నర్తించుచున్న వాండనియర్థము. జీవుని 
g 
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యుపాధులన్ని ౦టిలోం గనిష్టమును, అల్ప కాలికమును నగు నది 
'యీస్థూలశరీరము. ఇది (పయోజనహీనమైనపుడు జీవుండు తన 
వగు |పాణములను, ఇందియములను, మనస్సును, స్థూల భరీర - 
మునుండి విడివించుకొని భూలోక వ్యాయామమునుండి వరమిం'. 
చుకొనిన వాండలయి వానిళోడ నూక్కులోకమున వర్తించు 


వాదు, 


జీవుడు బహుకాలము న్థూలశరీరమునం దభిమానమున 
వగ్సించి యుండుటంబట్టి దానిసె నభివూనము దృఢ మై దానికీని. 
దనకును గల సంబంధము నదలిపోయినను దానిని విడిచి షో 
నొల్లక దానికి సమిపమునం దే సెజెప్పిన ఛాయారూపముతోం 
దిరుగు చుండును. ఆ శారణముననే జీవ్రండు (సత రూపమున 
మృతినొందిన స్థలమును, ఫరీరసంస్కారములు జరిగిన స్థలమును 
ఆశ్రయించుకొని కొంతకాల ముండు ననియును, బలుమాటు: 
దిస్థలములలోం నొందతీ కన్నులకు గోచరమగుననియు రు లోక 
రూఢీగ నున్నది. మజియు స్థూలశరీరమును వదలినమా(త 
మున రాగ ద్వేషములుగాని, యితర మనోవృత్తులు గాని జీవుని 
వీడువవు గావున జీవుడు తౌను (జేమించు వారలకు: గన 
బడవలయు నను నిచ్చ చేతను, తన మనస్సునందలి కోరికలను 
గొన్నింటిని' చెలుపవలయు ననునాశ చేతను, కొన్ని సమయముల 
నాస్థలములయందు. గనంబడుటకును, అభ్మిపాయములందెలు 
వ్రటకును వృథ్మాపయత్నములు చేయునుగాని భూలోకసంబంధ 
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మైన స్థూలావనయవములు "లేమిం జేసి న్థూలశ రీరధారు.లగువార 
లకుందెలియునట్లు మాటలాడుటకు శ క్రి లేక యుండును. తాను " 
భూలోకమును విడిచిపోయినను వారల శకెద్దియో యొక విధమున 
దనయిస్థము లెజుకపడునట్లు చేయంగోరి యసంగతములగుశబ్ద 
ములుచేయుటయు( గలదు. వారలకు. గనయబజడవలయు నను కో 
రిక కొందటీయం దెక్కువగ నుండుటచే బహువిధ |పయత్న 
పూర్యకముగ రూపమె త్తి దృగ్గోచరమగుటయుం గలదు. ఇట్లు 
కనంబకునది జీవునిఛాయాశరీర మే. అవుడు జీవాత 2 సూత శ్రీ రీర 
మును భాయాశరీరమును గూడం దాల్చి వర్తించు చుండును. 
అట్లు దృగ్గోచరమైనను అట్రిదర్శనములు భయ హేతువులుగ నెం 
చశాదు. తటుచుగ శరీరమును వదలిపోయిన జీవుడు చేహ 
ఛారులుగ నుండు నిష్టులగు వారలయందు గల మమకారము 
చేత వారలసమోపమునం దిరుగుచు, వారలకు. గనంబడి తన. 
మనోభీష్టములను దెలుప జూచుటయీ గాని వేటుగాదుం అట్టి. 
రూపములం బిశాచములనియు, భయ హేతువులనియు, హోనిచే 
యునవి యనియు నెంచుట పొరపాటు, చూచు వారలు మన సై 
ర్యము గలిగి యా రూప మదృశ్యమగునట్లు దృఢముగ సంకల్పిం 
చిన నయ్యది యదృశ్యమగును, పలుమాటు నట్టి దర్శనముల చే 
గీడు పొందుదురని యెంచి భయపడుటచేత నే కీకుగలుగునుగాని 
తజుచుగ. గతించినవారలకు నట్టి హానిచేయుట కిస్టముగాని శక్తి 
గాని యుండదు, ఐనను గొందజు ఈర్థ్యా శోధములతో నిండి 
మృతినొ ందినచో6 దమ (శోధమునుజూవునుద్దేశ్యమున భయం 
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కరరూపమును ధరించి తమ కనిష్టులగు వారలకు. గనంబడుట 
'కలదుగాస యప్పు డితరులు స్థిరచిత్తులయి నిర్భయులై యుండిన 
చో నెట్టికీకురు బొంద(కాలరు. అదృశ్యమగునట్లు దృఢ ముగ 
సంకల్సించినచో వార లదృళ్యు లై పోప్రనుకుం 


న్గూలశ రీరము ఎంత వేగముగ నశించునో యుత వేగముగ 
దాని ననుసరించి ఛాయాశరీరము సహితము నశించును, కాన 
ననే శవములను భూాస్థాపనము చేయముఏకంబ దహించుట 
యు _క్రమవి శొన్ర్రుములయందు విధింపంబడియున్న ది, న్లూలశరీ 
రము (అనగా శవము) భస్మ ముకాలా భాయాశరీకముకూడం 
దనంతన యణురూపముగ. జెడిపోయి రెండును బంచభూతము 
లలో? గలిసిపోవును, ఉత్క__)మణ కాలిక కియలును దహాన 
కాలమునందు? 'జేయు కార్య ములును, తదనంతరముచేయు ను 
_త్తర్మకియలును జీవుని న్థూలశ రీరమునుండి సులభముగ వెడలిం 
చుటకును, ఛాయారూపమును నులభముగ నశింపంజేయు బకును, 
జీవని భూలోక వాసనలను వదలించి యూక ర్భలోకప్రా డి వీ నుసా 
ధ్యమగునట్లు చేయుటకుకు సహా కారు లుగ విధింపంబడినవి. ఉ త్త 
రకాలిక (క్రియలు వేయువా రీకర్మములవలని [పయోజనముల నె 
ఉింగి వో(టిపోయిన జీవుని దృఢముగ నుద్దేశించి యాజీవ్రన కూ 
ర్ల ర్భ స్టీగతి నులభముగం గలుగుంగాక యను నతిదృఢసంకల్పముతో 
నాకర ములను జేసిన న్మా క్రియలు సఫలములగు, అట్లు సార్గకము 
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లగ్న కియలు చేసిన వుత్తుడే వుత్తు్రం డనందగు. “ఫు త్త) మంలేచ 
కర్శణ్‌ా్యయనియును; వున్నా మ నరకమునుండి తరింపం జేయువాం జే " 
వుత్తు)డనియును జెప్పుట మరణానంతర మూర్ధ లోకా క్తి 
కనుకూలములగునీకర ముల (శద్ధవోంజేయుటవలని (ప్రయోజన 
మును సూచించుటయేకదా ! అట్లు శాంత మనస్సుశోడనుు, 
జేయు కీయలు సార్థకము లై గతించిన వారలకు నుఖ పా ప్తికర 
ములు కావలయు నను నుద్దేశ్యము శోడను, కియలుచేయక 
దుఃఖ వ్యాకులిత మనస్సు లతో జేయు పరలోక క్రియ లుపైశించిన 
ఫలముల నీయంజాలవు, అట్టి (క్రియలు చేసినను [సయోజనము 
లేనినగు. 

ఈ క్రియలవలని ముఖ్య సయో జనము జీఫుసి |జేత లోకము 
నుండి విత్ఫలోక మునకు నులభముగం బోవృనట్లు చేయుటయే 
భాయాశరీరము పూర్తిగ నశింపంగా జీవుని సూత్షశరీరములో 
న్ధూలభాగ ముకవిధముగమాణి యాతనాశరీరమగుచున్న 
యది. ఆశరీరముతో భువర్గోకమునందలి న్థూల భాగమున 
గొంతకాలము నివసించును. భూలోకములో జీవించియుండు 
కాలమున రాగ ద్వేపములకులో నై, కామాతురుడై చేసిన 
కర్మము లఫలమును సిక్కాలమున నీలోకమున ననుభ వించును. 
స్థూలశ రీరముమా( తము నశించెనుగాని జీవ్రని యాళాపాశము 
లును, కామ. కోధములున్సు బంధుమి తక ళ| త్ర స్రుత్హాదులయం 
దలి | పేమయు నశించియుండ లేదు. భూలోకమున నెట్టకోరికలకు 
నెక్కుడుగ లోబడుచుండెనో అకో౭ిక లీ యాతనాశరీరమున 
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నంశకన్న' నెక్కు.డుగ న్యుజేకములై వానిసీజేర్చుకొన సా 
ధనమగు న్ధూలశ రీరము 'లేమిం జేసి వాని ననుభవింపంజూలకో 
జీవుడు పరితవీంచుచుండును, ఇందుకు. గొన్ని ద ఎ్రహ్రైంతేముల 
నిట ననువదింతుము. భూలోకమున ీవించియుండుకౌల 
మున _స్త్రీభోలుఃడుగా నుండినచో శరీరపత నానంతరము ఆ 
కోరిక యికువుడించును. సూక్ష వోకములయందు సంకల్ప 
ములుకుు కోర6కలుకు రూపముల దాల్చునని ముందే వచిం 
పయిడియెగడా ! పై జెక్సినట్లు జీవునకు గామ ము దేకము 
కాయా కామహేతునగు రూపము మనన్సున స్ఫురంచును. 
అది యాలోకమున  రూపమునుధరించి వానికి దృగ్గోచర 
నుగు. అరూపమును జూచి తనకో6క నీడేర్చుకొన యత్నించును 
గాని నూలః రీరము లేకుండుటం బట్టి యనుభవించుటకు సాధ్యము 
కాక యెక్కుుడుగం బితకించుకు. పరితాపము హె ద్చుచుుడు 
కొలందిని నారూపము దృఢతరము కాంగా తదనుగుణముగ నా 
సందర్శనము వలని పరితాపము నృద్ధియె కొంత కాలమునకు 
నాకోరిక దుఃఖమూలముకదాయక జ్ఞానము జీవునకు న్సురిం 
చును. మటీయు జిహ్వోచాపల్యము కలిగియుడిన యెడల మిక్కి. 
లిమక్కు.వగల పదార్థముల సీయాత నా శరీర భార3ియగు జీశ్రుఃడు 
పలుమాబు దింతీంపే నాపడార్థములు రూపవంతము లై యెను 
టలనంబడి వానియందలి చాపల్యమును . వృద్ధి సేయ వాని 
భథీంచు నుపాయములేక రోగియగువోండు 'అవభ్యములగు 
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మృష్టాన్న ముల(జూచి తిన గోరి దుఃఖంచునట్లు మటీన్రుజణి పరిత 
వించును. అళ్లే తనలోనుండిన యొక్కొ_క్క_ కోరికయు నా. 
నూయ్ముశ రీరమున బహిర్లత మై రూపము. దాల్చి పగితవింప 
జేయును. ఇట్లు బహుకాలము ఫలింపని కోరికలవలన దుఃఖంచి 
దుఃఖించి కోరికలకు లోంబ కుట తుదకు దుఖ కార ణమును దన 
మును ధృఢపబుచుకొని రాంబోవు జన్మమున నీజ్ఞానము వాన 
నారూపము( గలిగి జన్మించును గనుక మరణానంతరము నరక 
దు+ఖమనునది జీశ్రని యజ్ఞానమును బోంగొట్టి యజ్ఞానక లేకా 
ర్యముల యందలి దోషములను జూపించి జ్ఞానమును బోధించు 
టకు దయానిధియ% భగవంతు(డు విధించెకు. కాని పావుల నెన్‌ 
ధముననై న బాధించి తనయా, గ హూమును వెళ్లవు చ్చుటకువిధించ 
లేదు. తప్పు తోవలంబోవు బాలుని దయచేం దండి శివీంచి 
జ్ఞానమును బోధించి యఖినృద్ధికిం "దె చ్చులాగున. బరమ దయా 
స్వరూవుండును, జగ దేక వీతయునగు స ర్వేశ్వరుండు తనబిడ్డలగు 
మానవులను మొట్ట మొదట గ ర్త వ్యాక ర్త వ్యములను, బుణ్యపా 
పములనుు మంచి చెడుగులను నికూవిం చు ధర్మములను దమ్మ పతి 
నిధులగు మన్వాదుల మూలమున బోధించి యాధర ్రమౌార్షమున 
నడునవ జీశ్రలకీలోకమునం గలుగు దుఃఖముల వలనను, నరక 
మున గలుగు పరితాపము వలనను దాము పోవుమాగ్షము 


దూహ్యమమ జ్ఞానమును బోధించును, ఇట్టిజ్ఞునమును బొందు 
టయ నరక దుఃఖమువలని (ప్రయోజనము. పరజన్మృమునం బూ 
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ర్వకర ముననుసరించి విషయ వాసనలు బలముగ నుండియు 
నరక "బాధనుండి పొందిన జ్ఞానము జీవునకు సహాయమై వాని న 

శుభ వాసనలనుండి తొలగించి యుకాయు క్ర క వివేకమును వృద్ధి 
చేయును. అట్టి వాని నిగ దియములు విషయాస కుని జేయ 
చుండగా నది ని కీడని యీజ్ఞానము తనలోనుండి హెచ్చరిక చేయు 
చుండును. 


చు జెప్పినరీతిగా భువర్లోకమునం గాంతకాలముండి తన 
యందలి రాగ ద్వేషముబును, కామ కోధసులును, ఆశాపాశ 
ములును |గమ్మకమమున నశింపలా నాలోక సంబంధమగు 
"కామమయశరీరము అనగా యాతనాశరీరము నశించును. ఆవి 
దప నంతకంకు సూకుమగు భువర్లోకము నందలి యూర ర్గ శా 
గమను బితృలోకమును జేరి శేవలవిషయాస కిక సంబందీంచిన 
పారలొకిక సుఖముల ననుభవించి యనంతరము తేజోముయ 
మగు నమ్మయశ రీరమును డాలి స్వర్ల భోకమును జెందును. 
అలోకమునం శేవలవిషయా స_క్రికి సంబంధించని పారలాకిక నుఖ 

ము లనుభవించుచు, భూలోకమునందు వాడుక చేసిన శద్దా 
భక్తులు నిర్వ్యాజ చేమాదులు _ శఇారత్రువిచారముచేం గలిగేన 
జిజ్ఞాసయు ని యితర పారమార్థిక సంకల్పములు వెంటనంటి 
రాంగా నాచందలోకమున జీవున కవియన్నియు మూర్తిమంత 
ముల (పత్యతుములు కాంగా వాని ననుభవించుచు వానివలన. 
గలుగు సారభూత మగు జ్ఞానమును (గహీంచుచు జీవుడు నుఖా 
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నుభవమును జెందును, భూలోకమున జేసియుండిన సత్ప్సంకల్చ 
ముల నన్నింటి నిట్లు మానసికానుభనమునకుం దెచ్చుకొని 
యాయా వాసనలను దృఢపటచు కొనును. ఎవ్వండేనియు జీవిత 
కాలమున బరోప పకార బుద్ధి గలిగి పరులకు నానావిధములు% 
సహాయము చేయంబూని యుండినయెడల నాసత్సురుషు(డు 
స్వర్షమున నళ్ల్లే పరోపకారతత్సరు(డై యుండి యనేకులు బీదలు 
తన్నా వరించియుండ వారలకు. బెక్కువిధముల సహాయము 
చేసి యానందించు నట్లు మానసికా నందనుందును. మజియు 
నొక్క_ండు జీవిత కాలమునందు నెద్దియేప యొక శాస్త్ర వ్యాసంగ 
ముం జేయుచు. గాలము గడిపె వేసి యతడు స్యర్షమున నాళా 
స్ర్రమునే యెొక్కుకుగ నభ్యసించుచుం దనకు. గల సంబేహో 
దుల మననము చేతను స్వర్షవాను లైన శా స్ర్రజ్ఞుల యుపదేశా 
దులవేతను వొలంగించుకొని యాశాస్రుజ్ఞ జానము విశేషముగ 
నభివృద్ధి చేసికొని నుఖానుభవమును బొందుచుండును. భూలో 
కమున నెవ్విధమగు వ్యాసంగము నెంతపకిపూర్జ్యముగం చేసి 
యుండునో యంత విశేషము స్వర్షలోకమున? దత్సంబంధమగు 
జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొని యనంతరజన (మున నాశాస్ర్రుజ్ఞాన 
మున కనుకూలమగు దృథ వాసనల తోడ? బుట్టును. లోకమున 
జనులలో నొందలోక్క- శాస్ర మునందు బాల్యమునుండిీ (పవి. 
ణులుగ నుండియు నితర శా స్ర్రములయందు బుద్ధి యించుక ంత 
యు |బసరింపకుండ నుండుట యనుభ వ వేద్యము, ఒకొ్క-క్క-రు 
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"అతి బాల్యము నుండియు సంగీత శాస్ర పపీణులుగ నుండ మ 
“తీకొందటు అధిక పయత్న ము $%ో సహిత మా శాస్ర్రమును 
గహీంపడాలక యున్న వారు. అళ్ల్లు కొందు గణిత శాస్త్రము 
నందును, మజికొందజు వ్యాకరణాది ఇాన్రృుములలో నొక్కొ 
'క్క_దానియందు బాల్య మునుండి (పపీణత: జూవుచుందుకుం 
'ఆబుద్ధికుశ లత యితర విషయము చంక గనంబడక యుడు. 
వారలందణు పూర్వజన్మ ముల నాయా శాస్ర) ముల నధికముగ 
నభ్యసించి స్వర్షమున దత్చంబంధ మగు నాననల దృఢపటుచు 
క్రాని' వానిశోడ జన్మి-చియున్న వారని తెలియ దగు, 


ఇషు జీన్రఃడు మనుష్య లోక మున జనన మొదుచు6 బూ 
'ర్వక ర్మానుసారముగ నుఖముణఖముల ననుభవించుచు,ు నవీన 
కరముల జేయుచు. శరీర పత నానంతరము నరకసంబంధ ములగు 
“దుుఖములను, ఆవిదప స్వర్ల్షనుఖములను అనుభ వించుచు( (గ 
మ్మ క్రమమున జ్ఞానవృద్ధిచేసికొనుచున్న వాండు. 

నరకమునం దనుభవించు దుళఖమునుు, స్వర్షమున ననుభవిం 
'చునుఖమును బురుపార్గ సాధనము జ్ఞానము వృద్ధియగుటకొ 
“ఆకు నియమింపంబడినవిగాని “కేవల నుఖదు౪ఖములనిచ్చుట 
కొఆకు(గాదని చురల మరల నొక్కి చెప్పందగు విషయము, భౌ 
లుకు పాఠ శొలభో విద్యా భ్యాసముచేయు కాలమున బాలుని 
క్ఞానాభినృద్ధి నుద్దేశించి యుపొ ధ్యాయులు శిష్యుని నొకప్పూడు 
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దండించును. మతీయొకప్పుడు శిష్యున కుత్సాహముగలుగం 
జేయు బహుమతులనిచ్చును. కాలాకుసారముగ దండనయు 
బహువుకులుకు జ్ఞానము నభివృద్ధిచేయు సాధనములు గాని 
వేటు స్వతంత్ర పయో జన మెద్దియును గలవి గాను. 


పాఠ శాలకుం బోన్ర వాలుండు వి ద్యాభివృద్ధిక" ఆకుం బో 
వునుగాని బహుమతులను బొందుటకుంగాని దండన మనుళవిం 
చుటకుంగాని కాదూ. ఆలాగే నరకమున దుఃఖమును, స్వర్గము 
నందు సాఖ్యమును బుకువూర్థసాధనమగు జ్ఞానమును సంపాదిం 
చుటకు సాధనములుగాని వేజు కావు. కావున జీవునకు భూలో 
కమున్యు నరకమును, స్వర్షమునను నీ మూంయయలోకములు జా 
నస్థానమగు పాఠశాలగ నున్నయవి. పరమదయానిధియగు జగ 
దీశ్వరుండు శిశు పాయులగు మానవుల యజ్ఞానము నివర్తింపం 
చేసి పరిపూర్ణ జ్ఞానులుగం జేయుటకు నెకప్పుకు నరక భాధనుు, 
ఒకప్పుడు స్వర్ల్షసుఖము నొసంగి జీవ్రలరు దరింపంజేయుచున్న 
వాడుః ఎల్ల యెడలను నుఖ కుఃఖములు గలుగుఛో వాసినుండి 
(గహీింప(దగు ష్రానము నూహించుకొని దానిన భ్యసింపనిచో 
నానుఖ దు?ఖానుభ వము నిస యోజక మగుచున్నయది, చా 
నినుండి పోందందగుజ్ఞానము పూర్ణము నొందువణకు నానుఖ 
చుఖముల మాటి మాటికి ననుభవించియే తీరవలెను. అజ్ఞాన 
మును బరిపూర్ణ్మ ముగంబొందిన నామై నట్టి యనుభవ మనావ 
శ్యకమే యగు, 


1924 ద్రహవిద్యాదర్పణము 


ఈరీతిని భూలోకమున చేసిన వివిధకర్శముల నుండియ్యు 
తిలోకములందలి నానావిధానుభవములనుండియు సారభూత 
మగు జ్ఞానమును (గహించి తత్పంబంధములగు శుభవాసనల 
దృఢపజచుకొనును, కాంవువాండు కొంతకాలము భూమియందు 
పాటుపడి వ్యవసాయముచేసి భూమినుండి ఫలమును [గహించి 
యిల్లు చేరి యాఫలమును సావధానముగ ననుభవించి నుఖంచు 
లాగున జీవ్రృండు కొంతకాలము భూలోకమున గర్భములను జేసి 
యావిదప నూర్గలోకముల నాకర్శములను సావధానముగ 
మననము చేయుచు, తత్భల భూతములగు నుఖదుఃఖముల ననుభ 
వించుచు, దాని సారభూతమగు జ్ఞానమును (గహించుచున్న 


వాడు, 


ఇట్లు భూలోకమున జేసిన వుణ్యకర్శములను బట్టి బహు 
కాలము స్వర్గ భోకముననుండి యావుణ్యము శీణింపంగా నాస్య 
ర్షలోక మందలి యమ్మాయ శరీరము సహితము నశించును. అఫు 
డు జీనుండు విజ్ఞానమయ కోశ ముపాధిగ ననేక జన్మముల. కర్ణ 
ఫలములు బీజరూపములుగ నా విజ్ఞాన మయకోశమున నుండు. 
టచే నవి యంకురింపస కాలమగుటం చేసి బహిర్ముఖుండగుచున్న 
వాండు, క ర్మానుసారమగు శుభాశుభ  వాసనలం గలిగి 
యుండు నవీనమగు మనోముయకోశమును నువర్లోక ప్రకృతి 
తోడను, వీదప కామమయమగు సూ త్మశరీరము భువర్లోక ప 
కృతితోడను ఆకాలమునకు దేవతల సపాయముచే వేర సంపంబడు 
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చున్నయది. మజీయును జీశ్రని కర్గానుభవమున కన్నుకూలముల 
గు దేశ కాలముల ననుగుణమగు కుటుంబమున స్థూలతేనువును. 
దాల్చును. కర్మఫల (పదాతలగు కర్మ దేవతలు జీన్రుఏి యు త్తరజన్ల 
మున _బౌర శ్రైనుభవమునకు ననుకూలమ'ిఫ దేశము, కాలము, 
జాతికుటుంబము మొదలగువానిని విధించి జనన మొదిప౯ జేయు 
చున్న వారు. ఇట్లు విధింప బడిన దేశ కాలాదులయందు జనన 
మొంది పూర్వక ర్థానుసార ముగు వాసనలం గలిగి (పవ_ర్తించు 
చుండును. ఇట్లు జన్మ జన్మమునం గర్భ్శములను చేయుచు గర్భ 
ఫులముల ననుభవించు చు. గ ర్మానుభవము వలని జ్ఞానము వృద్ధి 
కాను కాను ముందటి యశుభ వాసనలకు భోయబడక యధీక 
(పముత్నముతో నాయఘభ వాసనలను దొలంగించు కొనుచు 
శుభ వాసనల దృఢపణ చుకొనుచు స కాలమున జ్ఞాన వృద్ధుడై 
చేహే బాం దియ మనో మలంబులC దుదముట్ట నశింపంచేసి సదా 

భఛ్యాన యోగ పరుండ పరమవురుషార్థమును జెందుచున్నాండుం 


“అ నేకజన శ్రసంసిద్ధ _సతోయాతి ప రాంగతిమ్‌ * 


శ్రీపర బ్రహ్మణే నమః. 
(బి హ్‌ ప్రి ద్యా ద ర్స రం ము 


చేహబీజములు, భూతసూత ములు, 


జీవాత శ్‌ యీశ్వ రాంగ మనియును, ఈశ్వరునియందు లీనమై 
యనుపాదక త త్త గమున నుండుననియును పాంచభౌతిక మగు 
(పపంచమున నభివ్య _క మగుట కొకొక్క_ త _ల్వేమునుండి యొ 
కొ_క్క- యణున్రును న్వీకరించుకొని దాని నాయాలోకమునం 
దుపాధిగ నొనరించుకొను చున్నా (డనియును, ఆ యణువులే జీవు 
నకు రాంబోవుకాలమునం గలుగ(బోన్రు శరీరములకు బీజము. 
లగుచున్న వనియును 'బూ ర్యాధ్యాయమున సూచింప బడియె. 
ఈవిషయ మిటనించుక వి_స్తరింపం బడును, 

మొట్టమొదట జగదిశ్వరుండు సృష్టున్నుఖుండై “బహు. 
స్యాం ప్రజా యేయ” అని సంకల్పించంగా తదంశము లగు జీవా 
త్ల్ఫులును ' బహిర్ముఖము లై ౨. శాల్మకమమున బాంచభొతిక 
మగ్ను పపంచమున నభివ్య కృ కములగు. జీవాత్మలు ఆకాశత త త్తే 
మున నొక భూతసూత్ముమును, వాయు తే _త్త్వీమునం దొక్‌ 
,యణున్రను తేజ స్తత్వమునుండి యొకయణువును స్వీకరించు 
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శని యభివ్య క్రమగు జీవాత్న యగుచున్నా.డ్వు ఈయణు. 
సముదాయమే జీవన కుపాధియై ము _క్రిపర్యంతము జీవుని 
నంటి యుండును. ఇదియే జీవునకు ననాద్యవిద్య యన 
బకుచున్నయది. మజియు సిటులే  పృథివిత_త్త (మునుండి. 
యొకభూకసూకుమునుు, అప్ప త్వ్వమునుండి యొకయణువున్ను 
తేజ_స్త త్త స్లూలభాగమునుండి యొకయణువును (గళ 
నుచు నన్నమయ (పాణమయ మనోమయ  శోశములకు. 
బీజములుగం జేసికొనుచున్నాండు. ఈయయణువ్రలే జన్మజనము 
నను జీవునినంటియుడి జీశ్రని శుభాశుభ'వాసనల కుసికిపశ్చై 


డ్‌ 


సమ_స్తశరీరములకు బీజరూపము-లై యుండును. కావుననే యివి 
వేదాంత |గంథములయందు దేహబీజములగు భూతసూ తోము 
లని నిరూవింపంబడియున్న యవి. ఈవిషయము [శీశంకరభగవ 
త్పాదుల వాని ముండళోపనిషప ద్భాష్యమునకు [శీమదానంద 
జ్ఞానుల వారు టికయందు విపులముగ (వాసియున్న వారు. 


“* మూయామయ మహాభూతానామం శావష్ట బర వావిద్యామ 
యభోూత సూ శై శే (పాతిన్వి కై రదృషస్ట్రసహకృ తెః _పాతిస్వి 
శా (పాణాదయ ఆరభ్యం తే ” అని, 


ఈయణువులు ము క్రీపర్యంతేము వాయుతే క్ల (పకృతి 


వికారమును, జ్యోతిర్శయము నగు నొక నూతముతో జీవాత్మ 
కుం గట్టంబడియుండు నని దివ్యదృష్టి శే జూచు మహాత్ములు 
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చెప్పుచున్నారు. జీవుడు శరీరథారియెనవు డీయణువునుండి 
"ఆయాయణుమార్లముగా తదనురూపము లై జ్యోతిర్భయము 
లైన చిన్నసూ తము లశేకములు బయలు వెడలి యాయాశరీర 
ములను జ్యోతిర్శయ మైన వలవలా గట్టిగాంజుట్టియుండునుం 
కనుక జీవితకాలమందు జీవ్రని యన్నమయ |పాణమయ 
కోశములంజుట్టి పృథివి యణుమార్షముగ నొక్క_జో్యోతిర య 
మగువలయును, భువర్లోకమందు మనోమయ కోశసంబంధ మశ 
శరీరమును జుట్టి మటీయొక వలయును, నువగ్లోక మందలి మ 
నోమయ కోశసంబంధమగు శరీరమును జుట్టి మూ:డవవలయు 
నుంకును. స్థూల దేహ సంబంధమగు వల హృదయము నుండి 
బయలువెడలి * ఆపాదతలమ సకము ” న్యావించియుండు కు. 
-ఈవిషయ ముపనిపు తులయందును శజెప్ప(బకినది యే, 
“పద్దకోశ (పతీ కాశగ్‌ హృదయంచాప్య ధోముఖం, 
తస్య మధ్యే మహానగ్ని క్వి శ్వార్చిర్విన్వ తో ముఖః 
సో౭గభుగ్విభజ౯' తిష్టవ్నాహారమజరః కవిః, 
తీర్యగూర్గ ఏమధ శ్చాయీ రిశ్హాయ స్తస్య సంత తా, 
సంతాపయతిస్వం దేహ మాపాదతలమ స్తకః 
నీలతోయద మధ్య స్థా విద్యు ల్ల ఖేవ భాస్వరా, 
సీవారశూకవ త్తస్వీ పీతా భాస్వత్య ణూపమా. 
తస్యాశ్శీఖాయామ థ్యె పరమా త్థావ్యవస్థితః. 


శె త్రిీరీయారణ్యక నారాయణను. అని, 
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ఈ న్గూలచదేహసంబంధ మగ్గు సూ తము బంగారు వర్ష్మమై 
కాజు మేఘము మధ్యమున వెలుంగు మెఆవుందీగన లె. బకా' 
శించునదియై, సీవార ధాన్యవుముల్లువ లె నతిసూత్మమై శరీరము 
నందంతటవ్యావించి యాహారమును జక్క_-గవిభజించి శరీరము 
ను దవింపంజేయు చున్నయది, శరీరమున గన్పడు నుష్ట్ర మునకు 
నిదియే మూలమగుచున్న ది. ఈ స్మూతము జీవిత కాలమందు 
హృదయమునుండి సె భాగమునకు, అధో ఫాగమునకును, (ప 
క్క_లకును (బసకించుచున్న ది. మరణకాలమందు దేహమునదలి 
దేహాబీజమగు నణువునుమాత్రము నై కొని దాని గట్టిగం జుట్టి 
యుండును. అంత శరీర ముస్లహీనము కాంగా మృతినోందిన దన 
బడును, ఇటు లే యూర్ల (లోకమునందు యాతనా శరీరమువోడ 
భువధోకానుభనము పూర్ణముకాంగా పూర్వమువలె నా దేవా 
సంబంఫమగు వల యాథరీరమును వదలి యాసూ తము న_ప్రత్వ 
సంబంధమగు నణుప్రెనుమాతము చుట్టుకొసియుండ యాతే నా 
శరీరము సైతము జీర్ణ మైనశించును, ఈ తీరున నే స్వర్గోకానుభ 
వము తుదముట్ల నాలోకభరీరము నావరించియుండిన నీజాలము 
(వల) ఆశకీరమునుగూడ వదలి యా చేహబీజమగా నణువును 
మా(తము చి యాసూూతేము మెం జెప్ప-బడిన యణున్రణుమూ 
డింటితోడ విజ్ఞానమయకోశ ము నందు చేరును. అంతట స్వర్ణ 
కసంబంధ మగు నమ్మాయ నరీరముసహితము ననించును. జీవుం డ 
రీతిని విజ్ఞానమయకోళమును జేరి ముందు జన్మమున కున్నుఖుండ 
యియుండునవుపు రాబోవు జన్మమున, బొందందగ స్థూల సూ 
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కుశ రీరమ్ములకు వబీజములగునణువ్రలు గలవాండగుట చేం బూర్వ 
“క రానుసారముగ నరీరముల. గాల్మకమమున మరల? బొందం 
గలుగును, 


మానన్రలు (పతిజన మునందును వివిధము లగు కర్శములం 
'జేయుచున్న వారుకదా ! అట్టి కరముల కనుగుణమగు వాసన 
లంగలిగి జీవ్రండు జన్థాంతరము నెందుచున్న వాండు ఆయాజన్న 
ములయందలి స్థూలసూత్షుశ రీర ములు ఆయాజ న్లాంతమున నశిం 
చుచుండంగా. బె నుదహారింపయబడిన వాసనలు వాని యణున్రుల 
మూలమున జీవుని నంటియుం సుస్ఫూలశ రీర ము తోం జేయంబకు 
సమ_స్టకర్శ్మములు దానికి? గలుగు సకలానుభవములును, పృథి 
పీత త్ర పసంబంధమగు నణువు నొకవిధముగమార్చ, దానియం 
దొకవిధమైనచలనము గలుగును. ఆ యనుభవములు మరల 
మరల గలుగను గలుగను దదనుగుణమగు చలనము దానియం 
దుంబుట్టుబచే నారీతిని జలించుస్వ భావము దృఢ మగుచున్న ది, 
ఇట్టుజీవిత కాలమంతయు స్థూలశ రీరము చే జేయ బను కార్యము 
లన్నియు, అనుభవింపంబము నుఖదుఃఖములన్నియు నాయణువు 
నందు. జలనముం గలుగంజేసి దదనుగుణమగు స స్వభావమునుగలు 
గంజేయు చున్నవి. మరణకాలమున నూలశ రీరము నశింప నీయ 
ణువుమ్మాతము జీవునినంటియుండు. భూలోకమున (బవర్తింప 
నశ కృుడై జీవుడుయాత నాశ రీరమున నూర్గ లోకమున వర్తిం 
చుచుండును ఆకాలమున నీయణువు ఎవ్విధమగు కార్యము లేక 


'చేహూవీజములు, 1] పిక 


న్ని దించునట్టుంకును. భువన్లోక స్వర్గో కానుభ వము లగు పాప 
ప్రణ్యములు శ్నీణింప జీన మరలి భూలోకమున జన్మించు 
టకు రాగా సీ యణువునందుం బూర్వక ర్థానుసార మగు చలన 
ముమర ల బారంభీంప నాక ర్షమభివ్య క్రమగుటకుం దగిన పకృతి 
సముదాయము భూలోక మునుండి యూకర్తింపంబడి న్లూలశరీర 
ముత్స_ త్రి యగుచున్నది. కావున జీవుని శుభాశుభ వాసనలన్ని 
యు నీయణువునం దిమిడియుండీ యనంతేర జన్మ మునం దభివ్య_కృ 


మె సం వమగుచున ల 
మైగ్వాణ' మది 


గ్రీగీతాశాస్ర్రమున మూండవ యధ్యాయమున, 
“సదృశం చేష్ట కే స్వస్యాః (పకృ తేర్గానవానవి, 
(పకృతిం యాంతి భూతాని క 
అనుశ్షోకమునందలి (ప్రకృతిశబ్బముకు, ౧౭ వ అధ్యాయమున్య 
“తివిథా భవతి క ద్ధా దేహినాం సొ స్వభావజా” 
“బహ్మకర్య స్వ భావజమ్‌ » 


లోనగు వాక్యముల యందలి స్యభావశబ్దము సీయర్గమునే 
బోధించుచున్న ది. 

శంకర భాష్యము. 
ది - ఆనందగిరి సంస్కారో వర్తమాన జన్మాదావభివ్య_కః 
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సా పకృతి," జన్తాంతరకృతో ధర్యాది సంస్కారో మరణకాలేఒ 
'ఛివ్య కః స్వభావఉచ్య లే ” “జన్లాంతరకృత సంస్కారః (పాణి 
నాం వ_ర్రమానజన్న ని స్వకా ర్యాభిముఖ ల్వేనాభివ్య క్ష స్స 
భావః”) అసి 

ఒకజనమునం దేవిద్యయందుగాని  పర్మిశమము ఎక్కు. 
డుగ6 జేయంజేయ ఆకాలమునం దంతట నీయణుపు దానికను 
గుణముగ6 జలించుచు నేయుండును, అభ్యాసబలముచే మజియె 
ప్పుడైన నావిద్య నభ్య సింష( బూ ర్యాభ్యాస బలమున నావిద్య 
యతినులభముగ నలనకును. జన్మము మాజీ వేళొక శరీరము 
వచ్చినను భూతసూత్షము స్థిరముగ నిలుచుటం జేసి పూర్వా 
._ఫ్యాస వాసనాబలముచే నావిద్య యాజీవునను నులభ 
సాధ్యమగును. ఈరీతిని వివిధములగు ననుభవములు, కర్మము 
లు సీభూత సూ కృమునందు స్థిరముగ నిలిచి యనేక జన్మముల 
కుం గారణము తేగుచుడును. ఐనను జీపుడు నుఖదుఃఖాను 
భవముచే జ్ఞానముకి లవా(దై యెహిక విషయములయ-దు 
"వె వై రాగ్యము న భివృద్ధి చేసికొన (గ్రమ్మకమమున విషయవిముఖి 
ములగు వాసన లుత్ఫే తి లీయె వృద్దియగును. పూర్వవుపిషయ 
వాసనలు కాలక్రమమున . సీ ణించును. ఈవిధమున వాసనాక్ష. 
యము కానుకాను జన రాహి త్యమునకు హూతువగును. 


మజీయు నిట్లు పురుషుడు కామ కోధాదులకు లోంబడినష్పు 
డెలను సూడు.శరీరమునందు° జలనమును గలుగండయునని 


చేహ వీజములు. 1838 


ముందే |వాయ(బడియె. కావుననే, మనుష్యునందుం గామ 
(కోధాదులు, ఈ రాసూ య లులోనగు నవి యు దేకమగుచో 
నాసూక్షు నోరీరభాగమునం దదనుగుణములగు మార్పులు 
చలనవికారములుగం గలుగ నాచలనము సూత్నుశరీర వీజమగు 
భూత సూక్షుమును సోలి స్వ భావమె యాగుణమును మరల 
మరల నంకురింపం జేయును. కావున నవకాశము గలిగినవుడెల్ల 
నట్టిగుణములు పూర్వమునకంశ. నెక్కుడుగ నుదెకమై యా 
దుస్స (భావము వృద్ధియగునట్లు చేయును. ఇది యిట్టుండ గాం 
సస్ధాలశి రన పత నానంతరము నరకమున. గలుగుదుఃఖానుభ వము 
సెతము ఆయణుపునందు. జేకియుండును. శాల్మకమమున భువ 
నోక మందలి శరీరమునశింపంగా భూక్కు నర్లోక భూత సూక్షుము 
లతో స్వర్లోక సంబంధ మగు నమ్మ యశరీుముతోడను, స్వర్గ 
లోకమును కేకును. అచ్చట పూ ర్యాథ్యాయమునందు సూచిం 
సంబజియుడు రీతిని నుఖానుభవము ననుభవించుట ద్వారా 
అలోకజ్ఞానమును బొందును. ఆయనుభనము లన్నియు నాశరీర 
వీజమగు భూతసూవ్ష్యమునందుం జలనము గలుగంజేయుటచే 
నది ఆయామనోవృ త్తులను, సంకల్పములను మరల మరల 
బుట్టించు స్వభావము గలదియగును. స్యన్హానుభవము తుద 
ముట్ట నాశరీరము సైతము జీర్ణమై ననించును, ఆస్థితియందు 
జీవుడు విజ్ఞానమయ కోసమునుండి పృథివ్య స్రేజోత త్త ప్షముల 
సంబంధమగు దేహబీజములంగలిగి రాబోవు జన్మమున కు 
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న్ముఖుండైయుండును. అప్రడు మరల. (గమమున స్వర్లోక దేహా 
బీజము కాలపరిపాకముచే స్వభావానుసారముగం _ జలింప 
స్వర్లోక| పకృతిని గొంతయాకర్షించుకొని రాంబోవ్రుజన్నమున 
మనోవృత్తుల కునికిపట్టగు స్వన్లోక ఫరీరమునుగల్పించును, ఆ 
మింద అప్పత్త్వ చేహ బీజమటులే చలించి భువర్లోక (పకృతి 
నాకర్షించుకొనంగా భుననోకశలీర ముత్స త్రియగును. ఆతరుననే 
పృథివిత త్ర ( భూతసూ వ్షమును సెతము (పారబ్బక ర్యానుసార 
ముగ కర్శఫలముల విధించు దేవతలచే నిస్తైశింపంబడిన చేశము 
నందును, గుటుంబమునందును,తేల్లీ దం డులయందును (బ వేశించి 
రాంబోవు స్థూలశ రీరమునకు వీజమగుచున్నడి. ీవుని స్వన్హాను 
భవము పరిపూర్ణము కాంగా జీవుడు మైని సూచింపంబడిన రీతిని 
వునర్జన్మమునకు వచ్చుమాగ్లము పంచాగ్ని విద్యయని యుపని 
షత్తులు వర్ణించుచున్న వి, అందు జీన్చండు ద్యులోకము, పర్జన్య 
లోకము, పృథివిలోకమున నోపధులు, అమై. దం డిచేహము, 
కడపట శేతో రూపమున మాతృగర్భమును వరుసంగం (బ్రవే 
చించి శరీరమును ధరించునని నిరూవింపం బడియున్న ది. 


6 అధ్య అహం అభ ఉక 

6 తస్మాదగ్ని స్సమి ధోయస్య నూర్య సో మాత్సీర్షన్య 

ఓపధయః పృథివ్యామ్‌! 

వుమా౯ శేతస్పించతి యోవీ.తాయాం బహ్వీః 

(పజాః వురుపాత్సం పసూ తాః॥” ముండకోపనిషత్తు D-౧- Ae 
మటియు, 


జీహూబీజములు, + 185 


“ అసావావలోకోగాతమాగ్ని సస్నాదిత్వ వవ “సమిదోశ 
ల. ఫ్‌ ద/ “అ. 
'యోధూమో౭ వహారర్చిశ్చన్త ,మా అడ్డారానక్షు తాణి విన్ఫు 
లింగాః॥ ౧ | తస్ని న్నే తస్పిన్న గ్నా దేవాశ్ళ)ద్దాంజుహ్వ తి 
తస్యా అహా లేస్సోమోరాజాసమ్భృావతి। 'ల్ర॥ 
పర్హన్యో వావగాత మాగ్ని స్తస్య. అ అలల అలల న్ఫులిగ్షాః॥౧|| 
రి గ 

తలా సష్షలేణ్యన్న గ్నా 'దేవాస్పోమగ్‌ రాజానంజుహ్యతి తస్యా 
ఆహు వే ర్వర గ్‌ సమృవతి || 

యిం 
పృథివీవావగాతమాగ్ని.. ..............-ఏన్ఫులిడాః॥ ol 
తసి న్నెతనిన్నగ్న్నా దేవావర్షంజుహ్వూతి తస్యా ఆహు జేర 
న్నగ్‌ సమృవతి lel 
పురుపోవావగాత మాగ్ని _స్తస్య. క. విన్సులిడ్డొ "| (౧|| 
తస్విన్నేతసిన్నగ్న దేవా అన్నంజుహ్వుతి తస్యాఆహు లేనే 
తస్సమృవత్‌॥ ౭॥ 

'యోపావావ గాతమాగ్ని... . ఎవిస్ఫులీడైః io 
వి న్నేతసి న రర 
తసి షలేన్యన్న గ్న్నా ఇ దెవాశేం నోజుహ్యాతితన్యా ఆహు తే ర్రర్భ 

స్పమృువతి” Ra ఛాన్టోన్యోపనిపత్తు.. 
పంచమ పపాఠకము-ర_౫-౬-౭-౮-ఖండములు. 


ఇందు (శద్ధా శ బ్బముచేం బూర్వ్యవాసనాయుక్ర కమగు నువ 
ర్లోక చేహబీజమగు భూతనూ దము బోధింపం బడుచున్న ది. కాల 
కర పరిపాకమున జీవుడు జన్మమున కభిముఖుండు కాగా ఈ 
నువర్లోక వీజమునందు? బె జె ంజెప్పినరీతిని జలనము కలుగ నువర్గోక 


1836 బహ్మవిద్యాదర్పణము 


(పకృతినుండి కొంతభాగము నాకర్షించుకొని "దేవతల సహో 
యముచే నానువర్లోక శరీరమును గల్పించుకొనును. ఇదియే 
రాబోవు జన మున మనోమయ కోశమున నొకభాగమగునుం 
ఇదియే “ దేవ్యాళ్ళ ద్దాంజుహ్వుతి” అనువాక్యముయొక్క_ యర్థ 
మని తత్త్వ వేత్తలు నచించుచున్నా రు. ఈ[ కొత్త స్వర్లోకశరీ 
రమే “సోమోరాజా” యనంబమునది. విదప భువర్లోకబేహబీజ 
మునందుం జలనము కలుగ. బూర్వమువలె నాలోక (పకృతిసము 
దాయమున నొక కొంత యాకర్ధంచు కొని దేవతల సహో 
యమువేం [గొ త్త శరీర మొక దాన నేర్పఆుచుకొనును. ఈరెండు 
భాగములు కలిసి మనోమయ కోశమగు. ఈలిరుననే పృథివీ 
త_త్త (సంబంధమగు స్థూల దేహబీజము వర్త బిందుమార్లమున 
భూమియందుంబడి యూపుభులయందు. (బవేశించి కర్మ చెవతల 
సహాయమున భవిష్యజ్ఞన్మ సపేాతువగు వీితృదేహమున నాహార 
ముగం (బవేశించి "శేశోరూపమునం దల్లి గర్భమున చేరి విండము 
త్స_త్రియగుచున్నది. అచ్చట నాపృథ్య భూత సూత్షుము మైసూచిం 
పంబడినరీతిని బూర్వసంస్కా-రముననుసరించిచలింప దాని కను 
గుణమగు |పకృతిసము దాయము అకర్షింపంకి దేవతాసహాయ 
మున గొ _త్తశరీరము వృద్ధియగు చున్నది. తరువాత శిశువు కమ 
ముగ జన్మింపం గొంత కాల మగు వణకు జీ వాత ఏ సాలే మా తుండు 
గనుండి శ రీరస్థితికీ వలయు తనశ కిని మా తము నిచ్చుచుండును. 
జీవాత్యసామాన్యముగ నే డేండ్లు గడచిన వెనుకనే శరీరములందు 
యథాన్థముగం (బ వేశించి వానినుపొధులుగ (గ్రహించును, అట్లు 


దేహ బీజములు, 187 


(గ్రహించుటయే జీన్రనకు వా_స్తవముగ ద్వితీయజన్నము. ఆకాల 

ముపనయనమునకు ముఖ్య కాలము. ఆవీదపనే బాలుడు విద్యా ' 
అచ అరి 

భ్యాసమునకు సహిత మర్గు(డు. 


జీవుడు వాని యుపాధులశో. జేయు సమ స్పకర ములు 
రాయబోనవ్రు జన్టములయందుం దన స్యభావమునకు హేతువులగుచు 
న్నవి. కావున నెల్లవారును దమతమ స్వభావములను నిష్పక్షు.పా 
తముగం బరిశీలించుకొని యశుభ వాసన లించుక యెననుండినచో 
వానినధిక పయత్న మున నశింప జేసి శుభ వాసనల వృద్ధిచేసి 
కొనుటకు బాటుపడవలయును, అట్టు చేసి దుస్ప భావమును 
వదలించు కొని సత్స 3 భావమును వృద్ధి చెసికొ నుచు? (గమమున 
నెల్లవా రు_త్రమమగు వురుపార్థమును సాధంచుకొందురుగాక. 


నీ పరబపహాగ్తేనము, 
లో rps 
(ది వా 0 ద్భా ద ర్న రం ము 
పదియవ య ధ్యాయము. 


న నా 
కర ము 
—2 


కర్శమనంగా. జేయంబడునది. మానన్ర(డు మనస్సు చేతను, 
వాగా దీం దియముల చేతను, సరీరము చేతను చేయునదియంత 
యు. గర్భమనః బడును, అట్రకర్శము లన్నియు. దదనుగుణము 
లగు ఫలముల నిచ్చాచుండు. కావునం జేయంబకు కార్య 
మును దానిఫలముసయితము కర శ్రమనియే వీలువంటబమచున్న ది, 
యథార్థమునం జూడ చేయంబము కార్యమును దానిఫలమును 
ఒక్క-టిగ నే భావింపందగును. 


లోకమున భూమియందు వి తనము నాంటినచవో నద్దాని 
నుండి వృతు. ముత్స తియై సకాలమునం బుష్పములు ఫలములు 
గలుగ నాఫలములనుండి మరల బీజములు గలిగి యందొళ్కా 
క్క_టియు. దిరిగి వృతుములకును ఫలములకును హేతున్రు లగు 
చున్నవి. ఎవ్విధమైన బిజమునాంటిన నవ్విధమగు వృక్షుములు, 
ఫలములును నుత్పత్తియగు, ముస్టివి తనము నాంటి మధురము 


కర ము, 189: 
శీ ం 


లగు మామిడిపండ్లు కానలయు నన్న దొరకునా * కధ్భమన నిట్టి 
దియే. కాంబట్టి మానవు డెట్టి యెట్టి ఫలములన పేవ్నీంచునో' 
అట్టి ఫలముల సీంగలుగు కర్మములను జేయవలయు చేయం? 
బడు కర్మములు ఫలములనీయ నాఫలములు (కొ _త్తకర్శ్మములకు 
'హతువులగుచుండును, ఇట్లు కర్శములును, ఫలములును మరల' 
గర ములును, ఫలములును అన్యోన్య సంబంధముగలవి యె. 
యుంగబను, -ఈసంబంధము కార్య కార ణరూప మైనది. కారణ 
ములేక యే కార్యము గలుగ చేరదు. 


“అకారణం కథం కార్యం సంసా ₹ఒ తభవిష్యతి” 

జేవీ భాగ. 
“నహీకా రణం వినా కార్య స్యోత్స తిః” 

అని ప్రాచీన సూ క్రి. 
సూనవులు అనుభ ఏంచునుఖదు౫॥ఖములన్ని టికి హేతు 
భూతములుగ ౧ గారణములుండియే తీరవలఅెనుగదా ! కారణము 
లగు పూర్వక ర్మముల నెటుంగక (పన్తుతవు నుఖదుఃఖానుభ వ 
ములు విధికృతములసియు, _దైవికములనియును, దామస్వతం 
(తులమనియును మానవులు విధినిదూజునురు. అట్టుదూజుట 
యజ్ఞానముగాని వేటుగాదు. (పంచమంతయును గారణము లేక 
కార్యము గలుగనేర దను న్యాయమునకు లోబడి యేయున్న ది. 
కావున గారణములను గలుగం జేసిన తరువాత వానిఫలములనను 
భవింపక తీరకపోయినను కారణములను గలుగ. జేయుటయందు 


‘140 బహవిద్యాదర్పణము 
. WV 


మానవులు, స్వతం తులు. ఈవిహయమున మానవులకుంగలస్వతం 
(త పారతం తముల కొక్క దృష్టాంతము చెప్పనగు, (సపంచమంత 
యు భగవదాజ్ఞకు లోంబడియున్నదనుటకు సందియమే లేదు. 
అగ్నిని స్పృశించిన హూ సము కాలును అనునది భగవ దాజ్ఞ 
యె యుండ నెవయూగాని నిప్పును దాక వలయు నను సిర్భంధము 
ఇంచుక యెనను లేదు. నిప్పును దాశుటకుగాని తాంకక 
యుండుటకుంగాని స్వతం్యతుం డై యుండ స్పృశించిన విదప దాని 
ఫలమును అనుభవింపక తీరదు. ఆలాగుననే (నుతి సతుల 
యందు( గొన్ని కార్యములు విధింప బడీయు, మతకొన్ని నిే. 
ధింపణ బడియు నున్నవి కదా! (కుతి స్మృతులు భగనవదాజ్ఞను 


సూచించునవిక దా |! 


ఆర << నిర పాజా అష చే 

ED) మె డ్‌ యసన్తాముల్లంఘ్యవ_ర్త రే | 

జా మమ చెంహషం స తే మవః॥ ” 

ఆజ్ఞ దీ ద్వేష్య స్ప మేవధ్య మోామతః॥ 
శ్రీ) మహో భారతము, 
ఇందు నిపే.ధింపంబడిన కార్యములు చేయంబడినవో దుఃఖ 
'హేతువులగుటచే నిషిద్ధములును, నుఖదాయకము లగు కార్య 
ములు క_ర్తవ్యములుగ విధింపంబ డినవియునగు. అజ్ఞాం డగు 
శిశువునకు నిప్పును దాంక/హాడదని తండి నిపె.ధించియుండ నట్టి 
లు 
యాస్ట్రాల్లంఘనముచే నిశునవ్చు బాధపడుట తాంచేసిన కార్యము 
నకు: దగిన ఫలముగానసి తండి యాగ హమువలన, గలిగిన 
|| జస ర్వా 9 

బాధ కాదుకదా! ఆలాగే (శుతిస్నృతి నిషిద్ధములగు కార్యముల 
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నజ్ఞానము చేం జేసినను సిప్పును స్పృశించిన శిశువ్చునలె. దదను 
గుణవమగు ఫలము ననుభవించువాంే గాని వేటుగాదు. మానవు 
లీ న్యాయమును డెలిసికొను నంతేవటుకుం గెగ్త వ్యా కర్తవ్యము 
లనెబు(౫క (పకృతి బగ్గులయి వ ర్లింతురు, ఈన్యాయమును చెలి 
సికొనిన విదప కోరు ఫలముల నింజూలు కర్శములను మూతము చే 
యుచు ననిష్టములగు ఫలము సిందగు కరముల విగుచుచుం 
దురు. లోకమున మానవ్రలుదటు సదా నుఖమునే కోరువారు 
గావున నెట్ట కార్యములు తుదకు సుఖ గదములగుటచే( గ్ర 
వ్యములో, ఎట్టికార్యములు విడువ దగినవో తెలిసికొనుట 
యా వశ రక ము. కావున గర్భ స్వరూపమును గుణించి విచారించ 


యి 
దగియున్న యది, 


బో కర్శమునై నను 'దేయుటయందు మూండవస్థలుండును. 
మొట్టమొదట విప యచ్చ కలుగంగా దాసి సీచేర్చుళాను విధ 
మును మనస్సున సంకల్పించి యసంతరము కర్శమును ఛాహ్య 
ముగం జేయును. కావున నే బృహదారణ్యక |శుతియందు ర-క-౫ 
“కామమయవవాయం ఫప్రరుహష ఇతి సయథాకామో భవతి 
Qa 
త్కర్శ కురుతే తనభి సంపద్య లే” 


అని చెప్పం బడినది. 


తా. ఈవ్రరువుయి కామస్వరూవు! ప, కామానుగుణముగ 
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సంకల్పించునా.ము. సంకల్పానుసారముగ6 గర్భమును జేయు 
'చున్నాం౮స. క రానుసారముగ ఫలము నందుచున్నా ౫. 
వాలీ 


ఈ రీతి. గామము, (కతువు- లేక సంకల్పము, [క్రియ యని 
కర్మము మూండవస్థలు కలదగును, ఇందు. ౧. గామము. ఇచ్చా 
మ్న్మాతమనో వ్యాపారము. మానసిక కర్మము. ౨. సంకల్పము, 
విప యేచ్చ న్ఫుటమై దానిని (గయాదులచే నెజు వేర్చువిధమును 
బన్ని కీయను 'జేయంబూనుట. ఇదియే వాచిక కరము, వాక్కు 
నునది స ్వేర్యదియములను సూచించును. కామ సంకల్పములు 
వ్య_క్షములు "కాంగా వాక్కుతో వచించునట్లు స ర్వేం దియముల 
తోను బనిచేయుట యి౫ డియక రమని చెప్పబడును, 3. క్రియ, 
బాహ్యామగుకర్శ ము. అనయా బయటచెయుపని, కాయిక 
కర్త ముమూండవది. ఇట్లు మనను చేతను, ఇ౧_సయముల చేతను; 
స్థూలమగు కాయముచేతను జేయంబ:ఎ వ్యాపారములన్ని యును 
మనోవాక్కాయ కర్శములని చెప్పంబకు. వీనియం దొక్కొ 
క్క_టియు( దదనుగుగమగు ఫలమునియ(జాలియుంకును. మాన 
వ్ర: వాచిక కాయికొకర ములవ లె 7వలమని నోన్ఫత్తులచే సిత 
రులకు మేలు కసులు చేయం గలిగియుండునని పూ ర్వాధ్యాయ 
మున వీస్తరించి[_వాయంబడీ యున్నది, అట్టు ఇతరులకు మేలు 
కీకులు కలుగంయీేయుటచే వారితోం గ ర్థానుబంధమును గల్పించు 
కొనుచుండును. వాని ననుసరించి యే వుకుషుడు నుఖదుఃఖ 
ముల ననుభవించు చుండు. 
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జీవం డిశ్వ రాంశ మగుటచే సచ్చిదానంద స్వరూవుండు. 
ఈశ్వరునివగు నిచ్భాజ్ఞాన [కియాశ కులు జీవ్రనియందునుం (బుతొ 
వింబించియే యున్న యవి. ఇవి భూ రాద్యధోలోకములయందుం 
గామములు, సంకల్పములు, (క్రియలు అనుమూండు దశ లుగ. 
గన్సడుచున్న యవి. కావునమానసిక , వా చిక కాయిక కములగు కర్మ 
ములు జీవాళ్మ యొక్క వమూండులక్షుణముల ననుసరించియు౨డుం 


ఈమూండు కర్ణములు ఎట్టి ఎతియెకి ట్టి సందర్భముల నే యేఫల 
ముల నీజాలునో యని యెటు(౫ వలయు నన్న ముఖ్యముగ నీ 
మూండున్యాయముల చబుంగ వలయును. 


౧ వురుషుండాయ్యె కామములకు లోంబకునో యాయా 
-కామవిషయములకు బద్ధుడై యవియుంకు (పదేశములకా 
కరి ంపంబకునుం 

oo 


““ తదేవస క్త స్పవాకర్శణై తి లింగం మకోయ త 
నిష క్షమస్య స) బృహ దారణ్యక ముం 
అనంగా మనస్సు వవిషయమునందు మగ్నమగుచుంకునో అవి 


పషయమును గూర్పి క ర్థానుసారముగ జీవ్రండు పోవుచున్నా (డు. 


కామముగల జీశన్రనకును, నాయావిషయములకును దృఢ 
మగు ననుబంధము కలుగుచున్నది. ఆవిహయములు కర్త ఫల 
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రూపములుగ ననుభవించుట విధియె యవియుండు చోటికి విధి 
. వశముగ నీడువంబడుచున్న వాయు. ఇట్లు కామము బంధమగు 
చున్నయది. 
“అయు క్రః కామకారేణ ఫలేసకో నిబధ్య లే” 
గీత, 

ఆఫలము నుఖదాయక మైనను, దుఃఖదాయక మైనను అను 
భవింపకతీరదు. మాననుండు సార్వ కాలిక నుఖమునేకోరుచు 
న్నను అజ్ఞానము చేత. దాత్కాలికమగు నల్పనుఖమునుగోరి 
పర్య వసానమున రాటబోపుదుః ఖమును గ మనింపమిచేం గాల్మకిమ 
మున నాయల్బ్పనుఖము తుదముట్ట దాని ననుసరించియుం :స దుఃఖ 
మును బొందుచున్ని నాకు. క ర్భఫలము నుఖరూపముగ నుండిన 
నాకర ము ప్రణ్యకర మనియు, మఃఖరూఒ ఫలమునిచ్చు కరము 
దుష్క-ర మనియు సామాన్యముగ నెజటుంగె( బడుచున్న యిది. 
ఈన్యాయమును జక్క_౫ం౭ డెలిసికొని మానన్రడు తనయందు 
బొడము కామములను జక్క_గంయబరశీలించి శాశంతనుఖ 
చాయకములగు విషయములనే కోరుచు ననిత్యములగు కామ 
ముల వ్థింపందగు, వాండు కోరినవిషయములు పరజన్మ మున 
దమంతటతాము (పాౌ_ప్తించుచుండును. 


cy మనను కల్పనాశ. క్రికలది. మనుష్యు. శి సంకల్ప 
ములను భావించుచుండునో ఆవిధముగనగుచుండును. “యద్భా 
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వి తద్భవతి” ఎట్టిసంకల్పముల నిహజన్మమునం గలిగియుండునో 
పరజన మున నవి జీవునకుం గలుగును. 


“అథఖలు కతుమయ॥ వుగుపగ, యథాకతు 
రసి న్లో శేవురుపోభవతి త థేతః | పేత్యభ వతి” 
3 - ౧౪ - ౧. భాందోగ్యము. 
తా. పురుషుడు (కతుమయు(డు_సంకల్పరూవు(డు. ఇహ 
జన్మమున నెట్టిసంకల్పములు గలవాండగునో శరీరపతనానంతర 
మట్టి స్వ భావముగ లవా(డగును. 


ఈశ్వ రునియందు జ్ఞాన _క్రిపలె జవ్చనియందు మనస్సు 
క్రియాశ_క్తి పతిబింబ మగును. (బహ తపన్సు చేసి (ప్రపంచ 
ములసృజించిన రీతిని జీవుడు తన సంకల్పములచేతం దన్ను, 
జుభ్రయుండు సందర్భములను గల్పన చేయుచున్న నాయ, 
జీవ్ర(యు మనన్సున నెట్టి గుణములను మననము చేయునో 
అట్టి గుణములు గలవా. డగు, కావున మనుష్యుని స్వభావము 
సంకల్పముల చేం గల్సింపంబడినది. పలువవాజు సత్యము, భూత 
దయ, శాంతము లోనగు సద్ద్గుణములను మననము చేయం గాల 
(కమమున సత్స (భావము కలవాండగును, అటులనే యీాహ్ష్యా 
సూయలు, పరాపకారము మొదలగు దుర్గుణములను ముననము 
చేయం (గమ్మకమమున దుస్స (భావము కలవాం డగును. దీనిని 
డెలిసికొ నిన మానవుడు తన స్వభావమును గోరినట్లు మార్చు 
కొనుటకు శ_క్టిగలవా(డగును, ఎట్టి గుణములను దనస్వభావము 


10 


1416 బహవిద్యాదర్పణము 
WY 


నందు దృఢ సపఆచుకొన నిచ్చయించునో అట్టి గుణములను మన 
ముననెల్లప్పుడు మననముచేయ నాగుణములు జీశునిస్వ భావముగ 
దృఢ పడును. అటులే తనయందలి దుప్తణములను వీడువవలయు 
ననుసంకల్పము దృఢ ముగం జేయ నాదుర్షుణములుసైతము కాల 
(క్రమమున వదలిపోవును. జీవుడు పరిశుద్ధములును, యోగ్య 
ములును నగు విషయములను, గుణములను, గార్యములను 
బలుమాటు చింతించి సత్స భావమును వ ద్ధి చేసిన మరలమరల 
నట్టి సంకల్పముల నే నులువుగంజేయుచు రాబోవు జన్మముల 
యందుం గూడ నట్టి శుభ వాసనలు దృథఢముగం గలవాం డగును* 
అటు లే పేయములును, వర్ణ పిములు నగు నిచగుణములను మన 
నముచేయం దదనుగుణములగు నశుభ వాసనలతోటి ముందు 
జన్నించును. ఈ శుభాశుభ వాసన లే పూర్వక ర్శమని యెన్నం 


బడును, 


3, మణియు జీవుండుచేయ్యుకియల ననుసరించి చాహ్యాము 
లగుసంద ర్భా సందర్భములు కలుగుచున్నవి, జీవుడు చేయు కా 
ర్యములితరుల నుఖదుఃఖములకు హేతువులగును గాన నితరుల 
కు నుఖము గలుగంజేయుచుండిన మానవుడు పరజస్యమునందు 
ను నుఖము ననుభవించు సందర్భములుగల్లీ పుట్టును, అట్టుకాక 
లోకులకు బాధనుగ లుగ జేయు వాడు దుఃఖమునుబొందు సంద 
ర్భములుగలిగి పుట్టును, 


(45 జ అష రొ 
యథాయథాకర గుణం ఫలార్థీకరోత్యయంకర్య ఫ లేనివిష్థ 
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తథా తభాయం గుణనంపయు_క శుభా రుభంకర ఫలం 
భున క్షీ” శాంతిసర(ముు, 


తౌ. ఫలమునుగోరి జీను డెట్టియెట్టి కార్యముల నెనరించు 
నొ రాంబోవుజన్నమున నట్టికు భాశుభ రూపకర ఫలముల ననుభ 
మంచును, 


“నావీడాజ్ఞాయ తే కీంచిన్నాకృత్యా సుఖ మేధ లే, 
నుకృతై ర్వింద లేసౌఖ్యం ప్రావ్యదేవామీయునళ. 
శాంతిపర్యము, 
తా, విత్తనములుచల్లక చెట్టు మొలననియట్లు తౌ నేమియు 
"వేయక యేసౌఖ్యమును బొందు ౨, సత్కార్యములచే దేహాంత 
మునందు సౌఖ్యము కల్లును. 


ఈ న్యాయములను డెలిసికొనిన జీవ్చండు మంచి చెడ్డలను 
జక్క_(౫ వ విమర్శించి నడుచుకొనుచు రాబోవుజన్మములయందుం 
గోరిన ట్లనుకూల |పతికూలములను గల్పించుకొనం జాలియుం 
డును. అనగా సత్సంకల్పములచేత మం చిస్వ భావమును, దుస్పం 
కల్పములచేత దుష ప్రస్వథావమును బీవుడు కల్పించుకొనినరీతినే 
సత్కార్యముల చేత ననుకూల సందర్భములను, దుప్క్మా_ర్యముల 
చేత. (బతికూల సందర్భములను గల్పించు కొనును, 


లోకమునం ద నేకులు బాల్యమునుండి నై జము గమంచిగుణ 
ములు గలిగి యుండుటను మజీకొందలణు దుర్గుణములు గల 


148 బహ్య్మవిద్యాదర్పణము 


వారుగనుండుటను జూచుచున్నాముకచా |! అట్టి నుగుణదుగ్దుణ 
ములు పూర్వజన్ఫముల యందు వారుచేసిన మానసికములగు 
కర్ణములఫలములని యెన్న (దగి యుండును. మజీయుంగొందణు 
జీవ్రలు యోగ్యతయుండినను "లేకుండినను, నిరంతరనుఖము నను 
ఛవించుటయునుు మజికొంద జెంత (పవీణులుగ నుండినను విఫ 
లమనోరథు లగుటయును గన్నులారం గాంచు చున్నాము. ఇగ్గి 
యును బూర్వజన్నములయందలి కాయిక మగు కర ఫలమేయని 


యెబుంగ (దగు. 


ఇ ట్లీ మూ:డున్యాయములును జీవుని యిచ్భా జ్ఞాన (కియా 
శ కుల ననుసరించునవి, ఈమూండుశ క్రులును జీవ్రునకుం (బలిజ 
న్మమ్మునందును కోరికలుగ ను, సంక ల్చ్పములుగను, బాహ్య కా 
ర్యములుగను గన్సడుచుంకును. _పెనూచింపంబడిన మొదటి 
న్యాయము ననుసరించి కోరికలవలనం గోరునట్టి జీవునకు, కోరం 
బడు పదార్గమునకును దృఢమగు ననుబంధము కలుగుచున్న ది. 
అటులనే సంకల్పమువలన జీవునిస్వభావము నిహావింపంబడుచు 
న్నది. కాయికములగు కార్యములి ననుసరించి బావ్యాములగు 
ననుకూల |పతఠికూలనిమి త్రము లేర్పడుచున్నవి. ఇట్లు మూండు 
విధములగు కర్మములఫలములు జీవిని ననుసరించి యేయుండును. 


ఉవుండు ఎల్లప్పుడును క్రొ _త్తదియగు కర్మమును జేయుచు 
బూర్వకర్య ఫలము ననుభవించుచునే యున్న వాడు. పూర్వ 
ప్రరాగ ద్వేష వాసనలతోడ జన్మింపక తీర దు,పూర్వవుసంకల్పము. 
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లేత గల్పింపంబడిన స్వ భావమునకు సామాన్యముగ. లోయబడి 
వర్సించుచుండునుం పూర్వవుం గార్యముల వలని బుణానుబంధ 
రూపములగు ననుకూల (పతికూలముల నిర్బంధములకు లోనె 
యుండక తీరదు. ఐనను జీవాత్మ యీాశ్వ రాంశ మగుటచే 
స్వతంతుండుగ నున్న వా(డు. పూర్వ మేరీతి నిచ్చయిం చెనో 
సంకల్పిం చెనో, బాహ్యాములగు కార్యములయందు. (బవర్టిం 
చెనో ఆలాగుననే వేజుపిధముగ నిచ్చయించుటకును, సంకల్పిం 
చుటకును, కర్త ములను చేయుటకును స్వతంత్రుండై యుండు 
ను. పూర్వవుం గర్భ్శబంధములకు లోనై వర్తించుచుండినను 
తనస్వతర్మత్రమును గొంతవలణఅ కుపయోగించుటచే నాపూర్వవు 
బంధములం గమ క్రమమున వదలించుకొనుబకు శ కికలవాం 
డయియుండు. పూర్వక ర్మానుసార మెన దుర్వాసనలు, దుస్స స్ప 
భావములు దృఢ ముగనుండినను ఈజన్మృమునం బురుప్మపయత్న 
ముచే నాస్య భావమునకు లోబడక మంచిమార్షమునం (బవ 
_రింపలలిగియుండును,. శీవ్రయ పూర్వజ న్మాంతేమున నర 
కానుభవముచే విషయ వాంఛలకు విశేషముగలోయబడుట 
శాధకరవమను జ్ఞానముక లిగి వానిని వదలవలయు నను నిశ్చయ 
“మొక్కీ-౦తే యైనను ౫ లవాండయి యుండును. కాన్రనం దరువాతి 
జన్మమున, బూర్వ క ర్మానుసారముల'ప దుర్వాసనలు దృఢ 
తరములయి యుడినను, తవకుండిన స్వల్పజ్ఞా రముచే నైనను 
మంచిమార్లము నవలంబింప యత్నముచేయుచు. [గ్రమ్మకమ 
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మున నశ్గుభ వాసనలను నశింపంజేనికొనం జాలును, కృషి చేయు 
వాడు భూమి పె ములిచియున్న వీజాంకురములలో మందచి' 
మొలకలను వృద్ధి చేయు (పసయత్నే ములు చేయుచు నితరముల 
గు నంకురములను [గమముగ నశింపంజేయుటకుం దగిన పయ 
త్నములువేసి తుదముట్ట వాని నశింపంజేయునట్లు జీవుండాక్కొ 
క్క జన్నమునందును దనశుభ వాసనలం (గమ్మకమముగ నభి 
వృద్ధిచేసికొనుచు, అశుభ వాసనల సమూలముగ నళింపంచేయ' 
వలయును. ఇదియీ విద్యా భ్యాసమువలని ముఖ్య పయోజనము. 
ఉపాధ్యాయులు విద్యాన్థిస్వ భావమును గుర్తించి పరిశీలించి 
శుభ వాసనలను లాలనపాలనములచే నృద్ధిపణచుచు, నశు'భో 
వాసన లుండిన వానిని వృద్ధి కానియక _తేంచుచుండవ లెను. 
అట్లు చేయుట చేం బూర్వవుం. గర్మబంధముల నతి కవింంచుటకు: 
జీవ్రనకు శ_క్షి గలిగియుండును. “శ ద్రానుసా౭ణి విద్యా బుద్ధిః 
కర్హానుసారిణే ” అనులోకో క్షి యర్థమింతియ. ఇందలిపూర్యా 
ర్రమును నిరాకరించి రెండవభాగమును మా|తము పలుమరు (ప 
వమాణముగం 7౫ కొనుచు దవుతవము కార్యములయందుం దమకు 
స్వతంత్రము లేదని భావించుచున్నారు. ఇయ్యది పొరపాటు. (ప 
తిజీవుండును బూర్వ క ర్థానుసారముగ నే నడుచుకొనుట విధియె 
నచో శ్యాస్త్రములయందలి విధినిశేధములన్నియు నిష్ప/యో 
జనములగును గడా! జా స్రుములయందుం గొస్ని కార్యములు 
క_ర్తవ్యము లని వీధింపంబడి మజీకొన్ని నింద్యములని సిే. 
ధింపం బడియుండుటచే నిం ద్య కార్యములయందు. బూర్వక రా 
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నుసారముగ బుద్ధి పసరించుచుండినను అట్లు (పకృతి బద్ధులయి 

వర్తింపక శాన్ర్రుముల బరిశీలించి శా న్ర్రచోదితములగు కార్య ' 
ములయందే వ_ర్లింపవలయునని (గహింపవలయును గదా! వేని 

చో శా న్ర్రములవలని [పయోజనము లేదు. స్వభావము శా స్త 

మునకు విరుద్దముగ నుండినవుడెల్ల దానిని మార్చి కాస్త్రాను 

సారముగ జీవుడు వ_ర్రింపవలయును. 


“యశ్ళా స్త విధీముత్సృజ్యవ ర్రకే కామకారత్క, 

న స సిద్ధిమవాప్నోతి ననుఖం నపరాం గతిమ్‌. 

తస్మాచ్చా_స్హం (పమాణం తే కార్యా కార్యవ్య స్థితే, 

జ్ఞాత్యాశా_స్ట్రవిధానో_క్రం కర్త కర్తుమిహార్హసి, ” 

గీత్‌ ౧౬ అధ్యా. 
తా. వవురుషుండు శా_స్త్రనియమమును మోతీ యిచ్చాను ' 

సారము వ గ్లించునో వాండు ఫలసిద్ధి నెందండు. నుఖపడం జాల 
డు. పరమగతి వాసికి లభించదు. కావున నిది చేయందగినడా, 
చేయ(దగనిడదా యను సందియము గలిగి నప్రుకు శాస్త్రమే 
(పమాణము. కాబట్టి యర్లునా ! నీన్ర శ్వా స్రైములో. జెప్పి 
యుండు దానిచెణీంగి కర్మము చేయందగి యుందును. 


ఈయర్థ మే (శీమహాభారతమునందును వివులముగ నిరూ 
వింపంబడియున్న యది. వురుష్మ్కపయత్నము లేకయే కార్యసిద్ధి 
కానేరదు. కావునం బురుప| పయత్న మెక్కు_డుగ నుండవలయు. 
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కార్యసిద్ధి నొనణగూర్పుట యందు బురుష పయత్న మాటు 
' ఛాగములనియును దై వికముక్క_ భాగమనియును వురాతన 
(గంథములయందు ఎరూావీంపం బడినది. 

“హు పుడ్భిరినుష్యయ తె శ్చ స_్తముదై న చింతనమ్‌” 

కాంఫువాండు పొలమును దున్ని విత్తి కలువుతీసి మజీియు 
ననేక విధముల [పయత్నముచేసిననేగదా దై నికమగు కాలవర్ష 
ములు సస్యములను ఫలింపంచెయును! వుకుుష్కపయత్నము 
లేనిచో డై వసహాయము వలసి ఫలమెట్టు సిద్ధించును ¢ 
మటీయు హిశోపదేశమునందు నీయర్థ మే యెక్కు_డుగ 

సిద్ధాంతీకరింపయకి యున్న డి. 

“యథా హే శేనచ శేణ నరథస్య గ తిర్భ నేత్‌ , 

తథావ్రరువకా శేణ వినా దైవం న సిధ్యలి. 

పూర్వజన కృతం కర్త తేడైవమితి కథ్యతే, 

తస్మాత్పురుష కాశేణ యత్నంకు ర్యా దతం దితః 

తనం లకీ 

శివేనదేయ మితి కావురుపూ వదంతి 
డె వం నిహత్య కురు పొరుపమూా త్ర తృ శక్యా 
య ర్నేకృ తేయదినసిధ్యతి కో తదోషః. క 
4 లం 

తా. ఒక్క_చ్మకముతో బండిసాగదు. అట్లే వ్రుకుష పయత్న 

ములేక ెవసుచేతనే ఫలసిద్ధిగలుగదు. శొలిజన్మమునం జేసి 
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కొనిన కర్మ మే దైవమని చెప్పబడును. కావున బుగుషయత్న 
మును పూసికతో( జేయవలయుకుం 


పురుష పయత్నే ముచేయు వుకువునికి ఫల్మ పా _ప్తిగలుగును. 
దె వముచే ఫలమియ్యంబ:సననుమాట అజ్ఞానులు చెప్పునది. 
దై వమును చంవీ, యాత శక్తితో బారుషయు చేయును. య 
త్నము చక్క_ంగ6 జేసియు ఫలించనిచో దోషము లేదు. 
శా స్రుములును, శా స్త్రార్థములను దెల్పు సితర్మ ్గంథములును 
సీరీతి నుద్దొోషింవ్రచుండ విధిక్భతము జరుగుచున్న దనియునుు, 
దాసిని దాటుటకు మానవులకు శ_క్రిచాలదనియును మాన 
వులు (పనాహ కాషస్థములన లెను, గాలిచేం దూలిపోవు) త్ఫేణము 
వలెనున్నా రనియు నెంచుట యెంతటిపార పాటు? జీవుడు ధీరుండై 
యాత్మశ క్తిని వినియోగించి యత్యు త్రమమగు కార్యముల 
సాధింపవలయు. అట్ల నాధ్యములని యెన్న (బడిన ఘన కార్యముల. 
సాధించిన మహాఫ్రురుషులయొక్క_యుు మహాపతి వతల యొక్క. 
యు వృత్తాంతములు పూర్వ గం ఫములలోనిడి యున్న వికవ! 
మార్క_౦డేయుని యాయున్రు పదాజు సంవత్సరము బు మించ 
దని ఫ్రక్ణినప్పుడ విధినిగ్దిస్త మై యుండినను స్వపసయక్నము చేత 
చే పూర్ణాయును నొందుటమ్మాతమే గాక చిరాయుపునుసై త 
ము సంపాదించెను గదా! మటీయుకు పతి వతాశిరోమ శియగు 
సావ్మితి తనపూనిక చేతను ధైర్యముచేతను, యముని చేంజిక్కిన 
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1పాణనాధుని [పాణములమరలించి దు_స్తరమగు విధిలిఖతమును: 
దరించునట్లు వేయ లేదా! 


కావున నుత్సాహముగలిగి పూనిక నోడ నుద్యమిం చువా 
రల క సాధ్య మెద్దియు నుండదు. 
as వ లక్‌ అభ ద అర అ 
కర్మ తోం దోభ వేళ్చవో (బహ్మపు త్త) స్ప్వకర్శణ ॥ 
స్వకర ణావహాకేరాసో జన్వాదిరహివో భవేత్‌. 
+ ద @ 
స్వక ర్భణా సర్వసిద్ధి Wu ల భేద్ధు/నమ్‌, 
లే త్స్వకర్నణావిప్హ్‌ స్సాలోక్యాది చతుష్టయం, 
సురత్వంచ మనుత్వంచ రా జేంద్రత్యం ల భేన్నరః, 
కర ణాచ శివత్వంచ గ గాశత్వం తజివచ.” 
—_ చీ a 
(శ్రీదేవీ భాగవతము గొస్కం. ౨౭ అధ్యా. 
మణియు యోగ నాసిష్టమునందు, 


'పారుపేణ [పయత్నేన సహసాంభోరుహాస్పదం, 
ర్‌న్స్‌ వ ఏలా 2 ప 09 
దె చిదుల్లా సో (బహతా మధిగచ్చతి 

సారెణపురుపా రాన స్వేనై వ గరుడధ్య జః, 

కశ్చిదేవవుమూ నేషు వురుపో త్రమతాంగతః, 

పౌరుసే.ణ [(పయశ్నేన లలనాక సీ తాక్ళతిః, 

ఛరీరీకల్లి, చేవేహ ౫తక్నం, దాగ మూడతామ్‌. ”' 

శీ యదార్ధ 

తా. జీవుడు స్వక ర్మ వశమున నిందుండును, (బహ్మవ్యుతుం 
డును గావచ్చును. మళజయుహరిచానుందును, జన్మరహితుండును 
గావచ్చును. ఇంకను సక లసిద్ధులనుబొందనగు. అమరత్వమును. 


కర ము, 155. 
జీ 


బొందంజూలును. సాలోక్యాది చతుర్విధము క్రులను , జెందలగలు 
గును. దేనత్వమును, మనుత్వమును రా జేరదత్వము మొదలగు 
వాని నెల్ల బొందంజూలియుండును, స్వకర్మ బలముననే శివత్వ 
మును, గ గౌశత్యమును బొందనగు. వురుహ్మ పయత్న ముచేత నే 
యొకా నెక జీవం (బహ్మత్వ్యమును బొందును. అటుల నేశుద్ధమ 
గు వురుపకారముచేత నే విష్ణుత్వమును బొందెను. ప్రరుహపయ 
త్నముచేతనే యు కానోక పురుషుడు శివత్వమునుబొందెను. 


కర్త విషయమున నింకొకవిధవుగు _ దురభి|పాయము 
గూడం బలువుర మననులయందు(బాడముచుంకును. ఎవ్వం 
డేని దార్మిద్యము చేం గాసి, రోగాదులచేతంగాని బభాధపహు 
చుండ వాసింజూచువారు వానిని చై వూపహతునిగ భావించి 
వాసికి సపాయముచెేేసిన నదిడై వో బ్రైశ్యమునకు విరుద్ధమగు 
ననియు నెంచుటగలదు, అబంచుట యజానము, కం 
౧౧౫ షా జీ 

ఫలానుభవము ఎవు డారంభమైనడియు నెవుడు పరిపూర్ణ 
మగుసదియును నష్థలగు మనుష్యులకు సమ్మ్గగముగం దెలియ 
సాధ్యము కాదుకదా! బాధితుల బాధలను దొల(గింప యత్నిం 
చుట మానన్సల ధర మెయుండ నవకాశ ముగ లిగినపు డకియత్న 

—40__ లు 

ముచేయకయుండుట యధర్శ ము. బాధపడుచుండువారిని జూచి 
నవుడు వారికిసాయము చేయుటకు. |బతిమానవుడును యల్నిం 
పవలయును. గాధపడువాని కర్మము పరిపకరము కానిచో నా 
సహాయము లభింపక వోయిననుపోవచ్చును, సహాయమునొందు 
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టకు. గర్భము పరిపక్కమైన దియు, కానిదియు సర్వస్థాలగుమహోనీ 
“యులకున్సు దేవతలకును నెబుంగనగు( గాని యితరుల కెజుంగ 
నసాధ్యము. కావున |బతిమానను(డును దఖతులగు వారిని 
'జూచునప్రుడౌల్లం దన ధర్యముకు విడువక  నసకుపవలయును. 
అనుభవించు వాని కరము పరిపూర్ణము కానిచో సహో 
యము చెందకుండం చేయుట కర్మ దేవతల ధర్మము. దేవత ల 
ద్దానిని జేయ జూలియుందురు, 

ఇదియునుం గాక మజీయొకసందియ మా విషయమున 
బొడముటయుం గలదు. ఒకొక్క జన్మమునంనును బీ్‌వ్రండు 
చేయుకార్యములు [గహములచారము ననుసరించి యుంకు 
ననియున్కు తమకు స్వత౫తే మేమియు లేదనియును, [గహ 
ములు కార్యములను ఊయించు వారనియును మన దేశ మున 
విశేషముగ వాడుక గలదు, ఇంచుక యేని యాలోచించి చూచి 
నచో నీయభ్ళిపాయమను తప్పవిస్పష్టమగుచున్నది. జనన కాల 
(గ్రహసంప త్తి జీవుని పూర్వవులర్మఫులమును సూచిచునది యే 
గాని (గ్రహములు ఫలములవనిచ్చువారు గారు. నాధారంణముగ 
జన్మృప_త్ర!క (వాయునవుడాదియందు (వాయంబడు నోకము 
లీ యర్గముశే విస్పష్టముగందెలువు మన్న యవి. 


నో ““శుతానం సాధుజనానువంజ కా 
వీతంతరంగోత్పల చారుచం దిక్కా 
భావ్యర్థసంసూ నసచ్చకుంతి కా 
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విలిఖ్య తే సం పతి జన్నప త్తికా. 
జననీ జన్మ సౌఖ్యా నాం నర్గని కులసంపదామ్‌, 


పదవీ పూర్ణపుణ్యా నాం లిఖ్య లే జన్నప_ల్లి) కా” 


““భావ్యర్గ సంసూచన, పదప్‌ ఫూర్వవుణ్యా నామ్‌ అను 
పదములవలన. బూర కర్శపులములను [గ్రహములు సూచించు 
నవియేగాని ఫలముల నిచ్చునవి గావని స్పష్టమగుచున్నది. కా 
వున గొందటు మానవులు అకృత్యములం జెసి తమజాతకరీతి చే 
(గ్రహము లట్టి కృత్వములను జేయించి రని చెప్పుట యశా స్తీ 
యము, పూర్వ క ర్థానుసాంమగు శుభాశుభ వాసనలను మన 
శకులను జాతకమువలనం  చెలిసికొన(దగుం గాని జీవుడా 
ఫలముల. దన (పయత్నముచే మార్పంజూలండని చెప్ప రాదు. 
జాతకమునుబట్టి జీఫ్రన కెద్దియేని యశుభ వాసన లున్నట్లు తెలి 
యనచ్చినవో వానిని ననింప౯జేయు పిద్యను బూసికతో నభ్య 
సించి యాదుస్థ వాసనల. నతింపం చేసికొననలయు. ఇందుకు 
దృష్టాంతముగ నెకవురాణ కథ గలదు. తొలి రయొకి రాజ 
సంస్థానమున( నొక్క చ్‌ సలిష్కు_( నుండెను. అతనికి. 
బు_త్త్రజననము కాంగా. దత్కాలమును బరికించి జాతకము 
[(వాయుచుండంగా శిశు విరువది నత్సరముల (పాయము గల 
వాడై నవుకు చోరుండగునని తెలిసెను. డాసికిం జింతించి 
యాచార్యనృ్త్తి వుత్తు్రున కలవాటు ఒడకయుండం. దొలంగింప 
వలయు నసి యు టైశించి దీర్ణ ముగ యోచించి విద్యాభ్యాసము 
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వలనంగాని. దానివి దొలంగింపరాదని నిర్ణయించి యది మొ 
'దలు విద్య చెప్పుచున్నవు డనేకనీతులను బోధించుటలో. జౌ 
ర్యవృ త్తి నీచమనియు. బాపహేతువనియు నపకీ ర్తి కరమనియు 
ని ట్లనేకవిధముల లత్యులక్షుణ వురస్పరముగ బోధించుచు నేయే 
పదార్థముల నపహరించిన నేయేదోషములు రాగలన్రూ, యెట్టి 
శికులు గలుగంగలవ్రూ వానినెల్ల నెక్కి నొక్కి. చెప్పుచువ 
చచ్చెను, ఆభాలుం డాసంగతినే దృఢ ముగ నేర్చుకొని కమ 
ముగ విద్వాంనుండయ్యెను, కాని పూర్వ కర వశే మున నాకా 
లమురాంగా దొంగిలించవలయు నను బుద్ధి యుదయించెనుం 
ఆర్మాతి యొరు లెటుగకుండ రాజమందిరమును జొచ్చి యచ్చ 
టచ్చట వెదకి ధనాగారమును జూచి యందలి దవ్యముకు హా 
రింపం దలంప్రు కలుగంగాం దనకు! దం డిభోధించిన విషయ 
ములు జ్ఞ ప్రీకివ చ్చెను. రత్నాదు లపహరించుట వలన 
గలుగుపాపములు శిక్షలు తలంవునకు వచ్చినందున సదోష. 
ములని వానినెల్ల నపహరించుట మాని మరలి వచ్చుచు 
నొకమూల రాసిగాం బోనియున్న వరిపొట్టును జూచి దాని 
యం దేమియు6 దం (డి దోషమును జెప్పియుండ లేదు కావున 
దోషము లేదని యపహరించి యింటికిం బోవ్రచుండెను, రాజ 
గృహము వెడలుతతిం గావలియున్న సేవకు డాతనిం బట్టుకొని 
కట్ట పెట్టి యుదయమున రాజు సమ్ముఖమున నిలిపెను, రాజు 
తన యాస్థాన పండితుని వుత్తు. డిట్టిపని చేసినందుల కాశ్చ 
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'ర్యపడి యేమి యివి యని యకుగ నతండు నిజస్థితిని జెప్పెను. 
నిశ్చయ వార్త నెబుగయగోరి యాతని నెకచోట నునిచి తండి. 
ని బిలువించి రాతి వృత్తాంతము సఆతింగిం చెను. జ్యోతిష్కుడు 
జాతేక దోషమును జెప్తుచు నేయదోపమునే విద్యాభ్యాస కాల 
మున బలుమాజు నొక్కి, చెప్పితిననియు నత. డా విషయము 
నెటిగియున్న వాండు గావున నావృ తికి బోండని నిళ్చయించితి 
ననియుం జెప్పెను రాజు సత్యము నెటింగి వి పకుమారుని విడి 
చిపెప్పైను. దీనినుండి పూర్వక ర్మాను గుణములగు నశుభ వాస 
నలను విద్యా భ్యాసమువలన విశేషముగ మార్చి కాల క్రమము 
న(బూర్లముగ నశింప జెసికొన సాధ్యమగునని స్పష్టమగుచున్నది 
కదా! ఉపాధ్యాయు లగు వారలు విద్యార్థి జాతకలక్షుణముల 
నెటింగియుందడుట యెంతె (పయోజనవశకారి యెనదియు, నంత యా 
వళ్యక మైనదియు నీ యితీహాసము నుండి స్పష్ట మగుచున్న ది. 
పాఠ శాలలయం దుపాధ్యాయులు (వనినూచించిన రీతిని విద్యా 
గుల నుక్కొ_క్క-రిని ద్రక్యేకముగం బరిశీలించి వారియందలి 
యరగశుభ వాసనల నెజీంగి యాయశుభ వాసనల దుదముట్ట నశిం 
పంజేయుటకును, శుభ వాసనల బీజడావాపమునే నీయుటకును, వీజ 
రూపముగ నుండు శుభవాసనల దిన దిన ప్యవర్ధమానములుగం 
జేయుటకును సదా యత్నింపవలయును, విద్యాభ్యాసము వలని 
1పయోజము విషయ జ్ఞానము నభివ ద్ధి చేయుటమ్నా త్ర మే గా 
చు, విద్యార్థిని నుకీలునిగం జేయుట ముభ్యో ద్ధేశ్యము. పూర్వ 
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ము గురుకులవాసము వలన నిడి సమకూరుచుండేను. ఇప్పుడు 

పాఠ నసాలలయందు. బెక్కం సు చాలు రొక్కయుపాధ్యాయుసి 

యొదం గొదిశాలము మాతము విదంను (గహించుచుండుటచే 
౧ ది $ 

నాముఖ్య_ ప్రయోజన మంతగ సమకూరుట గానము. 


కర్మములు ఫలము నిచ్చు శక్తినిబట్టి మూండు విధములుగ 
విభజింపంబడియున్న వ్‌, (పార సబ్ఞము, సంచితము, కియమాణము 
అని. (పారబ్దమన( జక్క_(౫ నారంభమైనది. అనగా ననుభవ 
మునకు వచ్చిన పూర్వక రము, సంచితమన ననుభవమునకు 
గాక చేరియుండు (పాక్క_ర ము. ఇది సాధారణముగ జీవ్రని 
స్వభావముగను, శుభాశుభ పాసనలుగనుు మనన ఎ కిగను 
౫న్సడుచున్న యది. కీయమాణమన్న ౯ వర్తమాన కర్మము. 
అనంగాం (బన్తుత జన్నమునందు. 'చేయం-బడుచుండునది. 
“అచేకజ నసంజూతం | వపా కనం సంచితం స తమ్‌, 
క్రియమాణంచ యత్క_ర్మ వర్తమానం తదుచ్య తే. 
సంచితానాం పునర ఛ్యాత్సమాహృత్యే కీయత్కి_ల, 
దేహారంభేచ సమయే కాలః పేరయతీవ తత్‌. 
పారబంకరువి జేయమ్‌” 
ధా ఈ ఇ 
దేవఫాగవతము౬స్క,౧౦ అధ్యా. 
సంచిత కర్ణమన ననేకళోటి జన్నములయందుం జేసిన కర్ణ 
ఫలమనుభవించంగా మిగిలియుండు కర్మ శేపము. (పారబ్ధమన్న 
నట్లు శేవించియుండు కర్శమునుండి యాజన్మమునందు ననుభవ 
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మునకు వచ్చుభాగము. గృహకర్త దీర కా లానుభవమున 
కుం దగినట్లు సేకరించిన పదార్థ తుల్యము సంచితము. చదాని' 
నుండి యప్పు డప్పు డుపయోాగముకొజకు విభజించి 
తీవికొనంబకు పదార్గమునంటిది (పారబ్ధము. అనేక జన్మ 
ములయం దశేకులశో సంసగ్షము కలిగి వారితో ర్థానుబంధ 
ము లేర్చడి యుండును. అట్టి జీవులందలు నేక కాలమునందుజని ౦ 
చుటయు, జస్నించినను భిన్న భిన్న (పదేశములయం దుండుటచే 
నొకరితో నొకరు కలియుట కవకాశముండుటయును దటస్థిం 
పదు. కాప్పున నొక్కొ_క్క_జన మున నేయెజీనులతోటి బుణాను 
బంధములను దీర్చుకొనుటకు సాధ్యమగునో అట్టి జీవుల నెక చో 
జనించునట్లు చేయుటశోతను, లేక మజీయేవిధమున నైనను 
వారలు గలియుసట్లు చేయుటచేతను, కర, శేషమునందుః 
గొంత భాగ మనుభనమునకు నచ్చితీరునట్లు కర్మఫల పదాత లగు 
దేవతలు నిరూపింతురసి చెప్పియున్నాము కదా! అ ట్రాక్కొాక్క 
జన్మ మునందు పలానుభవమునకు వచ్చిన కర్త భాగము _్రారబ్ద 
మనంబడును, అనగా జక్క_(గా ఫలమునిచ్చుట కారంభ మైనది, 
అనగా ఫలభూతమగు కర్మము, జీవునకు గలుగు శరీర సౌస్ట 
వమ్ము మాతావితేలు, దేశ కాలములులోనగునవి యన్నియు నా 
(పారజ్ధక_ర్వము ననుసరించి యీ కలుగును. వింటినుండి ఏడువంబ 
డిన బాణమువ లె. _ారబ్ద మనుభనమునకు రాక తప్పదు. | పార 
బ్ఞమునుమా ర్చుట కెవ్యరి కీని సాధ్యముకాదు. తనఫలమును దా 


di 
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నిచ్చియే తీరును. “ ప్రారబ్దకర్ణణాం భోగాదేవక్షయఃి” అని. ఇది 
యుంగూడం. (బి యత్నముచే మార్చ సాధ్యము కావచ్చును గాన 
(పార బ్దఫలమును, ప్రకుష (ప్రయత్న ఫలమును రెంనుకు గలిసి 
ఫలరూపముగ( బిణమించును. ఒక తా బినిటు సి దానిని నిరా 
టంకముగా( బోనిచ్చినచో నదిపోందిగుస్థానమునకుం బోవక నిలు 
వదు. అట్లుగాక దానిక డ్లముగా మటి మొక తాయిని అుష్విన నా 
శెండును నొకటితో నొకటి దగిలినచో ముొుదటిణాబు తాం 
బోందగుస్థలమును బొందదు. రెండవణాయి స్వేచ్చగా దాను 
బోేదగుస్థలమునకు( బోదు. రెండుమార్లములువిడిచి మటి యొక 
మూలగా బోవును. ఈరీతినిం (బౌరబ్బము తన ఫలమునియ్యక 
తీరకయుండిననుు ప్రురుష[పయత్నముచే దాని మార్చ నసాధ్య 
మని యెంచక పురుష్మషయత్నము చేసినచో. |బయోజనము 
కలుగక పో(జాలదు. (పయత్నేము లేనిచో దాని ఫలము తానే 
వచ్చును. కొన్ని పారబ్బములు మనకుందెలియక యి పెం బడ 
వచ్చును, వానిని నిలుపను|బయత్న ము చేయను మనకవకాశ మే 
కలుగదు. సంచితకరమిట్టుగాదు. సంచితేకర ము గల సరూప 
ముగ బకిణమించనిది. దానిని పయత్నేముచేత ననంగా వర్త 
మానకర్శముచేత మార్చందగు. సంచిత కర్మమున స్వభావ 

పముగగన్పడ(దగినదంతేయు నా రూపము గన్నవుచున్న 
దనియు, న_రృమానజన్మమునందుం జఉయ్యుపయత్నముచే నాస్వ 
భావమును మూర్చందగుననియును నిరూవింపంబడి యున్న యద్ర 


కరము 1638 
జీ 


కదా! ఇంతియగాక సంచితకర్శ ము త్రమముగు నాత్భకానము 


అక 


టా అ ఆన దే 
యక ధాసి సమిద్ధోగ్నిర్భససాత్కు_రు త౭_గ్జున, 


జ అ నా 
జ్ఞునాగ్నిస్సర్వక రాణి భస్తసాత్కు_రు ఆ తథా.” 


లౌ, దీపాగ్ని కణజిలను ఎన్జుభ స్మృముగం చేయునో అకు యము 
టి య ౧౧ ౧౧ జి 
నా! జానపానకు(డు సర్వకర ములను భస ముచేయుశు. 
దు - | 


చేయంబశు కర నుతెయు స ఎ మునీయకి శరదను సిద్ధాంత 
మొకటి యుండ జూనమువేత మాతము కర మెటు 
షా _ సా 

నొంచు నని యడుగ వచ్చును. సంచితేకర్శము ఫలమున 
కున్లుఖము కాక యుండుటచే. నింకను నీజరూపముళ నున్న 
దన(దగు, ఇం దియముల చేతను, మనన్సు చేతను వయం 
బస కర్మ ముతయును జీవ)నకు సంభాస'హొపముగ నుండుటచే 
కెలప్పుశును నూర్చందగి యుయున్న యది. కాబికకర ము మా 

య జీ 

(తము ఇతరజీవ్రలకు నుఖవఃఖ కారణము యుండియు కుటంబటి 
యాయా'ీవులుభాలోక మన జన్గించియుండు కాలనూబుళా 
నుబంథములం దీర్చుకొనుట కవకాశముల నిచ్చును. తనతో 
నాడ జన్మించియుండు జీవుల బుణములుమా( తము (పారబ్దము 
నంద 'జేీీయుండదుటచే నాడన్మృమున, దీర్పయబకును. ఇతరజీవులు 
భూలోకమున జస్నించియుుడమివె వారల బుణములు మా 
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(తము సామాన్యులగు జీవ్లులకుందీర్చుట కవకాశముగ లుగదు. 
ఐనను సత్క_ ర్భానుస్టానము చేతను, ధ్యాన యోగాదుల చేతను, 
భ్‌ _కిజ్ఞునముల చేతను బక్వచిత్తుండై న యొకానొక మహోవురుషు 
నకుమూ తము పూర్వజన్య జ్ఞానము గలిగి యాసంచితమును 
నళింపం చేయనగు. ఫూర్వజన్నములం 'దేయేజీవ్రలనతో నే యీయ: 
నుబంధము లేయేరీతిని గలిగనదియు, వానికీ దివ్యదృష్టి గోచర 
మగును. కాన వాం డే యేకర్శములచే సియనుబంధములు గలిగి 
నదియు, వరాగ ద్వేషము లకర్శములకు వీజములైనదియు నె 
టింగి యాయానీజములను (బయత్నేముచే నాశము చేసికొన 
వచ్చును, చ్వేపపూర్వకమగు ననుబంధ మెవరితోనై నం గలిగి 
యుండిన యెడ ల. (బేమపూర్వకము లగుసంకల్పములచే నాద్వేష 
వీజమును నశింపజేయును. అజ్ఞాన భ్రార్వకమగు ననుబంధము 
కల్సించికొని యుండినచో: ద_త్త్వజ్ఞానముచే నాకర్శబిజమును 
నశింపజేయును. ఈరీతిం గర్భ్శబీజ ములనన్ని ంటిని నశింపంజేఫినటా 


౬ 
యెనా దగ్గబీజములన లె నాయాకర్శములు  ఫలదాయకములు 


గాక నళశించిపో వును. ఫలాభినముఖము శకాకయుంశు కర్శము 
మాత మివ్విధమున జ్ఞానసహాయముచే నశింప జేయ సాధ్యము 
కాని ఫలాభిముఖ మైయుండు (్రారబ్దకర్శమునుమా(త్రేము ఫల 
మోయకుండునట్లు చేయ సాధ్యముకాదు. ఒక దృష్టాంతముచే 
సివిషయము స్పష్టమగుచున్నది. ఎవంండేసని బుద్ధిపూర్వక ముగ 


యి 
విషభ క్షణము సేయ నిచ్చయించి విషమును సేకరించియుంచె 
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ననుకొందము. ఆవిషము లోపలికి. దీసీకొనక ముందు దానిని 
నశింపజేసి డానిఫలము రాకుుడ నిలుపవచ్చును గాని దానిని 
దావిన వెనుక దానిఫల మది యాయ! చీకదు. అట్లిసమయమందు 
విఖుప్రుమందు నిచ్చి దానిఫలమును గాంతమా తము మూర్చ 
నగును, విషము దేహముతయు వ్యావించి మాజిపో బినచోం 
(బత్మికియ సిప్పయోజనమగును, తీసియు౨చిన విషతుల్యము 
సంచితము. “సికొన్న విషతుల్వము (పారబ్ధము. దాని నిఫల మేదో 
యది వుట్టషకఏకువదు. దాని నొకవ్చుకు (పయత్నముచే 
మార్పవచ్చును. మజీయొకప్పుకు మార్చ నలవిగాకుండును. 
సంచితమునుమాతము పురుష(పయత్నముచే బాత్తుగా ఫల 
మో ముకుండం చేనినను జేయవచ్చును. 


కక గా నోదయాత్న్సు రారబ్బం కర్మ జ్ఞ జ్ఞా నాన్న నశ్యతి, 
దు 
అద త్వాస్వ సలం లక్ష్య ముద్దిక్యోత్స ఎప్ప బౌణవత్‌ , 
వ్యాఘ్యుబు ద్ద్యానినిరు ధ్ర బాణా శ్చాత్తుగోమతె), 
sy రా 3 ౮ క్ర 
నతిష్టతిఛిన త్యెన లతకు వె గన నిర్భర మ్‌. 


తా, జ్ఞానము గలుగక ముందు (పారంభించిన కర్మము 
క్ఞానమువలన గుటీవూది (పయోగించిన బాణమువలె ఫలము 
సీయక నశించదు. తొలుత వ్యాఘ, మనుకొని బాణ పయోగ 
ముసేసి తకువాత గోవనితలిసి నిలుపంజూచిన నాబాణము 
'లత్యు వేగముచే నాపరాకి పోయి యాగోవును జంవును, 
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ఎపెని (వాయంబడినదంతీయు నాయాజీవ్రుని (పల్యేకకర్శ 
మును గుజీంచినది. ఇదిగాక జనసముదాయముచే ననుభవీంపః 
బడు కర్మ ము సంఘాతీకర్శ మనంబడుచున్న ది, ఒకానొక సమ 
యమున గొప్ప జలప్రవాహము చేతగాని, భూకంపము చేత. 
గాని లేక ధూవముశకటము లోనగువానికి హానికలుగుటచేతం 
గాని పెక్కు జను లేకకాలమున బాధనొందుటయు, నశించు 
టయును గని విని యున్నాము.అ'ాలనే మొశకానొకప్పుకు (పభు 
సందర్భనాది కాలములం బెక్క_౦ ఏ జను లనేక మెహూత్సవ 
ములం జూచుట మొదలగు నుఖముల జేరి యనుభవించుట 
యు గలదు, ఈనుఖదుఃఖము లన్ని యు సంఘాతేకర్ణ మనంబడు 
చున్నవి. ఎప్పుడేనియు. బెక్కం డు జీవు లొక్క_విధ మైన క రాను 
భవమునకు. బాతులు శావలసినట్లుండినం గర్భ్శసల [పదాత 
లగు చేనతలు ఆజీవుల నందట నొక్క స్థలమున? జేరునట్టు సమ 
కూర్చి యట నుఖదూఖముల ననుభ వించునట్లు చేయునురు. అ 
యనుభవమునరకుం 'బాతుయటుకాని జీవం డొక్క_6 డా సముదా 
యము నందండినను, ఎద్దియో యొక కారణము చేతి నాసంఘా 
తకర్శమునుండి దె వికముగా( వొలంగింపల బడును పీడయందుం 
(బయాణముచేయు జనులలో నొకం డెచ్చటనేని దిగి పోయిన 
మటునిముసమం దే యాయోడ మునింగి పోవుటగలదు. అవుడు 
పూర్వ్ణతుణమున దిగిపోయిన నాండు ఈసంఘాతేక ర్శమునకుం 
బాతుడై యండలేదని యొన్న వలయును. అన్నే పొగబండి 
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(ప్రయాణము నుద్దేశించి పయనమై దైవికముగ నేదియో యొక 
యసందర్భమున నిలిచిపోయిన నాంటిదిన మా పొగబండి కపా 
యము సోంకి యాబండి నశించిన యెడల నాపయనము చేయక 
నిలిచి పోయిన వారు సంఘాత కర్భమునకుం బాతులు గామి 
చేం గర్శదేవతల వలనం దొలణింపం బడి రనియెన్న(దగు. 
ఆలాగుననే మార్షమున నొకానెక స్థలమున గాందటు జను 
లాబండిలో. (బవెశించి సంఘాతేకర్మ్మ ఫలమగు మరణము నొంది 
యుండవచ్చును. ణే భూకంపముచే నొక్క-స్థల మున వేలకొలంది 
జనులు స్వబ్బృకాలము! గో నే నలింప౧గా ముందుదినమున నెదటో 
యాస్థలమును విడిచిపోయి యుుకుటయు మజికొంద అచ్చ 
టికిం బూర్వతీ ణముననే వచ్చియుంకుటయుం జూడ గర్భఫల 
(పదాతలగు దేవతలు కర్మానుసారముగం గొందజిని దొలం 
గించి కొంద నిచ్చటకుం జేర్చియున్నవా రని స్పష్ట్రమగు 
చున్నది. 


జీవుండు కర్శముల నెల్లప్పుడు చేయుచుండియు. గర్మ్శబంధ 
ములనుండి యెట్లు విము కుం డగునను విషయము వివారింపం దగి 
యున్న యది. సామాన్యముగా నొక బహళ్తీండము నందుండు 
వఆకు సీశంరుని యాజ నతి కమించుటకు | బహాదులకు సెతము 

1 ష్‌” 6 Gah a 

ఛక్యముగాదు. ఈశ్వ రాజ్ఞకు లోబడియీ వ _ర్రింప వలయును. 
అంత మ్మాతము జీవులకు పారతంత్యమున్నట్లు చెప్పవలసియే 
యున్నది. ఆయాజ్ఞ నతి కమించక (బహ్మాండమునందు వర్తిం 
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చుటలో జీవునకుం గల స్వాతం త్యవివయ మిదివటశే విశదీక 
రింపంబడీ యున్నది. సంచిత పారబ్ద కరములు జీ ఫ్రవి చేం 
బూర్వము చేయంబడిన మనోవాక్కాయ క ర ములేగాసి నిర్చం 
ధముగ జీవుని బంధించు భిన్న మగు విధికృత ములు గా్వ్ర. విధియ 
నంగా చట్టము, కర్భమునకు: దగినఫల ము తప్పక కలుగుననునది 
యిీకర్శవిధి. కానన విధిశబ్బముచేత జీవని వు రాకృత కర్మము 
లే తెలుపం బహకుచున్న వి గాని యితరము గాదు. కాన్రనచే యాగ 
వాసిహ మను వేదాంత్మగంథమున సంచిత | పాగబ్బకర ములు 
అ ధ్‌ _ 
(పొాక్తన సారు పేయము లని నిరూవింప బడి యున్న వి. 


“కర్మణా బధ్య చేజంతుః” అను వాక్యము సామాన్య ముగ 
లోకమున వాసుకలో నున్నదియేకడా! కరము చేయునంతకా 
లము క ర్మబంధ ములనుండి విము క్షియే లేదా యనుసందియ ము 
వావుటకు (శేభ గవద్దీత యందు. 

“యజా రాత్మ_ర ణోన్య (తే లోకోయం కర బనవః। 
ఇథి 4 థి 
తేదగం కర కౌంతేయ ము కసంగ స్పమాచర, ”' 

ఖ ౫ ఆవ 

అని యుపచేశింపం బడీయున్న ది. అనంగా నిశ రాక్పృణ 
బుద్ధితో స్య పయోజనము నత్యల్పమైనను అ చీకీ ంపక కర్త 
మం దభిమానములేక చేయంబడు కర్మము తప్ప తక్కిన కర్మ 
ములు జీవులను బంధించుచుంగును. కాశ్రన సీశ్వ రార్పణ బుద్ధి 
తో రాగ ద్వేషములు లేక కర్మము చేయ వలయునని తాత్పర్యము 
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ఏ [పయోజనము నుద్దేశించి జీవ్రండు కర్మ మునరించు 
వాడో అపయోజనమును భగవంతు. డన్నుగహించుచున్న 


* 


నాయ. 


“మేయభథామాం (పపద్యం లే తాం స్త థై వభజామ్యహ హమ్‌” 
ఫలార్థుల కష్ట భోగములను, జిజ్ఞాను వ్రలకు జ్ఞానమును, ,ముముత్న్సు 
వులకుమోత్ష.ము నన్ముగహించును. కావున జీవుడు ఫలాభిసంగ 
రహితముగ6 జేయు కర్మములు బంధరూపములుగావు.. అట్లు 
చేయంబకు కర్ణములు యభథార్థముగం గర్భములనంబడ( జాలప్రు* 
అడి వాం౫ కర్భమం దగర రేను జా దువా(ండని యెన్న (దగు. 
అళంజే నిజమెన సన్నా సి యు, యోగియు నని భగవంతు 
బోధించియు న్నా (డు. 


66 గే 2 1 నా జ ‘ ర్ల 

కర్మణ్యక గృ యః ప జ్యే దకర్శణేచ కర్శ యః, 

న దద పు అ ం 

స బుద్ధిమా౯ మను బ్య స యు కః కృతే ్నకర్శకృత్‌ . 

థి ప కార ర కరతి 

అనా శిత కర్మఫలం కార్యం కర్షక రోతియః, 

స సన్న్యాసీచ యోగీచ ననిరగ్నిర్నచా [కియః.” 

ఇవ్విధ మగు కర్త ము జీవుని బంధింపదు. లోక సంగ హోక్థ 
ముచేయ(బన ఎనది,. అకెకర ములు సంపూర్ణ ముగ కామ వివర్ణిత 


ములె యుంకుటచే బంధ రూపములు శాకపోవ్రటయే గార (బ్రహ 
CHE వీకరములు గూడ నగుచున్న వి. 


“యదాస ర్వ (పముచ్యం శే కామా యే=.స్యహృధదిస్థి తాః, 
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అభదుర్యో౭.మృశో భవత్యత _బహృసమశ్ను తే.” 
కఠోపనిషత్తు, 
ఈయార్ధ మే |శుతులయం దచ్చటచ్చట విశేషముగ నొక్కి... 
చెప్పబడియున్నది. గీతాశ్మాస్త్రమునందును బెక్కు_మాటు లు 
దాహరింపంబకియున్న ది. 
“యస్య స్వే సమారంఖఫాః కామసంకల్ప వర్టి తాః, 
జ్ఞానాగ్ని దక ర్మాణం తమాహాుుః పండితం బుభాః 
త్యకా కెర్ళఫలాసంగం నిత్యతృప్తో సిర్మాశయః, 
కర ణ్యభి పవృత వి నైవ కించిత్క_రోతి సః 
శారీరంకేనలం కర కుర్యన్నాష్నోతి కల్చిపమ్‌, 
సమ స్పిద్దావసిగ్గాచ కృ తావి ననిబధ్య తే 
గతసంగస సము _క్తస్య జ్ఞానావస్థిత చేతసః, 
యజ్ఞ్ఞయా చరతే: కర్త సవా (గం (పవిలీయ లే. 
(టబహ్మార్పణం బవ్హావావిర్భ)హ్మాగ్నా (బహణాహుతమ్‌. 
(1 హ్ళైవ తేనగంతవ్యం (బహ్మకర్శసమాధినా, 
(బహ్మణ్యాధాయ కర్మాణి సంగం త్య క్యా కరోతి 
లిస్య శే న సపాజేన పద్మప పత్త్సమివాంభసా,” 
ఇట్లు ఫలా పేక్షు లేక చేమణుడుకర ములు ఆదియందు జి త్ర 
కుద్ధిసాధనము లై యావిదప నాత తృజ్ఞాన హేతువు లై మోతుసాధన 
ములగుచున్నవి. చి _త్తీళుద్ధికాక పు పూర్వమే కర్మములను విడుచుట 
సెతము బంధకారణమే యగు. చిత్తకుద్ధిగలిగి "కామమును 
సంపూర్ణ ముగ జయించి భగవంతుడు లోకాన గ హార్గము 


క ర ము, 17t 
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నిగ తుకకరుణణతో లోకమునందు వ ర్రించుకీతి లోకమున బర 
రీ ఇ న) 
మేశ్వర చితికొ అకు స్వామిభృత్య న్యా యమున గర్భ ములను 
జేయుచు వ_ర్థించుమహానుభావ్రుడు బంధవిము కుడై పరమ 
వ్రురుపార్గమును జెందును. అట్టిమహాత్తునిగుణీంచి యె. 
“అత | బహసమన్సు జే” అనిచెషందగు. అనలా నిక 
ర (దిల్మా ్న ని చం ( గ 
డే (ఈశ రీరమునందుండణగానే) (బహ్యానందము ననుభ వించుచు 
న్న వాను. క్‌ర లే సవను కు లనణబాసవారిలు. అకిిపదపిగి బొం 
ఆటా లు 
దినవీదప నా యానందము ననుభవించుచు నుండిన నుండ 
లరు. లేక (బహాండమునందు సీశ్వరుండు వ గించునటు నిర్వా 
ah ౮ ఇ క 
జకరుణణో లోకోపకారము కొఆరుం నర్మ మును చేయుచు 
నుండలలరు, 
“నమేపార్ధాన్తి కౌ నేయ (తిషులో శేషుకించన, 
నానవా ష మమా స్తన్యం వ రవవచకర ఆశి.” 
ఎ —_0 —& 


న అ 


అని భగవంతుంయు తనద్నపాంతముచే నరునుని గర మందు. 
SLA) జె జీ 
తాహముగల నానినిగాం చేసెను గదా! 


ఈ కాలమునందును స్వ పయోాజనపరులుగాక లోకోప 
"కారముకళొఆఅరకు. బాటుపడం బెక్కం డు మహోత్తులు కావలసి. 
యున్న వారు. కావున జిజ్ఞానువులగు నెల్లవారును లోకహి తార్థము 
కర్మములు సేయుచు దాముపరికుద్దు లై పరమఫవురుపార్థమును 
జెందుట యేగాక యల్లంకు నట్టపదవి గలుగ లజేయునంతవజఆకు 
(శ్రమపడి భగవదుద్దెశ్యమును సఫలము చేయుదురు గాక, 


బహ్వావి ద్యాదర్పణమను 


పదువోకండన య ధ్యాయ ము, 


ర 
న 


ధర్మమన జీవుల. చేశాలమునందుం గాని యుండుస్థితినుండి 
యంతకంళు నుత్కృస్ట్ర మగస్థితికిం దేందగునుపాయము. లోకము 
నందలి భూతము లన్నియు న నేక తారతమ్య ములుగ లిగియు౨డు 
ను.ధర ము లోకమును ధరించుచున్న ది. అనంగా ధ రానుపూనము 
— 23 9 
చేతనే లోకము నుఖతరముగ వృదియగుచున్న యది. 
న 


«6 క ద ఆ ద పజా క్రి 
భార గాద్ధర్మమిత్యాపాు రర ధారయతి ప న 
+ (పభ వాశ్థాయభూతానాం ధర్మ_పవచశంకృతమే, 
యస్స్యాత్సుభవసంయు క్రైః స ధర్శ ఇతి నిశ్చయః 
ధార శాద్ధర్శమిత్యాహుః ధ సృణవిధృ తాః పజాః, 
యస్స్యాద్ధార ణసంయు క్ష స్పధర్శ ఇతి నిశ్చయః.” 
కాంతిపన్వము. 
అను వచనము లీయరమునే స్పష్టపణచుచున్నవి. సమ స 
థి ల ఆవి 
భూతములు వానివాని ధర్మములను జక్కుల ననుప్టించుచుండు 
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టచే లోక వ్యాపారము సమంజసముగ నెజువేటుచుండ నందటు 
ను బురుషార్థ ములం జెంద(జాలుదురు. లోకమునుదలి జీవుల 
తారతమ్యముల కనుగుణముగ నిరూావింపయబకిన ధ రృములే వర్త 
(శమ ధర్మములని యెజుంగంయుడు చున్న వి. పికించిమాడ ధర్మ 
మెల్లప్పుడును సుఖమునిచ్చు కు. అధ_రృము దుఃఖ సదమునగు, 
భరతఖండమున వర్గా శమధర ములు (ప్రత్యేకము? నిరూవింపం 
బడియుండినను, ఇతర దేశముల నట్లు లేమిచే నాదేశన్గులయ . 
దిట్ట తారతమ్యునులు లేవని యెంచ రాదు. సనాతన ధర్మ శా 
(సక ర్లలు దృ ళాదృశ్య (పపంచత త్తే (ములను జక్క_(౫ నెటీం 
గినవా రగుటంబట్టి జీవుల ను త్తమస్థితికిం దేందగు నుపాయముల 
సిశ్చయముగ. దెలిసి నిరూపించి యున్న వారు. ఇతర దేశముల 
యం దిట్టి ధర్మ ఏిరూపణము పిశిలించి చేసి యుండమిచే జీవులు 
తమయోగ్యతకుం దగిన ధర్భమును ఇభాగుగ నిశ్చయింపంజూలక 
య నేక కష్ట్రములం బసుచున్న వారు. ఐనను పాందూ జాస్ర) 
ముల నిరూవింపయిడిన ధర్మము లన్నియు మానవకోటి యంద 
అవే ననువ్ఫింపంబడం దగినవి యీ. 


సామాన్యముగం బరిశీలించి చూచిన జీవులలో. గొంద 
ఆజ్ఞానమున మునిగి, జడత్వమును బొంది, నిదాలస్యము లే 
స్వథావముగ. గలిగి యున్న వారు. వుజీికొందటు (ప్రతి కార్యము 
నం దతి (పవృ త్తికలిగియున్తాయు క వివేక జ్ఞానము విశేషముగ 
లేక స్వ పయోజనపరులై కామ్మకోధథాదులకు లోయడి వ రిం 
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చువారు. ,మణటికొందటు జ్ఞనస్వరూవులై నమదమాాది సద్దుణ 
నంపన్ను లై, విజితమత్సరులె శాంతాత్తులై యున్నవారు. ఈ 
తారతవమ్యుముల ననుసరించి యీ చాతుర్వర్ష్యవి భాగము చేయం 
బడియె. ఈ విభాగము సృష్ట్యాదినుండి యేర్పడిన దేగాని మధ్య 
కాలమున వమనుమవ్యమాతులచె: "వేయంబడినది కాదు. ఉత్తమ 
పురుపార్థ సాధనముగ వేర్చడీనదిగాని యెహాక _ఒఅయోజనము 
మాతము నుదైెశించి చేయంబడినది కావు. 
+ చాతు? (ర్ల ష్టం మయా సృష్ట ౨ గుణకర్ల విభాగశః” 

అస భగవంతులు గీవోపనిపుత్తునందు వక్కాణేంచి 
యున్న వారు కదా! 

ఈ మూడు తరగతుల చవ్రలు తమోగుణ (పథధానుల 
సియు, రగోగుణ (పథానులనియ్య సత్త (గుణ (వధానులనియు 
నెజుంగంటబకుదురు. ఈ గుణనిభాగము లన్ని దేశ ములనుండు 
జీవ్రుబందటకును సామాన్య మే పెదా! ధర్మము లన్ని యును 
మొట్ట మొదట దమోగుణ (పథానులు౫ నుంవు జీవులయందలి 
తేమన్సును అనగా జడత్సమును, ని చాలస్యములను దొల 
గించి రజోగుణ (పథానులుగ( వసి కడపట సత్తా సగుణ (ధా 
నులుగ6 వచయుటకును నాధనములుగ నున్నయప, ఆదియందు 
జీవులు శకీవల పమ పాయులుగనుండీ = హానులె న రీరపోపు 
ఇమునకు వలయు సి దాహారములను, (గ్రామ్య కీయయుం దప్ప 
నితర వ్యా పాము చేవియు లేక జడస్యరూవులుగ నుందురు. 
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పూ ర్యానుభ వస్నృతిగాని నాంబోవు కాలమును ,గుటీంచిన 
చింతగాని వారియం బేమ్మాతమును గానము. అట్టి జడస్వరూ 
వులను జ్ఞాననంతులుగం జేయవలనినచో మొట్ర మొదట వారి 
తమస్సును బోంగాట్టు నుపాయము లానశ్యకములు. కావుననే 
భగవంతుడు (పపంచమునం 'దెల్లయెడలను నుఖకరములు,_ 
రుచికరపములును మనోహారముబును నుందరములును నగు 
పదార్థ జాలముల నిండి-పం వేసి యున్నా(ను, రుచిర పదా రాను 
ఛవమున నుఖంచుచు నుఖంచుచు నానుఖస్న తిచే నావను 
వుల నాశించుదు వాని. పాుపబుదురు. పక పాయులగు 
వారలకు తాత్కాలిక విపషయానుభనము తేప్ప వేబుచింత 
యుండదు. వారికి విపయానుభనమునలన6 |(బపంచ జ్ఞానము 
వృద్ధి కాందగియుందును. ఆహారము నందు6ంగాని, చేష్ట లయందు? 
గాని నియమములు లేవు. ఇస్టానుసారము నగ్రించుటయీ 
వారల ముఖ్యలతు.ణము. అటి వారలకు ధ ర్థాధర్మముల కట్టు 
చాట్ల నేర్చఅచుటకు సాధ్యమే కాదు. మంచి చెడుగులు వారల 
కక యనేకానుభవములవలనం గలుగ వలసినదియీ కాని వేటు 
విధమున గానేరదు. ఐన నిష్టా నుసారముగ వ రించుచో కొ 
న్ని కార్యములు దు*ఖమును గలుగ డేయుటయ్సు మటీకొన్ని 
నుఖకారణము లగుబుచేతను ఈ నుఖకిరములగు కార్యము లే 
చేయం దగినవనియు దుఖ హితువు లగు కార్యములు చేయ 
రాసివనియును నెటుంగుదురు గదా: అట్టి జ్జన మంకురిం 
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చుచు రా/గా పెద్దలగు వారు _సెతీము కొన్ని కార్యములు ధర్మ 
విరుద్దములగుట చెం జేయ రానివనియును, మజీకొన్నిధర్మమునను 
సరించియుండుటచేం గ _ర్హన్యములనియును బోధింపం దమ యను 
భవమునరును, పెద్దల యుపదేశమునకును సమన్వయము చేని. 
కాని యా పెద్దల వాక్య మునందు విశ్వాసబుద్ది గలవా రగుదురు. 
జడులగు వారకి యున్తైయు_క్లజ్ఞానము పిశేషముగ లేకపోను 
టచె నా ప్రలగు పెద్దల వాక్య ముసందు భక్షి విశ్వాసములును 
వారియందు గురుత్వ బుద్ధియు. గలిగి వాగి యనుమతికి లోంబడి 


ఎ 
యండి వారలకు మఘ చూప చేయుటయు ముఖ్య ధర్మములగు. 


ఈ ధర్మముల వలన దమోగుణజాచములగు జడత్వము 
ను, న్మిదాలస్య [ప్రమాదములు (క మము తీణింప విశేవము 
Xc గార్య (పవృ త్రిగలవారలగుదురు. తమోగుణం (పధానులగు 
జీవులకు విధింపంబడిన ధర్మములన్నియు. దమోనివృ్తి 
సాధనములుగ నుద్రైశింపం బడినవి. తమోగుణము నిన్భ తియ 
గుటకు నేవకనృ తి ముఖ్య సాధనము. ఆనృ_త్రియం దితరులకు 
లోంబడియుండుట, ఇతరుల యిస్టానుసారము వర్తించుట, కాల 
ము నత్మికమించక విధింపం బడిన కార్యముల నెటు వెర్చుటయు 
సీముదలగు ధర ముల చేతను, ఈక త్యోము భొనకించుటయం దిం 
చుకయైనను లోపము గలిగినచో దానికి విధెంపంబకు దండన 
విధుల చేతను, చుక ఎ్రికేషిములను సకాలమున నేర్పుతో "చేయం. 
బడినవుడు గలుగు సనానములు బహుమతులు మొదలగువాని 
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చేతను పూర్వపు నాలస్యము, సోమరితనము, మైమజవ్రలో 
నగునవి (క్రమ్మక్రమమున నశించును. ఇట్లు స న్థానమునందలి పీతి 
చేతను, దండనమునందలి భీతచేతను, దమోగుణము తగ్గను త్వ 
ను రజోగుణము వృద్ధియగుచుండును. ఇట్టి జీవులకు నాచార 
వ్యవహారములయందును, ఆహారవిహారములయందును పిధిని పే. 
ధములు జాన్ర్రృుములలో విశేషముగ: జెప్పంబడి యుండ లేదు, 
ఏ్‌-దే శూ దజాతీయందు జన్మించువారని స్మృతులయందు 
వక్కా_ణింపంబడియున్న ది. ధర్మ శాస్ర్రుములయందు వారలకు 
వీధింపంబడియుండు ధర్శమఃలు మె నుదహరింపంబడిన (పయో 
జనమును గలిగించునవియై యున్న వి. 


“పరిచ ర్యాత్మకం కర్మ ఛూ దస్యావి స్వ భావజమ్‌”” 

గీత_౧౮_అ ధ్యా. 

రెండవ తరగతి జీవులు రజోగుణ మెక్కు_వ గాగలవారు, 
తమస్పంబంధములగు గుణములను [(గమకమమున జయించిన 
జీవుడు పూర్వముకంశకె నించుక యు_త్తమజన్మమున కర్ష్ముండగు 
చున్నాడు, అట్టిస్థితియందు జీవునకు (ద్రవ్యమును సేకరించుట 
యం దుత్సాహాము స్వాభావిక ముగ నుండు. జగవుంతయు ధన 
మూలముగావునం గృమి, వాణిజ్యము, గోరకుణము మొదలగు 
వృత్తులు ధనార్హనమునశే ముఖ్య సాధనములగుటచే నవి వారికి 
ముఖ్యక రృములుగ విధింపంబడియున్న వి, (ద్రవ్యము నుఖసాధన 
మై యుండుటచే దానికొజకు నెక్కుడగు [పయత్నములు 
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చేయుచు నాక్టింపంబడిన |దవ్యమునందు విశేహమోహాము గలిగి 
సదా ద్రవ్య కాము. డై వ_ర్రించుచుండును. ధనమునందుగామము, 
ధనార్హనమునందుం (బతికూలములు సంభవించినవోం. గోపము 
మొదలగు గుణములు ఈజీవునకు సహాజములుగనుండు. ఇతండు 
స్వాభావిక ముగ ధనార్టన మె పర మార్గముగా (గ్రహించి దానికై 
యితరుల నుఖదుఃఖముల నించుక యేం విచారింపక బహువిధ 
(పయత్నము చేయుచుంకును. అట్టి (పవ_ర్గనమువలన( గేవల 
స్వ పయో జన పరత్వము, ఇతరులతో విరోధము, మాత్సర్యము 
లోనగునవి యన్నియు గొంత కాలము వృద్ధియగుచుండును* 
ఈరీతి ధనార్జనమువలని నుఖమును, బహువిధములుగ నితరులకు 
దుఃఖ హేతువులగు కార్యములు చేయుచోం దనకును దత్ప్రతి 
ఫలములగు కష్టములుకొన్ని సంభవింపక తీరవు. అట్టినుఖ 
దుఃఖానుభ వము వలన గొన్ని కార్యములు దుఃఖ పేతువులని 
యును, మతీకొన్ని నుఖహేతువు లనియును (గమ కమముగ 
నెటుంగ(గ ల(డు. కామ కో ధాదులవలనం గలుగు కీడులనుదెలిసి 
కొని వానిని జయించుటకు శ్వా స్ర్రమునందు సూ చింపంబడిన 
ధర్మము అనుసరింపందగిన దనియు ననుభవమువలన నెజుంగును. 
ఈతరగతి జీన్సలకు నె జముగ నర్గ కామములు ముఖ్య వురుషార్డ 
ములుగ. దోంచుచుండ వారుకుటుంబములందునుు జనసంఘము 
నందును అన్యోన్య నుఖపదముగనుందుటకుం గొన్ని కట్టుబాటు 
లకు లోంబడి వ_ర్టింప వలసియుండు టావశ్యక ము. కావున 
ధర్మము మొదటి వురువూస్థ్రముగ నేర్పకుచున్న యది. జీవ్రండు 
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తాను త్తమ స్థితిని బోందుచు నితర జీవులకు నుఖ(పదము* 
నుండునట్లు (పవ ర్రించుటయే ధర్భమార్లము. అధర్శమువలన 
జీవుడు మునుపటికం కి సీచస్థితి నొందుట యేగాక యితగులకు 
కీశంసచేయును, 


ఈ జీవులకు ధనమును సంపాదించుటయు, నుఖముల నను 
భవించుటయుం, గోరికల నిడేర్చుకొనుటయు ముఖ్యధర్మములని 
చవెప్పంబడయెనుగాని యీ ధనాగానమునందును, నుఖానుభ వము 
నందును, ధర్మము ననుసరించి కొన్ని విధినిసుభములు ఆవశ్యక 
ములగుచున్న యవి. _దవ్యమును సేక౭ించుటయం దితరులకునప్ట 
మును గలుగ జేయకుండవలయును. నుఖముల ననుభవించుట 
యందును ఇతరులనుఖములకు |బతిబంఢము లేకుండునట్లు 
నడ చుకొనవలయును. ఇట్టి బిబంధవల ననుస3ం చుట చేం [గమ 
క్రమమున జీవుడు కేవల స్వపయోజన పరత్వమును వదలి 
యితరుల సౌఖ్యమునుగూడ గమనించి ధిర్జమార్షమున నడువ 
వలయునని తెలియునట్టి స్థిరికివచ్చును. వీదపం గాల [క మమున 
'బరో పకారబుద్ధి వృద్ధియె ల పరోపకా రార్థ మిదంశరీర ”” మరు 
న్యాయము ననుసకించును. 


ఈ రీతి నాజీవుయ కేవలార్థకామములకు లోబడక 
“యుండునటుల ధిర్మము మొదటి ప్రురుపార్గముగ నిరూావింపం 
బడియున్న ది. ధనము నార్జించుటయందు ధర్మ మును దప్పక 
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ఆరింపవలయును. నుఖములనుభవించుటయందును ధర్మమౌాన్ష 
జె | 
మును మోజుక యుండవలయును, 


“ధర్యావి రుద్దో భూ తేషు కామో౭_నీ భరతన్టభ” 

గీత, 

ఈస్థితియందుండు జీవులకు ధగ విరుద్ధముకాని కామము 
మిక్కిలి యావశ్యక మగుటచే నది తన స్వరాపమేయని భగ 
వంతుడు గీతాశా స్రమునందు వక్కాణించి యున్నా (డుం 
కాంబట్ట ధ నార్టనమునందును, కామోపఫోగమునందును జీవ 
లిష్టానుసారము వ గింపక యుంకుటకు ధర్మము నతి [క 
మింపక యుండవలయు ననునిగర్భంధము మొట్ట మొదటిది. 
మటీయును ఆత్మ దన్య్వమునందు( గొంత భాగమైనను బరోప 
కారమునకు వినియోగించుట యీజీఫులకు ముఖ్యధవ ము, 
ద్రవ్య మూర్జితపఆచుట ముఖ్య న్యా పార ముగ నుండున ప్ర డాగ్డి 
తవిత్తము తనకు మ్మాతమే యుపయోగింపవలయు ననుట 
యంత మంచిది గాదు. అపిజాగరూకతతో ధనమును భదపట: 
చుట, వ్యయ మొనరించుటయం దిష్టము లేక యుండుట యట్టి 
జీవులకు సహాజగుణములుగ నుండు. ఐనను పరోపకారము కొఆ 
కల్పముగ వైన ధనవ్యయము చేయంబడినచో భగవంతు(డు 
'వీతి నొంది సపెక్కుువముడుంగులు (దవ్యమును (బతిఫలముగ 
నిచ్చుచుండును. బేశకాలప్మాతము లెటింగి భగవదర్పణముగ 
దానము లోనగునవి చేసినచో నిహపరనుఖములు గలుగు నను 
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ఫ్‌ షాలు, తంవేత రు శాన్తము 
థర్భము లనుభ వస్ణులును, తత్త్వ తేలు నగువా (స్రైముల 
యందు (బకిపాదించి యుండుటచేం. బరోపకారమున నక్కు_ 
డాస క్షి కలుగును. ఈరీతి. (గమ్మకమమున( బరోపకార బుద్ది 
వృది యగుచుంశును. కాలక్రమమున బరోపకారబుది వృది 
అధి థి అధి 
కానుకాను ధనమునం దభిమానము మమత్వబుద్ధి వదలుచు 


మటియు శరీగనుఖముకు గొంతనఆజకు వదలినం గాని 
ధనార్టనమునందు నేర్పటి కాం డాలయటు. కాంబో దేహనుఖము 
నంతగాం గోరక కార్యనిర్భహణమందు జూగరూకతయు, పూనిక 
నభ్యసించి పరిజనుల విషయము యెయే మనుష్యులచే నె్టిపను 
లం శత యెప్పుడెప్పుకు చేయించవలయునో, హపాచ్చుతక్కు 
వలు లేక యెంతమా తము వారికి వేతన మొవలయునో తెలిసి 
య్య సమ తత శో వరింపవలయుకు. ఇతరుల శో జేయు [కయ 
విక్ర యూాదిన్యా పార మునందు న్యాయమును మోాజరానుం అర్జిం 
చిన _దవ్యమును సద్వినియోగము చేయవలయు.  ఈమొదల 
యినవ్‌ యీజీవ్రలయందు నృద్ధి కాం దగిన లక్షణములు. 


ఇ జీవులు నై శ్యజూతి యందు జన్నించునార లనిహీందూ 
మతే గంథముల నుందు నిరూవింపంబడి యున్నది. ఏదేశమునం 
దైనను జీవులు రజోగుణ పథాను లము (దవ్యమును సేకరించు 
టయే ముఖ్యనృ త్రీగ నుండువారలు వై.శ్యేజాతివా రని భావింపం 
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దగు. భగము నార్టించి యూర్జి తముచేసి యుచితముగ మితవ్య 
యము చేయటయు, పరోపకారముళొజకును, చేశ శేముము 
కొాఆరకును, విద్యాభివృద్ధికొ ఆకును, ఆర్జిత దవ్యమును వినియో 
గించటయు నేర్పి [ కమకమముగ ధనమునం దున్న మోహ 
మును వదలి కొంత నిస్పృహ త్రము నొందుటయే దీని కిముఖ్య 
ప్రరుపూగోము. 


ఈజ్ఞన ము కొంతవజఆకు వ వృద్ధి కానుకాను జీవులు ఇంత 
కంశు నుత్కష్టమగు జన్మము నంద నగ్గు లగుచున్నారు. 
ఇంతే వజకు (దన్యమునం దున్న మోహ మించుక గ్రమ్మకమ 
మున వదలుచుంజినవుడు చేహాభిమానము వదలియుండదు గాన 
చేహము సహితము పరుల మేలుకొటకు వినియోగము చేయ! 
దగిన దనుజ్ఞాన ము వృష కావలయును. అటి స్థతీయందు బీవ్రండు 
త కియజాతియందు జనన మొంద. దగియున్న వాండు. త 
యులు ధనమునం దభినూనవః కొంత తగ్గియు నెక్కుడుగం గీకి 
కాములై [పజల దమయాజ్ఞవశ వ రులను "జేయ నిష్టముగల 
వా రగుదురు. [పజాపరిపాలనము చేయుచు ధర్మరమణములం 
(బజల మేలు ఎల్లప్పుడు కోరుచు దమమహిమవృ్భద్ధిగ నుండ 
వలయు ననునభిలా ప. గలిగియుందురు. థు తీయులు శౌర్య థై 
ర్యా దార్యములు లోనగువానియందు( చామాన్న త్యముగ నుండ 
దలంతురు. [పజలను రశ్షీంచుటయం దధికాభివూనము గలిగి 
వారల కించుకయేని యపాయము గలిగిన దానిని దొలంగిం 
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చుచు, ఒకప్పుడు వారిక్తై _పాణత్యాగము చేయవలసివచ్చి 
నను వెనుదీయక వర్తింతురు. ఇందును [గమ్మకమమున ధన 
మునం దభిమానము వదలినరీతినే ఛభరీరమునం దభిమూనము 
కూడ వదలించుకొనుట యీధర్శమువలని ముఖ్య పయో 
జనము. ఈస్థితియం దుండుజీవులు తమకు. గల యధికార 
గర్వము చేత. దమ యాజ్ఞ కులోంబడిన (పజలను కో భింపం 
జేయుచు దమ సంపత్తునంతయు స్య సయోజనమునశే విని 
"యోగించుచు. దమయున్నత ధర్మమును మలఅచినను బహు 
విభానుభ వములచే నామార్లము అధర మని తెలిసికొని |పజా 
'శేమము కొఆ కే భగవంతునిచే సృజింపంబడితిముని యొజింగి 
సర్వస్వము ఒరులకై యుపయోగముచేయుచు. గట్టకడపట 
దేహమునందలి యభిమానమును యుద్దాదుల యందు వదలు చు, 
నంతక౦జశు నెక్కు_డగు జన ము నొందుటకు నగ్గులగుచున్న వారు. 


ఆదియందు జీవుడు శేవలవిషయాస కృుడుగనుండి యుకా 
యుక్తము లొకించుక యైన నెతుంగకన రించి వివిథధానుభవము 
లచే నల్పముగ జ్ఞానము నెంది విదప సేవకన్ఫ _్రియందుం దన 
కంబ నుత్తములగు జీవులకు శు శూషచేయుచు, వారియాజ్ఞ 
కులోంబడి న గ్గించుచుం. దమోగుా కాతేము గు ని చాలస్య 
(పమాదములను దరించి స్వతంత్ర వృ తికరు (డె రజోగుణవశ 
౨ తారా 

వ ర్తియై, ధనారనమున కనుకూలమగు వృత్తులయందుం (బవర్రి 
అలాటి (3... కో ఆలె అటో 
లుచు నర్భ మేపురు పార్థముగ భావించుచ్చు దానికె పాటుప 


184 బహవిద్యాదర్పణము 
wal 


డుచు, |దవ్యమునందు విశేషమగు నాశయు: మోహమును 
గాంతేదనుక కలిగియు డి కాల్మకమమున వివిధాకుభనము 
వలన నా మర్గమువ నగలు" సౌఖ్య ములు నశ్వరములను 
జ్ఞానము దృఢ ము కారుకాను [కమ క్రమమున ధనముశంవలి 
మవముకారాదముల వదలించుకొని యంసకంశను త్తమమ%ఫ జన్శ 
మున జల్ణించి (పజాపరిపా అనము మొనలథు ధర రర ఫణ కార్య 

ములలో వ రించును శెౌర్యథభె ర్యా (నులు గలిగి తనమేలు 
కంకు: (బైడారకుణము నక్కునగ థావించుదు, తనశర్య 
థైర్యములను, థిరీక పాటవము రు, క కకీనుంకు గాపాకుట 
కొతకే యుపయోగించుచుం దనయ ఫీనమగు ద్రవ్యము (పజల 
మేలుపాంశు విసియాగించుచుు తనశరీరమును సహితము (పేజా 
రక్షుణమున.కె త్యజించుట కుత్చాహము గలవాండగుచు! గమ 
క్రమమువం బూర్యము (దవ్యమునఎదలి యభిమూనమునువదలి 
నళ్లు దేహాభిమానమునుగూడ వదలి పూర్వజన్మంబు లన్ని ౦టి 
కంకు నుత్తమమును, సత్త్వగుణ (పథానమునగు జన్మమును 
బొందుటకు జీను. డర డగు చున్న వాడు, 


య థార్థముగ జీన్రంు విషయనుఖములయం దాశయు, 
నై హికనుఖసాధనమగు ధనము నందభిమానముకు, దేహోభి 
మానమును గొంత నలి కమించి యే యుండును, ఇట్టి లక్షణ 
ముల తోం గూడినజీవ్రండే యు_త్తమజాకి జీవ డనివించుకొ నును. 
ఇట్టి పదవినొందిన జీను డితరజీ వలకు జ్ఞానముకు బోధించుటకు 
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నర్హ్మండు. జీవుడు ని దాలస్యాదులవలని నుఖంబునుు, ధ నార్హ 
నమునలని మోదమును, చేహాభిమానమువలని సంతోషమును 
నస్థిరములని దెలిసి స్థిరనుఖ మెద్ది యో యని వెదకుచు నది దా 
నసాధ్య మని తెలిసీ క్షూనొన్టనరు నంవ క్యు త్చాహ ముగల వా. 
డే యుండు. మొవట మొదట విద్యావ తు:డననునభిమానము 
కాంత గలిగియుండినను (గమ కమమున దనజ్ఞానమంతయు: 
బరుల మేలుకొఅ కుపయోగించుటకు నేక్చుళానుకు. బహు 
కాలము నానావధములగు శాస్త్రములు మొవలగు నసరవిద్య 
లసెర్బి సక లవిద్యా పారంగతుండై యూవిద్యలన్నియు స్థిరసౌ 
ఖ్య మున కాథారమగు పరమాగ్థత త్త పమురు బూర్ల ముగ బో 
ఛధింపడాలవని తెలిసి సక లవి ద్యా _సతిఘ్టయగు పరవిద్య యొ 
కటి యుుడనలయును గదా యని యెజింగ్గి, యాపరవిద్యను 
గురుముఖుమున స్వీకరిం చుటకు యత్నించును. ఇప్రుశు జీ వ్రనకు 
వెదళా_స్పములను జదున్రటయుు, నితరులకు వానిని జెప్పు 
టయుు, లోకహితము నుద్దేశించి దేవ యజ్ఞము లు మొవలగు 
వానిని చేయుటయు, ఇతరులచేం చేయించుటయు ముఖ్యము 
లగు 'చావ్యాధర్మములు. మజశియు నిం దియములను విషయా 
స రక్త ములను గాకయుండ నియమించు కొనుటయు, మనస్సును 
ఇ౫ దియములతోో? చేరి వానికి లోబడి వ_ర్లింపక యుండునటుల 
మకల్చుళకొనుటయు, ఇం డియములను దమకధిపతి యగు మన 
న్పునకులో(బడి వ_ర్తించునట్లు చేయుటయు నివి పట్టుదలతో 
నభ్యసింపందగిన యా౨తరంగధర్భ ములు. 
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ఇట్టి పదవింబొందిన జీప్రండు జ్ఞానమును అభివృద్ధి చేసి, 
కొసి భగవద్భ_క్రియు తవు (అనంగా నితరులయందున్న లోప 
ముల నోర్చుస్వ భావము) సర్వభూతహితత్వమును ముఖ్యముగ 
ననువ్వీంపవ లెను. పూర్వజన్నములయందు విత్తము మొదలగు 
వాని యందభిమానమును, దెహాభిమానమున్తు గామ |కోధ 
ములను జయించియుండుటచే నిప్రుకు సర్వ్యభూతహితుం డగుట. 
కర్తుండై యున్నవాడు. కామ్మకోధములను సంపూర్ణ ముగ 
జయింపం (బయత్నము చేయనలయును. ఎల్లప్పుడును శరీర 
మును, ఇందియములను, మనన్సును స్వాధీనము చేసికొనుచు 
విషయవిముఖుండగు చుండవలయును. వేగిరపడి యే కార్యము 
నైనం జేయరాదు, సదా కాంతిస్వరూవుండుగను, గుద్ధుంయగను 
నుండందగు, ఉ_్రమజ్ఞానమును బురుపార్గ నాధ నముగ భావిం 
చుచు నద్దానికంకు (శేష్టమగు విత్తము వేజొకటిలేదను మనో 
నిశ్చయముగ లిగి యుండవలయును, 


“శమోాదమ _స్తపశ్శౌచంమాంతి రార్హవ మేవచ, 
జనం విజ్ఞానమా_స్తిక్యం (బహ్మక కర్ష్శస్వభావజమ్‌” 
గీత_౧౮_అ ధ్యా- 
“నె తా దృశం (బావ్మాణస్యా సి విత్తమ్‌ 
యయథక తా సమతా సత్య తా చ 
నీలం స్ధితి ర్ష రండనిధాన మార్జనమ్‌ 


తత 'స్పపక్ఫోపరమః క్రియా భ్యకో అర 
ప్రరాణవా నము. 
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తా వకత్వము, సమత్వము, సూనృతో క్రి సదాచార 
ము, స్థిరత్వము, మొదలగు వానితోసమానమగు (ద్రవ్యము 
(మాహ్మణునకు వేటొండు లేనేలేదు. 


ఈలకుణములశోయాడిన జీవం” తమ జాతి జీవుండసివీం 

చుకొనును. వదేశమునందు జన్మించినను ఇట్టిలకుణములు గల 

జీవు లేయగజూతి జీవ్రలని యెన్నందగుదురు, ఈలక్షుణము లుఆర్య' 

సంఘమునండలి _బౌహ్నృణులయందు స్వాభావికముగ నుండ 

వలయును. ఇవిలేకపోయిన యొడల వానినభివ అటి చేసికొను 

టకు వలయు (పయత్న ము చేయవలయు. అటు కానిచో (బాహా 

గా వ 

కాజాతియందు జని ంచినను (బాహూణుండసి యెన్న (బసుట 

a 4 
కరు(డు కాడని స తులయందును, స్రరాశముల యందును 
బా 49 

దృ? ముగ జెప్పంబడయున్న యది. 


ధర్మ ములనుసివి జీపుని ను త్రమ స్థిటికిం చెచ్చుటకుం ద 
_త్త (వే త్రలగు మహార్షులచే విధింపంబడిన సూార్షములు, జీవుని 
పూర్వజన్మ సంస్కారమును దెలిసి గుణకర్మ విభాగములు సేసి 
ఆర్యసంఘుమున. దొలుత జాతుర్వర్ల S$ విభాగముచేయ(బడిన 
దని భగవగ్తీతలయం దుదాహారింపం కియున్న ది. పూర్వ్ణకాల 
మున మానవులు శాస్రుములయందు విశ్యాసముగలిగి శాస్ర 
విధులగు స్వభర ముల నుల్లంఘింపక యనుష్లించుచుండుటం 
బట్టి సామాన్యముగ జీవ్రునియంతరంగ స్వభానము ననుసరించి 
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యే 'బాహ్యామగు జనము లభించుచుంగౌను. అనంగాం దమోా 
గుణ పధా మలుగనుండు బీ కలు శూ దజాతియ మును రజో 
గుణ |పథా రులు నుండుజీవులు నై క తియ జాతులయం 
దును, సత్ర (గుణ (పథానులుగ నుండు జీవులు మ్యాతేము 
(ాహ్మణనర్ణ మునంగును జన్మించు చుండిరి. వారియందు గామ 
ము సహెచ్చనుహెచ్చను వారుస్వ బయోజన పకులై ధర్శము 
నతి కమిం చుబచే వ సంకరముకలుగ సాగెను. 

జీవృంకు తొ బుట్టిన వర్ణ మునకు విగాంచిన బాహ్యాధర్శ్మ 
ములననుష్టీంపక పోవుట న్యాసంకరమని సామాన్యము గాః జెప్పు 
చున్నన్సు జక్క_(గ విచాకెంచినచో జీవుంయు తనస్వభావమునకు 
సరిపోలని నర్గ మునందుః బుట్టుట యే వర్శసంశరమని యెజుంగ 
వలయును. కామములకులొ నై ళాస్ర్రవిహితములగు ధర్మ 
ముల నతి కమింది ఏచ్చలవిడిగ న ర్రించుటవచే న నేక వర్ణ ముల 
నారిలో నానావిధములగు బుణానుబుధములు కల్పంచుకొ 
నుటచే సీనుకరము (పావ్హిచుచున్నది. ఐనను క రాధ దేవతలు 
ముందుసూ చించిన ఏ నేయ్‌ కాలమున నేయేధర్శ ముల నను 
ఫంచుట యే మేజీన్రలకు నిశ్ళేయః కారణమగునో వానిని 
జక్క_(గజూచి _ వారికనురూపమైన వములయందు వారిని 
బుట్టునట్లు చేయుచున్నారు. కావున సూ బలముగా. గనం బడు 
చాహ్యాసంకరమును మాత్రము పాటించి శా స్ర్రసమ్మకముగనుు, 
యు_క్రియు కముగను "జేయ. బడిన వర్ణ విభాగమును బొ_త్తిగా 
ననాదరణము చేయుట సమంజసము కాదు, 


ధ ర్త ము. 189: 


ఇఇశ్మా_లమున నీచేశమున నాయావర్ల ములయందు జన్మిం 
చియుండు జీవులు వర్జధర్శముల( జక్కుల ననుషంపకుండుటచే 
తే వర్ల విభాగము నందాదరణము త గైననియును, ఈవి భాగము 
యు_క్రియు కమనియు నెటింగి దానివలసి (పయోజనముల నుప 
లశ్నీంచి యలనారలు తమతమ వర్ణ ధర్మములను సాధ్యమగు 
నంత (శదవో ననుషీంచుచు, స్ఫృతిక_ర్తలగు మపహోత్సుల యు 
నంతే కద్ధనా నన్యు థంతిక 3 
దెశళంముల సనెజనేరి నర విభాగము నిరుషముగ నుండునటుల 
© $ ఇ లం (లు 
"చేయుటకు మహా పయత్న మువేయవలయును. 


మైనుదహరింపంబడిన ధిర్భముబన్ని యు బరికిలించి చూడ 
ముఖ్య ఏిపయ మొక్క టిగాన వచ్చుచున్న ది. ఒకొ-క్క-వర్గ ము 
నకును ధర ములు విధింపంబడియున్న వి. అనయా నుకొ_క్క-వ 
ర్య మువారును కేయనలయు కర్మములును, వాకియందుండవల 
సిన గుణవిశేషములును సిధింపంబడియున్న వి గాని యాజూతివా 
రికింగల యూ శారమును గుటించి యి చుక యెనను ఛా(స్ర్రము 
లయంను( 'జెప్పంబడియుండ్‌ లేదు, ఒకొ-_క జూతివారును వారి 
వారికి విధింపంబడిన కార్యముల నించుక యేఫ లోపము లేకుండం 
జేయుచు, ని పె.థింపంయడిన పనులను బొ త్తిగవదలుచు, నారివా 
రియందుండం దగినయంతరంగ లక్షుణముల నభివృద్ధి చేసికొను 
టకుయణ్ని ంచుచుండిరి గావ్రన 'దెశమునందలి (పజలందజును 
సమరసభావముగలిగి శరీరమునం దంగములునతె జనసముదా 
యమునకు వేమము నొనంగూర్చుచుండి!. శరీరమందలి యంగ 
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ములన్ని యు నన్ఫో న్యానుకాల్య ము Xలిగి శరీర సౌఖ్యముకొఆ 
కుం బాటుపడుచుండిన నే శరీకమునకునుు ఒక్కౌాక యంగము 
నకును వ్నేమముగలుగును గాని యొక్కొ_క్క_ యుగము ఇత 
రాంగముల కొటకుం బాటుపడందలంపనిచో సమసి శి రీరమునకు 
వెవముము లేకపోవుట యేగాక యొక్కొ_క్కయంగమును గృశిం 
చి నించునుదా! అ”ఎజనసముదాయము గోరీరమునకునుు 
జనులు ఆనరీకమందలి యవయవములకును బోల్చందగిన వారు. 
జనులందటు నారివారి యోగ్య తానుసార ముగ ద మతమధిర్య 
ముల నెజీంగి చక్క_ ౫ నాచరంప సమ్మురూపమగు జనసముదా 
యమునకు సేమము గలుగుటయీగాక జనులకు సహితము ను 
ఖుంబానయాసాయను. అట్లు అన్ని వర్ణ ముల వారును దమతేమధిన్మ 
ముల జక్క_ంగ నాచరించుచు, నితరులమయందలి దోపుదర్శనప 
రులుగాకుండునంతకు హిందూ దేశమున జనసంఘము అసమాన 
నుఖము ననుభషపించుచుం కోను. అట్లుగాక యొక్కొ_క్క_రును బ 
రుల నేమో వారిధన ముల నాచరిం చునపష్టుచేసి దానినుండి తమ 
కురా-దగు లాభమును మూతము కోరనారంభించుటచే నీవ్య 
వస్థగ చెను. కబీతి సర్భజనులును తమతమ ధగ ములనువదలి 
పరస్పర స్పర్గలశోం జెడిపోయిి. జనసముదాయమునకును ద 
దంగములగు జీవులకును క్నెకుము (కమ్మ కమమునం దగ్గి పోయె 
ను. శరీరమునందలి యవయవము లొక్కొ_క్క_కియు శరీరపో 
పుణమునకుం. బాబుపడుటలోం దనుతమ కార్య ముల చమబఅక చే 
యుచుండవలయునేగాని తనువృత్తులం దు_త్తమమధ్య మ న్‌చము 
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లను భావముల. జర్చింపరాదు. అయి తే చాతుర్వర్ణ ననిథాగ 
మునందును ఒక్కొొ_క్క_జాలి వారును వారి వారిధర్మ ములను బరి 
పాలించుటకు బహువిధముల యత్నింపవలయునుగాని కొంద 
అు_త్రములనియు, మటీకొం౧ద అధములనియు భావించుటగాన్మి 
కొందబుసూ తము పూజ్యులనియు; తక్కిన వారు వారివి బూజిం 
చుచుండవలయుననియును ఎఎచుట శా స్ర్రుపమ్మతము గాము. ఎవరు 
గాని తమధర ములను లోపము లేకుండ నాచరించుటచేం బూ జ్య 
తయున్న దిగాని జన్మమునమ్న్మాతేము పూజ్యత నెందంజూలరు. న 
మడమాాది గుణసంపన్ను (డై లోళోపకారపరాయణుండై , సత్క_ 
ర్భనిరతు(డై యుండు _బౌహ్మణుండును, స్య ప యోజనము నించు 
క యేనిగోరక (పేడార తృణ తత్సరుకౌ యుండు భూపాలుండును, 
ధర్మము నతి కమించక యర్థమునార్జి ంచుచుః గుటుంబమునందు. 
నోషాధపతివలె జనసముదాయమునంతీయు నొక్క కుంటుబము 
౫ భావించి యాకుటుంబమునందు. దాను గోశాధిపతిననియెంచి 
నిప్పుకు పాతముగ యోగ్యత ననుసరించి ప్మాతత నెలీంగి ధనము 
నువ్య సుంచుచుండు నైగ్యు(డును, జాగరూకు(డె (ప్రమాద మొ 
కించుకేఏ లేక తనకువిధింపంబడిన కార్యము లన్ని ంటిని యథావిధి 
నెజ వేర్చు చుంచు శూ దుయును బూజింపం దగుదురు గా 
నియోగ్యత లేకయున్నను జన్మమున మాత ముత్తవముజాతి వార 
మసియును, పూజ్యులమనియు నెన్ను వారందటు పూజ్యులు 
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“యథా కాష్టమయో వాన్స్‌ యథాచర్శమ యామృగ! 
యశ్చ వి పో౭_నథీయాన (ప్రయ _స్తేనామధార కాః 
యో2ఒనధీత్య ద్విజో వేద మన్య్యతకురు తే శమమ్‌ 
సజీవన్నేవ శూ దత్వ మాళు గచ్చతి సాన్భయః 
మనుస్మృతి. 


యథో_క్త గుణసంపన్నుండుగాని [బాహ్మణుంయను, [మా 
నితో. జశేయంబడిన యెనుగును, చర్శనిగ్శిత మగు జంకయును నివి 
యన్నియు నామమువ్శాతమేగలవి. అధ్యయనము చేయని 
ప ర గామా | ( 
(బౌ నాయుడు యథార్గముగ Bh ఇగో బ్ర వాచ్యు(డు కాడని 
మను స్పృతియందు స్పసష్టముగ( జెప్పంబడీయున్నది. ఈ యగము 
ల ౬ య 
_స్ఫృ్రతులబయందును బు రాణములందును ఇతిపోసములందును 
వివరింపబడియున్న ది. 


స్రీమహోాభారతేమున నరణ్యపర్వమునందు యుధిష్టి రాజగర 
సంవాదమున సిట్లు వివరింపంబడ్‌యున్న ది. 


“సత్యం దానం తమాళీల మానృశం స్యం తపోఘృణా 
దృశ్యం తే యత నాగేంద్ర స బాహ్మణ ఇతి _స్భృతః 
ఛూ చెతు యద్భ వే న్లిక్ఫుం ద్వి జ తచ్చ న విద్య తే 

య లైతే న్లిత్యులే సర్ప వృత్తం స (బాహ్మణ స్మృతః 
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య తే నైతద్భ వ త్పర్చ తం శూ ద మితి నిర్ది శేత్‌ 
నయోసి ర్నావీ సంస్కా_రో న (శుతం నచ సంతతి; 
కారగాని ద్విజ త్వస్య వృత్త మేవచ చారణమ్‌.”” 


తా, సత్యము, దానము, పీర్చు, కీలము, సౌమ్య భావము, 
తపన్సు, భూతదయ యివి యన్నియు నెవనియం దున్నవౌూ 
అత(డు (బాహ్మణుం డనం దగును. ఈగుణసముదాయము ఈూ 
(దునియందు గోచర మయ్యె నేని యతండు శూ దుండు కాడు 
శూ దాధీకు. డనుట, ఇవియస్నియు _బాహ్న్మృణునియందు 
గోచరములు కావేసి యతండు (యైహ్మణుండు కాయ. శద 
తుల్యు. డని భావము. పుజ్ణుకయు, సంస్కారములును, పాం 
డిత్న్వము, గోతము నను నివి _బాహ్మణత్వమునకు' గారణములు 
కాన్ర.. సద్వ ఎ తియె ముఖ్య హేతు వని భఛారతవచనాభి 
([పౌయము. 


మణియు గ్రీవిష్ణుభాగ వతమునందు, 


6 యస్య య లతుణం (పోక్షం వుంసో వ క్తాభివ్యంజకం 
యదన్య (తౌవి దృశ్వేత తలే నైవ వినిర్రి శేత్‌ ॥ 


తా. ప్రరుషునకు జూతిసూచకముగ నేలతుణములు చెప్పం 
బడినవో యవి యితరునియందు6. గూడ6 గనంబడు నేసి యత. 
డాజూతివాం డని విషుభాగ వతాభ్మి పాయము. 
౯ 
13 
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ఇ ట్ల గజాలివారు పూజ్యుల మని యితరులనుండి సనా 
నమును బలాత్కారముగం గోరుట ధర్యము గానట్లు వారల 
యందు దోపారోపణము చేయుటయు నిర్యానూయలు గలిగి 
యుండుటయు నిత రులకును ధర్మ ము గాదు. అన్ని జాతులవారును 
సోదర భావమును గలిగి పరస్పర మైతి నభీవృద్ధి చెనికొనుచుం దమ 
తమధర్శ ముల లోపములు లేక జరువుచుండినయెడల జనసము 
దాయ మంతయు న్నేమమును బొందం గలదు. 


ఆశ గ/మధర ములు, 
జీవునకు మనుష్య జన్నము (పా_్తించినది మొదలు ము 
(పా_స్త్రిపర్యంతము జీవునియా త నాట్లు భాగ ములుగ విభజింప€ 
బడి యున్నది. మతీయును (పలిజన మునందును జీవిత కాల 
నగా న్థూలశరీరముతో భూలోక మునందు వరించుకాల 
మంతయు పె విథాగమున కనురూపముగనె నాలు భాగములుగ 
నేర్పణు చున్నది, 


ఆడియం డేలాటినియమములకు లోంబడక యిచ్భానుసా 
రము వ ర్హించుచు దలిదం్య యుల పోప,ణమునకు( బాతుండ్రై 
సె శవము గడవీ విడప కొంతకాలము విద్యాస్వీ కారము సేయు 
యా 
చ్చు గురుగ్భహమునందు సివసించుచు, గురువు నాజ్ఞకు లోబడి 
వర్శించుచ్చు గురుగు భూప చేయుచు! బూర్వమున శూ దసమ 
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మగు జన మునందు జీవం శుండిన కాలమున బొందిన జ్ఞానమును 
మరల. (తి కొ_త్తజన్మమునందును దృ; పఅచుకొనుచుం డునుం 
ఇదియ ఆర్యధర్మములందు (బహ్మచ ర్యాశ మధర్శ మని వీలువం 
బకుచు బే శాంతరములందు వి ద్యార్థిధర్భ మవఃబడుచున్న ది. 
గురుగ్భుహమునందుం గాని లేక దేశాంతరములయం దుండురీతిని 
ఛార శాలాధికారుల ఏిచారణకులో.బడిన నివాసములయంను€ 
గాని విద్యార్థి నివసించుచు, ఉపాధ్యాయుల యాజ్ఞకు లోబడి 
యుండి కాలనియమము తప్పక కాలోచిత కార్యముల నెజువే 
ర్చుచు సదా గురువుల స త్సాంగత్య మునం గలుగు మేలు నొం 
దుచు నుంకుటచేం గీడాసి క్తి, (పమాదము లోనగు బాలుసి నై జ 
గుణములను దరించి యు గివయన్ము.( డే నవుకు పారతంత/ము 
నందుండి నదలి స్వతం్యతముగ గార్యని ర్యాహకము చేసికొను 
కుకు నలయు నుగుణసంప త్రిని బొంద గలిగియుండును. ఇట్టి 
యేన్చా' లు పశ్చిమ దేశ ములయందుం 'చేయంబకు చున్న వి. పూ 
ర్వ కాలమున హొందూ బేగమునందును గురుకులవాసముచే సీ 
(పయోజనము లెక్కు_శుగ సిద్ధించు చు- డెను, ఇ క్కాలమున 
గురుకులవాసము గాననాదు చాలురు స్వగృహములయందు 
వివసించు చుం దలిదండులయు బంధు వులయు( _బేమాతిశయము 
లకు బాతు లగుచ్చు నతినుకుమవూరముగ. బెంపంకుచ్చు 
లేక యితర గామములయందు విక యాన్న భో _కృలయి యింటి 
యందలి నిబంధనలు _సెతము లేక పాఠశాలలకు బోవ్ర నల్ప 
కాలమునందు దప్ప తక్కిన కాలముల విచ్చలవిడిగ నరించుచు. 
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గాలోచిత కార్యముల. 'జేయించి విచాకించువారు లేకయున్న 
నారు. కాయబట్లి పూర్వులయం దున్న నుగుణసంప త్తి యి 
'క్కా-లవువారియందు లేకయున్న ది. చాలునకు నడకువ, అలో 
లత్క విద్యాస క్రి, నుఖేచ్చ లేకయుండుట, పాటుపడుట్క ఇవి 
ముఖ్యలక్షణములుగ నుండ దగు. ఈలక్షుణముల నభ్యాసించి 
ద్భఢ పఆచుకొనినచో స్వతంత్రముగం గార్య భారమును వహిం 
చుట కరు (డగు. అవుకు గురుకులవాసముచేసి సంసాగభార 
మును పహీంచుటకును నర్హుం చైనచొ వివాహితుండై గృహనస్థా 
[శ మధర్శముల ననుస్టింపం | దగియుంగు, 


గృహ న్థునకుం గుటుంబమును భరించుట మొదటిధర్శమగు 
చున్నది. ఇందును అన్ను.౦పంబడు సర్వధర్శములునుు, చేయం 
బడు సర్వక ర్శములును జీవునకు. బరమార్థ సా ధన మగుజ్ఞాన 
మును వృద్ధి చేయు నుద్దేశ్యము గలవియీ. వివాహము కేనల 
మెహికనుఖసాధనముగ నెంచ రాదు. 


ధనము నాస్టించుటయు ధర్భవికుద్దము కాకయుండ నె హి 
కనుఖముల ననుభవించుటయు, ఆర్జించిన |దవ్యమును గవల 
స్వశ రీరఠపోహణమునకు మ్నాతముగాక [కమ్మకమమునం బరోష 
కారముకొొఅకు వినియోగించుటయిు, గృవాన్గునున కభివృద్దికా 
రణము లగుధర ములు, ముదటముదట తనరు నుఖమూలకే ము 
లగుదారనుతాదులనుఖమును ఆత గ్రనుఖమువ లె భావించుటయ్య. 
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రమ్మక్రమమున బంధుమ్మి తాదులయు నుఖమును గోరుటయునీ 
మొదలగునవీయు వానికి నెజ మగుస్వ్మ పయోాజనపర్యతేమును 
వదలించి పరొపకారబుద్ధిని నృద్ధి చేయును. కాలము గడువను 
గడువను గామసంకలితముగాని పేమ యభివృద్ధి యగు. గృ 
హ స్థధర్శమునందుస్వతంత ముగ నార్జన ముచేయు సామ్య వము 
౫లిగియుండుట చేత గృవాన్లు వనేకు లగునితరజీశులకు నాధార 
మగుచున్నాయు.  ధనార్జనచింత లేక విద్యాన్వీ కారము చేయు 
“ముంచు (బ్రహ్మచారికీని, సంసార తాష తేయమునుండీ పిరమించు 
కాని నాకిక వ్యా పార విముఖుండై వ్రైదికకృణ్యములయందు? 
గాసి లెక స్వ పయాజనమును మాసి లోకహితముకొఆకు 
చేయు కార్యములయందు.. గాని కాలము గడువు మండు వాన 
_(్రుస్గునకును, సర్యసంగ పకిత్యా గి యె యెహాకముగాని ఆముమ్మిక 
మునుగాని స్య్వ్యపయోజనము నించుక యిన యఖిలమింపక సదా 
లోకోపకారఒరా యణుండై ధ్యాన యోగ పరుం డగుసన్నా రసి 
కిని గృవాన్థువు ముఖ్యా థా౮ మగుచున్నాండు,  ఇళ్లుల్ల వారికిని 
సహాయము చేయుటచేత ధనమునం దభిమూవము వదలునుం 
తనకంకు ను త్రము లగున నకుల సాంగత్యము పలువురు కలుగు 
చుంకుటచే నహంశారము నశించి భకి, జ్ఞానములు వృద్ధి యగు. 
చిన్న లగువిద్యాగ్గులు మొద లగువారలకు నహాయము చేయు 
నవకాశము గలుగుటచేత కరుణ వృద్ధి యగు. ఇట్లు సర్వభావ 
ముల సిప్కా-మ్ముపేమ దినదిన పవగ్ధమాన మగుచుండు, 
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ఈగ్భహస్థధర మును జక్కుల ననుస్థించుటచే ధనము: 
నార్జించు శ క్కిగలవారియందుసామాన్యముగ(గన్సట్ల్టు స్వ్మపయో' 
జనపరత్వము, అహంకారము, కామ కోధలోభములు (గమ్మక 
మముగా మార్చునొంది పెన సూచింపంబడిన భక్షి |చేమాను 
రాగములు కరుణలో నగునట్టి నుగుణములు అభ్యుదయ ముం 
దుచుండును. కాంబట్టి యీధర్మము జీవ్రనకు. గాల క మమున 
ను_త్తమవురుపార్థసాధన నుగుచున్నదియే గాని మోక్షమార్మ 
మునకు (బటచిబంధము "కానేరదు. వ్రు పర మివురుహార్థమును 
సాధించుటకు వలయు నానాపిధానుభవములు గ్భ్బహస్థధర్మము 
నందే పొందం దగియున్నవి. ఆ యనుభవములును, వానినుండి 
పాంద(దగిన జ్ఞానమును గృహన్గువుగ నుండి ఫొందవిచో నా, 
స్థితికన్న ను_త్తమము లగుననస్థ యతిధర ముల ననుష్టించుట. 


కరు (డు కాండాలు. 
ల్‌ 


మొట్ట మొదట గృహాన్లును కుంబ భారమును వహించి. 
యుడు వాండగుటచేం దనపోవణమునం దుంకువారి సౌఖ్య 
మును నిత్యము సమకూర్పుట యే (వధానకార్యము గలవా 
డగటంబటి కుటుంబ సంరక్షుణమునందు మనఃపూ_రిగ స్వ 
యోజన పరత్వము వదలక తీరదు. తాను (_బేమించు దారను. 
'తాదులను, తేనగ్భహము నాశ యించి వచ్చు బంధుమిి తాతిథు. 
లను సంతృ_వ్రిపఅచనివోం దాను బకిపూర్ణ సౌఖ్యము నొందం 
జూలండు. కాంబట్టి కుటుంచియగువాండు తనకోరకను గొంత: 
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క్‌ ప్రపణచుచ్చు నితరులకు నుఖమును గోరుచుండుటచే వాని 


యందు నిష్కామ (పేమ యభివృద్ధియగుచుండు, 


మజీియు6 గుటుంబమున కంతకు నధిపతియె యు౨కుట 
చేతం దన్నాశయించియుండు వారియందు గరుణ వర్ధిల్లుట 
కాస్పదముగలిగి [కమ్మ్శకమమున బీదలయుదుకు, శ క్తిహీనుల 
యందును, వవిధముననై నః దక్కు_వగ నుండు నారియందును, 
దయ, అనుకంపయు వృద్ధియగు. మజీయు నితరుల యందలి 
లోపముల విషయమున సహనముగూడ వృద్ధి యగుట కవకాథ 
ముగలుగు. ఇట్టినుగుణములు కుటుంబిగనుండి యె యభ్యసింప 
సాధ్యముశాని యిత రాశమముఐలోనుండి వీనినభ్యసింప నవ 
కాశము చాలదు. ఇంతియగాదు. గృహపతియగు వాండు ఇంటి 
యందుండు వారినందజను సేవకులనుగూడంబోపి.ంచుటమా త 
ముగాక వారలను మంచిమార్లమున నడప్రుచు శిశ్నీంచుచు 
వారల నందణ నుత్తమగతివి బాందించుట యతిని ధర్శము. 
ఇంటియందు. బలువురతో వసించియుండుటచే న నేకములగు 
నిర్బంధనల నోర్చుకొనవలసియుండును. వకాంగియగు వాని కవి 
యుండస్స. దినదినమట్టి యిబ్బందులను సహించి కొనుచు మన 
స్పమాధానము నభ్యసించుటచే తిలతిక్ష్షయు, నుపరతియు నల 
వాటు చేసికొనుటకు గొప్పయవ కాశ ముగలుగు, 


ఒకానొక సమయమున తొందరపడి తెంవుచేసి సన్న్యసిం 
చిన వానికి గృహవన్తు వాహనాదులు ఒక్కటియెన లేమిం జేసి 
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వానియందలి సంగమున కవకావము లేకుండ వచ్చునుగాని 
యంతమాతమునం దానునిజముగ విరాగినై తినని (భమించ 
వచ్చు. ఐననెప్పుజేని విషయస్పర్శము కలుగ వైరాగ్య భంగ 
మైనను గాందగు, అట్టుగాక గృవాన్గువుగనుండి ధనము నాం 
చుచ్చు భోగ్య ములుగ లిగి యుండియు వానిపై నాస_క్టి (క్రమ 
(క్రమమున తగ్గించుకొనుచు నిస్పంగము నభ్యసించుటచే నిజ 
మగు వైరాగ్యము వృగ్ధియగును. అట్టివాడు “అుతసా న్స్‌ 
బహిస్పంగీ” యనివించుకొనును. అటువంటి త్యాగము మోతు 
సాధనమగునుగాని యంతస్పంగ ము గలిగి “బహిస్తా్యాగ” యె 
నంతమా।తమున ముక్తిని బూందంజూలంయయ, ఈ కారణమునుబట్టి 
పరిపక్య్యముగాని జీవునకు సన్నా ఫ్రసముకంకె గ అహొస్థ ధర్శమున 
నిప్కామమగు కర్మయోగ మభ్యసించుట నిజముగ మోతు 
సాధనము. 


గృహస్థ ధర్మానుష్థూనమునవలన వేంొక (ప్రయోజనము 

డ ం న హా చ్చు 
గూడ గన్సట్టుచున్నది దినదినము గ మును గూర్చి వ ఫే 
చుండు నతిథ్య భ్యాగతులను (బీతి పూర్వ్యకముగ సత్క_కించుటడేః 
(గమ్మక్రమమున సంపూర్ణ మగు నా దార్యము వృద్ధియగు 
చున్నది. అతిథి భగవత్వ ంరూవుండని శాస్ర ములయందు 
నిరూవింపంబడియున్నది కదా! గృహమునకు వచ్చిన య ఫ్యా 
గతులకు గృహాన్గువు ఉదకము, ఆసనము, ఆదరముతో (గాడిన 
మృదువుధురో కులు ఇంతమ్మాతమైన సమర్పించ వలయునని 
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ర 
శీ 
అగ 9 జల్‌, స్వ క 
సృృతులుద్ధ్‌ వ.ంచుచున్న వి. కాన్రన గృహాన్థును అతిభ్య భ్యా 
గతులను సత్క_రించుటకు ధనవంతుండుగా నుండుట సెకేమ 
నావశ్యకము. ట్రకిపూర్య్ణక మైన సంభాపషణము వలన వారు 
తృ వులయినట్లు ఆదరణము లేని యన్నాది దానములచేం 
దృ ప్రులుకాయజాలరు. “అన్న ౦బు జీర్ణమగు, ఆదర ణంబు వాశ్వ 
తంబు” అనవింనుముక చా! ఇవ్విధమున నొక్క_(శు నిష్కామ 
ముగ సత్క_గింపం బడినవచో నాతంయయు మానవకోటికి. (బతినిధి 
యగుటవచేం మానవకోటి యంతయు సత్క_రింప( బడినదని 
యెన్న(దగు. ఇదియు భ౫ నత్పీతికరము, మతీయునతిథ్య 
ఖభ్యాగతులు నూ తముగాక గృపవాన్హువి యింటిచుట్టుం దిరుగు 
థి లు 

చుండు కాక శునక బిడాలాదులు సహితము అఆబయుంటి న్నా 
యించి జీవించు చునేయున్న వి. ఆర్య ధర ము (పకారము ద్యిజు 
లగసునారలు దినదినము చేయు బనిడానము శునక వాయసాదుల 
సంరకుణము నుద్దెశించియె చేయయకుచున్నదనుట శాన 
ములనుండి స్పష్టమగుచున్నది. ఇప్యిధమున బీదలయదును; 
పర జీగీియులయందును, అల్పజంతువుల యంకును, (వీతియు, 
కరుణయు నభివృద్ధి యగుటయేగాక జీవుని నానా విధములగు 
బుణములు సహితము లీటు చున్న ది. 

ఈ విహయము కర్మ యోగాధ్యాయమున విస్తరించి 
[నాయంయబడును. 

ర్రీ దుష ఢా వ 

ఈ రతిని జీవుడు పూర్వ ము ధైశ్య ధర్మమనుష్టించు 

"కాలమున బొందిన జానమునంతయు సీజన్నమున గృహాస్తా శ మ 
న్‌ య 
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మున మరల బొందుచున్న వా(డు. జీవుని దీర్భ య్న్మాతయ దు: 
వై శ్య ధర్శ మెట్టిజ్ఞానమును వృద్ధి చేయందగునో, ఎట్టుసద్దుణముల 
నెక్కొ_లుపం జాలునో, ఆక్ఞానమును, ఆగుణములను బలపజఆ 
చుటయందు గృహస్థ ధర్మము సమర్గముగనున్నది. ఈ ధర్మ 
మునం బొందందగిన జ్ఞానమునంతేయుం బొంది యెహాక నుఖ 
ములయందును, లౌ”కికకర్మములయందును గొంత వె రాగ్యము 
గలుగ నానుఖములనుండియు, ఆ కార్యముల నుండియు విర 
మించుకొనం దగిన సమయము కావుననవుకు లౌకిక వ్యవహా 
రములను విరమించుకొని సంసారభారమును యు క నయన్కు 
లగు నుతులయం దునిచి యహాంకార మమశారములను విడ 
నాడి జ్ఞానమునందుగాని వయన్పునందుంగాని తనకంశుం. జిన్న 
లగువారలకు బోధచేయుచు, వారలచెే ధిర్మంబుల నన్యు.౦ప( 
జేయుచు వారియందు యుకాయు క్త జ్ఞానము వృద్ధి చేయుచు, 
తాను భగ వద్ధ్యానము మొదలగు సత్కా_ర్యముల యందు 
గాలము గడప్రచుం (మ్మ క్రమమున సంసారముకుండి సం 
పూర్ణముగ విశమించు కొనుట కర్లుం డగుచున్న వాఃడు' 
ఇదియ యార్య ధర్మమునందు. దృతీయా శమమగు ననస్థ 
ధర్మము. ఇందు జీవ్రయ లౌకిక కార్యముల నెల్ల విడిచి 
వివావహాకాలమున స్వీకరించిన యగ్ని హో తాదులవోడ భా 
ర్య్యయు: దానును పట్టణ [గామ వాసములను వదలు 
కొని యడనవృలయందు. గాని గిరిగుహూలయందుం గాని నివసిం. 
పననువగు న్మాశమమును గల్పించుకొని వసించుచు, వెదికక 
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ర్భములను మాతము నడువుచు, వన్యములగు నాంకలములను, 
కందమూలములను, ఫలములను ఆహారములు బర్మిగహించి 
కాలము గడువుచుండందగు, ఇక్కా లమున సధర్శ్మమాచర ణ 
మున గన్పడదు. కాలానుసారముగ జనులెక్క_డుగ విషయా 
సకుల యంత్య కాలము వజరు విప యెచ్చలయండే కాలము 
గడువుట సాధారణముగనున్నయది. ఈధర్శమును  జక్క(౫ 
ననువ్టీంచుట యందుముఖ్య మగు ను ద్రైశ్యమెద్రియనంగా జాయా 
పతు లొక్క_| పబేశమున వసించుచుండియు, విషయనుఖముల 
నభిలషింపక గురుశిష్య న్యాయమునను, సోదర సోదరీ న్యాయ 
మునను (బవ ర్హించుచు, _స్రవురుషులు విషయసాన్ని ధ్యమున 
నుండియు భో గేచ్చ లేక యుండుట నభ్యసించుటయే. ఈయభ్యా 
సము యథార్థ సన్నా వ్పీసమునకు మిక్కిలి యావశ్యక మని చెప్ప, 
నేల? ఈధర్శ్మిమున నరణ్యగ మన మే ముఖ్యాంశి ముకాదు. విష 
యనాన్ని ధ్య మున విషయెచ్చ లేకుండుటయు, సంసారముననుం 
డియు( దాషతయ రహితుడు నుంఘటయు, భగవద్ద్యానము 
చేయుచు. బరత త్ర గమును బోధించు గంథములం బఠించుచు, 
మనననిదిధ్యాసములు చేయుచు గాలము గడువుటయీ ముఖ్యా? 
నము, కాన్రన( బరమార్డ్స చింతగల వారెల్లరు నపరవయస్సు 
(పొావ్రీంచగనె వివ యెచ్చలను వదలుకొసి భగవద్ధ్యానాదుల 
నభ్యసించుటకు విశేషుప్రయత్నము చేయందగు. ఇదివర్ణ ధర్మ 
ములయందు క తియధర్శమును బోలినదె యున్నయది. విదప 
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జీవుడు సర్వసంగపగిత్యాగ ము చేసి సన్న్య్వసింప నగ్జుడగుచు 
చున్నాను. 


అంతట నె రాగ్యము దృ%ము కాయా సంసార. సంస్పర్శ 
మించుక యమెననులేక సదా భగవన్ధ్ఫాన పరుండ యుుకుట కవ 
కానముగల వాండగురు, ఐహికములన నిషయముల నెకష్క_టి 
నైనను గోరండు, ఐహికనుఖముంంనువ లె స్వర సాఖ్యములయం 
దుసహిత ము దృ? వై రాశ్యముగలిగి స్యగ్గనుఖ మునక ౦ కె నుత్త 
మమగు ము_క్షిపదమును గూర్చి బహు పయత్నమును జేయు 
చుండును. అవుకు భిన్న భావము సంపూర్ణ ముగ వదలుచు, సర్వ 
భూతములయందు నాత్మస్వరూపమును జూచుచు, సర్వ భూత 
ములయందున్న యాత్మయు; తనయందుడు నాత్శయు నొక్క 
టియీయని తెలిసికొని సదా అక్మత త్త్వముకు బోధించు గంథము 
లనాలోడించుచు, (శనణ మననసిది ధ్యాస ముల నభ్యసించు చు, 
(పపంచమునందుం గన్పకు నానాత్వమునం దేకత్యమును జూ 
చుచుంగగ డపట “సర్వ్యంఖల్విదం బహూ “నేహూనానా ్పికించనా” 
అను మొదలగు మహో వాక్య సార మును సాానుభవమున. దెలి 
నికొనుచు, నాత్మానలోకన పరాయణు: డై యును. అక్రివారి 
యందు “అహా” మ్మను (ప్రత్యయము లేశ మైనరుుడ దు. సర్వ 
మునం దేకత్వమును జూచుచుండుట చేతను, భిన్న భావమించుక 
మైనను లేమిచేతను, అట్టివారు కర్మమాగ్షమున కతితులైన 
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వారనం దగియుందురు. అీశినారికి శోకమోహములు సంపూర్త 
2) ta 
ముగ నశించినవియే. 


60 ఎ 
యని ౯ సరాంణి రర z g 
స్మి సర్యా భూతాన్యా నై వాభూద్విజానతః 
బధ గ n ఒడ ం 
తత కోమోహః కశ్ఫోక వకత్యమను పశ్యతః 
ఈకావాస్యము, 
తా. వపడనియం దెకత్వమునే చూచుజ్ఞాని! సకలభూనత 
ములు అత్మగ శేయ/సనో అటి స్థితియందు మోహ శోకములె 
టుకలుగును ? 
aa) 


ఈస్థిలనిబొందినబీవ్రండు సర్వ తవక త్వమును జూచువా? 
డగుటం బట్టి జాతిశేదముల నతి కమించిన వాండనందగు. వవ్విధి 
మగు ఫలా పేక్ష, లేమిం వేసి యీవుగుషునకుం గర్భము లెవ్వి 
యును వీధింపంబడియుండ లేదు. లోకసం గహమునుద్దేశించి పరో 
పకార సాధకములగు కర్శములం జేయుచుండిన నాకర్శములచే 
బద్ధుండు కాండు. నశ్వరమగు పదార్థ మందభిమాూనము నుంచు 
కొనండు, శరీరము ధర్శసాధనములలో ముదటిదగుటచే శరీర 
పోవణము మొతము భివౌన్నభేజనముచే( జేసికొనును. అం 
దునుగాడ యదృ్చాలాభ సంతుష్టుండ్రై యుండందగు, ఈధ 
ర్శమును జక్కుల ననుషీంచు వాశేపరమార్గ సన్నా పనులు, 
ఇదియ ఆర్యధర్మ మున దురీయా శమమను యత్యా శమము. 
ఇందు ఇం దియములను, మనన్సును జక్క నియమనము 
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చేసికొనుటకు సర్వపయత్నములు చేయుటయే ముఖ్యలకు 
ణము, 


ఈ యా (శ మమునందును యోగా భఖ్యా సాదులచే: బొంద 
బడిన యాత జ్ఞానమునందలి తారతమ్యములను బ్య యతుల 
యందును తార తమ్యుములు (గంథముల యందు సూ చింపంబడి 
యున్నవి, ఏరు కుటీచక బహూదక హంస పరమహంసలను 
భేదముల నెప్తుచుండు వారు. ఏఏ పరిపక్వ స్థితిననుసరించి ధర్మ 
ములు సహితము భిన్న భిన్నములుగ నుపనిపత్తులయందు విధిం 
'పంబడియున్న వి. ఐనను అందటును నివృ త్తీమారమునే యను 
సరించు వారు. ఎల్బప్పుకు భగవద్ధ్యాన పరులె తపస్పంపన్ను లె 
తపోధ్యానముల ఫలములను సహితము లోకమునకు మేలుచే 
యుటయంను విసియోగము చేయుచుందురు. యోగ్యులగు 
శిష్యులను వెదకుచు నట వారు దొరికిన వారల కాల్మజ్ఞాన 
మును బోధించుచు భగవంతునివలె లోకమునందుండు సర్వ 
భూతముల (శే యోవృద్ధిని గూర్చి లోకమునందు భగవంతుని 
(పతినిధులుగ న_ర్తించుచుందురు. ఏర లేభగవంతుని జన్మ కర్త ము 
లస్వరూపమును యథార్థముగ నెటింగి జీవించియుండు ల 
ముననే ము కినుఖము సనుభవించు జీవన్గుకులని వీలువ(బడు 


వారు. ఇట్టి వారినుద్దేశించి యే గీతా శా స్త్రమునందు, 


“అన కర చమే దివ్య మేవం యో వే శ్రి త తంత; 
—6 —3 ర్తి ౨వ 
~ అద 99 
త్యకా( దేహంవునర్ణన చెలి మూ మేతిపాండవ 
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౮; నీ జ 9 
SUSE చెప్పియున్నా (డు. ఇట్టిమహనీయు లే జన్మ 
రాహత్యమున క ర్యులగు చున్న వారు. 


(పవృ ల్రినివృ_ట్రిమార్ష ములు. 


జీవం డభ్యసించు ధర్మ ములలో. గొన్ని (పవ _త్తిధర్మము 
లనియు గొన్ని నివ్ఫ _్రిధర్శుములనియు ధర్శములు రెండువిధ 
ములు. మొదట జీన వాంఛా, పేతు(డై. సర్వ (తస్మపయో 
జనములను గోరుచు, నితరులలాభముకంశై. దనలాభ మెక్కు. 
డుగ భావించుచు, స్వ్యపయోజనమున క్రై పాటుపడునుగడా ! 
ఇ్రదియంతేయు. (బవ్ఫ ్రమార్షమనందగు. మకుష్య జన్మము పా 
_న్సీంచినది మొద ల నేక జన్నములందు వివిధ నుఖదుఃఖానుభవ 
ములుగలీగి వానినుండి పొందందగు శ్ఞనమభి నృద్దియె నిజమగు 
వైరాగ్యము దృ? మగు నంతవణఅకును (బన్ఫ శీిమార్లముననె 
జీవుడు లిరుగుచుండును. ఐహికములగు నుఖముల నెక్కు_డుగ 
వాంఛించి వానికొఅకు బహు పయత్నములుచెయు. ఆనుఖము 
లు లభించినవుడు నంభోదీంచుచు వానియంబే రమించును. 
వానియం దత్యంతానురాగ ముగలిగి వానివియోాగము సించుక 
యైన నోర్వక దృఢములగు ననుబంధములచే వాసికి బద్ధుండై 
యుండు, ఐనను కాలక్రమమున నందెద్దియేని నశింప విశేషము 
గ శోకముతో. దవించి దీనభావమునుజెందు. ఈయనుభ వము 
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మాటిమాటికి లుగను గలుగను దనకు ను _త్రమనుఖ సాధనము 
లని భమించి (శసేమించుచుండిన విషయములన్నియు నంతము 
లు గలవియగుటచే తుణభంగురములనియు, నశ్వరములనియును 
జ్ఞానముకలిగి వై రాగ్యవించుక యంకురించును. కాలయాపన 
మున దుఃఖమువ్నీ ణింప నావిషయములయందు మరల మును. 
కారము [కమ్మక్రమమున వృద్ధియె బీజపూ త ముగనున్న వెరా 
గ్యము వముజుంగుపడిపో పను. ఇట్టివై రాగ్యమే ఓ"త్పుక్యమా. 
(తే వై_రాగ్యమవి వీలువంబకుం ఇట్టపయె వురాణవై రాగ్యము, 
శృళాన వై రాగ్యమునని లోకమున. (బసిద్ధముగ నుండునవి, అ 
నేక జన్ఫములం దిట్టి యనుభవములు మూల మరల: గలుగను 
గలుగను వై రాశ్యము మరల మరల నంకురించి (పతీపర్యాయి 
ము (కమ్మక మమున దృ తేరమగుచు నె హీికములగు నుఖము 
లన్ని యు దుఃఖమూలములను జ్ఞానము దృఢ తమమగును. అప్పు 
డుగలుగు వై రాగ్యము స్థిరమై లీనమై మోకు పూర్షమునం బ్రా 
టుపడుట కుత్చాహమును గలిగించునదియగు. 


“మేహి సంస్పర్శజాభోగా దుఃఖయానయ వవతె, 
ఆద్యంతే వంతః కౌంతేయ నతేషు రమతే బుధః” 
గీత, 


ఈమె రాగ్యము గలుగునంతకుమున్ను తఆఅచుగ స్వ 
6... 
యాొజనముకొఆఅకు. బాటువడుటయు, బాహ్యాములగు విషయ 
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ములను [గహించుటయు ననుభవించుటయు జీవుని ముఖ్యలకరు. 
ణములు. అట్లనుభవించుటచేక నే అప్పటికిశీవుడు వృద్ధి కాందగుం 
అజ్ఞానదశ యందు గడుచుజన్మములందును బదప (_పతిజన్మమున 
బాల్య గా వనములందును టై సూచించినరీతిన బఛాహ్యావిపషయ 
ముల్మగహించి యనుభవించుట జీవని య భివృద్ధికి పాతువగు 
చున్నది. వీని ముఖ్య పయోాజన మేవునంగా భూలోకమునందలి 
నుఖదుఃఖములు జ్ఞానవృద్ధికి హేతువులసియు నందలి (పక్ళస్థను 
ఖములకంశు మిగులసార వంతములు ఆాశ్వుతములు నగు నుఖ్లు 
ము లున్నవనియును "దెలిసి య థార్థ్మవె రాగ్యము దృఫప 
డుట యే. 


ఈజానము గలుగునంత వణకు (పవృ తిమార ము జీవ్సనక 
ఇ — ౧ 
భినృద్ధిశారణము. ఏిహయనుఖములను సంపూర్ణ ముగ ననుఖ 
వించి వానియందలి దోషములను జక్క_(గ నెటింగి త్మీవవై రా 
గలము వృద్ధాయగునంతవజుకుం (బన్ఫ_్రధర్యమును వదలక యుం 
డవలయును. అంతకు. బూర మే (పవృ_త్తిధర్శమును విడుచు 
టో బరిపకముగాని కాయను పండ వేయ ఫలింపక చెడిపో”ి 
రీతిని జీవన కథోగతి (పా_ప్తమగునుగాని యుత్తమగలి కదిసా 
ధనము గానేరదు. ఇక్కాలమున హిందూ దేశ మున బలుపురు 
యు కవయను,..లుగాకయు, పరిపకంజానులు గాకయు, నిజమగు 
ఎవి ఠా ఏళ్లు క్ట 
వై రాగ్యము లేకయు సన్న్యసించుటచే నుత్తమమగు తురీయా శ 
మమునకు నపవాదము కలిగియున్నది. తీవచవై. రాగ్యము కలుగ 
\ 
14 
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కమున్నె సన్న స్ర్‌సించుటచే య థార్థముగ యతిధర్శముల నను 
ఫ్థించుట యసాధ్యముకాన్రున “కామిగాక మోత్స,కామిగాండు” 
అను లోకోక్తి (పసిద్ధముగనున్న యది. సన్న ్యసించినవిదప శరీర 
పోషణముకొజకు నితరుల నాశ యించియుండుట విధియెయుం 
డం దన్ను పచరింపందగు గృహన్ధు వ్రలులోనగు వారికి బెక్కుు 
మడుంగు 'లెక్కువ మేలు చేయు సామర్థ వము గలిగియుండినం 
గాని యాయా[శ్రమస్వీ కారము పార్థకముకా నేరదు. వలయనం 
గా సదా భగవద్ధ్యానపరుం డై సర్వభూత హితరతు.డె సర్వ 
భూతహితముళొఅశకే భగవంతుని (యౌర్థించుచు నెల్లరకు జ్ణాన 
దాతయె మార్లదష్టియె యితరులకు మేలుచేయు సామ వము 
కలిగి యాసామర్గ మును జక్క_(గ వినియోగింపనిచో నితరుల 
నుండీ తాగాను భితమూన్న కౌవీనాదులు నూతనములగు బుణా 
నుబంధ హేతు వ్రలగుట చే గర్శబంధములగుచున్న వి. కానుననిజ 
మైన వై రాగ్యము గలిగినవిదప (పవృత్తిమార్లమును వదలి 
నివృ_త్రిమార్షమున వ రింపందగు. 


నివృ త్తీమూర్షమున స్వపయోజనము నపేవ్నీంపక పరోప 
కారమును గోరుచు నితరులనుండి తాన్నుగహించు |పయోజన 
ములకంబ నెక్కుుడగు మేలుచేయుట ముఖ్యలతు ణము. మొదట 
సితరులవలనం దానుబాందులాభములను మేలును, (పయోజన 
ములను దెలిసికొని వానికిసమానముగ నైనం (బత్యుపకృతిచే 
యుట యావశ్యక మనసినివృ _త్తిమార్ల మునం (బవర్హించువాండు 
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కొంచెమైనను లోపము లేక న్యాయమును బరి పాలించు చుండును. 
జనము నృద్ధి కారుకాను అజ్ఞానవశ యందును, 'బాల్యయావన 
ములయందును గనెక్కు_డుగనితరులనుండి తాం బొందిన మేలును 
ఈవ్నీంచి త చ్యూరాగలిగిన బుణానుబంధములను దీర్చుకొనవల 
యు నని యెక్కు_ డుగ, బరోపశారబుద్ధికల వాం డగు, అవు డిత 
రులవలనం దనకు. గలిగిన మీలుకం శు నెక్కువగ నితరులకు మే 
లు చేయుచుం గాల్మకమమున స్వపయోజనము నించుశేని గో 
రక పరుల కుపకృతివేయుటయ ముఖ్యధర్య్మము% నభ్యసించును. 
ఈరీతి నొదియంచుం. దాం జేసికొనిన బుణములస్ని యు. గొంచె 
ముగూడ లోసము లేక వృద్ధితోం గూడం దీర్చి తుదకు బుణవి 
ముకు డగుటకురబయత్ని౦చు. 


ఈవిధమున మనుహ్యజన ము గలిగినది మొదలు ముకు 
డగున-తవజకు డీప్రుని కాలమంతయు: బూర్వ భాగము (పవృం్తి 
షఠంర్ల మనియు, రెండవభాగము నివృ_గిమార్ల మనియు నెటుంగం 
దగు పూర్వ భాగమున సశ్వరుని మాయాశ క్రి జీవుని నవిద్యా 
రూపమున గవ్పీ (పకృతిబక్షునిగం జేయు దుంశును. రెండవభాగ 
మున నామాయాశ కి యే వి ద్యాస్వరూవిణియె జీవ్రనిసంసారము 
నుండి మరలించి యాత్రాభిముఖునిగం జేయు. ఈరీతి జీశ్రనియా 
(త్రీయంతయు నొక్కొ_క్క-జన్మము నొక్కౌక్కయా శమమును 
1బవ్ఫ ్రనివృ త్తిమార్షములు రెండును జూవీంప నగు, 
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ఎల్లవారును ఈధర్శస్వరూపమును జక్క.గం డెలిసికొని 
తమతేమధర ములను జక్క_(గ ననుష్టించుచు, యభథాశే_ క్లిగ 
నితరులకు బోధించుచు దాము కృ తార్థులగుటయొ గాక యితే 
రులను గృతాగ్ధులను జేయుచు సనాతనములగు నీధర ముల 
బరిపాలించుట ద్యారా ఆదియ;దు నీ ధర్మముల (జతిపాదిం 
చిన మహర్షుల బుణమును దీర్ప్చుకొనినవారగుదురు గాక, 


జీవు6 దక్య రాంశ మనియు, ఈశ్వర శక్కులన్నియు జీవుని 
యందు బీజకూపముగ నున్న ననియు, ఆ వీజభాపముగ నుండు 
౩ క్రులన్నియు సంపూ ముగ నభివ్య క్షమగుటకొఅకు జీవ్రండు 
పాంచఫొతికమ'స |పపంచమున( (బవేళించి సంసార చ కమునం 
బరి భమించు చున్నా(డసయుకు దాని పసయోజనము మో 
తము బాందుకు యనియు. బూ ర్వా థ్యాయమున నూచింపం 
బడియె, ఆదియం దిశ్వ రాంశ మగు జీవాత్మ కమ్మక్రమమున 
సూలనుు సూుతరము సూలతేమమునగు (పకృృతియందుం 
థి 4 య 
(బ వెళించి యనేక లోకములయందు నామాలోక సంబంధ 
మగు [(పకృతిలో నొక కొంత భాగమును కప్పుకొని దాని ను 
పాధులుగ నొనర్చుకిొొనుచు నన్నిటికంకు స్థూలమగు భూలోక 
మున. (బ వేశించి కొంతకాల మచేతనము లగుమృత్పావాణా 
దులయందును మటీకొంత కాల మోపు.ధి వనస్పతులయందున్ను 
వీదప జంగ మములగు తిర్యగ్దంతు వులయందును నివసించి యనే 
కవిధానుభవముల బొంది కట్టకడపట మనుష్య] రీరమును ధరిం 
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చుచున్నా (డు. జీవాత్మ సచ్చిదానంద స్వరూవు-డయ్యు మృ 
'త్పాపాణాదాలయందు సతామా తముగ నావిగ్భవించి యున్న 
వాండుం స్థూలమగు (పకృతియందుం (బకాశరహితముగ నుం 
డుటవలన వీనియందాత యున్న దా యనుసందియ మొద 
దగినంత యంతర్భ్యూతు.డై యున్న వాండు. ఈస్థికియందు య 
థాగ్భముగ జీవత్వ మున్నదనియేని చెప్పుట కనకాశము చాల 
కయుండు, ఐనను గాల క్రమమున మృత్పాపా౫దుల నత్నిక్ష 
మించి యోపధివనస్సతులయందుం బరిణమించు కాలమున 
వానియందు [(దవసంచారముచే నవి [_పాణభృత్తు లనందగియు 
న్నవి, తిర్య్యుంతునులయ ౧ దుశ్వాససి శ్వాస రూపమగు (పొణము 
కన్నడును. చిత్తమంతగాం గానరాదు. జంతువులయుదును 
(బవ తి రూపక సంచారముచేతను, (గోధహపైమల చేతను 
జితము కొంచెము కనంబకుచుండును, ఐనను మనుష్యుశ రీర 
ఛారియెనప్పుడే మనసు క్షి స్పష్టముగా. గినంబకుచున్న యది. 
ఆప్ర డిందియములచేత బాహ్య ప్రపంచమును డెలిసికొనుట 
కును, శేలిసికొన్న విషయములను వాక్కు_శో వివరించుట 
కును గడచిన విషయముల స్తరించుటకును రాబోవు విషయ 
ముల నూహించుటకును సమగ్గుండగు. ఈ మనశళ్ళ _క్రీయుదయిం 
చిన విదిపనే జీవాత్మ మనుష్యులోకమున నున్న వాండనియు, 
చేయుకర్మములయందు స్వాతంత్యము గలిగి యుండుట 
ఫలానుభ వమునకు బద్ధుడై వివిధనుఖ దుః ఖానుభవముల చే 
జ్ఞానము నభినృద్ధి చేసికొని బీజరూషముగ నున్న యాత్మశ క. 


మోతుమూర్షతయము. 915 
౧ 


లను గమ క్రమముగ నభివ్య క్రములుగ( జేసి కొనుచున్న వా? 
డనియు గహీంచుటొప్పు. సంసారచ। క మునందు దిరుగునంత 
"కాలము జీవాత్మకుం గలుగు బచూుువిధనుఖదుఃఖములును, 
మజీయు జీవుని యోగ్య తానుసారము విధెంపంబడియుండు విధి 
నిపేధరూపములగు ధర్మములును, బీజరూపముగనుండునాత్న, 
శ కుల నభిన్య_క్రములుగం 'బేయుటకొఆ కు డ్రైశింపంబ డినవి. 

జీవునకు నూననజన్నృము (ప్రా_ప్షించినడి మొదలు ము క్తి 
సాన్ని ధ్యమును బొూందువజకు నడ చుకొను మార్గములలో ము 
ఖ్య ముగ మూడు నూర్షములు గానంబకుచున్న వి, ఈమార్త 
ములన్ని యు గడపట జీ వాత కుం బరమాత్మసంయోగమును 
గావించుటకు సమర్గములయినవి. ఈ సంయోగమున కే యోగ 
మనిపేరు. ఈయోగము నొనయార్చుటకు సాధన మగుట చేసి 
యీమార్ల తయము యోగసాధనముగ నెన్నందగియున్న యది. 
ఆమాగ్గములు కర్మమార్లము, భ_క్రిమార్షము, జ్ఞానమార్ల మను 
నవి. ఒక్కొ_క్క_మాక్షము తుది నొక్కొ-క్క_యోగము సిద్ధించు 
చున్న యది. కరమాగ్రము తుది. బొందందగినది కర్మయో 
గము. భక్రిమార్లము కడపట నొందందగినది భ_క్షియోగము. 
జ్ఞానమార్లము కడఫటం జెందందగినది జ్ఞానయోగము, 

ఇట్లు మార్షములును యోగములును మూ.-డైెయున్నను 
గమ్యస్థాన మొక్క.టియే. ఏమార్లమున నడిచినను తుద నీశ్వర 
సాన్నిధ్యమును జెందుటయీ దానికి ఫలము. కర్మనూర్ష 
మున (బవర్హించినను గట్టకడపటం గర్భ యోగముచే జీశ్చండు 


916 బహవి ద్యాదర్పణము 


పరిపూర్ణుడు కాయగా భ_క్తిజ్ఞానములు వానియందభివ్య కృములయి 
(పకాశించును. భ_క్షిమాగ్గమునం (బవ_ర్తించినను భక్తి హె 
చ్చనుహౌ చ్చను భాహ్యాములగు నై హికనుఖములయందు 
టీకితగ్గుచు సర్వకర్శ ములను భగవంతునియం దర్పించినను 
సదా భగవత్సాన్ని ధ్యమును గోరుచు సాయుజ్య ము నంది 
నవుడు జానము తనంతట: దాను వానియందు. (బకాశించి 
భ_క్రిజ్ఞానములు "రెండును బకిపూర్ణ ములు కాంగా సర్వ భూత హి 
తము గోరి జన కాదులవలెం గర్భము అందు. (బవరి వచును. 
మజియు జ్ఞానమార్షమునందు జీన్రడు విచారముచేత నిత్యా 

నిత్య వి వేసజ్ఞానము. గలిగి (క్రమ్మక్రమమున నశ్వరములగు విష 
యముల నస్నంటియందు వైరాగ్యము నభివృద్ధి చేసికొనుచ్చు 
నావిషయము లన్ని ౦టే న నాళ్మ్మగా నెజీంగి శరీరమును సింది 
యములను, మనోబుఢ్యహంకారములను వరుసగ ననాత్మ్మ గనె 
అుంగుచు. గట్టక డప ట నొక్కటియగు నాత్మ స్వరాపమును చెలి 
సీకొనియు నా క్మేతరపదార్థ మొక్కటియు లేదని నిశ్చయించిన 
నాస్థితియం దుత్తమోా త్రమమగు పరమభ_క్రియు నభివ్య కృము 
కాక్ర తీరదు. అట్రిజీపుండు లో కానుగహ తత్ప్సరుండై కరృుములందు 
సహితము (_పవర్హించును- ఇట్టాక్కాక్కమార్షమును వేటు వే 
బుగగ. గన్సడినను సమ్మగస్థతియందు మార్షములన్నియు నొకటి 
యగు చున్న వి. కావున సంపూర్ణ యోగి కక్ళికంనుు, జ్ఞానిక 
న్నను భక్తుికన్నను | శేషుడు, 

“తపస్వి? హా ధికోయోగీ జా జ జ్ఞానిభ్యో 2.వీ మవో౭ధకః 
కర్త భు" 7 ధికో యోగీ రసోద్యోగ్‌ భ్‌ వార్జున ౧) 
గీత ౨ అధ్యా 


నీ పరబహాడే నమః 
(U (U3 
ఐ హానిదాందరఈణము. 
దడా ధా 
పనుమూ(డవ యధ్యాయము, 


న 
కర యాగముం 
జా 


శీవ్రనియందు బీజరూపముగనుండు నాత్శశ కుల నభివ్య 
_క్షిములుగ( చేయుటయే యిోగామార్హము వలని (పయోజనము- 
(పపంచమునందలి మతము లన్నింటియుదుకు విధింపంబడి 
యు౨కు 'బొహ్యాములగు కర్మములన్ని యు: సామావ్యముగ 
లోకమునం చేయంబడు లౌకిక కార్యములన్నియు నాపయోజన 
మును లభింప జేయుటకు సాధనములుగ ను ద్రేశింపంబడినవియ. 
మొట్టమొదట జీన్రంయ తమోగుణమునకు లోంబకియుుడ నా 
త మోగుణమును బోంగొట్టి రజోగుణ (పథామనిగయ చేసి తుదకు 
స_త్త్వ్వగుణమునం దైతిఫితు గం జేయు ఎకు వివిధక ర్మములను 
శాస్త్రము బయ ను ద EN త్రీంగు మ కోతులు విథించియుక్న 
వారని పూ ర్వాధ్యాయము]3 వీస్త్రఎెంపంబకడి యున్నదికదా! 
అందు నక్కు_డగు నజ్ఞానమున మునిగి తమోగుణ (పథాను 
లుగ నుండు జీపులు తమకంకు నుత్తములగు వారలకు లోంబడి 
వ_ర్రించుటయు, వారిని నేవించుపయు: దప్ప నితరములగుక ర్మ 
ముఖము ఎవ్వియు వఏథింపబకి యువ లేను. అంకకంు టేస్టు 
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లగు జీవ్రలకు వివిధకర్శములు _ విధింపంబడియే యున్నవి 
జీవుని పరిపాకావస్థ ననుసరించి యంతకంశు నుత్కష్ట స్టస్థితికిం దే 
దగు ధర్మ ములవమందుం జసీం చితలిమి. ఇవుడు మతములీయందు 
విధింప బడి యుండు కరముల? గూర్చి విచారింతుము. 


వీహితములగు కర్శములన్ని యును, వ రాశమధర్శము లన్ని 
యునుశ రీరధావణమునకు సాధనములగు వృత్తులన్ని యుకు బూ 
ర్వాధ్యాయమున సూచింప(బడినరీతిని బీజరూపములగు నాత్మ 
శ కుల నభివ్య_క్రములుగ. జేయుటకు జీవుని స్థూల సూక్ష్ముశ రీర 
ముల మాలిన్యమును బోంగొట్టి పరిళుద్ధముగంజేయ సమర్గము 
ఛై నవి. నిత్యనై మి_త్తికములగు యజ్ఞ ములు దానములు మొడ 
లగునవి జీశుని పలువిధములగు బుణములనుండి విము క్తునిగ 
జేయ సమర్గములయియున్న వి. వర్హ్నాశ్రమ ధర్మముల విషయము 
ఫూ ర్వా భ్యాయమున వి సరింపబడియున్న ది. ఇక బె సంస్కా_ 
రములను గుజించియు, యడ్ఞ ములను గుజించిమ్య తము 
విచారింతుము. 


జీవుని యుపాధులయందుండు మాలిన్య మును బోంగొట్టి 
చాసిం బరిఘుద్ధనిగం 'జేయుటకొఅ కన్నివముతములవార లనేక 
సంస్కారములు విధించి యున్న వారుకదా! ఒక్కొక్క. మతము 
నందు నెక్కొ_క్క_ జేరుచే. బరంగుచున్నను మతసంబంధము ల 
గ్గు (కీయలన్ని యు నాయుడ్డేశ్య ము నెనయటార్నా నవియీ. ఈ 


కర యాగ ము, ల10. 
శీ 


సంస్కారములు జీవుని (పతిజన్మమునందును ఆదినుండి యంత 
మునజనకును గాలానుసారముగ. 'జేయంబకునట్లు విధింపంబడి 
యున్న వి, ప్‌ని యన్నింటియందును (గహింపందగిన ముఖ్యాంశ 
ములు కొన్నిగలను, 


౧ జీవాత్మ యుపాధులుగలిషి యాయుపాథుల మూలము 
న భూారాదిలోకములహోడనూ ఆలోకవానులశోడను సంబం 
ధము గలిగి యున్న వాడు. ఒక్కొక యుపాధిమూలనున నొ" 
కొ_కలోకముశో సంబంధము గలిగి యాలోకమును స్ప 
శించుచుండు. ఒక్కొ_క్క_యుపాధియు నొక్కొ_కలొక తత్త్వము 
లతోంజేయయిడి యాలో కానుభవమునకు సాధనమగుచుంచును* 


౨. లోకమునందలి సమ స [పకృతి సముదాయ మెల్లవు. 
డు చలనము గలిగియే యుందును. ఇఏ (బక్కతి శా స్రుస్ణాలు 
పశీలించి యొక్పియున్నారు. ఈరీతినే జీవని శరీరములయం 
దున్న (పకృతిసము దాయమును స్వాభావిక ముగ జలనము 
గలిగి యే యుంనుకు. కావున దానిని ధరించిన జీవాత (్రలయందు 
మానసిక వాచిక కాయిక కరముల చెం గలుగుచలనముచే నా 
యువాధులయందను జలనము గలుగుచుంకును. మజియు 
నాయాలోకమునం గల యితర శరీరములు మొదలగు (పకృతి 
సముదాయమందేమైనను జలనముగలిగిన నదియు నాయాలోక 
ములయందు నా జీవునికి గల శరీరములయందా (జల నము గలుగ 
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శీ 


"జేయుచుండు, ఈచలనములచే నాజ్‌వ్రని యుపాథులయందుం 
డిన (పకృతిసము దాయము చెదరిపోయి యితర (పకృతి సము 
దాయమువేరి కగీకము లెబ్లప్పుడును మాబుచునే యుండును. 
తొలుత జీప్రవి యాయాయుపాథుల కొక్క_క లోకమునుండి 
వచ్చు బాహ్య స్పగ్యములచేం గలుకసు చలనములవలన నే యాశరీ 
రములయందుం జలనము గలిగి యాయాలోరక జ్ఞానముగలుగను 
మారముగనుంుకు. జూన మభివృద్ది కానుకాను .వుని జానాను 
౧ షా యి క 

భవమున లోపలనుడి (వేకణము కలిగి తనంతట తాను చేయు 
కర్మములంబట్రియు నాయాశరిరములయందును జలనము నలన 
జ్ఞానము వృద్దియగు చుండును. ఇట్లు ఓవుోల్లప్పు డు చియుకిర్భ 
ముల చేతను, చొవ్యాస్సర్శములచేతను జీవుని యుపాధుల 
యం దశనరతము చలనము~లిగి యపి వూజు చునేయుండునుు 
జానము వృడిారుూ ను ఈమార్పులు విశేప.మగుచుంకును 
ద అధి 


3. ఒక్కాక లోకసంబంధమ శ ఏీరమును ఓవాత్స (గమ 
[(క్రమము%ం బకిశుద్ధముగను, జ్ఞాన సాధనమున కు చేసికొను 
చుండు. సదా జీ వాత తన యుపాధులను భోయబటఅ దుకొని తన 
యిపానుసారము చలించునట్లు చేయయస్నోంచు మండినను ఉపా 
ధులు పూర్వకర్శవాసనాబ లము చే లోంబడక వేటువిధముగం 
జలించుచుం:స. జౌవున జీవ్రం డు త్రమగతినొందుటకు జేయు [ప 
యత్నములు సఫలములు కాశపోవ్రటయుం గలదు. ఐన నెద్దియే 
నియుపాయమున నుపాధథులను మంచి వుళ్యమునం జలింపంజే 
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యంగలి7నేని జీవుడు_త్తమ గతింగోరి యొనకించు _పయత్న 


ములు సఫలము లవ. 


ఉవాధులయందలి దుష్ట్రచలమును నిలివి సడ్భ్భృత్తుల కను 
కూలమగు వర్తనమును గలిగించుటయందు మంత్రములు "మొద 
లగునవి మిక్కిలి సహకారములు, మంతముల నుచ్చరించటచే 
జీవుని స్థ్థాలసూత్ము వ రీరములు సౌమ్యముగం జలించి తమ 
యందలి మాలిన్యమును (గమ్మక మమున( బోంగొట్టుకొనును, 
జీవ్రండు మంచినగాగ్గమునం (బవ_ర్రించుటకు. బూనినప్రు డుపా 
ధులు అనగా స్థూలనూడు శరీరములు అట్టి సత్స)వ_గానమున 
కుం (బతీబంధములుగ నుండిన చోం ద_త్త్య వేత్తయగు గురువు 
వలన బాందంబడిన మంతపహు నుచ్చరించుటచే నాయుపాధుల 
యందలి స్వాభావిక చలనము నిలిచి యవి జీన్సనకు లోంబడి య 
నుగుణాముగం జలించు. గావున సంస్కారము లన్నింటియందును 
మంతములు విసియోగింపంబకుచున్న ఏ. మజియును గొన్ని 
ముదలును, కొన్ని[దవ్యవులు నుపయోగింపం బడుచున్న వి, 
ఆమం లేముల యుచ్చారణ ముచేతను, అహమ్ముదల [ప్రయోగ ము 
చేతను నాపరిశుద్ధపదార్థముల నుయోగించుటచేతను, జీన్రని 
స్థూలసూకు శరీరములయిందలి ఇ *లిన్యము తుదముట్ట నశించి 
యాడేహాములు పరిశుద్ధము లగు చున్నవి. 

మంత్రము లన నేమి? వాని నుచ్చరించుటచే నరీమునందలి 
కర. ంలీన్య ము నశించు "ఒట్టు! లోకమున నొక్కా క్క-శ బము ను 
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చ్చరిం దుటచేం గలుగు ధ్యని సామాన్య ముగ నదృశ్య (పపంచ 
మునను, పలుమాబు స్థూలమగు దృశ్య పపంచ మునను, ఒక్క 
రభూపముగ. బిణమించును. నానావిధశ బములు నానారూపము 
ల నుత్స ిచేయుచుండ నందు. గొన్ని మంచిగుణములు గలవి 
యు, మతి కొన్ని చెడుగుణములు గలవియు నె యుండు. ఇది 
గాక యాకూపము లొక్కొ_క్క-టియు నొక వర్షము కలదగు. 


సూక్షులోకము లన్నింటియందును ఆ మాతోక వాను 
లగు చేవకోబులున్న వారు కదా! ఒక్కొక్క లోకమునందలి 
జేవతలును నానావిధవ్మిములు గలవారుగ నున్న వారు. కొం 
దటు దేవతలు ర_క్షవర్థముగల వారని, కొంతవుంది సత వర్గము 
గలవారని మజకొందణు సీలవర్థముగలవారని యి ట్లనేక విధ 
ముల వర్ణములుగలవారని (గ్రంథముల వలన దెలియవచ్చు 
చున్నది, 
ఉచ్చరింపంబడు శబ్బమున కనురూపమగు కుక్ష్ల కృష్ణాది వ 
రములతో నొప్పురూపము నూకు ప్రపంచమున. గలుగునని' 
ముందే యనువడింపబడియె. ఆమ్హాపము తదనురూపమగు వ 
ర్లముగల యొక దేవత నాకర్షించును. ఆదేవత యారూపము 
నందు: (బవేశించి యాశబ్దము నుచ్చరించు వ్రుకుమునిత్రోడ సు 
బంధముగ లదియగ్వు, 
సూక్ష్ముదృప్టిగల తత్త్వవేత్తలు ఏివిధములగు శబ్దముల 
జక్క బిళీలించి శబ్దముల సంయోగమువలనం గలుగు రూప 
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ములను, వానివర్ష్మ ములను జఒరీవ్నీంచి యుపాసకుని కనుకూల 
మగు వర్ల మున్కురూపము నుత్స త్తిచేయంగలిగి తదనురూవ్రులగు 
'దేవతలనాకర్షింపం గలుగు శ బ్రములను సంయోగముచేని మంత్ర 
ములుగ నిరూవించియున్న వారు. కావున సూత్షులోక వాసియగు 
నొక్క దేవత కుపాధికా(దగి తదను రూపములగువర్ణ రూపము: 
ల నుత్ప చి చేయంగలిగి తత్త్వ వేత్తలగు మహార్షులచే సంయో 
గముచేయంబడిన  యక్షుసమువచాయము మంతమశంబ కు, 
మం్యతము లితర శబజాలములవలె నర్భమ్మాత్ర (ప్రయోజనము 
గలవిగావు. అక్షరముల లోపము లేక, వరుసకప్పక్క, విధింపంబ 
డిన స్వరము నత్మీకమింపక యుచ్చరింపుబడవలయు, లేనిచో 
మం తాధిదేవత నాకర్షించు శ్‌ క్రిలేక వాంఛిత ఫబము నీయ 


జాలదు. 


“మం శోహీనస్యరతోవర్ల ఫో వా 
వె ౯ 
మిథ్యా(పయుకోనతదర్గమాహా 
సవాగ్వ జో యజవమానం హిన సి 
య థేందశతు స్ప రతోఒపరాధాత్‌ 0) 


మం తముచ్చరింప: బడినవు డెల్ల సూత్మ నోర మున రూప ము 
త్స ల్లియగుచుుడును, ఆమాపమునుండి మేలుగలుగున్నా లేక 
రీడుగలుగునా, అది మంచిచేయు చేవత నాకర్షించున్నా, లేక హని 
కరములగు వీశాచముల నాకర్షించునా యను నివిమం(త్రముల 
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యందలి యక్షర పదస్వర (కమముల ననుసకించును. మజియు 
మంతము నుచ్చరించు వాని పారిశుద్ధ్యము, భక్షి జ్ఞానము, 
చిత్తై క్మాగ్యము పని ననుసరించి యది యుద్దిష్టఫలము నిచ్చుట 
యందు వీర్యవంతమగును. "కావున నే మంతజపము చేయుట 
యందు. 'బారిశుద్భ్యము, భక్రిజ్ఞానచి ర్త క్మాగ్యములు లేనిచో 
మం తేసిద్ది కాం జాలదు. 

య 


మంతముచ్చరించువో సూ క్షశరీరమున సామ్యామైన చల 
నము గలిగియుండునుం ఆమం తేమును మరల మరల నుచ్చరిం' 
చుటచే నాసౌమ్య చలన మెక్కు డై చి చెశా గ్య మునకు సహకారి 
యగును. కానుననే మంతేము నుచ్చరించు వారలకును, (శ్రద్ధ 
తోవినునారలకును మనళ్ళాంతము కలుగును. 


మంతమునం దుదహరింపంబడినదేవత నామోచ్చారణ 
మ్యాతేమున నాదేవత శరీర స్వహా నానుగుణమగు చలన మా 
మంతముచ్చకించు వారియొక్కయు, వినునారియొక్క_యు ను 
పాధులయం దుత్ప్సీ_గ్రియగు. మంతమును స్రరశ్సరణముచేయు 
టవలన నాచలనము బలపడి స్టూలనూత్మ్షశ రీరములయందు సమ 
రసథావ మభివృద్ధి చెందునట్లుచేయును. ఆదేవత కేజన్సు శ్రి 
యు బురశ్చరణము చేయు వారి శరీరములయందూ (బవేశించి. 
వానిని బరిశుద్దములుగం జెయును. 
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ఇట్లు మంతవురశ్చరణము చేయుకాలమునం 'జేయువారి 
శరీరములు మం తాధిదేవత తేజన్సుతో సిండియుండుటచే 
భూతములవలని భాధ లాజీన్రని సమీావీింపంజూలసు, 


మంతము లుచ్చరించుటయందు మం తాధిదేవత యు 
పాధులయందలి స్వాభావిక చలనమునకు ననురూపమగు చల 
నము దాని నుచ్చరకించువాని శరీరమున గలుగుటచే నట్టి తీర 
మగు చలనమును భరింప(జాలని మలిన (పకృతి సముదాయము 
వాసిశరీరమునందుండినవో నాశరీరము ఆచలనమును భరింపష. 
జాలక  బాధపడును ఒకశకానొొకప్పు పుపాధి నశించినను నశిం 
చును, కాస్రున దుస్ప్వభావము గలవారు తేజోభరితమగు నొప్ప 
మంతము నుచ్చరించినను, వినినను, జపముచేయువారి సమిప 
మున నుండినను వారలకు విజేష బాధ కలుగును. అట్టుగాక 
సద్గుణ (పధానులయి వారియుపాధులయందు. బరికుద్ద మగు 
(పకృతిసముదాయము విశేషముగనుండి య పరిశుద్ధ పకృతి 
సముదాయ మల్పముగనుండినవో మంశో చ్చారణము వలన 
బరిశుద్ద్ధమగు భాగము త్మీవమగు చలన మొండి, యపరిళుద్ధ 
భాగమునందలి (పకృతి సముదాయమును [గమ క్రమమున విడం 
దీసి వెలుపలికి. |దోనసి వేయును. దానిస్థలమున( బరికుద్దాణువు 
లాకరి ంపంబడి చేర్చుకొనంబడురు. 

ఇట్లు పకిశుద్ధమంతములను మరలమరల నుచ్చరించుటవ 


లనను, వినుటవలసను, నూలనూతీపాధులు (క మ్మకమమునం 
15 
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బరికుద్దములవు, మజణియు దుస్ప ప్రభావము లేకుండియు, జ్ఞానాభి 
ను మాలిన్యమునగు (పకృతి సముదాయము చెక్కు_వగంయలిగి 
యుండుట చే దుస్ప (భావము లవారి యట్టు పీకును మంతము 
లనుచ్చరించినను, వినినను నవి బాధకరములవు. 


ఇవిగాక (పపంచమునందలి పదార్గములన్ని యు స్వాభావి 
కమగు లేజన్సు గలిగియున్నవనియును ఆతేకోగుణము ననుస 
రించి సాత్విక రాజస తామసములని విభజింపంబడియున్న వనిపూ 
ర్వాధ్యాయమున సూచింప(బడియె. ఆయావన్తువుల నుపయో 
గించుటవలన వానిసంసన్నముగల యితేరవ స్తున్రల తేజన్సుసాడ 
మాజును, కావున సమస్త వైదికకర్శములయం దుపాధులను 
బకిశుద్ధము చేయు శ_క్రిగలపదార్థముల నుపయోగింపవలసినట్లు 
తత్త్వ వేత్తలగు మహాత్తులు విఫించియున్న వారు. కనుక జీవుని 
యుపాధులనన్ని ంటిని బరిళుద్ధము చేసి జీవ్రనకు సద్దతిని గలుగం జే 
యుటకు విధింపంబడిన సంస్కారము లన్నింటియందును, మంత్ర 
ములున్తు యంతములును కొన్ని పరిశుద్ధపదాగ్ధములు నుప 
'యోగించునట్లు సర్వమత (గంథధములందును నిర్ణ యింపంబడీ 
యున్న ది. 


పెన సూచింపంబడిన ముఖ్యాంశ ములను జక్క. (హిం 
చినచోం గర్భములు చేయుటయందుం (బలి పాదితములగు విధి 
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నిపేధములు సాగకములగుచున్న వి. ఎకీనియెకి వాకు మతము 
యు ల లు 

లుచ్చకింపనర్తు భో ఎ'కివారనస ళో, ఎకివారిమెవనుట నుచ్చ 
యళ ను ర? ఏ) 

రింపనగున్నో ఎట్టి చారి యెదుట నుచ్చరింప రాదో, ఏయేపదార్థము 

లు హోమములకును దానములకును యోగ్యములో యూ 

మొదలగుపిధి ని ప.ధములన్నియు సృపయోజనముబుగ(6 గన్న 

డు, ఈవిషయముల  నెజటుంగనిచో నన్ని మతములయందును. 

పిధంపంటబడిన నానావిధకర్శములు నిరర్థక ములుగ దోయయ. అ 

న్ని మతేములయందు విధింపంబడిశన సంస్కా_రెమున్నియు జీవుని 

యుపాధుల యందున్న మాలిన్యమును దొల గించి పరిశుద్ధములు 

సం జేసి జీవునియందు బీజహాపము నుగ నుండు నాత్మ శ క్రులనన్ని 

శె నభివ్య కిముబుగం చేయుటకును ఆమారమునం గలుగు 
అజ త ౧౮ 

నంత రాయములను దొలంగుచుబకుకు విఫెంసంబడినవని తెలి 


వికిమిగ దా. ! 


మతసంబంధ ములగు కయలయం దన్నిటియంచును, జల 
ములు, ధాన్యములు, వుష్పుము బులోనగు పదార్థము లుష 
యోగింపం బనుచున్నవికడా ! మతము లుచ్చరింపంబశు 
నవ్రుకు కలుగుదివ్యము, లేవోవంతమును నగు చలన ముచ్చరిం 
చువానిశరీరమునందు. గలిగి యుపాధులనన్ని టిని బకిశుద్ధము 
౫ జేయును, మజియును, మంత్రము లుచ్చ?ం చకాలమునమం 
(తశ క్లియున్కు మం తౌధి దేవత 'తేజన్సును జలమునందుంగాని 
చుజి యితరవ న్తువునందుంగాని (ప వేశింపవలయునని దృథ ముగ 
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సంకల్పించినవో నాశ క్లి యాజలములయందు? (బవేశించి యూ: 
జలములను బరిళుద్ధ "లేజన్పుగలవానిగం జేయును. ఇంతియకా 
దుం (కియలయందు. గాన్ని యంతేముల నుపయోగించుటక ల 
దొ. కొస్నికొన్ని చకములును, వానియందు గొన్ని బీజా 
తరములున్తు పుచద భాష్ట్ర దళసద్భములు “మొదలగు యంత 
ములు వాయుటయు ముగ్గులు వేయుటయును గలదుగదా! ఇ 
వియస్నియు శ్వ _క్రియు గిములగు యంతములు. మంతములుచ్చ 
రించుచు నట్టాయంతములను లిఖంచినను, లిఖంచినయ౫ తము 
నందు మం తాధిదేవతను ఆవాహనముచేసినను, అనంగానాదేన 
తశ క్రి యాయంతముననిండి దానిని దేజోవుతముగం. బేయవ. 
లయునని చి గాకాగ్య)ముతో సంకల్పించినను, ఆమం తౌాధిదే 
వత సంబంధమగు దివ్య కేజన్సు ఆయం తమునం (బ వేళశించి, దా 
నిని వీర్యవంతముగం జేసి యాయంతమును ధరించు వారల న్ధర్రీ 
రమునం దపరిశుద్ధ చలనమును బోంగొట్టె పరిశుద్ద లేజన్సును 
నించి యాశ రీరమునందలి మాలిన్యమును బోంగొట్టి పరిశుద్ధము 
౫జేయును. రోగములుండిన నవి నివారణములగు, విబాచము 
లులోనగు వాధలుండినచో నవి వదలిపోవును. ఉపాధులు పరి 
శుద్ధములు కానుకాను అంతఃకరణము పరిశుద్ధమై, శాంతమై, 
వక్మాగమై (పకాశించును, అగ మంతముల చేతను, యం[తము 
లులేక మ్ముదలచేతను, జలములను దండులములును,పక్యాన్న ము 
ఫలములులోనగు వానిని అభిమంతించినవో నామంత్రముయొ 
క్కయ్యు మంత్రాధి దేవతయొక్క_యు దివ్య తేజన్సు ఆపదార్గము. 
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లయ-ందుం (బ వేశించి వానింబకిళుద్ధ ముగం జేయును. అప్రుడాజల 
ముల నితరపదాగ్గములె( బోత్వీంచినను, ఇత రులకరీరములాుం 
జల్లి నను, వానియందలి దుష్టచలనము గమించి యాయుపాధు 
లు పరిశుద్ధములను. ఇట్టభినుం తింపండిన పదార్థములను భ్‌ 
శీంచినను, జలముల _ావినను బిశుగ్గులగుదురు, 

కాప్రున (గీియులయం దన్ని ౧టియందు జలముల నభిమం 
(సెంచుటయు, నాజలములచేం బుద్ధ ములగు పదార్థములను 
“ఆజాంామము మొదలగు కార్యముల కుషపయాగించుటయు, హు 
తనముచేయంగా మిగిలిన శేష మును దేవత్మాపసాదముగ భక్తుల 
గువారు [గ హెంచుటయు విధింపంబడీయున్న సి. గృవాన్థునగు 
బాకు స్నానము సేయునవుకు జలముల నభీమం తించి యాజల 
ములశో స్నానముసేయనగు, భగ నంతుని ధ్యానముచేసి మం 
|తేములణో నభిమంతించిన జబముల శో బంకున్ధముగం "వేయం 
బడీ డెవునకుని వేదనము చేయయిడిన యన్నా దులనుభుజింపనగు. 
బట్టు సంస్కరింపంబడిన యన్నము మేధ్యము. (అనగా దేవతా 
రాధవముచెేం బరిళుద్ద మైనది) అనియును, అమృతమసియు. బిలు 
వంబపచున్నది. అట్టి యమృతమును భుజించువారు సము_స్తపా 
పనిర్ము కు లగుచురనియును, (బహత్వమును సహితమునొందువా 
రనియును శ్నాస్ర్రుములయందు నిరూవింపం బడియున్నదిం 

“యజ్ఞ నిష్టా శినస్సంతోముచ్యం శే సర్వకిల్లి మె? 
యజ్ఞశీష్టామృుత భువ యాంతి (బహాస నాతనమ్‌ 0 
గీర 
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మజీయు సనాతన ధర్గ్భళాస్ర్రమునందు సను _స్తకార్యము 
లకు నాదియందుయగాని, యంత్యమందుంగాని ప్రణా 'నహన”చన 
ముసేయవలయునని విధింపంబడియున్నది కదా! మంగళకరము 
లగు మంతములంబఠించి యామంతనములచేం బవ తములగు 
జలములను అతుతిలను గృహన సువాహనముల పెజల్లుట యె 
ల రకు 'దెలిసినవీషయ మే. ఇందును మంతముల చేత స్థల కొద్ది 
యు. బదార్థ శుద్ధియుం గరలు భో కలు శుగ్గులగుటయు నివియ 
ముఖ్యో దైశ్యములు. సామాన్యము గోందజుమా[ తము మం 
(తములంబఠింప నర్గులసియును, కొ”ొందఅినర్గులనియును 'జెప్ప-బ' 
డియుండుట కొందఅకు న్మవియమ్యుగనున్న యది. ఐనను దాసి$€ 
గారణము ముంచే సూచింపయడియొ, పరంపరానుస్థితేమగు నా 
హారనియమము, ఆచారనియమముగలిగి కొంచెము పరిశుద్ధము 
లగు శరీరములు గల వారుమా(తిము మం తముల( బఇంచిన మె 
లుపొందుదురనియు, ఆహార వ్యనహార విహారనియమములకు 
లోబడక యిస్టానుసారముగ వ _ర్రించువారలకు మం తేపఠనము 
హానికర మేయనియు నెటీంగి యపారదయా స సమ్ముదులగు మహో 
తులు వారలకు మం-తపళనము విపే ధించిరిగాని "వీలు కాదు, 
స్వ్మపయోజన పరులై యట్సుచేసిరనుకొనందగ దు. సదాపరోప 
కార తత్పరులై “ఆతవత్సర్వభూ తాని” యను నియుమమునను 
సరించు వారియందు స్వ పయో జన పరత్వము నారోవించుబట్టుః 
అనర్హులకు మం్యతపఠనమువలనం గలుగు క్రిడెణింగి మంత్రపఠ న 
ము గూడదినిరగాని యెవరి కైనను సత్కార్య నిపేధముచేయ 
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వలయునని కాదు. మగతేములకు మాటుగ భగవంతుని నామ 
మం తేములనుు, వు రాణవాక్య ముల నుపయోగించుచు సమ స 
కార్యములు చేయవలయునని యే విధించియున్నా రు. 


(పపంచమునందలి మతములన్నింటియందును గొస్నిసం 
స్కా-రనులు విధింపంబడియే యున్నవసి ముందే సూచిందితిమి, 
ఐనం గొన్నిమతములయుదు విసారముగ విధెంపంబడియున్న 
యవి, ఆర్యజనములకు ముఖ్యముగ గొన్నిసంస్కారములు ని 
యమిఎపం బడియున్న వి. ముఖ్యముగా గర్భసంస్కార ములు 
అనయా జీసప్టండు (పతిజన్నమునందును మాతృగర్భముననుందు 
కాలమున జేయంబడు సంస్కా_రములు వా౭యందు వి_స్తరింష 

డీ యాచరణమున నున్నవి గాని యితరమతముల యంద:త 


గాం గాన రావు. 


పీిందూ ముత గంథములయందును సంక్కారములు పె 
క్కు.లు పేర్కొనబడి యుండీనను వానియందు ముఖ్యములయి 
నవి యిందుదాహరింపబడుచున్న వి. 


౧ గర్భాధానము. ౬ అన్న పాశనము. 
౨ వుంసవనము, ౭ మూడాకరణము. 
రె సీమంతోన్నయనము. ౮ ఉపనయనము. 
రో జాతకర్శము గ” సమావర్తనము, 
౫ నామకరణము. ౧౦ వివాహము. 
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యు. బరి ళుద్ధమనన్సు గలిగి యుండ(దగు. ఇస్టుండిన గర్భమున 

నుండు నికర మంచి యారో గ్య మును, పరిశుద్ధ తేజన్సును గలి 

గియుందును. ఈ ముఖ్య సంస్కారములు విడిచిన కారణమున 

నిక్కా_లమునం బుటుగి శువులయం దారోగ్యలోపము, తేనేబల 
లు 

హీనతయు( గనంబకుచున్న యవి. 


ఆవలి సంస్కారము జాతక ర్భము. ఆది శిశువు భూపతన 
ముకాంగానే చేయంబడునది, కిఘువ్రనకు దిర్దాయువు, సూవ్మ 
బుద్ధి, జ్జ జానముక లుగునటులం _బార్జించుచ్చు "ముం, తములః బఠిం 
చుచు, నువర్ణ ము|దికశో దధిమధుఘ్ముతములను గలిపి మధు 
పర్క_ము తండి శికఘుపున కిచ్చును. జాతక ర్భసహారా మము సూతి 
కా గృహమునకు దుష్టగ ఇముల వలని బాధల దొలంగించి 
కాపాడును. 


పదునొకండవ దివసంబునం జేయంబకు సంస్కారము నా 
మకరణమన(బకు, ఈ మూడింటిలో జాతక ర్శము సకాలమున 
జరుపంబడుట లేదు, నామకరణమైనను విధ్యు_క్షముగా నెల్లరు 
జరువుట కానము. బంధువులు రాక పోవుట మొదలగు కారణ 
ములచేత సకాలమున నామకరణము చేయక కాలము గడు 
వుట గలను. అట్లకాలమున జరివిన సంస్కారము మంచి ఫలము 
సియ(జాలనదు. 
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శీ 


అయిదవవమూాసమునంగాని యావీదప వత్స రాంతము లోపల 
గాని యన్న పాశన మనునది జకుషందగు. ఇదియును సమం 
(తీకముగ జరుషబడవలయును. (షృపథమమున నన్నము, ఓహ 
ధుల రసము శిగున్ర భమీంచు నట్లు చేయుచు నీయోష 
ధుల సాము శ్‌ఘన్రనకు సదా ముగళకరమగుగాక యని 
దేవతలను ము[తములతోం _బౌర్ధించుచు, మధు రాహా 
రమును బెట్టనలయును. వత్స రాంతమునంగాసి, మూండవసంవ 
త్పరమునంగాసి _బౌహ్మణులకును, తు వీయుల ౫ దవసంవత్సర 
మునందును, వైశ్యులకు స _ప్పమసంవత్సరమందును చూడాక 
రణనుచేయవలయు. అనా శిఖయుంచనలయు. దీనిళోడం 
గర్గ వేధనముచేయుటయు వాముకగలను. ఈసంస్కారమువలన 
నికుప్రదేవాము సదాసంరవ్నీంపం బడుచున్నది. మజియును తలి 
దం డులనుండి వచ్చిన పాపవుంజ మోసంస్కారములవలనం దొ 
లగుచున్న ది. 


“ ఏవ మేన శృమం యాతి బీజగర్భసముద్భనమ్‌ 0 


యాజ్ఞ వల్క్య స్మ ఎ 


జాతేక రము మొదలు కర్ణ వేధాంతముగల కర్మములు శైశవము 
నందు జరుపందగినవి, ఆ పసంస్కా_ర ముపనయనము. ఉపన 

నసంస్కారముతో శిశువునకు గామారావస్థ యారంభమగు, 
అవుడు |క్రీడాస_క్లివదలి విద్యాగహణము చేయుటకు యత్నిం 
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చు. ఉపనయనమనలా యన్హోపవీత ధాకణమును, గాయ తు థ్‌ 
'పదేశముచేయుకర ము. ఇదియే ద్విజత్యమునకు: గారణము. వే 
దవే_త్తయగు నాభార్యుని చేత గాయ (తీమం(తోపబేశమును బ 
డయుటయీ నిజవుగు జన్ఫృము. ఈజన్నము జరామరణములు బేని 
జన్మము, అనగా. దన్లీ గర్భ మునుండ్‌ గలిగినజన్నము జ రామర 
ణములకు లోయబకునది. వేదవే తయగు నాచాక్యునివలనగాయ 
త్యు/పదేశ మువలనం బొంద/బడిన యీజన్మము సిజమెనదియు, 
జరామరణముల కపిత మెనదియునగు, 


“శామాన్నాతా విణాచనం యదుత్సాదయశో మిథః 
సంభాణిం తస్య తాంని ద్యా ద్యదోోనా వభిజాయ తే 
ఆచార్య స్త సస్యయాం జాతిం విధివ ద్వెద పార గః 
ఉత్పాదయతి సామి త్వా పా సత్యా సా౭._ జరామురా 

౧ 


మనుస్మ ఎది 


సపనయనమనంగా ను తమో త్రమమగు గాయ్మతి మం 
(్రోవదేశము ద్వారా వటువు ఆచార్యుని సమోపమునకు: బేంబ 
డుటయని యర్థము. ఉపన యనమున వటువునకు మంత్రముల 
నుచ్చరించుట కధికాగముగలుగు. ఉపనయనమునకు ముందు 
దేయంబకు సంస్కారములయం దితరులు మం వోచ్చారణము 
చేసి చాలువిశరీరమును సంస్కరింతురు. ఉపనయనము మొదలు 
బాలుడు తానే మంతముల నుచ్చరించుటకు కు, వేదముల స్వే 
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చ్చగాం బకించుటకును అధికారము నొందుచున్నాండు, ఇది 
మొదలు బాలుడు ఆచార్యుని యథీనుం డై విద్యాభ్యాసము 
చేయుచూ కాలము గకుపవలయు, ఈగ్థితియందు శాలుండు 
(వ్యా చారియన(బడు. ఆఅనంగా వేదములను -బించుటయందే 
(పవ_ర్రించువాండని యర్థము. (బ్రహ్మచారి కౌ పీనమును, వాాంజి, 
కృష్ణాజినము, జన్నిదము;, దండము వీనిని ధకించవలయు. ఇవి 
యొక్కౌ.క్కటియు (బహ్మచారిధర్భములను బోధించునవియె 
యున్నవి. క"వీనధారియగుటచేత నిం|దియ వ్యాపారములయం 
దు మనన్సు పోనీయకయుండందగు ననియు, మౌంజిని తననడు 
ముచ్వు మూండుచుట్లు చుట్టుటచే వేదములయందలి సంహిత, 
(బాహ్నృణము, ఉపనిషతులు ఏని. బశించవళయుననియును 
కృస్టాజిన భారణముశో వషయవాంఛలను వదలి వె వాసము 
గలిగియుండవలయుననియు బోధించుచున్న యవి. యజ్లోపవీత 
ము తంతు తయమాప పము (మూండుపోంగులుు గనుండి యొకటి 
గంజుట్టంబడియుంషుట చేత (బె హశ్ళీండమునందలి మూ 8 తయము, 
ఇచ్చాజ్ఞాన్నకియలగు శకి తయము, సచ్చిదానందలత,ణములు, 
సత్త్వ రజ_నమసన్సులను గుణ్మతయము, మనోవాక్కాయిక 
ములగు క ర్ష్మతయములో నగు (తీతయముల నన్నింటిని సూచిం 
చుచున్న యది. దండము వాగ్దండ మనోదండ కర్షదండములను 
[తిదండములను సూచించును. అనంగా మనో వాశ్చేష్టలను 
మూండింటిని నియమనము చేసికొనవలయునని బోధించును. 
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శణీతిని గుకుగ్భహమునందు విద్యాభ్యాసము చేయుచు 
వ్‌ ae ; ఇ వ్‌ | : సషో2 జో 
సకల విద్యా పారగుండ్ర సురు నా న్ని ధ్య మునందు సద్‌ పైచే సం 
స్కా్రరింపంబజ పరిఘున్దుండై గురువు నాజ్ఞనుబడసి అపైఏ సమా 
వ రనమను సంసారమును బొంద నరు (డగుచున్నా (డు. అవు 

ఎత యో 

డు గురువునకు దశ్నీణను గృతజ్ఞ తాసూ చకముగ నొసంగి తద 
నుజ్ఞవడని స్నాతకుండగుచున్నాండు. ఆమాంది సంస్కారము 
ఏ వొాహూముం 


వివాహమైనది మొదలు గృహన్గువై, వె దిక కరముల 
నొనర్పుట క థి కారియె, ఆకర్శముల వలన బుణ్ఞతయమును 
చావ్రుకొనుచున్నా(డు. వివాహ సంస్కారమును, గృహన్థువు 
చేయు సమ_స్తకర్శములును జీఫ్రని బంముస్దుని జేయుటకు సమర్థ 
ములై యున్నవి. వివాహము జీవునకు గ రాధికారమును గలి 
గించుచు! బరిళుద్ధునిగం జేయు వై దిక సంస్కా_రముగాని భో గార 
మును వేపషకకొఆకును జేయంబనునది కాదు. అదిమొవలు ఛా 
ర్యాభ ర రలు గృహా గధిపతు లె వియాగమునొందక గృహస్థధర్న్మ 
మును జరువుచు గురుశిష్య న్యా యమున న న్యెన్యాను రాగము 
గలవారై అన్యోన్య సహకారులై పరిశుద్ధులై ప౭ిపూర్ణులగుటకు 
విథింపంబడినది వివాహము. మజటియు గృహమునందు జాయా 
పతులు సదయహృదయులే గృహము న్మాశ యించియుండు 
నెల్లభూతణు లకు సుఖ పదాతలణుచు, ధర్మమును బరిపాలించు 
చు నుత్తములగు పు త్తపు త్తికలను గని వారలను సన్నార్ల 
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మున శిక్షీంచి పెద్దవారలంజేసి సర్యపదాయమును దస్పకయు౨ 
డునటుల ధర్మమును (బవ ర్హింపంజేయవలయును. ఫార్యాభ రృ, 
లు ఇరువురును జ్ఞానము గలిగి ధర్నృజ్ఞులె ధర్మము నిం దుక యే 
నతి కమించకయుంకుటచే సట్టివారి గర్భమున ను త్తములగు 
జీవ్రలు జనన మొందుదురు. అట్టుగాక (స్రీ వ్రముషులు శేవల 
శాముకులై, ఇం దియూ రాముల్రె ధర్మము నతి కమించి వర్సిం 
చుచుండిన చో సత్సంతానము గలుగ(జాలదు. (కమ్మక్ర మమున 
నావంశే మున నష్ఞాలగు జీవులు జవ్మంచుటవలన నధర్శము వృద్ధి 
యగుటకుం గారణమగు. (బాహ్న్మణులు విద్యావిహీనులు జ్ణాన 
హీనులు నగుటయ్యు క తియులు తేజోహీనులును బలహీనులు 
ను సాహాసవర్ణి తులునగుటయు, వైశ్యళూ దులు తమతమ వ్యా 
పారములయందు నేర్పజులు కాక పోవుటయు వివాహసంస్కొా_ 
రమువలని యు_త్తమ ప్రయోజనము గమనించక పోవుటవలననే 
కలిగిననని దృథముగంజెప్పనగు, ఎల్లవారును వివాహము ధర్మ 
సాధనముగ నెటీంగి గృహాస్థధర్శమును యథాశా(స్త్రముగ జరి 
వీనచోం దాము గృ తార్థులగుటయ కాక జ్ఞాన వంతులును, "లేవో 
వంతులును, (పాగల్భ్ఫ్యము గలవామను, సూ క్మబుద్ధులును 
నగు జీప్పులకుం దగిన శరీరముల నుత్చ గ్రిచేయ(దగి తమదేశము 
నకును, లోకమునకును, విశేపముగ మేలుగలుగంజేయం దగిన 
చారగుదురు. 

ఆపెసంస్కారములలో ముఖ్యమైనది మరణానంతర కియ. 
'ఆ(కియలు జీవుని శరీరమును;3డి నుఖముగ వెడలించుటకును, 
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నుకరముగ (వేతత్వమును దొలలించి వితృలోకగతునిగంచేయు 
టకునుం. గాలకమమునం బితృలోకమునుండి స్వర్షలోక (వాను 
గం జేయుటకును సమర్థములయినవి. ఈవిషయము (ప్రాగు కమే 
కాబట్టి యచ్చట సంశేపముగ (వాయంబడియె. 


ఇట్లు సనాతన ధర్మ్శశా(న్ర్రృమున గర్భోత్సత్తి మొవలామ 
రణము నానావిధసంస్కారములచే జీవుడు (పతిజన్నమునం బరి 
తుద్ధుండగునట్లు విధథింపంబడియున్న ది. ఈసంస్కారములన్నియు ను 
వాధులను బరిశుద్ధము చేయుట ద్వారా జీన్రుని గృతార్గుని జే 
యందగియున్న వి. 


యజ ములు. 

(పపంచమునందు(౫ల చేతన రాశియంతయు నైదుగణము 
లుగ భాగింపందగు. ఎట్టనిన. దేవతేలనియు బుషులనియు/, 
బితృడేనతలనియు, మనుష్యులనియు, నితర భూతకోటియనియు 
చె దగణములుగ నున్నయవి. జీవుడు పాంచభెతికమగు (ప 
పంచమునం (బవేశించి యేక కోటిజన్మ ములనె తీ మానవజ 
నృమునుబాంది సంసారచ క మునందుం బిభోమించు కాలమంత 
యు సీయైదుగణములకు నానావిధిములె న బుణములకులోనై. 
యున్న వా(డు. (పతిజన్మమునందును దనకుంగలుగు సస్రూలశ రీర 
మునకు గారణ భూతులగు తల్లి దం డులు “మొదలగు పెద్దల 


| 


శీ 


కును, మను ప్యజన్మృము రాక క పూర్వమును వచ్చిన వెనుకను బ 
హుకాలము తనన్గూల సూవమస్టపాధులను నిర్మించుచు వానిన 
భివృద్ధిచేయు చునుండు సోమసదులు నగ్ని ప్యాత్తులు బర్విపదు 
లు హవిర్భు కులులోనగు వితృ దేవతలకును బుణస్థుం డై యున్న 
వాడు. మజటియు. (బపంచస్థితిని బహువిధ ములుగ వృద్ధి చేసి 
పజాసౌఖ్న్నముకొఆరకుం. తొటుపడిన పూరుంలందబును గృతజ 
తకు. బా|ములగుచున్న వారు. అనయా Po వాసయోగ 
ములుకాని యరణ్య తె తములను జక్క. చేని పట్టణగా/మముల 
నిగ సంచి వాస యోగ్యములుగ. వేసినవారును బాటసారుల యుప 
యోగ ముకొొటకు రాజమాగ్తములను నిర్ణించి గమన సాక ర్య 
మును గల్లించినవారును, (గామములందును రాజమార్షముల 
చెంతేను జనోపయోగముకొఆకు వాపీతటాక ములను స్మతేముల 
ను శేర్పఆచిన వుణ్యాత్తులును పాంథుల యలజడిని దీర్చివి శాం 
తినుఖమునొ"సంగ రాజమార్తిముల్న పక్క-న ఛాయావృతుప జు. 
లనునాటి యఖభినృద్ధిచేసిన సత్సుకుషులును, ధూమశకట తం|తీ 
వారాయంతేముల నిర్శించి యుపకారమునొనగ్చిన మవానీయు 
లును పాఠ శాలలు వైద్య శాలలు 'చేవాలయములు మొదలగు 
వానిని నిగి సంచి (పజలకు పాశ్వతమగు మేలు వేవినవారును, 
నా నావిధములగు శిల్పవిడ్యలను గల్పించి యభివృద్ధి నెందించి 

తమవెనుకటివారలకు6 బరంపరగా విచ్చిత కార్యరచనా చమ 

త్కతిసి గలుగ జేసిన మహోప కారులును, కృషి వాణిజ్య ముల 


య భివృద్ధికొఅకు. బాటుపడిన వారును, వేయేల తమవెనుకిటి 
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వారలకు సర్వనిధముల నె హికనుఖముల నొసంగుటకు. వాటు 
పడిన వారునునగు నుదజకును |బకిమానవుకును బుణనుడై 

థి Q 
యున్న వాయు. ఇది వీతృబుణ మవంబనుచున్న ది. 


లోకములను బిపాలించుచు. గాలాను గుణముగ వృష్టి, 
తుపారము, గాలి, వేండిమినిచ్చి సస్య ములను, ఓీవధివనస్పతుల 
ను రన్నించి నృద్ధి చేయుచు, లోకులకు గర్మానుసార ముగ 
ఫలములనిచ్చుచు, నానావిధముల జనులకు మేలుచేయు నద్భ 
శ్యములగు దేవగణములకును మానవులు బుణము తీర్ప్చవలసిన 
వారగుచున్న వారు. ఇది దేనబుణము. 


మజియు నాదినుండి పామరుల నుద్ధరించుటకు స్త అకులు? 
ధర కౌ సములు, ఫ్ర రాణములులోనగు శాస్త్ర గంథముల నపా 
రకరుణచే ర చించిబోధించి సంపదాయమును పరంపరగ (పవ 
రీంపంజేసీన మహార్తులును, కాల క మమున నాయు_త్తమజ్ఞ-నము 
నశింపక యుం గునట్లు గాపాడి లోకుల కుపబేశించుచు. గాలవశ 
మున నంతరించిన ధర్మములను బునరుద్దారణము చేయుచు గా 
లానుసారముగను |బజల యోగ్య తానుసారముగను సనాతనధ 
రముల నుబోధకములగునటుల నవీనమార్షముల వివరించి [గం 
థములరచించి లోకమునందలి [పజలకెల్లరకు జ్ఞాన దాతలగు 
మహాసీయులకును మనము బుణస్ధుల మగుచున్నారము. ఇది బు 


వీబుణము. 
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ఇవిమూండును బుణతీయమవి గుతులయందు నిహావీం 
సంయడియున్నది. బుణతయముకు బావుకొనుటకే జీన్రడు మా 
నవశరీరమున( (బవేశించినదని (శుతి బోధించుచున్నయది. 


ఇవికాక యేశాలమునందుంగాని నూనవుల కన్యోన్య సహో 
యములేక నుఖ మెతమ్మాతము సిద్ధింపదు. కావున నొక్కొ 
క్క_(డును మానవకోటికి నప్పుదిర్పవలసినవాండే యగుచున్నా. 
డు. ఇది మనుష్యబుణము. 


ఇంతియగాదు, బహువిధములగు పళుపత్య్యూ దులు సహిత 
ము మాసనవులకు నుఖము నొనంహార్ప్చుచున్న వి. గోవులు మొద 
లగు జంతువులు దథిశీరఘృతంబుల మెసంగుట చేతను, వృషభ 
ములులోనగునవి (పయాణములందును గృమీయందును సహ 
కారములుగ నుంకుటచేతను, హేయములగు ననేకజంతున్రలు 
'సహితము భూమియందలి ముజికిని దొలంగించుటచేతను, మ 
త్స ములు మొదలగునవి బహువిధముల జలములను బరిశుద్ధ 
ముచేయుటచేతను, పక్షులు వృక్షుములయందలి ఫలములనుదిని 
బీజములను బహ్ముపదేశముల వెదజల్లుటనలన వృమోత్ప త్తిని 
జేయుటచేతను, మధురస్వనములచేతను నివియన్నియు మను 
ష్యుల బుణ్మగ స్తులనుగ( జేయుచున్న వియే. ఇ్రడిభూతేబుణము. 


ఇల్లు (పతిమానన్రునకును అమిదువిధములగు బుణములు 
సంసారమునుండి తరించి సన్నా ిసియగువజికును వంటనంటి యే 


$14 బహ్మవిద్యాదర్ప ణము 


నచ్చును. ఈబుణ విము క్రీకొఆకు నైదువిధములగు, యజ్ఞ ము 

లు విధింపంబడియున్నయవి. ఇవియే పంచమహాయజ్ఞ ములని 

యెటుంగబశుచున్నయవి. ఇవి నిత్యకృృత్యములు. అనంగాం 

బలిదినమును జేయందగినవి. ౧ (బహ్మయజ్ఞ ము లేక వేదయజ్ఞ 

ము. ౨ బేనయ్య ము. 3 వితృయజ్ఞము. ౪ మనుహ్యుయజ్ఞ ము. 
Ea అ ఇ ఇ 

౫ భూతయజ్డము. 


“బుహయః వీతరో దేవా భూతా న్యతిథయ _స్తథా, 
ఆశాస తే కుటుంబిభ్య సేభ్యః కార్యం విజానతా, 
సాధ్యా యే నార్పయేతక్‌ ౯ హోము 7 వాన్య థావిధి, 
విత-ాంఛాదేన నూనె లికర్సణా,” 
విత్యాంఛ్చా/ద్ధ్దన న్యాననె మ ర్ఫూ తాని బ కర్మణా 
మనుస్న తి" 


తా, మునులు, వితృదేవతలు దేవతలు, భూతములు. అని 
థులు గృహాన్గులకొజ కాశీర్వచనములను "చేయుచుందురు, అ 
నంగా మేలుకోరుచుందు రనుట. జ్ఞానియగు వా(డు వారిబుణ 
మును దీర్చుకొనవలయు. ఎట్లనంగా వేదపఠనముచేత బుషుల 
ను, "హరా మమ్ములచే దెవతలను శాద్ధము లొనరించుట చేతః 
బతరులను, అన్న దానమున మనుష్యులను, బలిదానంబున భూ. 
తెంబులను దృ _వీచేయవలయు నని తాత్పర్యము. 


(బహ్మయజ్ఞము. “స్వాధ్యాయేనార్చ్బయేతర్షి క్క “అధ్యా 
పనం (బహ్మయడ్ఞః ) అను స్ట అలీ బాక్యములవలన (బహ్మయజ్ఞి 
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మనంగా 'వేదశాస్రుములను విధ్యు కృముగాం బరించుటయ్యు 
నితరుల కుపదేగించుటయు నని స్పష్టమగుచున్నయది. సనాతన 
ములగు వేదములవలని మెహజాూూపకారమును ఏవరింపవలసినడి 
లేదుకదా! 


మహాసియు లగు బుషులును చామరజనో ద్ధారణాక్థము 
స్మ తులను ధర శాస్ర్రుములను బరతే త్త్యబోధకము లగుసూ 
శ్రేముంను భాహ్యములను నేర్పణచి జనులకు వుహోోపకారము 
ను జేసియున్నారు. వారికి మనము (సత్యుపకృతిగాం జేయునది 
మొక్క_టియును లేదు. కల్పాంతముదా:క జనుల యోగ వేమ 
ములం గోరుటయేకాని నారకికి స్వార్థ ముక్క_టియును లేదు. 
వాగు (పతిపాదించిన జ్ఞానము నశింపకుంయనట్ట్లు తామభ్యసించు 
టయ్ము నభ్నసించిన దానిని ఇతరులకు బోధించుటవినా వారి 
బుణమును దీస్పుషు గ్గము వేటుగ లేవు. కావున సపరువుశిష్యు 
ల కనుజ్ఞయిచ్చి పనువునప్పుడు సపదాయ్మపవచనమున న్మప్ర 
మత్తు డై యుం కునక్లు లాజ్ఞాపించి పంపుట యాదినుండి సంపు 
దాయముగ నేగ్సడియున్న ది. 


ఎల్ల వారును దానము వేదమును, వేనర హాస్య ములను 
జోసెంచు వేచాంత (గ్రంథములను బకించుటయు వానియం 
దు జోేోధింపబడియుంకు విషయముల నభ్య సిం చుటయు 

ర చ్చ ననుకి 
నాధర్శముల ఒతరులకు బోధించి ధర్మముల ననుష్టీంచునట్లు 
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చేయుటయు, వీనిరాపముగ  సనాతనములగు ధర్మ ముల? 
గాపాడుటయు సీమొదలగు నవియే జ్ఞాన దాతలగు మహాస్థ 
ల బుణమును దీ్ప్చుకొనుమార్లములు. దినదినము మధ్యాహ్న 
"కాలమున నాలు” దు వేదమం తము” బఠించి యుదకముల 
విడిచినమ్మాత్రమున (_బహ్మయజ్ఞము పూ_ర్టియాయె ననుకొనం 

జను. మజటియు (బ్రహ్మ యజ్ఞ మస అధ్యయనము, అధ్యావన 
ము అని నవుకు కేవలము సంహితలుమ్మాతము పఠించుటచాల 
దు. వేదరహస్యము లగు వెదాంతార్గ (పతిపాదకి ము లగునుపని 
పుత్తులును, భాహ్యుములును, సూ తేములును మొదలగు (గం 
థములంగూడ (గహింపవలయు నని పా లగువా యభి పా 
యము. -ఈకీతిని క్ఞానమునుబోధించు (గ్రంథముల జదువ్రట 
వలనను జదివినవిషయముల నభ్యసిచుటవలనను, ఇతరులకు 
బోధించుటనలనను, జనుల జ్ఞాననృద్ధికొఆకును శ్రారుబడిన మ 
హార్తులబుణమును దీస్పికొనంజాలును గాని -వోజువిధ ములం 
గాదు. ఇదియ (బహ్మయ్ఞము.- దీనికేంగముగం జేయంబక్రునవి. 
దేవర్షి పితృతర్పణములు. 


విత్భయ్ఞము. 6 వీత్చయజ్ఞ స్తు తర్పణమ్‌” వీత్యా౯ 
(గా క్టేనచార్చయేక్‌ ష్‌ న (వజయావిత్య౯” అను వాక్యములచే 
విత్యాణముత్వికొను మార్గములు విధింపంబడియున్న యవి. 
వితృదేవతలు ఆదినుండి [పజావృ వృద్ధికొఅకును, (పజాశ్నె మముకొ 
ఆకును, పాటుపడి ధర్మము లనడివి లోకము నభివృద్ధి చేసిన వా 
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రలు. (పతిమానవుండును మానవకోటిసాఖ్యముకొాఆకు పాటు 
పడుచు, ధర్మ కార్యములం జేయుచు, తాను (పారంభించిన ధర్మ 
కార్యముల నెఆ వెర్చుటకును, కొనసాగించుటకును, అభివృద్ధి 
చేయుటకును దగిన సత్ప*జనుత్ప త్తి చేయుచు. బికరులబుణము 
లందీర్చుకొనవలయును. దీనికై వివాహము చేనికొనుటయు, 
భా ర్యాభ_ర్పలు య థావిథగృృహస్థధర్శమునడువుచు, భ_క్తీజ్ఞాన 
ముల నభ్యసించుచు, ధర్శస్వరూప్రులగుచు, ఉ_త్రములగుజీ వులం 
దమగర్భమున జన్నించుటకుం దగినమార్షమున నడచుచు న_రిం 
చవ లెను. తమపూర్యు లారంభి౨చిన సత్మా_ర్య మును (శద్ధ 
తోడ కొనసాగించి వారల మనోభిష్టములం దీర్నుచు, వారల 
మరణానంతర మునందును వారలందృ వ్రలం జేయుచు రావ పెను. 
అట్లు వారలకు మరణానంతర కియలుసలివి ఊర్ణషలోకయ్మాతే 
కుందగిన యు_త్తర| కియలు చేసి నుఖముగC బితృలోక పా_ప్రియు, 
తదనంతరము [కముమున స్వర్షలోక పా _వియుః గలుగునటుల 
(శ్రాద్ధ క్రియలు జరుపవలెను. నిత్యమును బితరులనుడ్లేశించి 
వారలకుంబరలోకనుఖ పావ్‌ సాధినముగ( దర్పణములను, 
నైమి _ల్రీకములగు మాసికా బ్రీకములగు (ౌద్ధములం జేయు సత్ప్ర 
జను గనుచు రావలయు. ఈరీతింగాని వీత్యేణము తీరదు. 


'దేవబుణము, “ హగోమై గైవాన్య థావిధి ”  పహోవుముల 
వలన దేవతలనర్పింపవలయును. గృహ స్థధర్శణు (పారంభించి 
నది మొనలు జీవుండు వైదికకరముల నొనర్చుట కర్గుడగు, 
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వివాహశాలమున స్వీకరించిన యగ్నులను గృహమున వేల్చు 
చు గృహ మేధియగుచున్నా(డు.. నిత్యమును సర్వదేవతలకుం 
(బతినిధియగు నగ్ని దేవునియందు "హూామముసలికి చేవతలం 
దృ వులుగంజేయు. అగ్నియందు _వేల్చంబడిన హోమ ద్రవ్యము 
తప్తమై సూత్ముకూపము(మా జి యదృశ్యులగు దేవకోట్ల కా 
హోర మగుచున్న యది. కావుననే యగ్నికి దేవముఖుండనియును, 
దేవతలకు బర్జిర్తుఖులనియును నామములుగలవ్ర. హోమ 
ముచేయంబడిన న్య ముచేత దేవతలు దృస్తుయి సకాలమున 
వర్షము మంచు ముద ంగువాని నిచ్చి సస్యములు మొనలగువా 
నిని వృద్ది చేయునురు. దేనతల యను గహముచేంాని సకాల 
మున వలయునంతే కర్త ములు మొదలగునవి గలుగన్ర. వారి 
యన్నుగహము లేనిచో. గొన్ని కాలముల నతివృష్టియు, మటి 
కొన్ని కాలముల ననావృష్టియు, కొన్ని వేళల నతి కూరములగు 
తాపములు, కొన్ని వేళల వలయునంత సూర్యరశ్శి లేక పోవుట 
యు, నెక కొన్ని సమయముల జంధయ్లూామారుతము వీచుటయు, 
మజొక కాలమున గాలి లేక పోవుటయు నీమొదలగునట్లి యీతి 
బాధలు కలుగుచుండును. ఇక్కాలమున దేవతా వీతికరములగు 
హార౮ా మములు యజ్ఞములు విధ్యు క్ష్మపకారమునం జేయుట 
యరుదగుటంబజ్టియే లోకమున నానావిధములగు మోభలు 
గానవచ్చు చున్నవి, "దేవతలం దృ వ్లుఅంజేయు కార్య ముల చే: 
(బజా మేమమును, (ప్రజాభికృద్ధియును గలుగునని ఛభగవంతుంకు 
గీతా శా_స్త్రామునందు బోధెందియున్నా (డు. 
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న్‌ సహయజ్ఞాః _పజాః సృష్టా వుకోవాచ |పజాపతిః, 

అనేన (పసవిష్యధ్వ 'మేపవో స్తీ పహ కామధుక్‌ ం 

జేవా౯ భావయతానేన తేదేవాభావయంతు వః, 

పరస్పరం భావయంతః _శేయః పరమ వాప్ప్యధ,. 

ఇప్టాక౯ భోగా౯హివో దేవా చాస్యంతే యజ్ఞ భావి తాః 

రగా నపదామై భ్యో యోఘ స్కై స్తేన ఏవసఃల”ో 
“పజలను సృజించుకాలమున వారిశోడ యజ్ఞ ములను గూడ 
సృజించి యీయజ్ఞ ములనలన మీను నృద్ధి నొందుకురు గాక 
యని (బహ్మబేవుం డాదియం బే పలిశకెకు. చేవతలటు యజ్ఞము చే 
దృవ్రులయి మిమ్ము దృ వ్లీంజేయునురు. పరస్పరము తృ ఫ్తులయి 
పరమ శేయమును బొందుకురుగాక ! దేవతలు యజ్ఞముల చేం 
దృస్రలె యిప్ట భోగముల నిశ్చెదరు. వాగలవలనం బొందిన 
భోగములలో నెకభాగము నాదేవతలకు నర్పింపక సర్వమును 
భుజించువాండు దొంగశో సనూను-డు. ” అని తాత్పర్యము* 


కావున దేనతానుకూల్యము లేక లోకమున సస్యములు 
మువలగునవి యభివృద్ధి నెంద(జాలన్ర. దేవతలు సకలభోగ 
ముల నిచ్చు వారలు గావున నిత్య నై_మి లీక ములగు యజ్ఞ ములను 


జేయుటచే దేవతల బుణమును దీక్పవలయును. 


గృహన్థువు దినదినమునం జేయునాపాసనము, వై శ్వ దేవ 
ము లోనగు ెహోావమములు నిత్యకర్మములుగ విధింపంబడినవి* 
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ఆప్‌ కామ్యుక ర్మములు కాను. ఇవిగాక వుజికొన్ని యజ్ఞములు, 
జ్యోతిష్టోమము లోనగునవి (శ "తయజ్ఞములని యెటుంగంబము. 
చున్నవి. వానిని గుటీంచి ముందు వి స్తెంపంబడును, 


వి భగవద్గీ స్త క్‌ 
ఇవియుకుంగాక (శీభగవద్రీతా శాస్త్రమున నాల్లవయధ్యా 
యమున నీకృషుండు పెక్కు_యజ్ఞములను సూచించి యున్నా. 
ర్‌ం 
డు, అంగు. _బాణామామము, (పత్యా హోరము, ధారణ, నియ 
తాౌహారము, సాధ్యా యము, కైన యజ్ఞ ము, (దన్యయష్ఞ ము, 
తపన్సు మొదలగునవి యన్నియు. బేర్కొనంబకి యున్నవి. 


Sara 


ఏవం బహువి ధాయజ్ఞా వితతా అవక ముస, 
స్వే ఛ్య చేయజ్ఞవిదో యజ్ఞ తువితేకిల్సి పూ 
యజ్ఞ శిప్లాశిన “స్సంతో ముచ్యంతే సర్వ కల్సిన సు 


ఇ్రపియన్ని యు (శుతిచొదితములైన యజ్ఞము లే యసి 
యును ఈయజములం జేయుటచేత సమస్త పాపములనుండి 
విడువంబకుదురస యు నొక్కి. చెప్పియున్నారు. పీసి యస్నిం 
టిలో జ్ఞానయజ్ఞము (్రేస్టమనియును బోధించియున్నారు. త 
క్కిన యజ్ఞములన్ని యు నల్పఫలముల ని మ్చున వియేగాని శాళ్వి 
తమగు పర మస్రురుషార్గము సిచ్చునవి గాను.ఇష్యషయము ముం 
డకోపనిషత్తునందు స్పస్ట్థముగ నిరావింపం బడియున్నది. అం 
దనేక [కతువ్రలను సూచించి వానిఫలములను జూవి, యూవిదప 
నాఫలములన్నియు నల్పము లేయని వివకింపంబడి యున్నది. 
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“ ఫవాషె హ్యేలే అదృఫా యజ్ఞరూవా 
వ్‌ అ ఇం 
అష్టాదకో కాహ్యావరం హ్యాషఃకర్శ 


ఈయజ్ఞములనలన( గలుగు ఫలములు దృpములుగాని. 
తెప్పకొయ్యలతో సమానములు. అల్ప ఫలముల నిచ్చునవి, 


జానయజ మన్ననో సంసారసముుదమును దరించుటకు 
ఇ షా అ 

దృఢమైన నానతో సమానము. ఇటు మూండు విధములగు 
యజజ్ఞములను చేయుటవలన దేవర్షి వితృజబుణములు దీరును. 


మనుహష్యయజ్ఞము, 


(వతిమానపుయను మానవకొాటిక్‌ బుణన్లుడై యున్న 
వాడని ముందే సూచించితిమి. మానవులందజును అన్యోన్య 
సహాయము లేక లోకమున జీవించుట మే యసాధ్యమైయుడ 
నుఖముగనుండుట యసాధ్య మని శెప్పవలయునా* ఇంగియ 
కాదు. మానపులు సమ సభూతములును జగ బేకవిత యగు నీశ్వ 
రునుండియే వెలువడి) నియు నాయీశ్వరుని విర్మాయాపము 
నందలి యవయవము లన్యొన్యసహ కారులై వ_ర్రించునటుల 
మానవు లెలరును ఇతరుల నుఖముకొఆఅకు. బాటుపడీ పరస్పర 
బుీుణముల. దీర్చుకొనవలయుననియు యోగ దృషస్ట్రగలమహర్దులు 
విధించియున్నారు. " “ నృయజ్ళ2-తథి పూజనమ్‌ 0 ఈ న్యాననై్న 


ల గ్ర బహప్‌ద్యాదర్పణము 


రర్చ యేళ * అను వాక్యములు మానవకోటికిం గల బుణముం 
దీక్చకొనమాగముల  విధించుచున్న యవి. మనువ్యయజ్ఞ 
మన నతిథపూజనము. అతిథియన భోజనసమయమున నన్నా 
రయ నచ్చున మనుష్యుంయ, 


న ఇభోవాయది వా దే భో మూగ? పండితఏనవవ్యా, 
లు ఎ ఖీ ఖు 
సంపాష్తోవెశ్వ్యదేవాం తే సోఒవిథి స్ప్వర్షసం క మః, » 


తా. మితుడుగాని శ తువుగాని మూా ష్ట్రండుగాని విద్యాం 
చుండుగాని వైశ్వదేవము కడపట నచ్చిన వాంకు స్వగ్రసుఖము 
సీజాలును. అని. అన్నా స్టలయి నచ్చు వీదఎనందతివి సోదరు 
లుగ భావించి వారి కన్న దానము చేయదగు. దూరబేశమునుండి 
మాగ్లము నడిచి (శ్రమచెంది భోజనస మయమునకు వచ్చి చేరు 
మను ష్యుండు ముఖ్య ముగ బూజ్యుండు. అట్టవాండే యతిథియని 
యెటుంగ((దగు. ముందు నచ్చిన వాయు గాదు. 


న దూ రాధ్యోపగతం (గొంతం వైన్వదేన ఉపస్థితమ్‌, 
అ£ిథిం తం విజానీయా న్నా పిథిః పూర్ణమాగతేః. » 


అధ య వ్‌ ఆస ~ అచు ఆధ న్న 
అట్టి ప్రసుషుకుగాని, న్త్రగాని (ప్రత్య పర మేశ్వరస్వరూ 
పముగ భావింపందగును. అట్టికునుష్యుని కులనో తములు సూ 
తము విచారింపనక్క_ర లేదు. 
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వ నప్పచ్చేద్లోో తచర ణే నస్వా భ్యాయం శుతం తధా, 
హృదయే కల్పయేదేవం సర్వదేవమయోహి సః, 
అన్న స్యముధితం ప్య్నాతమ్‌ ” 


అను వురాణో_క్లి యెల్లరకుం దెలిసినదియే. తెలియందగి 
నదియే. అట్టు ఇలుసేరిన యతిథిఏ ముందు పూజించి ఉదక 
ములిచ్చి, యా సనమున( గూర్చుండం బెట్టి, ఆదరము సోడ మృదు 
వుధురో కులం గుశలమడిగి, అన్నో దక ములనిచ్చి తృవు వ్లువిం జేసి 
పనుపందగు, ఇ టక్కరి ని బూజించిన మూానవకోటిని బూ 
జించి తృ వ్రిజెందించినట్టయగు. అన్నోదకము లీయవలయు 
నన్నక వచ్చిన వానికావశ్యకములగు నవియన్నియు సీయందగిన 
వని (గావ్యాము. అనంగా నన్నోదకములుమ్నాత మిచ్చినం 
జాూలువనుకొన గాదు, న(స్రుహీనుండై యుండిన యథాక_క్తిగ 
వ(స్రు) దానము చేయదగు. ఒక వెళ రోగా రుకౌ యుండినచో నా 
పషధమునిచ్చి యుపచరించి పంపందగును. కేవల మావశ్యకముల 
నందగు వాంఛలన్నియుందీస్పిపంపం దగునవి యగ్గము. 


ఇ టతిథి సత్కారము పంచమహాయజ్ఞములలో 'నెక్క-టి 
గం జెప్పంబడి యుండుట యీగాక అన్ని టిల్‌! (శేష్టమనిగూడ 
సనెన్నంబడుచున్నదిః 


“స్వాధ్యా యేనాగ్ని హే లేణ యిన తపనా తథా 
నవాప్నోోతి గృహీలో కాళ యథా త్వతిథిపూజ నాత్‌ . 
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ఇందు వర ర్ల భేదములుగాని, ఆ శమేదములు గాని చూడ 
నవసరము లేకపోవుట యేగాక నిజముగ ఆంకలినొని దూ రాధ్య 
గుండ నచ్చినవా(డు అంత్యజుండై జ నను పంచమహా పాతకులలో 


'నొకండై ననుగూడ నావరింపందగిన వాడని స తులయుందు 
ద శో ముగ జెప్పంబడ్మియున ్న ది. 


“పాపోవాయది చండాలో విపభ్నః వితృఘాతుకః, 
వెశ్ళదే వేతు సం పాడే సో౭_తిథిస్స్యర్ల సఇకమః.” 


ఇవ్విధ మగు నతిథిపూజనము సోమయాగము మొదలగు 
వానితో సమానమనియు, నిక్కాలమునం దఆచుగ యోగ్యత 
వాలని బుత్విక్కులు ముదలగు వారిని గొని విథహానముగ ను, 
మం తేహీనముగను జాలినంత యన్న దానము లేకయు విధ్యు 
 కదవ్నీణలనీయకయు. చేయంబకు యజ్ఞములకం లుకు, పంచ 
మహాయజ్ఞములు-వానిలో ముఖ్యముగ నతిథధిపూజ మే (శే 
మనియును స ్రతులయందు స్పస్తముగం |బకటింప(బ సియు 

శీ లు 

న్నది. శి 


“ యతృలంసోమయాగేన _పాప్నోతి ధనవా౯ ద్విజః, 
అర్య " 2 అధ్య వశ కను 53 
సమ్యుక ఎంచమహాయే రర్మిద స్తదవావ్వ్నుయాత్‌ , 


ఈసందర్భమున నొక్కవిషయము ముఖ్యముగ యోచిం 
ఒ(దగియున్న ది. దూర మును-డి వచ్చి యన్నాగియసను వాండు 
థి 


కర యాగ ముం 955 
శీ 


పూజ్యుండగు నతిథి యని స్మ ఎతులయందు నిరూవింపం బడియు 
న్నది. ముందుగ నాహ్వానము చేయంబడిన సత్పురుషుండు 
సయితము వ్రూజ్యుండగు. అట్టుగాక 

౧౧ 


ల్‌ నె నైక గామాణ మలిథిం సంగ్భహ్హైతక దాచన, 
అనిత్యమాగ. శోయస్మా త్రస్థాదతీథిపచ్య తే. » 


ముందు పీలువంబకకయు ధూరమునుండి మ మార్హ్షవశ మున 
రాకయు, [గామమునం దేయుండియు, చార్య ము గలిగియుం 
డియు నుదరపోపుణమున కె నను బనిచేయనొల్లక వృథా కాల 
యాపనముచే ముచు, గర్భ ప్రములగునృ తులం గాలముగడప్రు 
చు నోమరులై భోజనసమ యమునకు. జక్క_6గ వచ్చి యతిథి 
పూజనమ పేవక్షింప నట్టవారు పూజ్యూలని వారిని బూజించిన చో, 
జను లనేకులు స్వధర్మ చ్యుతి నెంది భూభార హేతువ్రలగుదుకు. 
మణీయు యుకాయు క్షవిారణము లేక దానములు సేయుట చేత 
నీదేశమునం బలునురు గృహాన్గులుగ నుండియు. దమకుటుంబపో 
హషణమునశె నను బౌటుపడరు. కాలక్రమమున నిట్లు పెక్కం 
(డు (నాహణు లధ్యయ నాధ్యాపనాదిక ర్మములనువిడిచి థమ 
దమాది నుగుణసంప త్రియుం బకోపకారబుద్ధియు లేక గృహస్థ 
వృ త్రినిమాని భిమోటనముసలువుదురు. చానంజేసియే యిష్పు 
డును _నాహ్మణవృ_త్తియన భితాటనమని యనేకులచే నెన్నంబ 
డుచున్న ది. 
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(బావ్నాణులు శా _స్టీీ}యమగు తమవృత్తులను వదలి యా 
చించుచుండుటయు, మణికొందణు తమ్మ తియులమనిపించుకొనుచు 
వండిమాగధులవ లె నితిరుల న్తుతిచేయుటయే తప్ప వేజువృ శి 
లేక కుటుంబపోపణముకొలఅ కితరుల నాశయించి యుండుట 
యు, వె శ్యళూ(ద (పషముఖులగువా రనేకులు బిచ్చమెత్తుటయే 
వృ_ర్తిగ నెన్నుటయు నీమొదలగు నధర్శ వ్యాపారములు కా 
రణములుగా నిడేశము దురవస్థకువ చ్చెను. ఈవి షయమును 
చేశా ఖిమానులుదటును జక్క బకిక్‌లించి యన్నాది సమ 
_సదానములయందు యుకాయు_క్ష వివేచనము చేయుదగుం 
అట్టివి వేచనము లేనిదానమున సోమ! తనము వర్థల్లును. కావున 
వారలయందుందయు తే మోగుణమునుబోంగొట్టి యుద్యోగవుతు 
లుగం జేయుట వారికి ను_త్రమమగు లాభముచేయుటయేగాని వే 
అుగాదు. అట్టివారికి యు_క్రమగు సాయముచేయుచ్చునుదరపో 
పణసామర్థ ్రముగూడ లేని యంగహీనులు రోగపీడితులు, అనా 
ధలులోనగు వాక వలయు సహాయముచేముచు, దయార్ష) 
హృదయుై, దేశాభివూనులెై, పరోపగారతత్సరులె, మను 
స్య యజ్ఞమును జక్క-ంగ జరుపవలయును. 


భూతీయజ్ఞము,. 


“భూతాని బలికర ణా” “బలిర్భూతె” అనునాక్యములు 
భూతముల బుణము తిర్చుకాను మార్లముల జూవుచున్నయవి, 


కర్మ యాగ ము, ల్రగ్ర/ 


పశుపమ్యోాదులుసహితము మానవ కోటికువషయు _కృములుగను 
న్న వనియును, సర్వ భూతములు నాత త్త స్వరూపము లేయనియు, 

నా చ్నేతరపదార్థ మొక్క టియు. గాన రాదనియును జెక్కు_మా 
అతులు సనిరూవింపంబడియె. గదా! అక్టసర్య భాతములతోే నెక్య 
భావమును దృఫఘిముగ సూనవులరకు. గల్తించి భూతతృ_వ్రిచేయు 
టకొఆకు బలి పదానమును సర్వజ్ఞలగు మహర్షులు విధించియు 
న్నవారు. పక్షమయిన యన్న మును ఇంటిచుట్నను నలుదిక్కు 
ల నుంచనణయ.ను, దీనివలన నింటిచుట్టను. దిరుగు చుండు 
హీనజాగీజనులకునుు, శునక, వాయస, (కీమో, కీటాది సమ స 
భూతములకు నుపయు కమగును, 


(6 ను నాంచపతితానాంచ శపచాం పాషరోగి౫ా-మో, 
వెయసా నాం [కమి ణాంచ శనకెర్ని రష వేదా స్కి 


మనుస 


స్త తీ 


కుక్కలు చండాలురు, శ్ర చులు (కుక్కు వూంసమును 
భవంచు పరమహీనజాతులు) పూర్వ పాపములనలన, బెద్దిరో 
ముతో శాధపడుజనులు, వాయసములు, వురుగులు వద 
లగు వానికొఆరకు ఆన్న మును భూమి పె మెలణగనుంచవల 
యును. అనగా (గద్ధతోదన్సు ఇ _కితోడను, పరిశుద్ధస్థలమున 
నుంచవలయును గాని భూమియె విసరివేన్సి యన్నము మంటిళోం 
గలిసి చేడిపోవునట్లు వేయంగాడదు. ఇక్కార్యము సయితము 

1/ 


958 బహవిద్యాదర్చణము 
ou 


భక్షి (శ్రద్ధలతో డ భగవుతునకు నివేదనము చేయునీతిని చేయ 
వలయునని విధించుచు శాసనములు సర్వభూతములందును 
ఈశ్వర సాన్ని ధ్యమును బోధించుచున్న యవి. 


మనుష్య యజ్ఞ మగు నతిథి పూజనము దీనియనంతరము 
చేయదగినది. 


ప్తు మనుష్యులు తమబుణములం దీర్చుకొనుటకు 
యు నిత్వకర్శములు. అనంగా6 బతిదినమును గృహన్సువగు 
లీ శీ న 

వ్రురుషుండు చేయనలసనిన కర్శములు. ఇందెగ్గి లోవించి 
నను పాపహేతువని దృఢముగ జెప్పంబడి యున్నది. ఈయజ 
ణు 

ములను జగివిస విదప మిగిలిన యన్నము యజ కీసూమృతమ 

ఇ ల 


నదు మహాయజ్ఞ ములు విధింపబడి యున్న యవి. ఇవియన్ని 


సయు మేధ్యమనియు నెజుంగ(బశు. అన్న మిట్లు పరిశుద్ధము 
గానిచో న మేధ్యమని యెజుంగ(బడును. ఈయాహారము తామ 
సాహోరమనంబను. 


“ఉచి ష్ష మవిచా మేధ్య భోజనం తామస ప్రియమ్‌ ” 
గీత 171 అ. 10 నో, 


అదృళ్యు లై సంసారచ్యక్రమును (దిప్పుచు నెబ్లవి ధముల 
నీశ్వ రాజ్ఞా (పవర్తకులగు 'దేవశోటులకును, మానవ కోటికిని, 


కర యాగ ము, 259 


తిర్భ్సుంతు వులగు పగుపవ్యో నులకును మజీయు! (గిమికీట కాదు 
లగు సమ _స్తభాతములకు౨గల యెక్య భావము నివ్విధముగ. 
ద_త్తి ్రదర్భులగు మహార్లులు వెల్లడిగ బోధించియున్నా రు. 
ఈపరస్పరసంబంధమును డెలిసికొస సమానజనములం దన్యో 
నష భావమును, ఉత్రములగు చేవ తాదులయందు భ్క్ర్‌యు, ప్‌ 
నులయంచు దయయు. గలిగి బుణములం దీర్చి యెల్ల వారును 
గృతౌర్లులుగాందగు. 
సకలజనులును నే మవి భాగ మునకు లో(బడినవారయి 
నను కానివారనను నిధర్శముల మననునకుం దెచ్చుకొనం 
దగు. ఈ కర్మములు హిందూ దేశమున ద్విజులగువారికి మా 
(తేమే విషంపంబడియుండ నెల్లవా ర్లు లకర్మముల నె వేర్చు 
ఐా రను సందియ మక్క_ర లేదు. ద్విజులగు వారలు బపఎుకాల 
పరంప రానుష్టితేములగు నావహారపిసార నియమములకు లోంబ 
డి కొంతవణకు. బకశుద్ధములగు నుపాథులం గలిగియుండువా 
రగుటంబ్బ స్వతర్మతీముగ మనెముల ; బఠంచుటకునుు వినుట 
కురు దగియున్నవా రని విధింజబడియున్న ను డ్విజులుగాని 
వారుకూడ వేదమంతములు లేక “నమ” యరుమం తమున 
నిక్కా_ర్వ్షము లస్నెయుః: "వేయుట యావశ్యక మని విఫంపంబడీ 
యే యున్న యది. 
“శ్వూదస్య సన్నతిశెెచం సేవాస్వామిన్య మాయ యా, 
అమ త్రయనస్ఞోహ్యా సేయం సత్యం గోవి పరతక్షుణమ్‌. ” 
భాగవతము. 
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“ నమస్కా_శేణ మం లేణ పంచయణ్ఞా౯ సహావయేత్‌ ” 


విషు ఫు రాణము. 
జ ల 9 


భూతముల కొండొంటికిం గల బుణముల నంగీకరించి బుణ 
ములం దీర్చుకొనుటయు, సర్వభూతములయందు (థొ తృభావము 
గలిగి వానికి హితము గోరుటయు యథాశ_క్రి భూతహితము 
చేయుటయు, ఎన్వరితోంగాని ద్వేవింపకుండుటయు ముఖ్యాంశ 
ములు. ఇప్‌ లేనిచోట సమం తకముగ జేయుకర ములు సహి 
తము అల్ప పయో జక ములు. జన్నమా(త్రమున ద్విజులుగనుం 
డియు, ఆహారాది నియవుముల ననువ్వీంపనివారలు మంత్రము 
లతోడ నొనర్చుట కనర్గు లేయని యెన్న (దగు. నియమములం 
బూర్జముగ ననుస్మీంపక పూర్వవు సచ్బాహ్య్మణులవలె గొన్ని 
మంతముల బఠించుట చేతను, గొన్నికర్మములు చేయుటచే 
తను అనేకు లిక్కాలఫు (్రై"హ్మాణులు రో? వీడితులును చేజో 
పీ=నులును నగుటకుం గారణమై యున్న ది. 


మహర్షులు సూ త్షలోక ములను జూచినవారు గనుక ఆలో 
కములందును సూత శే రరములయందును మంత పఠనమువలనం 
గలుగు ఫలముల గెటింగినవా రగుటంబట్టయు నపారకరుణచే 
మంతేముల నుషయోగింప నరు అవరో యనరు అవరో యని 
| లి లల 
విధించిరికాని సటుకారణముల నట్లు విథించిరనసి యెంచి వారి 
యందుదోపషము నారో వింప రాదు.మహా తులోమం త దష్టారః” 
శీ లు 
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అనలా మంతములకు జూచువా రని వీలువంబడుటకుం గారణ 
విదియ. మం శోచ్చారణముచేః గలుగు ఫలములుకు, అనర్హ్ము 
లుచ్చించుటచే: గలుగు కీకురు బూర ము వి స్తరింపంబడిన 
దియే. దయాసము దు లగువట్టి మహాక్తులయంను దోపూరోప 
ణము చేయక యోజన మున మనన్సును, ఇందియ ములను, 
కాయమును నియమించికొని రా.గల జన్మముంయందు6 
బకిశుద్దములగు నుపాధులను బొంద యత్ని ౦పనలయు. 


(బహాండ మున జనించినమాతేము 4: బె సిరూవింపయబనిన 
రీతిని |బతిమానవు:కును సకలభూత్రము లకు బు అన్ధుండ్రైయుం 
డంగా వాం కుదరపోపషణఅముకొటఅకు జేయు కర్మము ఎయందు 
ఇతరభూతములకు: గొన్నింటి3ై నను హాంచేయక తిరదు. 
గృహ సమ్మూర్డనమునందును, గ హపాూపకరణములు కడుగుట 
యందును శాకములు మొదలగు వానిని గ త్రిపీటశో ఖండిం 
చుటయందును, (పాయ్యియం దింధనముబు మంటచేయుటయం 
దును, వడ్లు మొదలగు ధాన్వ్స ముల దంచుటయందును మజియు 
న నేక కార్యముల యందు న నేక భూతములకుహింస చేయ కతీరదుం 
ఇ పాము సర్యజనులనంటి యె యుందును. ఇవి ముఖ్యముగ. 
'బంచసనూనము లని హిందూధర్మ శాస్ర ములబయ దుం విలునం 
బడు చున్నవి, 
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పంచసూనముల పరిహారము కొ అకు వైశ్వెదేవమను 
చశేరంబరయగు హోమము గృహన్థువ్రలకు విధింపంబకియున్న ది. 
ఈహూో మమువలన సర్వభూతములం బోమీంచి యఖివృద్ధి చేయు 
చేవతలు తృ స్రులగుదురు. వారు తృ స్రులణటశోత వార శో 
బోవీంపంబడు భూతముల క భివృద్ధిగ లుగును. జు అల్పహింసలు 
ను బరిహారింష బడు. 


డియును గహనువ నకు విధి-పంబడ్‌న నిత్వకరుములలో 
ఇ ను లౌొళ్గుశు alard ల (| 


నృహాన్టునిత్యకృత్యములు. 


దినదినమున గ+ఇవాను నవాచరింపందణగు దినచర్య యెో*ివో 
ఈ గ్గ స) 
మూతము, 


(బాహ్యముహూ రృమున మేబ్మా_౧చి (పాతఃకాల (కీయ 
అం వీర్చుకొని స్నానంబానరించి సూర్యోదయమునకు ముందే 
సంధ్యావందన “మొనరించి భగవంతుని ధ్యానముచేయవ లెను. 
వెనుక (పాతఃకాలమునం జేయ(దగు నగ్నిెహాతమును సలివి. 
దేవతలను గురువులను బూజించి కొంత కాలము "వేదములను 
వేదాంగములను బఠించవలను, వీదప కుటుంబపోపషణమునకు 
వలయు (దవ్యమునాగ్టించుటకుంబోవల యును. తేలిదండులు,, 
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ఉపాధ్యాయులు, ఆచార్యులు మొదలగు వారికిని, చారనుతుల 
కును, గృహమున "కే తెంచుబంధుమి తులకును, ఆతిథ్య భ్యాగతు 
లకును నిరాధారులు రోగవీడితులునయి సోదర పోహణసా 
మర్ధ్యము లేని బీదలకును మజియు గృహము న్మాళయించుకొని 
తిరుగుచుండు జంతువులకును శరీరస ఎరత్సణమునకు వలయునంత 
మ్మూతము సంపాదించి గృహమునకు మరలివచ్చి మాధ్యాహ్నా 
కకియలందీర్పవలయును. మధ్యందిన సఎఛ్యావందనమును 
వె శ్వదేవమును జేసి దేవర్షి పితృగణములను దృ నీ యమనునట్లు 
చేసి సమయమునకు వచ్చిన యఫుస్యగతులం బూజించి 
యన్న మిడి తృ వుల జెసి భూతబలియు నొసంగి వదద దాను 
భుజుపవలయు. వెనుక కొంతతడు ఫ్రురాశోతిహాసములను ధర్మ 
ఇ” ప్రుములను బ9ంచి స్వతంత్రముగం జదువుకొనంజూలని వార 
లకు వానియ్భములను బోధించి యనాతరము దేవతాగ హము 
లనుగావి సత్సురు షుల గోపిని గాని సం దర్శించి మితుల తోడడం 
గాంతత డవు దొరవ్రచ్చకొని సాయ సంధ్యా కాలము నతి కమిం 
పక యిల్టుసె నేప సాయంసం ధ్యావందనాగ్ని "హూ తముల నున 
రించి భుజించి వి శమింప(దగు. 


“భుక్తా (తు సుఖమాస్థాయ తదన్న౦ పరిణామయకా, 
ఇతిహాస పురాణాని ధర్భశా' స్త్రాణి చాభ్య చేత్‌, 


వృథావివాద వాక్స్యాని పరివాదంచ వర్ణయెత్‌ , 


అహ శేషం సమా ఏత నిసు9 ప్రేక్చ బంధు ఖిః” 


ఇగగ్టుదిన మంతయు ను సత్క_ర్మము ౨ నొనరించుటప యందును, 
నరీరపోపషణమునకు వలయు కృత్య మునుదును గడపవఎయు ను 
గాసి దూహ్యసం ఇాహషణమునంకు( గాని దూప్యునృత్తు అయ ) దుం 
గాని దుస జనుల సాంగత్య మునంగాని కాల శే పమువేయరాదుం 


ఇక్కా_లమునకుం దగినరీతివి పపెసూచింపండిన మార్గ 
ము నల్పముగ మార్చుకొని దినచర్యను జముపందగు.ం _గాహ్మ్య 
ముహూర్తమున మేల్కా_ంచి సూర్యాద యము వకు ముళ్ను 
సంధ్యావందనము, భగనద్ధ్యానము వారివారి యూచార[ పకా 
ము చేయఃదగు. వివ గొంత నసేప్ర సద్ద))ఫముల6 జపఏి యితే 
రులకుబోఫంచుటయందు గడువందెగు. అనంతరము గృహాకృత్స 
ములయంగణ- గొంత కాలముగడివి మాధ్యాహ్నిక (కియలను 
జరికి భుజించి రాజకేయ కాగ్య నులు మొదలగునుద్యమములకుం 
బోసవ కాశమున్నది. కార్యాలయములనుండి మరలి సాయం 
'కాలకృత్యములం దీర్చికొని కొంతకాలము సద్ద)0ఫములంబ%ంచి 
సద్దోఘ్టియందుం గాల ముగడవి గృహకృత్యము లం దీ భుజిం 
చి యల్పకాలమైనను భగవంతుని మనస్సున నిలిపి ధ్యాఏించి 
నిదురింప దగు. 
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“శయ్య్యామధిష్టా య రాతిసూ కం జవీత్వా 
విషం నమస్క్య్య త్య ఇష్ట దేవతాస్మరణం కృత్యా 
సమాధిమాస్థాయ అన్యా౯ చైవ వెదికా౯ 
మంతా౯ సావి తీంచ జపిత్యా స్వపేత్‌ . 

అ న బద్ధ ఆర్య సప గ్‌ 3) 
నమస్కృ త్వా పయ విష్ణుం సమాధిస్థ ay పన్ని శి 


విషు పు రాణము 
ee అ 


ఈకీలిని గృహాన్థువు దనకుం గల శార్యములన్నెయు నన 


వె 
లు, దేశము మేలుకొటకుం చేయందగు కార్యములు లోనగువా 


నిని ముందు నిశ్చయించుకొని కాంనియ్హముము నేర్పఆచి యే 


గా స్వ కార్యములు, స్వారుశకా ర్య ములు, పారమా్యాక కార్యము 


య కార్య మున శకం తెంత కాలము వలయునో యదియు ఎశ్చ యిం 
చి దినచర్యకు ముందుగ బదకము నేర్పజ ఎ యాపదకము నను 
సరించి కాలము నతి కమింపకయుండ వృథా కాలశేపము సేయ 
స కార్య ములన్నింటిని జాగరూకు. డె నెఅ వేష్పుచు దినమును 
గడుపనగున కాసి (పవాహశాషస్ట్రమువలెకు గాలిం గొట్టుకొని 
పోవు తృణముభంగిని (_బౌం బ్బబన్టుండైై వ ర్తింపరాము. ధిరుండై 
పురుష పయశ్న మున సందర్భము నన్నింటి మా ప్పకశొనునట్లు 
ఆత్మ్మశ కిని సిని యోగింపవలయు, 


మెంజెన్సిన వన్నియు నిత్వకర్శములని ముందే యనునదిం 
పంబడియె, ఇవిగాక పాక యజ్ఞము బని కొన్నియు, (శ"తయ 
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YS 


జ్ఞుములని కొొన్నియు శా న్ర్రములయందు 'బేర్కా నంబడియు. 
న్నవి. పాకయజ్ఞములయందు ముఖ్యళ్టులు. పితృ శాద్ధములు. 
ఇవ్‌ గతించిన పితరులను బూజించుటకు( జయుకర్మములు= 
ఇందు మరణానంతరము (ేతలోకమున నుండు జీవునుద్దేశించి 
యాజీవున కూర ర్గపలోక (పొవ్రి నులభముగం గలుగుటకొఅకుం 
'చేయంబకు కర్శములంగూర్చి పూర్వా ధ్యాయమున నే (చాయా 
బడినది. ఇవి యేళోద్టిషస్ట వ ద్ధములని యెజుంగంబడుచున్న వి. 
ఈ (7 "ద్ధములయందుః చేతయొక్క లో పూజింపంబకుచున్నా 
డు. క నియందావావాన ముగాని *ెహోామముగాని లేదు. విశ్వే 
దేవతల బూజించుట తేద. సవిండీకరణమునో ముగియును. స 
విండీకరిణకాలమున( (బేత లోకమును దరించి జీవుడు వితరుల 
లోకమును జెంవును. సాధారణముగ మూంకు తరములు 
గడచు గాలము జీవుండు వీత్ళు కముననుం కును కావున జీపు 
డు వీతృలా కమునొందు సమయము నాబ్బవవితరుండు స్వ్వలొక 
ముచెందుశాలము కావున నాల్లవ వుకుషునకు స్వర్లపా ధేయము 
నిచ్చి స్వరమున కు బంపయికును. అది మొదలు విత శాద్ధ్ద ముల 
యందాహ్వానము చేయంబడండు. (ద్ద దములయందు మువ్వురు 

వితరులన(గా మూండుతరనుల వాకుమా తి మాహ్వానము yp 
యంబడుదురు. ఇ్రవియను రెండువీధములుగ నున్న యవి, అభ్య 
దయక_7"ద్ధములని, నా ధారణవితృ ౫ద్ధములని. అభ్యుదయక 
(7'ద్ధము లనంగా బుత్తు)ని యొక్కయు. బుక యొక్కయు 
వివాహా కాలములయందును, ఉపనయనకాలమందును జాతకర్మ 


కర యాగ ము, 967 
జీ 


నామకరణ కార్య ములయందు నాహ్యానముచేయ(బడు నాందీ 
ముఖవితరులనుద్దేశించి చేయఃబకు కార్యములు. నాందీముఖుల 
సంగా సంతోషము తోయహాడిన ముఖముగలవారు. విరు విత్ఫ 
లోకముకు దాటి స్వర్లభోక మునుబొందిన వీతరులు, అనంగా 
మూండు తరములకు ముందుగా-బోమిన విీతరులు.పీరు స్వర్వలో 
కపా ప్రల యిన వారు గాన్రన శా/ద్ద క్రీయలచే ఏరలకు (బయో 
జన ముతగా గాన రాదు వీరలు శుభ కార్య ములయం దాహ్వా 
నము చేయబడి తమసంతతి వారలయభ్యుదయముననం గా నెహి 
క మగునృద్ది నను గహింతురు. 


వితృ్య7' ద్దములయిందు సన్నిహితు లగు మూయ తేర 
ములవితరులు వాతము వూజంపంబడుదురు. సామాన్యముగ 
మూం.డుతరముల వారు వీతృలోకముననుండి భూలోకముననుం 
డు తమసంతతి వారినుండి (శాద్ధరూపమగు సహాయమును దృ, 
విని గోరు చుందురు. అట్ట వితరులనుద్దేశించి చెయంబకుసిత్య నై 
మి_ల్తీక్టశాద్ధములు వారలం దృ వులం చయు. ఈ శాద్ధములయం 
దు. బితరుల నావాహనము చేయుటయు. బక్యాన్నము నగ్ని 
యందు ఊహూోవమము చేయుటయు, విశ్వేదేవుల నాహ్వానము 
చేసి పూజంచుటయు, (బాహా శణాలకు సోజనంవిడుటయు ము 
ఖ్యభ'గమ'లు, ఇం దాహ్వోనము చేయబడు _నాహ్మణులు విజ్ఞా 


లు” నుునుకీలురుగ నుండవలయును. 
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“య ఇరిడో బీజము ప్తా( న వపా లభతే సమ్‌, 
తథా౭న్ఫచే హవి న్‌ న దాతె లభ జే ఫలమ్‌. 
(ఎ శారి 
నశ్యంతి హన్యకవ్యాసి నరాశా మవిజాన తామ్‌, 
Kt ర్తి 


భసృభూ తేషు వి-పేషు మోహాద్ద తాని దాతృభిః. 


తా. ఊపరశ్మత్రమున విత్తనము వేయువాండు ఫలము 
నేలాగు పొందయటాలయవడవో య నృ చుం డనంగా వేదాధ్య యన. 
య 
ముచేసియుడని బ్రాహ్మణునకు ద త్తముచేయః. బడిన హావ్య 
కవ్యములు ఫలమునియ(౯జా లవ, అజ్ఞానులు మోాహాముచేో బూ 
డిచెతో సమాను లగువ్మిప్రలకు ద_తము చేయు హన్యకవ్య 
ములు నశించును, 


(వాహ్న్మణు బు వేదా ఫ్యయనము చేత es లయి యగ్ని 
సమానులుగ నుండనలయును. అగ్ని యందు _్రైర్యఃబకిన పహళో 
మృదవ్యము లాయనగ్నీ యందు ప్‌ పములే సూవ్యరూపములుగ 
మాజి దేవతలను జెందులాగున వాని యగువి ప్రనియందు ద 
తము చేయం బకినహనవ్నకవ్న్వములు విత బేవతలను చెంది 
సాన ఫి? ల 
వారలను దృవులుగ(జయు. అట్లు గాక్‌ బూదియంను(. జేయంబ 
డిన హేమ మెబు దేవతలను జెందం జూలవో యుబులనే బూక్షి 
'దెవంటి విప్రులకు ననంగా వేదమును జమవని నా హ్మా అులకు 
దత్త మగుహావ్యక వ్యములు వీతరులను జందంజూలవు, చేశ 
కర్మము ఫలముల నీజాలక నశించు. 


కర యోగ ము, ౨60. 
శీ 


“ _బాహ్న్మణో హ్యనధీయాన _స్తృణాగ్నిరివ నశ్యతి, 

త్యస్తెహవ్యంనదాతవ్యం నహిభస్నృని భూయ తె ” 

అధ్యయనముచేయని _బాహ్మాణుండు గడ్జినిప్పివ'లె కు. 
ముగ జల్లారిపోవును, ఎవ్వరుగాని బూడిదిలో హోోమముచే 
యరు గదా! అటులనే యనథతుం డగు (౧”హణునకు హవ్యక 
వ్యములు ద _తముచేయరాదు. (”ద్దములయందు యోగ్యు 
లును, జ్ఞానవంతులునగు వివులు భుజించి తృన్హులు కాంగా 
వారలు వీతరులకు శాశ్తత (బహ్మలోకనివాస సిద్ధిగ లుగు నట్ర' 
సీర్వచనములు చేయం వితరులు మేలు పోందుదురు. (చవాహ్మణ 
భోజనము వలని ముఖ్యో దేశ్య మిదియ. ఈఫలము పూర్ణ ముగ 
గలుగవలయునన్న (_బాహ్మాణులు పరిశుద్దులుగను, జ్ఞాన వంతు 
లుగను బండితులుగ నుండవలయును. అట్లుగాక యక్ఞాల నామం 
[తితులను చెసిన నా(శొద్ధము సార్థకము నుండ జాలదు. 

ఈ ్రాద్ధములన్ని యు భూలోకమును విడిచి |పేతతోకమున 
గాని వితృలోకమునం గాని యుండు జీవుల కాయాలోకసం 
బంధములగు శరీరములను బరి గేద్ధి చేసి సంస్క_రించుట కుదెశిం 
పం బడినవి. తక్కినసంస్కారము లన్నింటి యందువలె పీనియం 
దు మం[తములును, (దవ్యములును (బయోగింపల. బడుచు 
న్నయపి. 

తె యజ్ఞములు సహితము హవిర్యజ్ఞములసియును, 
సోమయజ్ఞము లనియును రెండువధములుగ( బదునాలుగు య 
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జ్ఞైములున్న యవి, వీనియన్నింటి యందును, మతములు విశే 
షముగ నపయోాగింప: బయచు నెయ్యి శరములు పక్వాన్న 
ములు విష్టములు మొదలగు నవియును హోమము చేయంబ 
శుదున్న వి. ఇవియన్నియు నగ్నియందు దహింపంబకి దేవతల 
కాహారమగుచున్న వి. దేవతలు తృస్రులై యజమానునకు సై హి 
కాము సీకనుఖముల నితురు. 


ఈరీవెని విధింపం బడిన కర్ణము లన్నియు జీవుని సంస్క 
రించి వివిధమాలిన్యములను దొలలగించుటకున్ను వానిబుణ 
ములను దీషషటకును సమామలు. 


ముటృుముొుదట (బహాండము నందలి CERES సంభపర 0 
ట్ర పాంచ కవి స్తంభపర్య 
తసమ_స్తభూతములు నొకటితో నొకటి యవిచ్చిన్నము లగు నను 
బంధముల చే. గట్టంబడీ యున్న వ ఏయు, నన్యోన్యసహాయము లే 
నిది యొక్క_డియుకు జీవింపంజూలదనియు బోధించుచు మను 
ష్యుసి జీవిత ళాల మామూలా గము యజ్ఞములతో సిండియుం 
డునట్టు విధింపం బడియన్నది. భగవంతుండు యజ్ఞ స్వరూవుం 
డనియునుు నామరూపముల కతీతుం డగు (బ్రహ్మము (పకృ 
తినోం జేరి నామకూపాత్మ క మగు [పపంచరూపముగం బరి 
ణమిం చుటలో గొప్పయజ్ఞ -మొనరిం చెననియును (శుతులు 
ఘూపంచుచున్న యవి, ప్రరుషనూ_క్షమునందు వర్ణింప బడీ 
యుండు యజ్ఞ మంతయు నిదియీ. 


కర్మయోగ ము, 971 


యజ్ఞము చేం (బపంచ ముత్స త్రీయె యజ్ఞ ముచే రహీంప 
బకుచున్న ది. ఒకవిధమ'ఖ జీవము మజియొక విధమిపజీవము 
నకు జీవనమగుచుండుట లోకమున జూదుచున్నాముగదా! 
“ జీవో జీవస్య జీవనమ్‌ ” ఇట్టుభాతములన్ని యు. బరస్ప రా 
శ్ర యాూనుబంధముల చే గట్రంబడి (పతిభూత ము నితరభూ కము 
య భివృద్ధిక "ఆకు వినియోగ పకు చున్నది. పాపాణాదులు, మృ 
త్తు, మట్టియందలి ఏివిధపదార్థము మ, తేరుగుల లతాదుల కుప 
యోగించును. ఇవి నానావధములగు పశుపత దులకును, మ 
తియు నివి కొంతమంది మానశ్రలకును నాహారములగుచున్న 
వి. ఇవియస్నియు మనః పూ ర్తిగాం దమ్లుఃదామితరుల యభివృ 
ద్ధికొఆ కర్పణము చేసికొనుట లేదు. వాసి యన్నింటియ దుం జి 
“శమంకురించి యే యుండ లేదుకదా! స్వభావముగ నొకజీన 
మింకొక జీవమును హరించుటచే జీవించు చున్న యది. అకా నావస్థ 
యందు మనుష్యుండు సహితము (పకృృతిస్వ భా నము ననుసరించి 
యితరజీవములను దనజీవనమున కుపయోగించుకొనుచున్న 
వా(శు. మనన్సు వికసింపను వికసింపను జ్ఞునముభివృద్ధి కాను కా 
ను మనుష్యునిధర్మము మాట(దగియున్న ది. (పకృతిసంబంధము 
లగు శరీరము లన్నియు నితర భూతముల హరించుటచే నభివృ 
ద్ధియగుచుండ శ నథనీకియన(గా జీవ్రం డితర భూతముల యభివృద్ధి 
కొఆఅకు. దనశరీరము నుపయోగించినంగాని యభివృద్ధి కాయాల 
డు, “పరోపకా కా రార్థ మిదమ్‌ శరీర” మను నారో యో 
యర్గమునేకదా (ప్రలిపాదించుచున్న యది. 
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సపెవివరింపం బడీన కర ములు, యజ్జములన్నియు సీయు 
6... ఆనీ బు 
పాధులస్వ భావమును (గమ్మక్రమమున మార్చి జీవుండు (క మముగ 
నివృ త్రిమార్షమునం (బ వేశించుటకు సాధనము లగునటు విధింపం 
-—0 య 


బడి యున్న వి. 


“ లో కేవ్యవా యామిప మద్య సేవా నిత్యా సు జంతోర్న హీ 
తత చోదనా, వ్వవసితిసాను వివాహయజ నురా గా 
అ ఫీ థై —౨ a U a 


రా నునివ్న తి €పా” 
ఈ ౨ ఈం 
జీవహింస. 


స్రోవురుషులయం దన్యోన్యభో గేచ్చయు, మాంసాహార 
మునం దిచఛ్చయు, మద్యమునందిచ్చయు నివి జంతున్రలకు 
స్వభావజన్యములు. పని విషయమున వాస్రుచోదన మనా 
వళ్యక ము, శా స్ర్రములయం దీవిషయకమగు విధులన్ని యు 
వివాహము జ్యోతిప్లోమాది కతునులమూలమున( (గ్రమ్మకమ 
మఃన నియిచ్చలనుండి జీవని విరమింప. బేయుటకొ ఆకు. జేయ 
బడిన నిబంధనలుగాని యెల్లరు విష యేచ్చలకు లోంబడి విష 
యములయందు రమింపవలయునని కాదు. విధి నిబంధనలు తేక 
_స్నీవురుము లిష్టానుసారము కామవశులై రమింపకుండునట్లు 
వివాహనిబంధనము విధింపంబడినది. దీనిచే నుక్క_స్రరుమున 
కొక్క సీకీని మూ తము సంబంధము గలుగు. వీరిద ఆకును 
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స్వేచా విహారములు లేకుండునట్టు కాలనిబంధనముల విధించి 
విషయభోగ ములనుండి మనస్సుల గొంతమట్టుకు మరీలింప 
శేర్పుటశె శాస్త్రములు (పవ_ర్షించినవికాని (పతియొకండును 
వివాహితుడు గావలయునని కాదు. అటులనే మాంసాహార 
మునందలి యిచ్భ యెల్లవారలకు సహజముగ నుండ నిచ్చగలి 
గినవు డెల్ల జీవహింస చేయక యుండునట్లు దేవవితృ కార్యముల 
యందు మాత మామిపాహారమును విసియోగించి తత్ప/సాద 
భూపముగ వితముగ యజమాను లద్దానిః గానవచ్చు ననియు 
శాస్ర్రములయందు విధి(పబడి యున్న దిగాని దేవతలకు బిత 
రులకు నామిపూహారము ద త్తము చేయనిచో వారలు తృ వు 
లు గారని కాని, కర్శలోప మగునని కాని చెప్పుట కాదు. జనులు 
మాంసేచ్చ గలిగి యిష్టానుసారముగ నాహారముకొఆకుం గాని 
జీవముల హింసించుచుండం. గొన్ని కార్య ములయందు మూత 
ము జీవముల హీ6సింపందగు నని నియమించి యజ్రహింస, 7 
గూడిన కర్త ములను జేయుటయందును గప్ప సాధ్యము లగు 
కాన్ని నియమముబ ననుల్లంఘ్య ములుగ విధించి జీవహింసనుండి 
మానవులను (గమ క్రమముగ దొలంగించుట నై వూస్రైములు 
(బవర్సించియున్నవ్‌ కాని యిక్కాలమున. బ్బాణములయంను 
నిరావేపముగ వేలకొలది దినదినము హింసించి భథ్నించు 
నోరు లేనిజంతురాశి లెక్కకు మజియుం. గొన్నింటిని జేర్చం 
గాదు. శా స్ర్రవిహితేము లగుకర ములయందు విధింపయడిన 
విధినిసెధము లన్నియు జీప్రని సహజవాంఛలన్ని టిని (గమ క్ర 


IN 
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మమున జయించి విరాగమును వృద్ధి చేయునవికాని విషయ 
వాంఛల వృద్ధి చేయునవికాని కావు. మజీయు నీరీతి మద్యము 
నందలి యిచ్చయు. (గ్రమముగ వికుచునట్లు విధ్యు క్రముగం 
జేయ(బడు సౌ తామణియను యాగమునందు' దప్ప దక్కిన 
సమయముల మత్తును గలుగలజేయు వన్తువులను (గ్రహింపరా 
దని కట్టు చాబ్లు చేయంబడినవి. అట్టి కార్యములయందు నచించు 
మంత్రము మొదలగువానిచేకను, వానిచే నాహ్వానము చేయం 
బడు దేవతల దిన్య బేజన్సు చేతను, వానియం దుపయోగింప€ 
బడు వస్తువులు పరిశుద్ధము లె తమసహాజదుర్ల్గుణమును గాంత 
పోగొట్టుకొని యుండును. (కమ్మకమమున జాన మభివృద్ధి కాను 
కాను జి_త్త శుద్ధి కాయగా హీంసారూపయజ్ఞ ములు గూడ. ద్యజిం 
పంబడును, శాస్ర్రుక రల యుదేశ మిట్లుండ శా స్ర్రునిబంధన 
లను బూర్జ ముగ [(గహింపకయు ననుష్టింపకయు ఏప యేచ్చలు 
గలిగి కర్మ్శవమార్షముల నుండువారికి విషయభోగములు శాస్త్ర 
ములచే విధింపంబడి యున్న వనుట పొరబాటు. మొట్టమొదట 
కర ములనలన భూతకోటులకుం గలయన్యోన్య సంబంధమును 
సూచించి యన్యోన్య సహకారిత్వరురు విధించుచు నొక్కొ 
క్క_రును దనకుంగల భోగ్య విషయ ములను బరోపకారముళొఆ 
కుపయోగించునట్లు శాస్త్రములు బోధించు చున్న వి. 


యజ్ఞక ర్మములయందు జీన్రండు తేనకుల వన్తునుల నొ 
క్కొ_క్క_టియు గొంత యితరభూతముల యుపయోగ ముకొ 
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'అకు ద త్రము చేయ నేర్చుకొనుచు నీమూలమునం దాను ఇతర 
భూతములనుండి పొందిన మేలునకుం (బత్యుపక లి చేయుచున్న 
వాయు. ఇ క్క-ర్మములయం దెద్దియెని నల్చ్బముగ నై నను జీశ్రం 
డర్పింపంగాల బెక్కుుమ కుంగులు (నతిఫలము కాలాంతేరమున 
రా గోరుటచే సద్యశఫలమును వదలుకొని నిబ్బరము గలిగి 
రాంబోవుఫలముల నిరీక్షించుచుండుట నేర్చుకొనును- ఆరీతిని 
నచ్చిన ఫలములన్నియు నశించునవియే కావ్రన నశ్వరములను 
జ్ఞానము కాలక్రమమున బొందును. పిదప దేవతాను[ హాము 
చే నిహలోకమునం గలుగు (పతిఫలములం గోరక డిర్ద కాల మను 
ఛవింపందగినపరలోకనుఖ ములను గోరి యజ్ఞ ములు చేయును. 


ల జ్యోతిసో మేన స్వర్గ కామో య జేత యని (కుతి విధిం 
చుచున్నదికచా ! పరలోకనుఖ ములనునవి యదృశ్యములును 
చురణానంతేరము పొందందగినవియువై యుండుటచే వానిం 
గోరి (పకృశోపయోగము లగువ న్తువులను ద్యాగము చేయం 
గలుగుట యెహిక నుఖములను గోరుటకంకు ను_త్తమమగుస్థితి, 
ఈరీతిని స్వర్ణ కాము డై బహువిధములగు యజ్ఞముల నొనరించి 
చిరకాల మిహలోకమునను, పరలోకమునను నుఖానుభవము 
నొందుచు భగవంతుండు తేనశ కక్రిని దనబిడ్డలతో సమానులగు 
భూతకోటులయభివృద్ధికొ ఆ కుపయోగించు చుండ( | బతిమాన 
వుయను దనకంఖు _శేష్టు లగుదేవకోటులకొఆకుం దనభోగ్యప 
దార్గములను ద్యాగము చేయుట ధర్మ మనుజ్ఞానమును (గమ 
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మున. బొందును. మటీయు బహుశాలానుభ వముచే స్వర్షను: 
ఖములు సహిత మంతము నొందంగా “తి గో వుళ్యా మర్త్యలో 
కం విశంతి” యను న్యాయానుసారముగ స్వర్ణమునుండి మరలి 
ముర్త స్రల్‌ మును బొందును. జన్మమున నిట్లు భూలోకనుఖము 
ల నూర్గలోకనుఖముల ననుభవింపం వాడకు భూలోకనుఖ 
ములవలనే స్వర్ష ల్‌ క సుఖములు సయితము శాశ్వతములుగా . 
వనుజ్ఞాన మంకురించి దృఢ మగును. స్వర్షలోక నుఖములకం కె 
ను_త్రమ మగునుఖము న స్వెమం చుచు. గడపట ఫలాపేక్ష 
యుండినంతవజకు నిహపరలోకనుఖము లగుఫలానుభవములు 
తప్పవనియు నవి నశ్వరములనియు చానంజేసి యూభోగము 
లన్నియు దుణఖయోను లనియు జ్ఞానము నృద్ధి కాంగా జీవుడు 
కర త్యాగము చేయంజూచునుగాని యప్పుడును తాంతిరూష 
మగునుఖమును ౫న(జా ల(డు. కర్మములను వదలుకొని తూ 
పేంథావము ననుసరించి యున్నను విషయభోగముల యందలి 
యిచ్చమా(తము అరణ్యవాసమునందు సయితము వెంట నంటి 
యే వచ్చుటం జూచి పరిపాకావస్థయందుం గేవలకర త్యాగ 
మున బొంద నసాధ్య మగునుఖము కామముల విడుచుటవలన 
బొందనగు నను జ్ఞానము కలుగును. 


ళ్‌ స్వ కర్మణా మసనారంభా జ్డ్రహాకార్న న్రి పురుపో=_శ్ను లే, 


న చ సన్న ్యసనాదేవ సిద్ధిం సమధిగచ్చతి.”' 
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క కుర్వ న్నే చేహ క రాణి జిజీవిపే. చృతగ౦ సమాః, 
వవం త్వయి నాన్య ధేతో=_ సి న కర విద్య తే న రే. 


ఈశావాస్యోపనిషత్తు. 


కర ములను విడుచుటచే శాంగతిభూపమగు నుఖమును 
బూందంయజూలండు. కేశలసన్నాాసము చేత మా వుడు సిద్ధిని జూం 
దంజూలంయ. ఐతే జీవి కేచ్చయన(గా దేహాభిమాశక ముండునంతవ 
అకు నూణుసంవత్సరము లె నను గర్భ ములను జేయుచునే గడు 
సవలయును. కర్శములచే బన్టు.డుగాక యుడుట కివియే మా 
త్తెముః వేటుమార్లము లేదు. 


కామముల విసచుటయే యు_త్రమమునుు నాశరహిత 
మును సగగనుఖకారణమని మెటీంగి ఫలాభీిసంధి తహితముగ సం 
సారచ్మక్రమును (దిప్పుటళొటుశే స్వధర్శము  నాచరింపవలయు 
ననియు జెలిసికొనును. మొదట నై హికఫలకాంతు తోను 
పిదప గొంత కాలము స్వర్ష కాముం డయ్యును సకలభూత హితము 
లగు కార్యములను జేయుచు గడపట ఫల కాంతు. యించుక యే 
నియు లేకయే లోకహితము నుద్దేశించి (పవంచచక్రమును 
ద్రిప్పుటయే ముఖ్యో ద్రేశ్యముగ స్వధర్శృమును జేయును. 


ఉం సకాః కర్మ ఇ్యవి ద్వాంసో యథా కుర్వంతి 'ారత్క, 
కు ర్యాద్వి ద్యాం సథాసక్త శ్చికీ ప్ట్రరోక సంగహామ్‌. ” 
గీత, లి. అం 


978 బ్రహ్మవిద్యాదర్చ ణము 


విద్యాంనులు గానిమనుష్యలు కర్ణలయం దాస కు ల 


యె టాచరింతురో విద్వా౧నుండు కరాస క్రి "లేక లోకసం గ 
హోర్థము కొర్మముల నళ్లు యూచరించు నని తాత్సర్యము. 


స్వధర్మము లగు కార్యములను జేయునుగాని సలముల- 
విషయ మగువివారమున కించుక యెనను లోంబడంకు. 


60 కర్శణ్యే వాధికార సే మా ఫలేషు కదాచన, 
మా కర ఫల హేతు ర్భూ రా తే సంనోఒ స్తకర ణం”? 
= ఆశీ ప ఈ 


తా. కర్మ ముచేయుటయీ నీయధికారముగాని కర్ణ ఫలముల. 
విషయ మగుచింత నీదికాదు. కర్శపులములను గోరంగాడదు, 
అయినను క్‌ రముచేయక యుండవలయు  ననుకోరికయు. 
గూడదు. 


ఇట్లు ఫలములను గోరకయే |పపంచమంవదలి సకలభూ 
తముల “మేలును (బపంచాభినృద్ధిని గోరుచు. గర్భములను జేయు- 
చుండును. 


పూర్వక ర్మానుసారముగ (బావ్రించిన జన్మమున జేయ 
దగుకర్శము లన్నియు. జక్కుల నెఆ వేర్చిన నా బుణవిము క్తి 
యగునుగాని కర్శములను విడిచి పాజిపోన్సటచే నై ప్క-ర్మ్య్య 
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సిద్ది గలుగదు. కర్త ములను చేయుచు మనోన్ని గహము చేయవ 
లయును గాని కర ముల విశువగాదు. కాలము పరిపకము 
కాగా గర ములు తమంతట వదలిపోవుటను, బంధములు ఏడీ 
పోవలయును గాని (తెంపి వేయరాదు. కర్మములను చేయుచు 
స్వ్మపయోజనము నెంతిమ్మాతముకు గోరక లోకము మేలునే 
కోరు చుండ(దగు. కడపట (దాను  స్వధర్న మును విడువక విహిత 
కర్శములను లోకసం[గహార్గము చే చెయుచున్నా 6 డనను నహాంకా 
రమునుగూడ మాని కర మునందుగాని ఫలమునందుంగాని య 
భిమానమును సహితము విడిచి భగవంతుని సేవకునిభ గి స్‌శ్వ 
రుని (పఠినిధిగ భావించుకొని లోకమునకు మేలుకొటె (పవ 
రించుచుంకును. 


విద్యావంతు డెనచో నావిద్యను దనరు బూజ్యతే 
కొఆ కుపయోగింపక యజ్ఞ లగువార లను గడ లేర్చుట కుపయో 
గించును. |పభుత్వాధికార ము గలిగియుండిసవో నాయధికార 
(పజల యభివ వృద్ధికొఆ కే యుపయోగించునుగాని యజ్ఞానుల 
వలె స్వ కార్యధురంధరు. డె తనభోగము కొఅకు వినియోగిం 
పండు. ఎల్లప్పుడు |పజలయభివ అద్ధీని నుఖమును వెదకుచు (బజల 
పయాగము కొకు (గొత్త త (కొత్త త వగు కార్యములను 
జేయుచు దండి బీడలకొ ఆకు బాటుపడులాగునం ఇబాటుప 
డును, (ద వ్యార్థనము “చేయువాండుగ నుండినవాండు ధనము 
నార్జించుచు నాదవ్యతో మానవళోటి యనుగొప్ప కుటుంబ 


280 ద్రహవి ద్యాద ర్పణము 


మునకు జెల్లునదిగ నెంచుచు( దాను దై /లోక్యకుటుంబ యగు 
భగవంతుని'చేనియమింపంబడిన కోశాధిపతిగ భావించుచు జగ తు 
టుంబయోగ శే మముకొఆకు (ద్రవ్యమును వినియోగించుచుః 
గొత్తకొ _త్తధర్శ శాస్ర) కార్యములను బన్ను చుం. గొనసాగిం 
చుచుం దనయొద్దనుండుదవ్య మును, దనశరీర పాటవమును, 
మనళ్ళ కిని, బకోపకారముకొట కుపయోగించుచుండు కు. మతి 
యు నేయీపదవియం దుండినను, జ కవ _ర్టిగ నుండినను, సేవ 
కుండుగ నుండినను, దనధర్మమును భగవ్నత్కెంక ర్యముగ 
భావించుచు లోకోపకారకమగునేకార్యము గాని హేయము 
గ నెంచక యెల్ల కార్యములను బకిపూర్ణ ముగ నెజవేర్చును. 
అన్ని కార్య ములను సకలభూత ముల మేలుకొఆకు: జేయును 
నొకొ_క్క_కార్యము భగవంతుని పాదములయ) దర్చింఒం 
బడు నొక్క_నుహప్పముగ నెంచి భగవంతుని నర్పించుచుండు. 


అర జలజ ) జ 9 వి శ 99 
స్వకర్శణ త మభ్య స్య సిద్ధిం ౦దతి మారవః స్‌ 


స్వకర్యము లనువుష్పములతో నాభగవంతుని నర్చించు 
మానను(డు సిద్ధి ననంగా మోఠుముకు బొూదుచున్నా (డు, 


తాను పజల మేలుకొ ఆకు సత్కార్యములను జేయు మన్న 
వాం డనియుకు, (బజలు తనకు! గృతజ్ఞులు గా వలయుననియు!6 
గొంచెము కోరికమొదట గలుగునుగాని కాల క్రమమున నాకో 
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రికయు విడిచి యీాశ్వర పీతి నొకదానినే కోరుచు. గార్యము 
లగుకంర ములును జేయును ఇటుచేయ సర్వకర ములును యజ్వ 

- గా - షు 
స్వరూవుం డగుజగదీశ్వరునిం జెందును అట్టు యజ్ఞార్థము చేయం 
బడు కర్మములు బంధరూపములు గాక మోత్స,సాధనము లగు 


“యజ్ఞార్థా తృర్భణో౭_న్య|త్ర లోకోఒయం కర్య్శబంధనః ” 
౮ గీత, 

స్వవ నాశ మధ క్నేణ తపసా హరిశోపణాల్‌ , 

సాధనం (పభ వే త్పుంసాం నె రాగ్యాదిచతుషప్ట యమ్‌. 


అవుకు జీవం డేయే కార్యములను చేయు చుండినను స్‌శ్వర 
"అాదా తము గలవా జె యుండును. 
జీ ౧. 


రాగ ద్వేష వ్‌యు రైసు న్తు విషయా ని౫దియె శర, 
యాగయుకో విషద్ధాత్మా స శాంతి మధిగచ్చతి. 

వపా _ాహ్మీ స్థి నిటి; పా నె నా (పాపస్య విముహ్యాతి, 
స్థ త్వాన్యా మంత్యశాలే లేదనీ (గ్రహ నిర్వాణ మృచ్చతి. 


మన్ననా భన మద్భకో మద్యాజీ మాం నమసన్కు_రు, 

మా మే వైష్యుసి సత్యం తే (పతిజూనే (వియో౭సి మేం 

సర్వధ ర్మా౯ పరిత్యజ్య మా మేకం శరణం (వజ, 

అహాం త్వా సర్వ పాపేభ్యో మోత్షయిప్య్యామి మాళశుచః,.” 
గీత . 


982 2 హవి ద్యాదర్పణము 
ఆ! 


ఎలప్పుడు నన్నే చింతించుచు నాకు భ కుడ వె నాకర్పణ 
ములుగ. గర్భములను జేయుచు, నన్ను నమస్క_రింవుము, నిస్పం 
దేహముగ నన్నే చెందుదు వని దృఢముగ నమ్ముము. అన్ని ధర్మ 
ములను నాయందు విడిచి నన్నే *రణుపొందుము. సమ సములు 
గు వుణ్య పాపములనుండి తొలగించి మోతుము నిచ్చు వా(డను, 
విచారపడకుము. అని |శీకృహభగవాను లభయదానమిచి 
యెల్ల వారికి గడ కేర్పజాలు వర్షమును బోధించి యున్న సె 
కుకదా! అట్టి స్థితిని జెంది యే మేకార్యము చేయుచున్నను నిశ 
రుండే తనచేత. 'చేయించుచున్న వాం డసియును, ఈశ్వరునకు 
శరీరమా తుండుగ6 దాను నడుచుచున్న వాం డనియును దృథ 
ముగ భావించుచుం గర్జముల వర్హిచుచుండును. ఇదియే 
కర్మయోగము. 

“సిధ్యసిద్ధ్యోస్సమో భూత్వా సమత్వం యోగ ఉచ్య తె” 
గీత, 

ఈశ్వరుని చే, (బేరితుం డై కార్యములను చేయుచు? జేసిన 
కార్యము జయిచివను జయింసపస్‌ పోయినను లెక్కి_౦ంపక యీ 
శ్వరుని కర్పణము చేయు చుండును. ఇదియే నిజ మగుయోనగము. 

ఈస్థితికిం డెచ్చుటకు సాధనముగ నుండిన మాక్షము కర్మ 
మార్లము. మొట్టమొదట నై హికఫలములనుగోరి స్య పయో 
జనపరు(డై కర్శములను జేసి పిదప స్వర్షనుఖములకొఆకుం "బా 
టుపడి యావల బు౭ావిము క్షినే యుదైశించి కర్మములను జేళ్బ, 


కర యాగము, 988. 
శీ 


తదనంతరము లోకహితముపొంశు స్వధర్మము ననుష్టించి కడ. 
పట నీశ్వ రార్పణబుద్ధితో 6 గర్జాముల జేయుచు నెల్లయెడల నెల్ల 
వేళల నెల్ల కార్య ములయందు సిశ్వర నాన్ని ధ్యమును గల్సించుకొ 
ని యీశ్వర తాదా త్వమును బొంది యీళ్వరసముం డై వ_ర్తిం 
చుచు బరమయోాగి యగుచున్న వాడు. ఇకనా( డెల్ల కాలముల. 
సీశ్వర్తసన్ని ధానంబున నున్న వాండు కావున నుత్తమ మగుభ క్రి 
యు ను త్తమ స్థానమును దమంతట తాము వానియందుం (బకా 
నించును. 


త్ర త్స్టయం యోగసంసిదః నా లే నాళ్ళుని విందతి" 
' గీత 


ఇట్లు యోగముచేత నిద్దులయిన వారి హృదయములయందు 
నాత్మజ్ఞానము తనంతేన యభీవృద్ధి రై యె (పకాశించును. ఇట్లు కర్ణ 
భక్తి నములు మూండు స యో గియందుం బూర ర్వముగం (పకా 
నశించును. -ఈ యోగి కర్మికం కును, భక్తుని కన్నను, జ్ఞానికం చను 
నధికు. డని భగవంతుడు వచించి యున్నా (యు, 


“తపస్విభ్యోఒ ధికో యోగీ జ్ఞాగిభోరవి మవోధికః, 
కరి భ్య శ్వాధికో యోాగీ తీస్తా ద్యోగీ ఛ్‌ వార్దున” 


ఈ యోగము కర్మ మార్యము తుదను జెందందగియుండుట. 
చే గర యోగమన(బడుచున్నది. ఇదియే నిజమగు యోగము... 


984 బ హావ్‌ ద్యాదర్పణము 


ఇట్టి యోగమును బొందినవా(డే నిజమగు యోగి. ఇట్టి మహా 
ప్రుకుషుకు శరీరథారయెయుండియు ముకు(డే. వీర లే జీవన్సుకు 
లని వీలువంబకు మహానుభావులు, అటిమహాతుల యను గహ 
లు ఆశీ 

మునకుం బా, తులు కాంగోరువా 'రెల్లరును వారిచే ననుష్టింపంబ 
డి వారలచే లోకోప కా రాగ్గము శా స్త్రములయందు6 (బతిపా 
దింపయబకిన యీామాగ్షము నవలంవి ౨చినిప్కా_ము లై భోకహీతా 
రము సత్క_ర ములను చేయుచు. దవుజన ములను సారకము 
య ఆశీ ఆశీ యి 


లుగ చేసి%ొందురు గాసి 
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జానమార ము, 
ప్లా గా 


పూర్వాభ్యాయమున( జెప్పినకర మార్గము (పపంచమం 
దలి జను లనేకులచే ననుష్టీంపబడుటకు నుకరమై యనేకులచే 
ననుష్టైంపంబకుచున్న యది. ఈయ ధ్యాయమున జ్ఞానయోగము 
నుదత్సాధనమగు జ్ఞానమాగ్దముం గూర్చియు విచారింపంబడును? 
ఇది కొద్దిమందిచే నను స్టైయము గాని యెల్లవారికి సాధ్యము 
గాదు. ఈమాగము ననుసరింపందగినవాని లశ్షణములు మొట్ట 
మొుదటనుండి యె తెలియ దగు. ఆదినుండియు జ్ఞానమునం దిఫ్ట 
ము గలిగి జ్ఞునవృద్ధికొఆశే పాటుపకుచుండు. ఆజ్ఞానమునై నను 
నిప్కూ-మముగ నే యభ్యసించును గాని య గ్థాంతర ము నుదైేశించి 
యభ్యసింప ను. అనగా నర్గ'కాము( డగువా(దు త దార్హనమునకు 
సహశారి యగుజ్ఞానమును బహు పయత్నముచే |గహించు, 
బావహ్యాము లగువిపషయనుఖములం గోరు వాయస తనమనళ్ళ క్రి 
యును, జ్ఞానమును, ఆపషయనుఖములను బొాందుటకు సహాకా 
రములుగ నుపయోగించును. ఇక్కా_లమున బహువిధము లగు 
(పకృతిశా 'స్ర్రము లభివృద్ధి కానుగాను వాని నన్నింటి నై హికవు) 
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లగు నుఖముల నభివృద్ధి చేసికొనుట కే యుప యోగించుచున్నా 
రుకదా! అట్లు గాక కొ_్తకొ తృజ్ఞానమును సంపాదించుట యే 
యుద్దేశ వ్రముగ లిన యాజ్ఞానమును సాధించుట మే పరమనుఖముగ 
నంచుచు శ రీర సౌఖ్యమును గాసి, (దన్యలాభ మునుగాని యించు 
'కయెనను నోరక సరంకాల సరావసలయందుకు | నొత, కొత 
వగువిషయములం మం పంేత్నించువాలు పనన 
మున కర్ష్ముండని తెలియందగు. ఎన్షియే? యొకయుద్యమము గలి 
గినచోం దద్విషయక జ్ఞానము పూర్ణ ముగ సాధించుదాశ. దృ 
ఫుయగాక  తనశ_క్రినంతయు నావిషయముననే వినియోగిం 
చుచునుందు... ఎవ్వండే నొకనూతనశా(్ర్రుకును. గల్పించి 
యభివృ చేయవలయు నన్న. దద్విషయక మగుబహువిధ 
(పయత్నీ ముల 'వేయుటయు. బహువిధము లగ్నుకొత్త కొత్త 
యేర్పాటులు చేయుచు. గొ త్తకా త్తనేర్పు చూవుచు నానా 
(పసయత్నములచే నాయాసందర్భ ముల నెణ్‌ంగి శ్ఞనమును 
వృద్ధి చేసికొనును. నిదాహారముల సహితము గోరక పనిచే 
యుచుండును గదా! కృవి శాస్రుము, వైద్య ళాశ్రుము, 
ఖనోళ శాన్రుము నపొొుదలగు సాన్రృముల మొట్ట మొదట 
నిర్మించి యభిన్నద్ధి చేసినవారల యోరక్పును, నేర్పు 
ను, (ద్ధయు నెంతేటివి? నుండవలయునో యూహింపంద 
గ్గు. నకు తములను (బతి రాతిని గమనించి వానిగతులను నీశీం 
చుచు నేండ్లకొలంది పాటుపడిన గాని యొక్క గహసంచార 
ము నైనను దప్పులేక తెలియ సాధ్యమా ! ఎన్ని సంవత్సరములు 


జాన మాగ ము 987 
జా ౧ 


'నిదాభంగముతో (గహనమత్మతగతులను బిశీలించి జ్యోతిర్ల 
శత శాన్ర్రుమును బూర్వులు ని! గంచిరో యని మన కూహింప 
నైనను సాధ్యమా ! అంత |శమపడి సాధించిన జ్ఞానముచే వార 
లకు లాభము వేతొక్క_దాని నాశాస్ర్ర మోాంగలిగనా ! (పతి 
భలము నిను మంతయు నపేవ్నీంపక జీవితకాలవముంతయు నాజూన 
మును సాధించు టయంబే గడవినమహోత్తులు జ్ఞానమునందే సక 
లప్రరుషార్గములను జూచుచుండిరి గాని యర్థ కామముల నించు 
కయెనను గోరియుందురా ! అట్టి వారలు పూర్వకర్శస* పాకము 
వలన విషయ నాంఛలను దరించి యెప్పుడు స్వాభావిక ముగ విష 
యెచ్చలు లేక జ్ఞానమునందే రమించుచుందురు. అట్టివారల యా 
ర్పును, బూనికయు గారవార్డము లనందగినవి. సదా నూతన 
ము లగువన్తు వులను శోధించుటయు, నూతనధర్శములం గన 
సొనుటయు వారి కభీష్టముగాని "వేటుకోరికల నెటుంగరు. (కొ 
_త్తళొ త్త విషయములు మనోగోచరములు కాంగా నత్యానం 
దభరితు లగుదురు. [కొ _త్రజ్ఞానమును సాధించుటకు వారిమన 
న్పుత్సహీం చును, అట్టి వార లిం దియములను మనన్సును జ 
యించినవార లనియును, బుద్ధిసూ మ్మృత గలవార లనియును 
జెప్ప నక్క_ర లేదు. అట్టివారలయందు సామాన్యజనులయందు 
వలె రాగద్వేహము లుండు నని యెంచుట కవకాశము లేదు, 
జ్ఞాన మె లత్ష్మ్యుముగ భావించుచు క్ఞానార్థము తమదగు సర్వస్వ 
మును వినియోగింతురు. అట్టివార లే యిీాజ్ఞానమార్షమున నభ 
వద్ధి కాల దగుదురు గాని యిం డియన్ని గ్రహము లేక (ద్రవ్యకా 
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ము లి స్వ పయోాజనపరు లె సదా లాభాలాభముల లెక్కించు 
చుండు వారలు జ్ఞానమాగ్షమునకుం దగరు. అట్ట వారలు మొన 
టమొదట బాహ్య ప్రపంచము నందు బొంద దగు జ్ఞానము 
లోపము లేక [గహించుటకు. బాటుపడుదురు. వ్య క్త మఫనొ 
క్క -క్కవనువును బకశీలించి (పకృతిగుణ ములను శోధించి వస్తు 
ధర్మముల నెజుంగుదురు. ఒక్కొ_క్క-విధ మగుజ్ఞానమును బాం 
ది మజీయొకవిపషయమును బిళిలించుచు నెంతటి!ి జ్ఞానమునం 
దృవ్రులు గాక సూత్మ, సూత్ముతర, సూవ్మతమములును, 
మహాత్తులు, మహ_త్తరములును నగు వన్తుసముదాయము నెడ 
తేక శోధించు చ్చు జ్ఞానము నభివృద్ధి చేసికొందురు. ఇట్లు భూ 
లోకమున (గహింపం , దగినజ్ఞాన మామూాలా(౫ ముగ (గ్రహిం 
చినను, నూలములగు సిందియముల చే (గ్రహింప దగువిపు 
య ముక్క_టియు లేక పోయినను సూక్షుము లగుభోకముల 
దృష్టి యభివ్య_క్షము కాంగా నాయాలోకముల విషయ మగు 
జ్ఞానము సాధింతుకు. ఇంతకును జ్ఞానెచ్చ యొక్క_టి తప్ప వేణు 
కారణము లేదు. ఇట్లు వ్య_క్షపపంచమంతయుం బికీలింతురు 
గాని యీపరిలీలనమునకు. భారము కానరాదు, (బ్రహ్మాండము 
నంతయు శోధించినను దృ శ్యాదృశ్యము లగులోకము లన్ని యు 
నెజింగినను మజియు ననేక కొ"ట్మి బహ్యాండములు లెక్కకు మో 
తియున్న వి. (బహాండమునంటి (బహ్మాండమును బరిళలించినను 
దుదముట్లదు. మహాదేవు. డౌకానోక కాలమున జ్యోతిర య 
మగునో "క్క_స్తంభ ముగ. జూపట్ట (_దైహ్మయు విష్ణువు నా 
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జ్యోతిస్స్వరూపమగు స్తంభమునకు న్మగమును మూలమును 
'గనుంగొనం దలంచిరి, చతు రుఖుం డృగమును గనుంగొనుట 
కూర్జ ముగ వేయిసంవత్సరములకాలము పోయినను గడపటి 
భాగమును జూడంజూలక మరలెను. మూలమును గనుంగాన 
నధోభాగమునకు వెయిసంవత్సరములు పోయి  నెదకీనసను 
మూలమును గనజాలక విష్టును మర లే ననుప్ర్రురాణ గాథను 
వినరా! ఇట్లు బాహ్యముగ వెదకుటచే సశ్వేశ్యరుసి సృష్టికి 
దుదయు మొదలును గన సాధ్యముగాక కడపట నంతర్హుఖుండు 
కాంగా బరమదయానిథియు సకలలోక గురువును నగు జగదీ 
శ్వరుం డాతని యంతేఃక రణమునందలి యజ్ఞనమును గొంచెము 


తొలంింప 


“మతః పరతరం నాన్యత్కించి ద_స్సి ధనంజయ, 


అమినో 


నతేద_స్తివినాయ త్స్యా న్మయా భూతం చరాచరమ్‌.' 


ఈశ్వరుని కం శు (నాతృకంశ్సు భిన్న మగు తే_త్త (మొక్క 
టియు లేదని యు ననంతములగు భిన్న రూపములుగ. (బకగాశిం 
చునవి యన్నియు నాత్మయేయనియుం బకృతిసంబంధములగు 
నుపాధుల యందొక్క- టియగునాత భిన్న భిన్న ములుగ. గన్న 
డు చున్న దనియు జ్ఞాన మంకురించును. అత్మయొక్క-టి యెటుంగ 6 
బడిన సర్వము విదిత మగున నియు, నాత్మ నెజణుంగక “వెలుపరిశుం 
డి యుపాధుల నెంతకాలము శోధించినను మూల మగుత త్త 
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ము నెటుంగ శక్యము గాదనియును దెలిసి కొనును, గొప్పనృ 
తుమును బే మూలమును గనుంగొనక యొక్కొ_క్క_యాయకు 
ను, రమ్మను, బువుును వేజువేజటుగ కోధించుచుండిన నొక 
దానికి మజియొక దడానికింి గలసంబంధము గానరాక యొన్నింటి 
ని శోధించిచదూ వినను మజీయుం గొన్ని మిగిలియుండునట్లు 
మూలమును వేద్యమును నగునాత్మ నెజుంగకి యనాతే స్య 
రూపము లగునుపాధుల నెన్నింటిని బరిశీలించినను నెన్నిటి జ్జాన 
మును బొందినను జ్ఞానము ఫూర్ణ ము కాదను నెబుక కలుగును. 
అవుడు చేని నొక్క_దాని నెజుంగుటచే సర్వము విజ్ఞాతమగునో 
యాయాత్మత త్త్యము చెటుంగుటకు బహు పయత్న ములు చే 
యును. అవుకు |పపంచమున వ్య క్తమైయుండు పదార్థముల 
న్నియు( బుట్టుటయుం 'బెటుగుటయు, , ఘుమ్కించుటయు, 
వృద్ధిన౦ముటయు; బహువిధము లగుమారక్పుల నొందుటయు, 
నించుటయు నీమొదలగు వికారములను  జెందుననియు.€ 
గావున నవియన్నియు ననిత్యము లనియు, సిట్టిమాక్పులలో మా 
ఆఅకయుండునదియు నిత్యమును నగునది యాత్మ యొక్క_టి 
యనియు, జ్ఞాన మల్పముగ నైనను దోచిన నిత్యానిత్యవస్తు 
వి వేకజ్ఞానము గలుగును, అవుకు (పతియాపమందు నంతర్భూ 
తమగు నాత్మ స్వరూపమునే చూచుటకు యత్నించుచు, నాత్మ త 
_త్త మును గానని యితరమగు జ్ఞానమంతయు నజ్ఞానమని యె 
ఆుంగును. చావ్యాములగు వన్తువుల విషయమగు జన 
మంతయు (బకృతిళాత్ర్రుము లన్నియు, దృశ్యములు నద్భ 
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శ్యములు నగు లోకముల జ్ఞాన మంతయు గూడ నజ్ఞాన మేయ 
+'నియు, నీజ్ఞాన మంతయు ననగా జకుష్ట స్త్రి కళలుకు, జతు శ్వేద 
ములును, 'వేదాంగము లన్నియు “నపరవిద్య ” యనియు, నకి 
'రుడును, సిరి కారుండును, నంత ర్యామియు, సర్వభూత ముల కా 
'ఛావభూతుండు నగు నాత్మ యొక్క తత్త సజ్షానమే ళం పర విద్య ”” 
యవియుం చెలిసికొనును. ఈీతిని [బపంచమునందెల్ల యెడల 
నాక వస్తువును జూచుచు నాత యొుక్క_టి యే నిత్య మను వివేక 
ము నభ్యసించుచు రాగా ననిత్నమగు ననాత యందు పరాగ 
'మును) నిత్యమగు నాత్మయందుం బీతియును నావిరాగముచే 
ని త్యానిత్యవన్ను ఏ నేకమును, వృద్ధియగును. ఇట్లు నిత్యానిత్యవ 
స్తు వివేకముచే విరాగమును,విరాశముచే నిత్యానిత్య వన్తు పి 
వేకమును (గమ్మ క్రమముగ నృద్ధియగుచు రెండునుద్భఢ మగును, 
'అట్టివాండునాశ నమునకుం భాల్పడునవి యన్నియు విడువ(దగిన 
వనియు, నాశరహిత మైనది యొక్క_టియే పొందం దగినదనియును 
దెలిసి మైహికములగు నుఖము లన్నియు తుణభంగురము లని 
యు, నై హికములువలెనే యాముమిక ములనంగా. బకలోక ను 
ఖములునుు అంతవంతములె యుండుటంబట్టి దు?ఖ దాయక 
ము'లె కోరందగినవి గావనియు నెటీంగి రాగ ద్వేషములను జయిం 
చును. ఆదినుండి య| పియములును, దుఃఖ హేతువులు నగు విషు 
యములయందు ద్వేషమును, నుఖకరముల/ప విషయముల యం 
దు (బీతియు, జీవునకు సహజముగ నుండినను వి వేకముదృఢ 
ముకానుకాను నుఖదుఃఖములు నొక్క_రూప్రుగ జూచుచు నె 
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కదానిని చ్వేవించుటయు, మణీయొక దానిని |బేమించుటయు. 
"రెండు నజ్జ్ఞానజాతేములని శెంటిని జయించుటకు యత్నించు. 
నుం ఈవై రాగ్య మైహికాముష్మి కములగు భోగముల రెండింటి 
యందును గన్సడును, ఐహిక నుఖములయందు రాగ మెట్టూ 
త జ్ఞానమునకు |బతిబంధక మో యారీతినే సర్షనుఖమునందలి 
—49 a౧ 

యిచ\యు నాత జానమునరు. (బతిబంధక మనియు! దడ్యాజ్యమ. 

ఇ రః 
నియు నిగ్చయజ్ఞానము కలుగును. వివేక నై రాగ్యములు (క్రమ 
[క్రమముగ వృదికానుకాను జీవుడు ఆత జూనమును బోందుమా 
ధి షా 

రమును గనుంగొని యూజ్ఞానము పూర్ణ ముగ సాధించుటకు 
వడ్డుణ సంపత్తి యవశ్యకమనియు నది లేక యాజ్ఞానము సాధ్య 
ముగాదనియు నెబుంగును. ఈసంప ల్సి కవూది పుడ్షుణసంప తి. 
యని సముదాయము౫( జెప్పం బడుచున్న యది. 


శ మాదిషడ్లుణసంప క 

(౧) న ముమనంగా నంతరిందియ న్మిగహము. (౨) దమము. 

అనయా చాహ్యాందియ ని గహాము. (8) ఉపరతి_అనయగా కర 

శీ 

ములనుండి నివృ _త్రియు మిగుల గొప్ప తాలిమియు. 'జెప్పందగు. 

(ర) తితీక్ష_అనంగా దృథఢమగు నోర్చు (౫) (శ్రద్ద - అనంగా శా 
ఇం నా ర్‌ స 0 ~ అగ 

_స్త/మునందును, ఆచార్యో _క్రియందును దృఢ విఇ్యాసము (౬), 

సమాధానము- అనగా సమచి _త్తత్వము, ఈయోటునుపట్సం. 

ప తి యని మెటు(గ(యబడు, 
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| ఇందు శమము మొదటిదిం అంతరిం దియమగు మనన్సును. 
స్వాధీనము చేసికొనుట. మనన్సు జీవన కుండుసాధనములలో 
ను త్రమమగునది. “ కిమితర చ్చేత స్పమంసాధనమ్‌ ” మనన్ను 
బంధ మోతు.ముల రెండింటికిని గారణము. 


* మనవవ మనువ్య్యూణాం కారణం బంధ మోక్ష యోః 
బంథధాయ విషయాస క్షమ్‌ ము_క్తె్ట సిర్విషయం మనః ” 


మనన్సు ఇం్రదియములవోలహాడి విషయములయంకు 
'రమించుచుండిన బంధ హేతువగు. ఆమనన్సు విషయములనుండి 
విముఖమై యిం దియములకు లోబడక యిం[దియములకు 
నాజై నావిని లోబఆఅచుకొని యాత్మ వశ్యమై వర్దించునవుడు 
మోవుహేతు నగుచున్నది. కావున మొట మొదట మనన్సు 
స్వాధీనము చేశకొనంబకినం దక్కిన యిందియములన్నియు 
నులభముగ లోంబకును, మనం బి౫ దియములశా  జేరనివో 
నిం దియములు స్యతం తే వ్యాపార మున కఠ _క్షములని యెల్ల వారి 
కనుభవ వేద్యముగ నే యున్న యది. మనము మనన్సు నొక విషయ 
మున చేక్నాగముగ నునిచినవు డితర విషయములు గోచర 
ములు గావు. ఎన్వండై నను విచితమగు నుకనన్తువు నత్యాశ్చ, 
ర్య ముః (౧ జూచుచుండు కాలమున నెవ్వరు గాని వీలిచిన 
శాశబ్దమును వినంజాలండు. స్పృశీంచినను గనుగొనంయం. వవిష 
యముననైనను మనన్సు లయించి యు౨డునవుడు మైనుజది 
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యున్న వాడనట (పసిద్ధము. దీసిచే మన స్పాక విషయమున ల- 
యించి మునిగి యున్నదనియు నాసమయమున సిత ళశేంది, 
యము లన్ని యు నిర్వా్యాపారము లై యున్నవనియు. దెలియ 
వచ్చుచున్న ది. కానన మనన్సు స్వాఫనమై వ_ర్షించువోం దక్కి 
నయిం[దియము లన్నియు నులభముగ జయించుటకు సాధ్య 
ములు. కావున “శమము” మొదట నభ్యసింపందగినది. మన 
స్పు స్మి గహింపం-బడినచవో 'బాహ్యెర్యదియములన్నియు నులభ 
ముగ లోంబడును గనక రెండనది దమము. మూడవది యుప 
రతి, ఉపరతి యనంగా నుపరమించుట విడుచుట సన్నా న్ర్‌సము' 
నగు. విధ్యు_క్షముగా విహితకర్శ ములను ద్యజించుటయని చే. 
దాంతులు చెప్పుచున్నారు. సన్నా వ్పీసమునకు లింగములు. 
అనంగా బహిరంగము లగు చిహ్నములు అంతే ముఖ్యములు 
గావు. కృతార్గత నిచ్చుశ క్ర కేవల బాహ్యకర్మములందు లేడని 
దృఢ ముగ డెలిసి వానియందు రాగమును బూర్జ ముగ విడిచిన 
నంతేస్సన్నా సము తప్పక ని సిద్ధించును అట్టివిరాగము గలుగుటకు, 
మనోదాగ గే సారభూతమిగాని దేశ కాలనిమి_త్తములను బట్టి 
కాయికోకి ర్భములం డెంత భేదము లుండినను వాసించాటింపం దగ 
దనియు నిశ్చయము గలుగవలయును, సారమునొక్క_ దానినే 
చూచుచు బాహ్యధర్మములం దెన్ని భిన్నమార్షము లున్నను గ 
మనించక మనోఖావమ:ల మాతము లెక్కీంచుచు నందటి 
యందును సమబుద్ధి గలిగి యాదరించవలయును. సారహీను 
లందును సారముగలిగించు మార్షములను వెదుక వలయును 
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గాని చాహ్యా వ్యాపారములను మార్చవలయునని యంతపూను 
కానరాదు. ఎల్లెడలం బరమాత్మ యంత ర్యామిగ నున్న వాండని 
యు, లోక వ్యవహార మనేకవిధములుగ. బరిణమించు ననియు, 
దానిచే నాయావిధముల ననుసరించియీ వేర్వేఆుగ నాయా 
వారికి? దరణోపాయము గలుగవలయు. గాని యందఆకు 
నొక్క-మార్షమే చాలదనియు వెల్లడిగం దెలియ వలయును, 
కావున మత భేదము లాచార భేదములు మొదలగు భేదము లన్ని 
యును గ ర్మానుసారము లగు రుచిభేదములను బి కలిగినవని 
కాని సారభూతములు గావని నిశ్చయించి వారివాకిమార్లముల 
'వారివారిని బోనిచ్చి సారమం బే దృష్టియుంచి య-దజియందు 
నన్ని మార్లములందును సమబుద్ధిగలెగి వానియందు సహనము 
నుగలిగి వారివారిని వారివారిమాగ్తములం దే (తిప్పి యుద్దరించ 
వలయు నను ననుకంపయు. గలుగ వలయును, ఇ సహనము 
గలవాండు కర ములను చేసినను విడిచినను బాహో ల౩బనము 
లను గమనించక సారభూతమగు తత్త పమునందే మనస్సును 
(దిష్పును, వా: డే నిజమగు సన్నా్యాసిగావున నిట్టి సహన ముపర 
తియని తేత్త ్వ్వజ్ఞులు చెప్పుచున్నారు. 


నాల్లవది తితీక్ష_ తిలికు యన ద్వంద్వసహనము, సర్వద్యు 
ఖములను సహించుట. వైరాగ్యము గలిగినచో నుఖముల 
యందు రాగ వెట్లు వదలునో అటులనే దుఃఖములయందు ద్వే 
పముగూడ వదలును,. (పావ్రంచు నుఖదుఃఖము లన్నియు 
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బూర్వకు భాశుభకర్ణ ముల ననుసరించియే నచ్చునుగాని యెవ్య 
రికిగాని తాం౭వేసికొనని నుఖముగాని దుఃఖముగాని సంభ వింపద ' 
నియు, నివియన్ని యు ఏ వేక వృద్ధికి సహకారములనియు దృథ 
గ చెటుంగుకు. కావున దుఃఖము లెన్ని పౌష్తీంచినను దత్కాల 
మున నెంత దుర్భగములుగం గనువించినన్కు నవియన్ని యును 
బూర్వక రాను సారముగ నే వచ్చినవనియును, దుహష్క-గ్శములు 
దుఃఖానుభ వముచేతం బకిసమా వ్ర నొంది తాను గృ తార్థుండగు 
ననియు నిట్టి దుఃఖముల చేం దవ్తుండై వుటము పెట్టిన బం 
గారమువ లె దానును బి మును. డై (సకాశింపం గల(డనియు 
నెటీంగి దాణఖములు రానురాను గర్మ శేషము నఠించును గదా 
యని యార్తినే మజియు మటీయు గోకుచు నీ తితీకుయశుగు 
ణము నభ్యసిం చును. దుఃఖములునుు, గప్టములును రాక మే 
యానుగుణ మలవడుట దుస్సాధ్య ము కాన బరవమదయాసిధి 
యగు భగవంతు: డు తనబిడ్డల న్మిశేయ స్పాధనములుగ దుఃఖ 
జాలములను గ ర్మానునారముగ, గూర్చు చున్నా(డు. 

వఐవవది (గ ధ--అనంగా వా స్రుములును, ఆచార్యులు చె 
ప్ప వాక్యములునుబం మవ్రురుపార్థ సాభనములని దృఢ ముగ విశ్వ 
సించి యన్తు.౦ంచుచుం దానింకను దత్త (మును జక్క_(గాయదె 
లీయ'జాలకయున్నను చా ననుష్టించు మార్షమునందు. బూర్డ్య 
ముగ నమ్మాక ము గలిగియుండుట, అట్టి శ్రద్ధ యుండిన గాని పూని 
కతో సీయోగమార్లము నభ్యసించుట కుత్సావాము గలుగదు. 
"కావున న్నిశ్రద్ధ నభ్యసింపవలయును. 
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ఆజవది సమా ధానము_...అన(యగా నిషా నిష్ట్రము లొనం 
“గూడినవుడు మనన్సు నిర్వి కారముగనుండుట. సామావ్యముగ 
. లి ఆధ ® 
జనులకు (బ్రయము (పొవ్రఎచినవుకు హర్ష మును, అవియ 
మొనంగూడినవుడు విషపాదనము నుఃఖముకు గలుగుబ సహా 
జము. అట్టివారు రాగద్వెపములకు గోనె యుండు వారు. 
రాగ ద్వేపములను జయించిన విదప ఇస్మపా వ్రియై5ను, అనిష్ష 
లు జ టా లు 
1పొప్పియెనను వికారము చెందని మనన్సు గలిగియుండవలయు. 


ఈ మయమాటుగుణములను గొంతయెన నభ్యసింపవలయును. 
-ఈగుణములను వరుసగా నొక దానివెనుక మజియొక్క_టి యభ్య 
సింపందగు ననుటగాదు. ఏ5 నన్నింటి నుక కాలముననే కొంచెము 
కొంచెముగ నభ్యసించి దృథఢముగం జేసికొనవచ్చును. ఇవియ 
న్నియుం బూర్ల ముగ సాధించిన మోకుమును సాధించిన ట్ల 
యెన్న(దగు. కొంత యభ్యంచిన జ్ఞానోఎదేశే మున కధికారి 
యగు. ఆవీదపం గాలకమమున నన్నియు: _బిపూర్ణ ము 
అగును. 

నిత్యానిత్య వ స్తు వివేకము, ఇహామ్ముతేఫలభోగ వై రాగ 
ము శమదమాది షట్సంప త్తియు నరు నీసాధవనతయముగాక 
నాల్లనది ముముతుత్యము నుండవలయును. అది సంసారబంధ 
ములనుండి విము కుడు గావలయునని తీ నమగు నిచ్చ. తీవ 
మగు ముముక్షుత్యము లేక మెమూండింటినవై న. బూనికతో 
నభ్యసించుట కుత్సాహము గలుగదుగదా ! 


298. జ హవిద్యాదర్చ ణము 
టం లీ 


ఇందు కొక దృష్టాంతమగు నితిహాసముగలదు, పూర్వ మొక 
శిష్యుం డొక్క_తే త్త వే _త్సయగు గుకువునొద్దకుం బోయి ముక్తి 
మార్లము నుపబేశింప్రు వమనివే- డెను. శిష్యుని మనొ దార్థ్యమును' 
బూనికను బరీవ్షీంప నాగురును కాలముగడువుచు రాలా బలు 
మాటు శిష్యుం డాదేశికుని బ్యార్థించుచు వచ్చెను. ఒక్కపర్యా 
యము దృఢ మనస్సుతో శిష్యుడు గురువును 'బ్యార్థిం చెను. 
అత డా శిష్యునకు రాంబోవు పర్వ కాలమును డెలికి యూనాంయయ 
సాగరసంగమమునకు రమ్మని యాజ్ఞానిం చెను. అగు యచ్చటి 
కాసమయమున కత(డువచ్చెను. దరికుం డాతని మొలబంటి 
నీటిలోనికిం దీసికొనిపో యి నీటిలోముంచి పెకి లేవకయుండం 
బట్టి యు? చెను. నిశ్వాస వాయువు బిగిసియుంపుట నతండు 
లోలోన గొ ఫకొనుచుండంగాం బా)ణమున క పాయము నచ్చు, 
దాక ముంచి విడిచి పె స్పైరు. శిష్యుండు పెకి లేచి యాయాసము 
పోంగాటుకొని స్థిమినమనన్కు-.డు కాంగా శిష్యునితో గురువు 
నీటిలో మునింగ్నియున్న సూడు ఓ కేమి కోరికయుండెనో చెప్పు 
మసియడుగ నాకూవిరి తిరుగుటకు. గొంచెము గాలియున్న నీ 
సమయమున [_బదుకం గలనను కోరికతప్ప వే తెద్దియు లేదని 
న్నవించెను. అప్పుకు గురువు శిష్యునిశో నీటిలో నున్నప్పు 
గడెంత దృఢ మగు (బదుకుకో6౬క గానో యంత దృఢ ముగ 
మోయాస క్రి గలిగచేని నే నప్పు డుపదేశిం చెదను. పొమ్మని 
పంపెను. కాబట్టి త్రీ నమగు మోమాస క్రి గలిగియుండవలయు. 
నని తెలియ దగు. 
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ఈనాల్లును సాధన చతుష్టయ మను పేర t సంకరాచా 
ర్యుల నారు జానమాగమున నడున యత్నించు వారలకు బూ 
దు ౧ 
ర్వాధికారముగ వీధించియున్నారు. సాధనచతుషస్ట్రయ సంపత్తి 
బేనివారలు పరవి ద్యాణ్ఞునమున కధిశారులు గారు. వీనినన్న ౦టిని 
నగాంత యెన నభ్యసించిన వార లే (బహౌజ్ఞానమును [గహించుట 
కధికారులు. అట్టి వారికిగాని యితరుల కీజ్ఞాన ముపచదేశింపరా 
దని త యు a వ ళ త న రే వ 
త త్త ్వజ్ఞులగు మహాత్ముల యుద్రేశ్యము అథాతో (బహ 
జిజ్ఞాసా” అనగా నిశమాంద (బ్రహ్మావిచారము అని . వేదాంత 
సూ తములలో మొదటిస్నూ తము, అందు “అధి” అనంగా నిం 
మోద ననుచో సాధన చతుస్ట్రయము కొంతయైనను సాధించిన 
విదపనేయని యర్థము. ఈసాధనచతుస్ట్రయ సంపత్తి లేనివార 
sy అధ్య ఊళ 
లిశక్కాలమున (బ్రహ్మవిద్యా రహస్యములను శబమాతోముగ 
నేర్చికొని మహావాక్యముల యగ్గమును స్వానుభవముచే నినా 
వించుకొనక యే యావాక్యము లను నోటనుచ్చరించుచు (దహ 
'వే తలమని నటించుచు నితరుల కుపదెప్టలయి యితకులను సహి 
తము భాంతులుగం జీేయుచున్న వారు. “అంధేనై వనీయమా 
నా యథాంధాః”” అనునట్లు తామంధులయ్యును నంధులగునిత 
రులకు మార్షదర్శులగుచు. దుదకు నుభయులును మార్లము తెలి 
యక చిక్కు_లుపడుచున్న వారు. నులభమును నిరపాయమును. 
నగుకర్మ్శభ _క్రిమార్షములను వదలి దుస్సాధ్యమును, నపాయకర 
సును నగు సీ జ్ఞానమార్షము ననువ్వీంపం (బయత్నించుటచే 
దు] ౧ అ 
నుభయ్మభవ్పు లగుచున్నారు. కావున నెల్లవారును జి_త్తభద్ధి 
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గలిగి నాలుగు సాధనముల దృఢ ముగ గొంత యెన నభ్యసిం 
పక మున్ను జ్ఞానము 'దెసకు నుద్యరింపక యుుడందగు, ఈ 
సాధనముల నభ్యపించి "తే యధికారియగు మహసీయుండే 
జ్ఞానమార్షమున నడువ. జాలును. 


“ నాయ మాళన్మా బలహీనే నలభ్యో నచ (పమాదా 
తపసో వాప్యలింగాత్‌ ” ముండకోపనిపత్తు. 


ఈ నాబ్టంటి నభ్యసించిన జీవుని బుద్ధి యతికుద్ధమగు. 
అహంకార మమకారములు పూర్ణ ముగ ననిం చు. బుద్ధి మిక్కిలి 
సూమ్మమయి యిం దియములు మనోబున్ధులకు వశవ ర్తులగుం 
ఆహారాది నియమములచే శరీరములు పరిగుద్ధములగు. ఇవి 
గలిగిన జీవ. డాత్మజ్ఞానమున కధి కారియగును. 


వాలి ఇ Se a అభ 
ఆక్ఞాన మది యో కృష్ణ భగ వానులు గీతాశ్యాస్త్రము 
నందు సంశ్నేపముగ నిరూపించి యున్నారు. 


“అహా మాతా గుడా కేశ సర్వభాతాక యస్థితేః, 
అహా మాదిన్చ మధ్యంచ భూతానా మంత మేవచ. ౧౩.అ. 


సర్వభూతముల హృదయములయందుండు నాత స్వరూ 
వుండను నెను, సమ_స్తభూకములకు మొద లనంగా నుశ్ప త్తి కార 
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ణము నేను; మధ్యమనంగా స్థీతి కారణమునేను ; అంత్య మనం 
గా లయకారణము నేను 3 అనగా సమ _స్తభూతములునానుండి 
వెలువడి యభివ్య క్షము లగుచున్నవి. నాయందే యున్నయవి. 
కడపట నాయందు లీనమగుచున్న వని తాత్పర్యము. మజీయు 
నాతొజానమును వివులముగ వించుచు జానలక్షణములను 

కో ౯ జ 
నిరూవించియున్నా రు. 


న అమానిత్వ మదంభిత్వ మహింసా మాంటి రార్టనమ్‌, 

ఆచారోంపాసనం శౌచం సరం మాత విని గహాః, 

నీ రి న ఛా 
ఇం దియా ము వె రాగ్య మనహంకార ఏవచ, 
జన మృత్యు జరా వ్యాధిదుఃఖ దోపానుదర్శ నమ్‌, 
అస_క్లి ర నభిహ్యంగః వు_త్తదార గృహోదిము, 
నిత్యంచ సమచి త్తత్వ మిహోనిబోపప తిషు, 

అటి ఈం జి అబల 

మయి చానవ్య యోగేన భ్‌ రన్యభి చారిణే, 
వివి క దేశ సేవిత్వ మరలి ర్హన సంసది, 

త జాన నిత్వతంం త త ౧ *ానాగడరనన్‌ 
అధ్యాతృజ్థాన నిత్యత్వం తత  ష్ఞానార్థదర్శనక్‌, 
ఏత దాన మితి వో క మజానుయదతో 2 నంభథా 

సో పా శ్రీ 
న్‌్‌ 
గీత.౧౩3 ఆ. 
అభిమానము లేకయుండుట యనగా నడంకువ, దంభము 
లేక యుండుటయు, నితరులకించుకయెన హానిచేయక యుండు 
టయ్సు నితరులయందలి దోపుములను సహించి మన్ని ంచునట్రి 
లు 


“802 ' బ హవిద్యాదర్పణము 
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వయాంతియు, న్యాయముతస్పక వ _ర్రించుటయ్యు, గురుకు భూప 
_ ఆరో, 

యు, నె" చమును, స్థర్యము; నిం దియములను మనన్సును స్యా 
ధీనము చేసికొనియుంకుటయు, విషయభోగములయందు నైరా 
గ్యము, నహంశకారము లేకయుండుటయుం బ్యుట, చచ్చుట, 
ముసలితనము, రోగము మొదలగు నానియందలి దోషమును 
జూచుటయుం బు త్తదార గృహాదులయందు రాగమున్ము 
దాదాత్స్యమును లేకయుండుటయుు, నిష్టము |పా_్తించినవ్రుడు 
సంతో షముగాని య్మ వియము సిద్ధించినప్రుకు దుఃఖముగాని 
లేక యొల్లవుడు చి త్తసమాధానముగలిగి యుంకుటయుం బర 
మేశ్వరుంయను, వానుడేవుయను నగు నాయందు జలింపని య 
నన్యమగు భ_కియు, నేకాంత (పదేశ ములయ౨దుండ నిచ్చయు, 
జనసంఘము నందుండ వలయునను నాశ లేక యుండుటయు, 
నాత్న్సవిషయజ్లాన మెలపుడు నుజువకయుందడుటయు౧ బరమా 

ఢ వ 
త్శతత్త మును స్వానుభవముచే డెలిసికొనుటయు నివియన్ని 
యు జ్ఞానమన(బడును, ఇవి కానిదంతయు నజ్జానమని యెటుంగం 
దగు. మైనంజెప్పంబడిన లక్షుణములం గలిగియుండుట యే జ్ఞాన 
మనిబోధించి [నీక అస్త్రభగ వానులు మజీయు నిజ్ఞానముగ లుగుట 
వలని ఫలము సహితము నచించియున్నారు, “యర్జాత్యా 
మృతమశ్ను తే” యని యీజానమువలన మరు్య. డవ తత 

ల్‌ a దో దన్‌ “ఫ్యా 


మునుళొందునది వివగించిగి, 
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జానసంభూపమును నిరూవించి జానవిషయమగు చేయము 
వా ఎ En ఇ 
'నిట్లు భగవంతుడు నిరూవించియున్నా (డు. 


ఓక అనాదిమత్పరం (బహ నస్న్తన్నాస దుచ్య లే, 
సర్వతః పాణిపాదం త త్ప్సర్వతో౭._ శీ శిరోముఖమ్స్‌, 
సర్వత క్ఫు)తిమల్లో శే సర్వ మావృత్య తిష్టతి, 
సక్వేందియ గుణాఖాసం స ర్వేందియ వివర్ణితమ్‌, 
అస కం సర్వభ్ళ చన నిర్లుణం గుణభో కృచ, 
బహిరంతశ్చ భూతానా మచరం చర మేవచ, 
సూవ్మత్వా త్త దవిజ్లేయం దూరస్థం వాంతి కేచతత్‌ , 
అవిభ కంచ భూతేషు విభ క మివచ స్థితమ్‌, 
భూతభ_ర్త్శృచ త ద్దేయం (గసిష్టు (పభవిస్లుచ, 

ఇ 
జ్యోతి షా మవి తజ్హ్యోతి స్తమసః పర ముచ్య తే, 
వే క భ్‌ అరగక ర త్రమ్‌ 
క్ఞానంకాయం క్టైనగమ్యం హృది సర్వస్య ధ్యా! . 
గీత, ౧౩. ఆ, 


వేద్యమగు తత్త మాదిమధ్యాంతేరహితమును, సత్స్వ 
రూపమును, నసత్స్వరూపమునుగాక ' యెల్ల యెడల పాదములను 
హస్తములను, జత్వున్సులను గలిగి సర్వమును వ్యావీంచియు 
న్నది. ఆత త్త ము జ్యోతులలో నన్నింటిలో నెక్కు_డుజ్యోతి 
యు నంధ కారమునకు నతీతమగునడియు నయి యున్నది. జాన 
మును, ఫ్టైయమును, జ్ఞునగమ్యము ననగా నెబుకయు నెటు 


304 బ్రహ్మవి ద్యాదర్పణము 


గందగినదియు, నెటుక చే. బొంద(దగు (పాష్యస్టానమును నీమూం 


ఇట్లు [పపంచమునందు వాజ్ఞానసగోచర మగు నదియంత 
యు నా (బహ్మస్వరూప మే. అనగా నెద్రానిని జూచినను అవ్య 
_క్షమగు (బ్రహ్మముయొక్క. వ్య కృస్వరూపముగ భావింప దగునే 
గాని కేవలముపాధిని మ్యాతము గమనించరాదు. అన్నింటి 
యం దంత ర్యా మియైన చైతన్యము నెజటుంగ వలయునుగాని యా 
చైతన్యము నావరించియుండు (పాకృతరూపమును నూ తము 
నెజటుంగ6 (బయోజనము లేదు. అది యజ్ఞానము. ఆత్మవిపయ 
మును బోధించునదియీ విద్యయనంబడునుగాని యాత్మ న్యతికి 
_క్తమగు పదార్థ మొక్క_టియు.. లేమిం జేసి యా తేతరవిషయ 
ములను బోధించు విద్యలును శ్యాన్ర్రములు నన్నియు నవిద్య లే. 
మొదట? (బకృతిబోధక ములుగ నుండి కడపట నాత్మ్థబోధికు 
సహకారము లగుటచెే నపరవిద్యలన్నియు సనాతనమగు పర 
విద్యా క ళలుగ నెన్న (బడు. కావుననే బయట చూచుటకు భిన్న 
భిన్న ములుగ గన్పడు పడ్లర్శనము లొక్క-కటటియు నాపరత 
_క్తే జ్ఞానమునకు సాధనములుగ నిరూవింపంబడియున్న వి. అన్ని 
విద్యలు నన్ని మార్ల్షములును భగవ త్త త్వమును దెల్పుటకు 
సవాకారములుగను భగవత్సన్ని థానమును _ జేర్చుటయందు 
సమర్గములును నె యున్న వి. అత్మత_త్వమును నిరాకరించు విద్య 
యెన్న (డును విద్యగా నెన్న (బడదు, 


జూాూనమార ముం ల్రి05 
షా ౧ 


“చకవాన్తుని |బకటించు చదువు చదును 
కుంభినీధవుజెప్పెడు గురుండు గురుండు 
తండిహరింజేరుమని చెప్పు తండి తం డీ. 0 


భాగవతము, 


లోకమునందు బహురూపములుగ6 (బాకృతములగునిం 
[దియములకు గోచరములగువిషయములన్నింటి యందును న 
నే నే క గ ఇ 
(వా! ఎత మగు నాత్మ తత్త సమంత ర్యామిగ వెలుంగుచున్న ది 
ఇట్లు నానాత్యమునం దేకత్వమును జూడ(దగు. 


ఆత  యేకమునద్వి తియము, (కియారహితమునగు, కనంబడు 
వ్యాపారమంతేయు. (బకృ్ఫతిసంబంధ మైనది. ఆత్మ సర్వ తవా వీం 
చియుండుట వేత నచలము. చలనమనంగా నున్న స్థలమునుండిమజీ 
యొక స్థలమునకుగ మనముగ దా! అంతట వ్యావించియుండుత త్త § 
మెచ్చటనుండి యెచ్చటికి గమువముచేయుకు * ఆక లెనిస్థలము 
సూదికొన మోప జాలినంత గాని లేదు. చలనమనునప్ర డెల్ల నాత్త గ్‌ 
యే (పకృతి నోంజేరి పకృతిని జలింపం జేయుచున్నదని యెజుంగం 
దగు. చలించునది (పకృతియే. ఎఎతసూ క్ష్మచలన మైనను (బకృతి 
సంయోగములేక సంభవింపదుం 
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వంత బహావిద్యాదర్పణము 
we 


కావున నాత్సకి యార హోతీ ము. 


అః (పకృ వవ చ కర్మాణి (కయమాణాని సర్వశః, 
యః పశ్యతి తథాత్మాన మక రారం నపళ్యతి 
గీత, 


మజీయు లోకమున గన్సడు మార్పులన్ని యును [దిగుణా 
తక మగు (పకృతియందు. గన్పడునవిగాని యాత్మృయందుం గాన 
రావు, వుట్తుటయుం గిట్టుటయు, వృద్ధికయములు (సకృతి సము 
జాయములందుంగాని యాత్మృకు లేవు. ఇట్టు నిత్యము నాత్సకు 
ను ననిత్యములగు రూప సముదాయములకును గల భేదము వివే 
కముచేం నెజటుంగందగు, 


“ యస్ససశ్వేషు భూ తేషు నళ్యత్సు నవినళ్యతి, 


వినశ్యత్స్వ వినశ్యం తం యఃపశ్యతి సపశ్యతి” 


ఈ మొదలగు వాక్యములయందు నరించునడి యనగా మా 
జమునది. (పకృతి మాటు చుండు రూపములయందెల్ల యడలనుం 
డి నాశరహిత మైనది యాత్మ, 


“ఈశ్వర స్పర్వభాతానాం వ్యాద్దే శేఒర్లున తిష్టతి, 


జాన వూ గ ము. 807 
స్తా ౧ 


సమం స్వేషు భూ తేషు తిస్టంతం పర మేశ్వరమ్‌. 
> డా కే? << మతుపితః”” 
తా గు సర్వభూ తాశ యస్థితః 


t 
y 
ర్త 


ఈ యాత్మ సర్వభూత ములయందు సమము (బకాశించు 
చుశ్న యది. సాత్విక ములు గాని రాజసముసుగాని తామసము 
లుగాని యీాయస్ని రూపములయం దాత సమముగం (బకాశిం 
చుచునేయున్నది. కానున నాత్మ వ త్త పీనినన్నింటిని సమబుద్ధి 
తోయూా చును, అత్మ వే త్త కాంగోరువాం డట్టు సమబుద్ధి నభ్య 
వింపవలయు ళు, 


లక ద్యావినయ సంపన్నే బ్యాహ్యన గవివా విసి 


అలాటి 


9 


శునిచ న వ్యపాకేచ పండితా స్పకుదగ్శినః ” 
గీతం 


ఉత్కృస్తములగు వన్తువులందును సికృష్టములగు రూపము 
లందును నుందరములగు భూతముల మందును, జూచుట కసవ్యా 
ములగు భూపములందును, (బహ వే త్తయందును, గూరచిత్తు 
నందును, బాపాణమునందును, (బహయందును సమముగ నా 
త్మ వ్యావిం చియున్నది గావున ఏసి నన్నిటిని సమబుర్ధి చేం జూచు 
టయే జ్ఞానము. ఈశ్వరుడు సర్వభూతముల యందును జీవ 


ఎ 
కళగాం (బ కాశీం దుచుంశుట చేత సర్వభూత ములకు దండ పణా 


808 (బవావిద్యాదర్పణము 


మము లాచరింపవలయునని గ్రీకృన్ణులు తన ముఖ్య శిష్యు(డగు 
నుద్ధవునకు బోధించిరి. ఇదియ యు_త్తమమగు జ్ఞానమనియు నిది 
య యుత్మ్భృస్ట్రమగు మోత్షుమార్షమనియు వచించిరి, 


ట్‌ 9 3 FE: ది కకం 
సర్వ భూతస్థితంయో మాం భజ త్యకత మాస్థితః, 
సర్వధా వ_ర్హమానోవి సయోగీ మయి వ ర్ల తే” 
గీత, 


ఐనను సర్వభూత ములయం దాతను జూచుట యెట్లు 
సిద్ధించును 2 అజ్ఞనియందును జూదగానియందును మాసగాని 
యందును (బహ్మఘాతకునందును, _బహ్మ వేత్తయందును సమత్వ, 
మె ట్లనువ్టీంపనగును 1 అనియడిగిన ఏరియందజీయందు నాత్మ 
కళయుండి యే యున్నది. అందబును నానావిధములగు నను 
భవములను బొంది వానినుండి [గహింపందగు జ్ఞానము నంతేయు 
(గ్రహించి కడపట నాతృవే_త్తలుగాం దగియే యున్న వారు. 
అందటీయందును నీరీతి నాత్మ వీజరూపములగు తనశ కులను 
వికసింప జేసికొనుచున్న ది. వృతుమందలి శ్రి యొక-వో లేంత 
'మొస్తగను, మజియొక చోం బక్వమై వికసింప నా సన్న మై యుందు 
“మొగ్గగను, ఇంకొకచోట వికసించిన వుష్పముగను వేజటొక 
చో లేంతవించెగను, గాయగను, మజీయొకస్థల మునం బక్వమగు 
ఫలముగనుు, నానావిధ రూపములు గలిగియున్నను అన్నియు 
యథార్థముగ నొక్క_వృతుములోం బుట్టి యొక స్వభావము. 


జా నమార ము 809 
ప్త ౧ 


గలిగి సమముగనుండు నట్లాత్నక ళ నానానామురూపములు 
ల యన్ని భూతములయందు సమముగ నున్నది. అన్నింటియం 
దును దుది నాత్మగుణము లన్ని యు గాలానుసారముగ. (బకా 
శింప నున్నవియేగాని వేజొకపదార్గ  మొక్కటియు లేదు. 
కావున ఘోరరూసముగనున్నను, లావణ్య స్వరూపముగ ను 
న్నను, జ్ఞానస్వరూవుండుగ నున్నను, నజ్ఞానవుంజముగనున్నను, 
దయాసమ్ము దుండుగ నున్నను గూరచిత్తుడుగ నున్నను, 
నందటీయందు నాత్మ [పకాశించుచున్న డి. హేయముగం గనం 
బకు పదార్థమునందుండు నాత యు గాల క మమున( బరిణ 
మించి యాతెగుణము లను (బ కాశింపం జేయును. ఈ రాపము 
లన్నింటియం దనుభవము పొండి జ్ఞానమును (గహింపవలయు 
ను, కావుననే కదా భగవంతుండు తనవిభూతిని జెప్పువో 
“ద్యూతంఛలయ తామున్న” అని చెప్పుకొన్నాడు. ద్రహ్మవేత్త 
యందును, మూర్జునందును, గోవునందును, కఘునకమునందును, 
శ్యపచునందును సమత్వమునుజూచి యాత్మ భావన చేయవలె 
యును. ఇట్టుదూచుటయే య థార్థజ్ఞానము. 

అ క్రుకత్యమును జూచువాని కజ్డూన ముండ నేరదుం అజ్ఞానము 
నశించి యజ్ఞానజాతములగు శోక మోహములు సయితము నశిం 
ప నానందస్వరూవుం డగు. 

క యస ౯ సర్వాణి భూతాన్యాత్తైవా భూద్విజానతః, 

తృత కోమోహః కశ్ళోక ఏకత్వ మనుపళ్యతః ” 
ఈళా వాస్యము, 


$10 హవి ద్యాదర్పణము 


వవన్తువును జూచిన నీవన్తువునం దాత్మ యేవిధ ముగ. 
బరిణాయమము చెందుచున్న ది * ఎట్టి జ్ఞానము ఓ రూపమున( జెందం' 
జాలును* అని యోచించుచుండిన నొక్కొ-క్క_ రూపమును 
[బపంచమున సార్థక ముగ గన్సడును. అట్టుగాక హేయగుణ 
ములను మాతెము చూదుచ్చు, ద్వెసి౦ చు చుండినం (బక్ఫుల 
సంబంభములగుగుణములు మాత్రము గన(బకునేగా సి యాత్మ 
జ్ఞానము లేశ మైనను బుట్టంజూలదు. అన్ని భూతములందు నాత్మ 
శక్తి వికనించుచుండుటను జూడనుజూడను భూతము లన్నియు 
భగవుతుని మహిమను (బశటించునవిగం దెలియ వచ్చూనే 
గాని వేలుకాదు. కావున నెల్లయెడల నాత్మనే సమముగం 
జూడందగు. ఇదియే సుజ్ఞానము. ఇటు వమూచువాంచే యాత గ 


వేత్త. ఇదియే : 


జాన యాగము. 
దా 


జ్ఞాని యగువా( డాత్శక ళను సర్యమునం జూచుచుండును, 
ఆజ్ఞని సయిత మాత్మ్మపకాళశమునే యెల్లచోటులం జూ చును 
గాని యాత్మ పకాశ మసి యెటుంగ(డ. లోకమున నొక్కొ 
క్క_(డు ననేకములగు విషయముల. (బేమించుచున్నాండు, 
ఆపిషయములయందు. (బేమాస్పదమగున దెద్దియని యొకటి 
యుండనిచో దాసనినేల |పేమించును * ఒక్కొ_క్క-విషయమునం 
దును మనన్సును రంజింప జేయునడియును నుఖము నీజూలు 
నదియు నెద్దియే నొక్కటి యుండవలయును గదా! అదియం 
తయు నాత్మ తేజ స్పేయని [గహింపందగు. పామరుడు రూపలా 


జాూానమార ముం ప్ర! 1 
ఇ ౧ 


వణ్యాది గుణసముదాయమును జూచి యొకరూపమును (బేమిం 
చినను, అచ్చట నాత్మ లేనిచో నాసుణములు (పకాశింపవు ॥ 
వాసికిం గానరావ లోకిమునం గె న్నట్టు సకల సౌందర్యము 


లును సకల (పకాశములును,' నాత్మయనికిచే గ లుగునవి గాని 


వేటువిధమున గాదు. రూపములందుం గాననచ్చు రిమణేయత్య 
మంతయు వాసియం దాత్శియుండటచే వానియం “దారో 
వితరనుణీయత్యము” గాని యారూపములయందు నై జమగు 
నది గాదు. ఈయర్థిమును గీతా శా సమునందు. 


“ యద్య ద్విభూలి మత్సత్వం (శ్రీమదూగ్లైత మేవవా, 
త త్తదెవావ గచ్చ త్వేం మమ తేడో=.శ సంభ వమ్‌ 


లోకమునం దెశ్వర్యనంత మైనదిగాని, (పకాశ మైనది గాని 
వి శేపాత్చాహమువో. గూడుకొనునదిగాసి నస్తువెద్దియున్న ను 
అది యొక్కొ_క్కటియు నా -కేజన్సుతోం గళామా్యతము 
దానియందు గలిగియుండునది” ౯ దెలినికొనుముని భగవంతు. 
డర్దనునకు బోధించెను. కావున లోకములో నెద్దియేని రమణీ 
యముగ నుండిన నద్రాని కార మణేయళ్వ కును గలుగ జేయు 
నది యాత్మయేయని నిశ్చయమ-. ఈవిషయమునే మ్మైలేయికి 
నామెభ_ర్త యాజ్ఞవల్క్య మహర్షి సుందర వాక్యములశో నుప 


దేశించి యున్నా (డు. 


వ్ర 19 బ్రహవిద్యాదర్పణము 


“నవాఅశేజాయాయె కామాయ జామా పియా భవత్యా 
_ర్లనస్తు కామాయ జాయా వీ నూభ వలి. నవా అ రేపత్యుః ॥ 
కామాయ పతిః వియోభవ త్యాత్యనన్తు కామాయ పతిః 
పీయోభవతి ... =. నవాఅగే దేవానాం కా 
మాయదేవాః |వీమా భనంత్యా _త్తనస్తు కామాయ దేవాః 
వీయాభ వంతి” బృహదారణ్యక ము. 


తా, భార్యకొటకు భార్యను (బేరుంపరు. భార్య యందలి 
యాత్సుకొ ఆకు భార్య వియమగు. భ_ర్శకొటుకు భర్ష పేమింప 
బడ(డు. ఆత ఏ కాఅకే భ_ర్త్మవియుండగు. ఇ ట్లొక్కొ-క్క_వన్తువును 
దనంతటం  బీతినాలుపదు, అత్మళొఆకుం బియమగు. అకు దేవ 
తలు సయితము దేవత లేయని (వేమింపంబడరు, ఆత్మకొఆకుం 
(చ్రయులగుచున్నా రు. ఇ టాక పరమ | వియమైయుండని యెకల 
నోక్క_టియు లోకమున. (బయరమాపముగాం (బకాళింపంజూలదు. 
స్థితిగూడ నసాధ్యము. స న్వేం్యదియ ములకు రమణీయములగు 
విషయములందు నంతర్భూత మగు నాత్మను (గహింపందగు* 
ఇట్లా త్త నెల్ల చో. జూచుచు, వినుచు, ధ్యానించుచు నాత్మసా 

న్నిధ్యమును జెందందగు, 
న ఆత్మాలశే ద్రష్టవ్య క్రతవో మంత వ్యోనిది ధ్యాసితన క?) 
బృవా దారణ్యకము. 


ఇవ్విధమున నాత్మ నెందు. జూచు చుండ. దనయం దుండు 
త అగ 
నాత్మీయు సర్వభూతములయందుండు నాత్మీయు నెక్కటియను 


జా నమార ము 818 
ద ౧ 


జ్ఞానము (కమ్మ క్రమమున బొడ ము. కాలకర్య పరిపారము కాంగా 
*పరముదయానిధియగు మహాగురువు తత్త్యాపదేశ ము చేయును. 
“తత్త్వమసి” యను మహో వాక్య ముపబేశించిన (బ్రహ్మ త్మెక్య 
జ్ఞానము పరోతుముగ6 గలుగు. యథార్థమగు నాత్శజ్ఞానము 
కాల క్రమమున (బతి మనుజునకుం దనయందే గలుగవలయును 
గాని యితరు లెంత మహనీయులె నను దానిని బుట్టంపంజాలరుం 
“త త ౧మనసీి యనువముహావాకం మాచారో .పదిషమె శిషుయ 
_౯స ఫీ న బా లి 
దానియర్గమును మననము,నిది ధ్యా సనము చేయ. వీదిప బహుకా 
లమునకు నాతుయందు ““అహు, బహాసి” యనుజానము 
౪౮ ఆ అఆ ప్త 
వుట్టు చున్నది. 


“తత్సయం యోగ సంసిద్ధః కాలే నాత్మని ఏందతి”” 


ఆజాన మాత యందే వ్రషుచున్న ది. అటిజానము పరోక్ష మె 

ఇ ల లుల a 

నను మసహాగురువులచేత నుపదేశింపంబకును. అట్టి యుపదేశ 
మును బొందుటకు జ్ఞానులును దత్త స దర్శులునగు మహాత్ముల 
ను యోగ్యుడగు శిష్యుండు విధిపూర్వముగ సమివించి క ళూ 
పచేస్సి పరతే_త్త (మును గుజించి (పశ్న చేయంగా వా రుపజే 
శించెద రని గీతాశ్నాస్త్రమున (శీకృష్టులు వచించియున్న వారు. 


“తద్విద్ధి ప్రణిపా తేర పర్మిపశ్నేన సేవయ్సా 
ఉప దేత్యుంకి తే జానం జానిన నత ప్రదాన” 
క్ల బు యు 


హవి ద్యాదర్నణము 
814 బహవి ద్యాదర్పణ 
అట్టి గురువులు శా స్రైజ్ఞానమ మాత్రము గలిగిన వారుగ 
ను-డినంజూలదని “జ్ఞానిన స_తదగ్భోనలి అనిరెండు విశేణముల్ము 
బరూ విం పంబడిన ఏ. భ్యాన్ర్రగ్యనము గలిగియుం ద త్త (మును స్యా 
షో వీ | 
నుభవముచే నెటీంగిన వారుగ నుండవలయు. అట్టి జ్ఞానమును గ్గు 
రుముఖమున. బరోతుముగ మొదట? బాందుట కె నను శీష్య్యుని 
లక్షణములు సయితేము భగవంతుంచే సిరూవించి యున్నా(డు* 


న గదా వా౯ లభ జే జ్ఞానం తత్సర స్ప యేం దీయః, 


జానం లభాం పరాం శాలి మచి ణాధిగచ్చతి )) 
ఇ భవి 


యాగ (గోద ననగా గురువాక్యమునందు నిక్సబలమగు 
యి య 
విశ్వాసమును గలిగియుండవ లెను. జగ దిశ్యరునియందు నిశ్చల 
మగు భక్షిగలిగ యీాశ్వరుండ “పరాగతిః” అని దృథ మగు 
నిశ్చయము గ లిగియుండవ లెరు. ఇం్యదియమ*లను జక్కుల న్యా 
థీనము చేసికొని యుండవలయును. ఇం దియ మనన్సుల స్యాఫీన 
ము చేసికొని యాశ్వరునియందు సదా భ_క్రిగల వాండె గురువా 
కరమున దళ్వుంతా స్తిక్య బుదిగలవాండయిన శిష్యునకు జాను 
— 0 థి క్ట 2 షా 

లును, దత్త (దర్శులు నగుగురువులు (బహ త్మోక్య జ్ఞానమును 
బోధింతురు. అట్టుపదేశము నొందిన స్రుణ్యాత్సులకు( జిర కాలము 
మనన నిదిధ్యాసనములవలన నపరోత్ష, కానము తనంతట నాత 
యందే వుట్టును. గురు వాక్యమును (శద్ధతోడ మనముచేసి నిది 
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ఛ్వ్యాసనము చేయు | పశాంతేమగు మనన్సున నాత్మస్వరూజఒము 
“ముగ Ey చును, ఆప అనూ బహోని ఎ) యనుజూన 
' పూర్చ (కె నిం స ౦ (_బహ్యాన్ని గ్‌ వ్‌ 
అ “ధాం థ్‌ సలి శ న 
ము కలుగంగా యథ ర్రముగ (బ్రహ్మ వేగయె' 'బహ్మవిద్బ హె 
౮ా a అభలు. అల అభ. “చీ Te 
భవతి యనునట్లు (బహ్నస్వరూవు. G5 యగుచున్న న (దు అ 
మహాప్రుగుషు(డు శరీర ధాాయయ్యు ముకు (జేయగు, జీనన్లు కు: 
డన(దగియుండు. ఆశి మసోతునకుః [బపంచమాతయు |బహ్మాం 
ట @ @ 
డము లన్నియు వేద్యములే. వారి! గోచరముగాని దొక్క_ 
తియు నుండదు. మాయను జయించిన వాండగు. తిగుణాత్సిక 
యగు (పకృతి యామహాోనుభాన్రన కు గోయడినడియే. ఆతండు 
గుణముల కతీతుండ్లై. నర్చించు. అట్టి వుుషుండు లోకమున 
వ మం వీ న 
నెట్టు వర్తించుననలా (శ్రీకృృష్వుండే గీతా శాస్రృమున రెం 
డవ య ధ్యాయాంతమున స్థిత పని లత్షుణములుగను, బం చెం 
డవ య ధ్యాయాంతమున ఖరమభ కుని లతుణములుగను, 
బదునాల్లన యధ్యాయము తుదను గుణాతీతుని లక్షణములు 
గనువివరించి యున్నారు. 


పజహాతి యదా కామా౯ సర్వా౯ పార్థ మనోగతాక౯, 
ఆత తే వాత్తునా తుష్ట స్థలే (డిస స దోచ్యతే, 
దః ఖే స్యనుద్యిన్న మనా న్చుఖేషు వ్‌గతెన్స హః, 


య స్పరర్షశానభిన స్నేహా స స త్త శ్చ వి క్‌ 3) “హ్హ యె, 
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రాగ ద్వేష వియుక్కైన్సు విషయా నిందియె శృరళ౯ా, 
ఆకతృవ శె ( రింభేయూతా |పసాద మధిగచతి. ” ౨ అం 
“అబ్యేస్టా సర్యయాతానా న కరుణ hon 
నిర్గ మో నిరహంకార స్పమదుఃఖ నుఖః త్షమిోా. 
సంతుష్ట స్పతతం యోగీ యతౌత్తా దృఖ నిశ్చయః, 
మయ్యర్పిత మనోబుద్ధి ర్యోమే భక స్పమే (వయః, 
యస్యాన్నో ద్విజ తేలోళోలో కాన్నో ద్విజ లేచయః; 
హర్తామర భయ కోధె ర్ఫుక్ఫొ య స్పచ మే వియః, 
“అన పేక్షు, శుచి గత ఉదానీనో గతవ్యధః, 
స ర్వారంభ పరి త్యాగ యో మద్భ క స్పమేవియః, 
యోనహృప్యుతి న ద్వేప్లి, ననోచతి న కాంతతి, 
శుభాశుభ పరిత్యాగ భ కిమాక యస్పమే వీయః, 
సమ శృతెచ మి లేచ తథామానావమానయోూః, 
కతోప్ట నుఖమఃఖేషు సమ స్పంగ వివర్ణితః, 
తుల్యవిందాన్తుతి రాం సంతుష్టో యేన శీనచిత్‌ , 
అనిశేత స్థిర మతి ర్భ_క్తిమా౯ా మే (పియో నరః, 
యేకు ధశ్హా్యా మృత మిదం యథో కం పర్యుపాస లే, 
రోద్దథానా మత్సరమా భకా స్తే-తీవమే |సిమాః. 
గీత ౧౨ ఆ, 
(పకాశంచ (పవృ త్రించ మోహ మేవచ పాండవ, 
'నద్వేష్టి సం పనృతాని ననివృత్వాని కాంకుతి, 
ఉచానీనవ దానీనో గువైర్యో న విచాల్య లే, 
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గుణావర్తంత ఇత్యేవ యో౭_వతిప్పతి నేంగ కే, 

ఆగ అభ నెక, అధ అ అధ ఆ గే 3 

సమదుఃకి సుఖ స్స (స్థ స్పమల్‌ ష్టాళ్ళ కాంచన, 

తుల్య వియా[వియోఫర స్తుల్య నిందాత్మసంస్తుతిః, 

మానావవమూాన యో న్తుల్య స్తుల్యామి_ తారిపక్షుయో౭ 

స ర్యారంభ పర త్యాగీ గుణాతీత_స్తదోచ్య లే. ౧5౪ అ, 


మనోగతములగు కామము లన్నిటిని సంపూర్చముగ వదలి 
యెప్పుడు నాత్మ యందే యానందించుచుంకు. దుఃఖములుగలిగి 
నప్పుడు మనన్సు కలవిలపా టొందదు. నుఖమునం దుప్పొం 
గదు. నుఖానుఖము లేవి పా _ప్తించినను నిర్వికారుండై రాగద్వె 
పుములు పూర్షముగ వడిచియుండును, సర్భభూతములయందును 
మ్మితభావము గలిగి సుహృదు(డై యుండు. చేను, నాది య 
నుభావములు వెదకినను గానరాను. ఏకార్యము చేయుచున్న ను 
మనోబుద్భల సీశ్వరునియం దగ్పించి స్వామిభృత్య న్యాయమున 
లోకహితము కొల కర ముల జేయుచుండును. లోకులు 
లోకద్భష్టి చే. గీడుచేసిననుు మేలుచేసినను, దూషించినను, 
భూవీ.౦చినను, సన్గానించినను; అవవమానించినను, సదానందు 
డై యొక్క_ దానియం దాశ యుంచక యా తొ రాముడై యుండు. 


గుణాతితుండయ్యును గుణముల చేస్థలను ద్వేవీంప(డు, 
“లేనివిషయములను గోర(డు. సంపా_ప్త మైన వానిని ద్వేపేంపండు, 


నుఖదుఃఖములయందు. దుల్యముగ 6 జూచుచు “మట్టిని ఆ” 
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తిని బంగారము నొక్క_ద్ఫృహి తోం జూచుచు. (దియా వీయము 
ఎటు ( 

లను, నిందా న్తుతులనుు మానానమానములను నొక్క_రీతిగ 

చనంచుచు, మి తులను శ తులను నొక్క_విధముగం _(బేమించుచు 

స్వ పయోజనకరములగు కర్షముల నెక్క. టియు. జేయ నపే 

శీంచక యుంగునుం 


వీళలు లోకమున సు వ_గించుచు లొకహితార్థ మోాశ్య 
రుని పతినిధులుగ వర్తించుచు వేటు దైశ్యము లేక సర్వ కార్య 
ములు లోపములేక చేయుచు శరీరముంకునందా.[కం గాలము 
గంసపునురు. ఇట్టి వారలు (బహ వత్తలు. (బహ వేత్తలగు వార 
లు మైనసూచించిన రీతిని (బవ నము వలన నెజుంగంబడుదురు, 
మహావాక్యముల నోటిశోవచించుచు, (బహ్మావే త్రలమని లోక 
మున. (బకటించుకొనుచు, వషయనుఖ ముల రమించుచు, నిది 
యములు విషయములలో? (దైవ _ర్రించుచున్న విగాని నేను 
సాశ్నీ యగు (బహ్మస్వరూవుండనని నోటిమాటలతో. జెప్పుళొ 
నుట (బ్రహ్మ వేత్తలకు లతణము గానేరదు. (బహ్మా వేత్తలు 
లోకమునకు మేలుచేయుదురు. తమకు నుఖము నించుక యె 
నను గోరకుంకుటయే కాక సాధ్యమైనంత మట్టుకు దానికి 
విముఖు లె యుందురు. ముందు వివరించిన రీతిని సాధన చతుప్హ 
యమును బూర్జముగ సాధించి నిస్పంగియై లోకమున నొక్క 
దానిని గోరక కుటీచకుండై యాత్మ యందు దృథినిశ్చయము 
గలిగి బహూదకుండై యాత్మ యే తానను జ్ఞానము వుట్టం 
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ణా హంసయె యోగాభ్యాసముచే నాత సామా త్కారము 
'కాంగాం బరమహంస యగుచున్నాండు. ఈరీతిని సాధనచతుప్ష. 
యసంప త్రి కొంత గలిగినది మొద లపరోక్ష జ్ఞానము లభించు 
దనుక నాలుగుసోపానము లేర్పజుపంబడినవి, ఈసాధనసంప త్రి 
నలిగిన జీపుయు జ్ఞానమున కధికారియె కారణగురుప్రుల - కటా-త్షు 
మునకు ఛ్యాతుండై యుండును, అప్ప డదృళ్యుండుగ తోక పితా 
రము వ_్రించుచుండు కార ఆగునువు (సత్యకు ము సూత్షుము 
లగు తత్త (ములను (గమ్మకమముగ నుపదేరించుచు. -ఈయుప 
"దేశము స్థూల దేహమున వర్షించు జ్మాగదవస్థయందు సామా 
న్యముగ రాదు. స్వపష్నముననుు సమాథయందు సూక్షుశ రీరధా 
రియునగు జీవునకు సిద్ధించును. ఇదియీ సిజమగు నుపనయనము. 
దానిని సూచించునది యె చాల్యానస్థయందు జరుగు నుపనయ 
నము. అట్లియుపదేశ మైనది మొద లామహోత్తులు రతథ్నీంచి శిశ్నీం 
పా? గాల్మ క మమునం బరివూర్జుండగును. 


ఇట్టి జీవ్రండు య థార్థమగు సన్నా్యాసమున కర్ట్యు(డు. 
వహికము లామువ్మిక ములు నగు నుఖములయందు దృథిమగు 
వైరాగ్యము గలిగియుండుట చేత. ద త్పాధనములగు కర్మము 
లను బూర్జ ముగవిడిచి కేవలజ్ఞాన సాధనముల వెదకు చుండు. 
ఇట్టి పరమార్థ జ్ఞానమును బడయుటకు యోగాభ్యాసము ము 
ఖ్య సాధనము. కనుక నద్దాని నభ్యసింపవలయు. ఈయోగ విష 
యము మజియొక యధ్యామున వి_స్పరింపంబడును, 
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ఐహికామువ్సీ శ్ర ములలో నొక్కవిషయమునందును మనన్సు 
రమించకుండియు నొక్క_యింటనుండుం గావున గుటీచకుం 
డన(బడును. పిదప నాయిల్లును వదలి స్థిరని వాసము లేక (గా 
మైక రాతముగ. దిరుగుచు నాత్మయందు స్థిరాభిలావగలవాం 
డగుచు బహూదకుండనంబడు. బహూదరుండు కుటీచకునకంశు 


నొక్క మెటు మోా(దివా(డు. 
రా ©) 


"రెండవస్థితియం దాత్షయందు దృఢ మనన్సు గలవా. డగుం 
ఈస్థితియందుండి మరిలి సంసార మోహామున(బడ నవకాశ ముండ 
దు. అత్మస్వరూపమును జక్క_(౫ (గ్రహింప లేక పోయియు 
నాత్ళయొక్క-టియే 'వేద్యమగు తత్త (మను దృఢ భావము గలి 
గియుం౦డు. ఆత_త్త (మును డెలిసికొనుటకు మనన్సు నేక్నాగము 
గంజేసి చి త్తవృత్తులను సిరోధించి యాత్మయందుం జేర్చం[గమ 
(క్రమమున నాత స్వరూపము కొంచెము కొంచెముగ గోచరము 
గు. ఇం దియములను విషయములనుండి మరలించి యిం డియ 
నుఖములను స రింపక యుండునట్లు మనన్సును నిలివి నిశ్చులము 
సేయ ని ర్వాతమగు స్థలముననుండు సరస్సున నిశనృలమగు జలము 
నందు సూర్య బింబము స్వచ్చముగను బరిపూర్ణ ముగను (బతి 
ఫలించునట్లు శాంతవమగు శుద్దాంతఃక రణమున నాత్మ (పతిఫలిం 
చు. అవు డాత్శస్వరూపము స్వల్పముగ నెజింగి యాయాత్శ 
యే తాననుజ్ఞానమంకురించును. అవుడు “హంసి యనునామ 
మున నొప్పు, “అహమ్‌ సి నేనే యాయాత్మ, అనుజ్ఞానము: 


జ ౧ 


కొంచెము కలుగును. మజియు నాయోగము దృఢముకాను 
“కాను నూ వృదృష్టి. యభివృద్ధి యై |క్రమ్మ క్రమము స్థూలశరీర 
మును వదలి సూత్షశరీరమున స్వతం్యతముగ వ_ర్తించుటకు 
శకి గలుగంగా నాస్థూలక రీరమనా _తృయని స్వానుభ వముచే( 
డెలిసికొనును. కాల క మమున నరుసగ నుపాధులన్నింటి నెక 
దాని వెనుక యొకదానిని విడిచి వాని నన్నింటి ననాతగం 
చెలిసికొనుచు మనోవృత్తుల నన్నింటి ననాత్మవి కారములుగ 
నెటింగి కడపట నాయుపాధుల నన్నింటికంశు విలక్షుణుండును 


ఉపాధుల కన్నింటి కథిశ్వరుండు న నగు నాత్మను డెలిసికొను 
చున్నాడు. 


ఫం హిరణ్మ యే పశే కో విరజం (హ్హ నిహ్క.ళమ్‌, 
తచ్చుభ్యం జ్యోతిపాంజ్యోోతి _స స్త ద్య దాత్మవి వీదో విదుః” 
ముండకోపనిపతు. 


ఆత్మ యే తానని స్వానుభవముచే నెజుంగు. అవు డీయ 
ద 66 వా అంది 1?) వభ హో’ 
థార్థముగ అహం _ఒహ్లస్సి, ర్వం ఖ ల్విదం (దహ ఆను 
వాక్యార్థము ననుభవించి యపరో త్షజ్ఞానము గలవా డగును, 
అవుడు పరమహాంసయనంబడును, ఇ ట్రపరోత్షజ్ఞానము గలిగిన 
వార లే పరమహంస పరివాజకు లన(దగిన వారు. ఇట్టిజ్ఞా 


చేనివారియం దీశ బము నామమా తముగ నే యుండు. లలు 
గుటిం చియేక దా 
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ప్రల బహవిద్యాదర్పణము 
టాలీ 


యోగా ద్యతయ క్ళుద్ధస త్వాః” అని (శుతులయందుం (బతిపా 
దింపంబడియున్న ది. వేదాంత విజ్ఞాన మనగా వేదాంతమునందుం 
(బతి పాదింపంబడినజ్ఞానము స్వ్యానుభవముచే దృఢ ముగ6ం చేయం 
బడిన ప్రహు విజ్ఞాన మనంబ'ుచున్న ది. గావున వేదాంతవిజ్ఞాన 
మని యుపయోగింప బడెను. అట్టి దృఢ జ్ఞానముచే దత్త సమును 
నిశ్చిత మై యుండవలయు. అట్టి వారలు పర మహాంస పరివాజ 
కులు, వారలయం దహంభావ మినుమంతయెన నుండదు. అట్టి 
వారలను చేరి నమస్క_్రరించుచో వారిని (బహ్మస్వరూవు లని 
యెొంచుచు “నమో నారాయణాయ” యని నమస్క_రింతురు. 


ఇదియే జానమారము. కడపటజానము స్లిరమయి యాత 
షో ౧ ఇ థ - 
సామత్కారము కాంగా జానయోగి యగు. ఆత సంరూపము 
రా షా ల్‌ 
స్వానుభవముచే నెలుంగ నుత్తమ మగు “పరభ' క్రి” పుట్టక 
తీరదు. భక్తిజ్ఞానములు వికసింప లోకహీతముపొంబ గర్భము 
లను జేయుచు. బరిపూర్జ్యక ర యు నగు, 


ఇట్లు మూండులతుణములు పరిపూర్ణము లై యిచ్చాశ కి 
జానశ కి (కియాశక్తులను మూడింటిని బూర ముగ. (బకాళిం 
ఇ లి ౯ 
పం జేయుచు, సచ్చి దానందస్వరూవుం డై లోకమున వెలయు. 
ఇట్టివారు (బవ్మావిద్యానిధు లై (బవ్మావేత్తలయి పామర జను 
లకు (దోవ జూఫవుచు. భామరులై లోకమున నుండువారల 
కును, విదేహులైన మహోత్తులకును, మధ్య భాగమున నుండు 


జానవమూా గ ముం తలకి 
శ్రా ౧ 


వారలె (బహ్మ్నవిద్యా రహస్యములు లోకమున నశింపక యుండ 
రకీంచుచు మాననకోటికి రకుకులె వ క్లించు చుందురు. 


ము_క్షిని గోరియు స్వార్థపరు లై యుంకుటయు గలదు. ఐహి 
కములగు వాంఛలను బూర్ల ముగ వదలి స్వర్ష నుఖములను 
సహితము గోరక యథార్ధముగ నిప్కాములై వర్తించు చుండి 
యు, భగవదర్పణముగం గర ముంం జేసి కాన్సి సగుణోపాస 
నము చేసి కాని చి త్తశుద్ధిం బూ_్రిగ చేకుండుటచే సర్వభూత 
కంతులు కాశకయుండు వారుం గొందబు గలరు. వార లితరులను 
బే్రేమించుట బంధరూపముగ _ భావించుచు నీవణతయము 
నుమా(తేము వదలి భూతహితమునుసహితము మటిచి 
యేకాంతముననే వర్తించుచు నెల్లవారి నొక్క_రీతిగనే దూర 
న్గులను చేయుచు స్వవిము_క్లికాములై పరహిత మించుక యేన 
చింతింపరుం అట్రివారు మరల నిహలోకమునం దత్కాలమున జ 
నించుటకు వలయు బంధము లొక్క_టియు లేమిం జేసి యిహలో 
క జన్మము నిక్కాలమునం బాందరు. స్వర్ణ కాములును గామిం వేసి 
స్వర్షమునను౦కున న కాశము లేదు. సర్వభూతహితులు "కాక 
యుండుట చేత సర్వ్యభూతాళత్త గ్‌ మగు (బవ్మా తా దాత్మ మును 
జెందినవారు కారు, అట్టినారు (బ్రహ్మలోక మందు నొంతదూర 
ము పోయనను బోగలరుగాని మరల నేదోకాలాంతరమున సం 
సారమునం (బవేశించి “సర్వభూతాళ్త )భాతాత్త 2 యగునం దాంక్ష 
సంసారమున నుండవలసియుండును. దీనినే 


శ్ర్‌2క్ష బ్రహ్మవిద్యాదర్పణము 


న్‌ ఆ బహ్మూభువనాల్లొ' కాః వునరాన _ర్జినోజ_ర్గున, 
వ్‌ “జీ వ న 
మా ము పేత్య తు కౌంతెయ వున రన్న న విద్య కే 


c 


౮, అ. 


(బ్రహ్మలోక మువటకు( బోయిన జీవులకు బునర్జన్మము గల, 
దు గాని పర బహ్మస్యరూపు:డను, వానుదేవాత్మకుండను న 
గున న్ను పాసించు వారలకుం బునర్జన్నము లే దని గీతా END 
మున భగవంతుడు నొక్కి. వక్కా-ణించియున్నా (డు. ఇట్టివారి 
వునర్ణన్నృము సామాన్యులగుజీవులకుం గలుగువునక్షన్నము వంటి. 
దిగాదు. 


సంసారచకమునకు బద్దులై (తిలోకములందు బరి భమిం 
చువారలవిషయము నిచ్చట చెప్పియుండ లేదు. భేదబుద్ధి గలవా 
రలై భగవంతు(డు “ సర్వభూతాంత రాత్మ ” యనుభానము లే 
కే వివిధము లగునుపాసనల జేయుచు లోకమున నుండు భూత 
ములవిషయ వముగుచింత యెంతమా తము లేక స్వవిము _క్రికాము' 
లె యుండువారలు (బ్రహ్మ లోకమునకు బోయినను మజియొక 
(బ్రహ్మకల్పమునండై నను జనమును బొంది సర్వభూతహాతత్వ 
ము నభ్యసించి, 


న్‌ సర్వభూతస్థ మాత్మానం సర్వభూతాని చాత్శని, 
ఈత కే యాగయుకాతా సర్య;త సవుదరనః 


జానమా రము, తలస 
వ ౧ 


'ఆత్యేపమ్యేన సర్వత సమం పళ్యతి యోఒఒర్టున 
నుఖం వాయదివా దుఃఖం స యోగీ పరమోమతః. » 
గీతం 


అను నీన్లోకములయందు భగవంతుం డర్జునున కుపదేశించిన 
శెతిని సమ_స్స భూతములయందు నా త్రను జూచుచు న్నాత్తయం 
దు సమస్త భూతములను జూచుచు, సమాహిత చిత్తు. డై సర్వ 
(తసమదర్శనుండై, సర్వభూతములను దనవలెః జూచుచు భావిం 
చుచు వాని నుఖదుఃఖములను దననుఖదుఃఖములుగ నెంచుచు 
వ_ర్రించువాండు నాయం దనంగాం బరబ్య హామునందు వర్తించు 
చున్నా డనందగు, ఆట్లు సర్వభూతసముః డై సర్వ్యభూతములయం 
దుండు నాత్తతోం దాదాత్శ్యమును జెందుచుందు. మహాత్ముడు 
పర బ)హముతోం జేరిన యోగియీ మె పర బ)ిహ్మస్వరూవుం 
డే యగుచున్నా(డు. కావుననే యీపదవిం జెందిన శుక యోగి 
యావనముననుంకడియు. గెౌమారమగు శరీరము కలిగియుండియు 
మార్ష మున బోపచుండ నొకళొలనియందు వివస్ర్రలై జలక 
ములాడుచుంయ (స్రీలు వారింజూచి మనోవికారము నొందక 
యూర కుండిరి. పిమ్మట నృద్ధుండగు వ్యాసమహర్షి యామార్ల 
ముననే రాణా ప్రీలందజు సిగ్గుపడి పరు7గ_త్తి వన్ర్రములను 
ధరించి. శుకుడు హా వనముననుండి యు (ద్రైహ్మ భావము దప్ప 
వేటుభావన లేక సర్వాంత ర్యా మిత్వమును బొందియుండుట చేత 
జ రవురుషుం డనుభావము వాగికిం గలుగ లేదు. వ్యానులవా రిం 
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చుక “యహంపత్యయము” గలి గియుండుట చేత. బరపురుషుం 
డు వచ్చెనని లజించిరి. ఇటి సితియందుండు శుక యోగి యరణ్న్య- 
జ ల థి లి 

మున నొంటిగం బోవుసమయమున వ్యానశులవారు కుమారుని 
యందుండుమువుత చేత వెంటంజని యోూహాూారకుమూర యని 
వీలువం దరువులును వాషాణములును “ఓ” యని (ప్రతిధ్వను 
లి చ్చెనంట. అక్టివురుండు యధార్థ మగుముక్తుండు. 

“యం (షృవజంతే మను పేత మశేత కార్యం 

దై పపాయనో వీరహకాతర ఆజుహోవ, 

వు తతి తన్మయతయా తరవో వినేదు 

అభ. అశ ఖో ఫాలీ ఎ 9 

_స్తం సర్వభూత హృదయం ముని మానతో2సి, 

(శ్రీ భాగవతము. 

మ. సము డై యెవ్వండు ము_క్షకర్మ్శచయుంగ్లో సన్నా న్ర్‌స్‌యె' 
యొంటి-బో వమవహాఖభీతి నెెహూోూూ కుమార యనుచు 
వ్యానుండు చీరంగ వృ; తుములుం దన్మయతేం (బతిధ్యను 
లు చక్కంంజేసె మున్నట్టి భ్యూతమయు౯ _మొక్కాద భాద 
రాయణిః దపోధ న్యా గణక ధీముణి౯. 

అట్టిశుక యోగి ము కుం డయ్యును యథార్గముగ( ద్మీవ 
మో మెచ్చ గలవారలకు (బ్రహ్మజ్ఞానము నుపజేశించుటయి 

(వతముగం గలిగి పరీవ్నీత్తున కుపదేశించు నెపమునలోకము. 

నకు భాగవత కథలం బెలివీ లోకులను గ ఎ్రలౌర్గులను జేయుచునే: 

యున్నా (ను. 


నీ పరబహగశే నమః, 
UU) (UR 


(బి వా ణి "ద్యా ద ర్స ము 
పడియేనవ అధ్యాయము. 


=-౦0స్రిఫళంం-- 
భ_క్రియోగను, 


మోతు సాధనములలో మూండనది యగుభ _క్రమార్షము 
కర్భజ్ఞానమార్లములక ౦కు నిర పాయమును నుకరమును నగునది, 
కర్షమార్షమునం ధి కార తారతమ్య ములు గలిగి నానావిధము 
లగు మనస్పర్థల కనకాశమున్నయది- ఎల్లజనులకు నెల్లగర్మము 
లు సులభ నాధ్యములు గాన్ర. కర ములయం దేవధమగు లోప 
ము లుండినను అవి ఫలముల నీయంజాలక్‌ పోవుటయీ గాక దోపు 
ములంగాడంగలుగ6 వేయును. భ _క్లిమార్తమున నట్టి పత్య వాయ 
ములు లేశ. 


(6 _ 39 
నహి క ఖ్యాణకృ త్కన్చి ద్దుర్తతిం తాత్ర గచ్చతి 
గీత-_ ౬ అ, 


“నను భ_కః (ప్రణశ్యతి ౨ 


అనుగీ తావాక్యములు దీనినే తెలుపును. జ్ఞానమాగ్ద మన్న 
నో బహుదు_స్తరమగునది. ఆమారగ్లమున( బోవుజీవుండు ఆస 


§28 బహ విద్యాదర్పణము 
U4 


యు(డే రయొంటరిగ నే పాటుపడవలయును, కొంచెము జ్ఞానము 
లభించినను అహాంకారము వృద్ధి యిపటఏ కవకాశ మున్న యది, 
సగుణోపాసన మాగ్షముననే యపరవిద్య సంపాదించుట యెల్ల 
భంగుల దుర్శభమై యుండ నవ్య కృమగు నత్షుర పర్మబహ్మత త్త 
జ్ఞానమును సాధించుట యెంతకప్టమో అనుభవము గలవాగి*ే 
వేద్యము. భ_క్తిమార్ష మన్ననో యొల్లవారికి సాధ్యము నిరపా 
యము. భ _క్తిమార్ల ముననుండువార లన్యోన సహాకారు లగు 
నుకుం వైపమ్యుల కవకాశము లామాక్షమునం దక్కు_వగా నుం 
డును, 


అట్టి భ_క్రిస్వరూపము భక్తులశేగాసి లు తరులకు వేద్యము 
గాదు. కావున భక్నారగోసరులగువార లాభ_క్తి స్వరూపము 
నెట్లు నికూవించియున్నారో చూకము. భక్నారోసరులలోం 
జేరిన భగవంతు: డగు శీ నారదుడు * సాక్య సిక్‌ పరమ్మఫే 
మా” అడి భగవంతునియందు. బరమ్మ పేమస (రూప మనది. 
అని వచించెను. క్టూనమార్షముననుండు వార లవ్య కృమగు పర 
(బహ్మ తత్త్వము నెజటుంగ. గోరుచున్నారు. అవ్య కము నె 
తుంగుట దేహాధాకులకు బహు దుస్సాధ్య మని భగవంతుడే 
చెప్పీయున్నా (డు. 


“క్షేకోఒధికతర స్నేహా మవ్యక్తా స క్ష చేతసామ్‌, 
అవ్యక్షాహి గతి ర్లుఃఖం దేహవద్శి రవాప్య తే, 1 
నీత్త 
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ఛగవంతులగు (గ్రీశంక రాచార్యులును. అవ్య _క్షమును ధ్యాన 
, ముచేయుట సాభ్యము కాదనియు నవ్య క్షము నతురము నగు 
తత్త్వము 6 ఫ్రైయము * ఎజుుగందగినది యే గాని “భ్యేయ ము” 
'ఆనలా ధ్యావింపందగినది గా దనియు స్పస్టముగ |క్రీభగవద్దీతా 
పరము ని రుస పూ 
భావ్యమున |వాసియున్నా గు బహ మవియు సీశ్వరుం 
'డనియు నెటుంగంబకుత త్త ము నుపాసింపవచ్చును. భగవ 
తుని యవతారములగు (శీ రామకృష్ణా ములను గాని, ఆమానుత 
న్గులచే భగవదనతారము ఎగ నుపాసింపంబ కు తను, బున్ధుండు 
మొదలగు మహాస్ర్హుషుబను గాని థాని ప వచ్చును. మనన్సు 
దుగులము గావున నిటివాపమును గుణములు గలవనువును 
A) న 
భావన చేయ నోవును నిరా కారముకు నిగుణముకు నగుపర 
బప నింప దు సరము. ఆపర। బహా ౧ మనిడాః 
ద్రైహ్మముకు ధ్యానింస దు స్తరము ఆపర బహ తత్త్వ క్ల స్త 
యమని (శ్రుతులు ఘోసపించు మన్నవి. ఎఎతవమువానియు:డై నరు 
ఆక త్త మిట్టి దని వాక్కుల చే నీర్భదింఏ:జడాల: ను. మనన్సుచే 
(గహింపం జాలండు. కాశ్రననే భక్తులు వెల్ల ముత ములయ ఎదురు 
భగనంతువిలీలావ తారము లే యుపాసనార్హ్య ము లని నిరూ 
వీంపంబడి యున్న వి. 


క భకాను గాహీ లీలానతారః ” 


భ్‌ క్రులయను గహోర్థము లీలావతారముల (గహించిన 
వాండు భగవుతుండు అవ్య కమును, అక్షరమును, నిరుణమున్సు 
జాతి ౧ 
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నిరవయవమును, నిరంజనము నగునాతే త్తే (మును గించిజ్లుండగు- 
ణః 

కుడు తనయల్నమనన్వుచే |౫హింప డని యా, బహత 
భక్తు . ల్పమనన్నుచె |౫హంప(జాలడని (బహ్మత 
త్త సము (పకృతిం స్వా మధిస్టాయ సంభవా మ్యాగ్మమాయ 
యా” యన్నట్లు తనశ_క్రిచేతనే తనకధీన మై యుండు [పకృతి 
తోంగూడి సగుణ్యబహ్హముగను, నానావిధలీలావతారములు 
గను వ్యక్త మాయెను. 


of క్రీ నార్లమున సగుణమగునీశ్వరుని భక్తుడు _పేమచే 
నుపాసించును. (సేమించుటకు సకలక భ్యాణగుణనిధి యగు 
దివ్యసు-దర విగహ మును ఆబఐంబశముగ (గ్రహింప వలయు, 
ఇట్టాపేమ నిర్దుణమును, నిరుపాధికమునుు నిరవయవమునగు 
త_త్త్వమంనుం గలుగదు. దానియందు ((బేమాస్పద ముక్క_టి 
యును లేదు. జానమారమువకు భ కిమారమునకు. గలముఖన్న 
oa ౧ —2 ౧ ల 

భేద మిదియ. 


కావుననే ఛభకా గేసరుం డగునారదుండు “అస్సి౯” అని 
యొకవ్లుకుషునందు. | బేమయని నికూపించియున్నాండు ఆభగ 
వంతునియందు( (బేమరూపము భక్త ఉత్తమమగు పేమయన 
సానూన్యముగ. |బతిఫలమును గోరు (పేమగాదు. ఈ పేమను 
నిరూాపించుటయ దిక్గు వివరించిరి. 


““నారదను తదర్పితాఖలావార తా, 
తద్విస రణే పరమ వ్యాకుల తేలి” 
శీ 6 


ఛభ కి యోగము తత] 


0 


సరగకర ముల నుపాన్యునియం ద్బొంచుటయు నామూ 
* రిని స్మరించక మజఅచివచో నపారమగు దుఃఖమును బొందు. 
టయు నా పేముయొక్క_ స్వరూఒము. లోకమున బ్రిస్పర 
(మాతిశయముగ ల వార లొండారుల యెడ నెట్లు వర్షించె 
దరో యూహోంచిన నీభ _క్రిస్యరూపమును గొంచెము |గహింప 
సాధ్య మగు. అట్టి పేమాలిశయము చే బన్గులగువారలలో నెం 
డొరులకు భేదము కొం చెమైనను గానరాదు. ఇరువురు నొక్క 
రూపముగ ఛావింతురు. ఇకువురిమనో భావము లొక్క_్టియగు. 
గాని వేటుగ నుండంజూలవు ఒండొరులవియోగము దుర్భర ము, 
వియోగము గలిగినను అనోన్యస రణ మెడ తెగకయుండును. 
వకాలమునందుంగాని యొకరినెకరు మజువంజూలరు,. మటు స్ర 
దగులుటకంబు నధిక మగుదుఖము వే టుడవు. ఒక వస్తు 
కంశు మనన్సునకు రమ్య మగుమతజియికటి ౫గలిగినచే గదా 
మొదటిది మజప్ర దగులును ? అట్టిది యొకటియు లేమిం జేసి వి 
స్మృతి యసాధ్య మనందగు. ఇట్టి పేమ స్వల్పముగనై న మనోగో 
చర మైనచో భగవంతుని యందలి భ_క్షియిట్టిదని యూహిం౦ంప'% 
జాలుదుము. నిష్కామ మగులౌకిక పేమయే |గహింపలేనివా 
రలకు భ_క్లిసాధ్యము గాదు, ఐహిక నుఖసాధిన మగు_పేమదృ[ 
(పేమయింతేబలకారిగను రమ్యముగను నున్న యది. ఇట్ట (మ 
యీ నిరతిశయనుఖము నిచ్చును. అపారశ_క్రిమంతుండును, అ 
భ్యదయ నిక్సేయసముల నొనగూర్చు గురుస్వరూవుండును ని 
ర్వ్య్యాజకరుణయే స్వభిాావముగం గలవాడును, దిన్యమం౫ ల 
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వ్మిగహుంయను నగుభగవంతునియం దగ్పింపంబడినచో నదిభ క్షి 
యనంబడును, ఈపీమయే పరమ్మపేవురూపము. (పతి సలా 
మును గోరి చేయుభ కి నగేగ్య్భృ _త్తియని భకా (ేసరుండగు 
1పపహాదుండు చెప్పి సొడుదా! మజీయు నారదుడు భ_క్షినలన€ 
గలుగుఫలనుల: జెవ్పీయున్నాండుం 


ct | 3 " 

య లబ ప్రమా న్సిన్గో భవ త్యమృతో భవతి, 

తృప భవతి, ”” ర 
“య శ్పాప్య న కించి ద్వ్యాంఛతి, న శోచతి న ద్వేష్టి, 

న రమతే నో త్పాహీ భవతి” A 
46 క్ర 

య ద్ధాత్యా మత్తోభ వతి, 


షో 
సబో భవతాంతారామోా భవతి.” ౬ 
_సస్థా భవత్యాత్మా భ్‌ 


నిజమగు నీభ క్లిగ లిగిన మనుష్యుండు సిద్ధు డగు. అమృ 
తుండగు తృ ప్రుడగు. మటియు సీభ క్లిని బొందినవా. డొక్క 
టియును గోరండు. శోకింపంయు. బ్వేషింపండు. విషయముల 
యందు రమింపండు, ఫలాగ్గియె యొక్కకర మును జేయ(డు. 
ఆత యందే రమించుచ్చు మళ్తుండై స్థిరండై యానందిం చును. 


భక్తుడు భ_క్రివలలనం గామము లీడేర్చుకొనడు. భక్తి 
త్యాగరూప మైనది. ఉపాన్యునకు సర్వమును నివేదించి వారి 
(పసాదముతేప్ప వేజుకోం౭క లేనివాంకు భ కుకు. “నివేద మాము 
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చాత్థానం త్వంగతిః పర మేశ్వర” భ కుడు తనదియగు సర్వ 
ము నుపాన్యుని కర్పించుటయేగాక తనను అనంగాం దనమనస్సు, 
నిం దియములనుశ రీరమును వానికర్పించి వాని స రణమునకం శై. 
వాని కె ంకర్నమునకంకు ను తవమమగు నుఖముంగోరకుండు. 


ఇదియే పరమ్మ_పేమరూప మగుభ క్రి, సామాన్యముగ 
సంసారమున వ_ర్లించుచు( బూర్వక రానుసారము లగు[్‌ ఖా 
శుభ వాసనలం గలిగియుండు జీవుం డె ట్రైట్టి యుత్తమ భ_క్రిని 
సాధింపనగునో విచారింప వలయును. 


సామాన్యజనులు లోక మున దమకు నుఖమునిచ్చూ పదా 
ర్థములను జంతువులను మానవులను | బేమింతురు. మొదట 
శేవలము తమనుఖమునే కోరుచు గాల క్రమమున దమకు 
నుఖ మొసంగు నిలేరుల నుఖములను దమునుఖమునకంకు నెక్కు._ 
డు భథావింతురు. దృఢ మగు ననురాగముచేం గట్టయిడియుండు 
_న్రీవురుషు లొండొరులయందలి [పేవూతిశయమువే నెక్కొా 
క్క_రును రెండవవారి నుఖము నెక్కు_డుగ ఫావించుచుందురు. 
అన్యోన్య సన్ని థానమే పరమనుఖముగ నన్నుదురు. ఆనుఖ 
ముశో-బోల్పుటకు (దవ్యము విద్యయు మొదలగునవియన్ని యు 
ననర్హ్శ్యములుగం దోంచును. న్తి తనశ_క్షియుక్తు లన్నిటిని (టి 
యుని సంతోషముకొజకు వినియోగించును, తన మనన్సును 
బుద్ధిని శరీరమునుసబితేము నాతనికి సమర్పించును. అశ్లే: 
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ప్రరుషుశతును దనశ_క్షియుక్తు లన్నియునుు శరీరమును మన 
నును సయితము (వీయురాలి కర్పించి యాబికకు నుఖము 
'నొనగూర్చుటకంచు  నన్యమగు కార్యము లేక వ_గించును" 
'ఇట్టున_ర్రించుటయం దిరువురును దమయిం దియ సంబంధము 
లగు నుఖములను వముజచుచు రానురాను వారియం దనో్యో న్యా 
నురాగము పరిశుద్ధ మై నిష్క_ల్మప మైనదగు, తమ్ము'దాము మణి 
చి యొండొరులవో. చాతాత్త్మ్యము చెంది యిరువురు నెక్క- 
రూపముగ నెంతుకు. తనువులు రెండయ్యును నా రొక్క_మన 
న్సుతో ఛావించుచుందురు. ఇట్టి నిష్క_ల్శహమగు (పేముకంటు 
వేలకొలది మడుంగులక్కు_డై మిగులధృథ మై గాశ్రమయిన (వే 
మను భ క్రుండగు వాయ పరిపూర్జుండును, దయాస్వరూవుండును, 

'సమ_స్థకల్యాణ గుణములుగల వాండును, సర్యము దాన యెనవా+ 
డును, ఆనంద దా యకు(డును, ఆనందస్వరూవుండను నగు పరమే 
శ్వరునియందు సమన్చించును. ఆ పేమ నెంతకాల మునుభవించి 
నను విరాగము వుట్టదు. అది యనన్యముగ నుండును. ఎంతవృద్ధి 
యెనను బారముగాన రాదు. దానినుండి కలుగు సుఖము లెౌక్‌ 
కనుఖమువలె న్నీ శించునదిగాదు. ఇవ్‌ యన్నియు: జక్కంగ 
బకిశీలించి చూచినంగాని పరమభ కున కు పాన్యునియందలి పర 

మ్మప్రమ యాథార మును నూహింపం దరముగాదు. మొట్ట 

మొదట నైహికములగు భార్యాభ రృ వుతాాచులయందుం 

(బేమంజేసీ కాలక్రమమున న దాని. బరిశుద్దముగం చేసికొని 

ఆయను గాగమును భగవంతునియందు సమ్వ్పూంచి పకిపుత్తా)దు 


భక్తి యాగము శీకిక్‌ 


లవలని నుఖమునకం"బ నెన్ని యోమడుంగు లెక్కు_డగు సుఖము 
“ను భగవంతుని స్థురణాదుల చే 'జెందుచు. గగిమమున నై హీక 


మగు -పేమను బారమార్థి క మగ్నుపేమగ మార్చి పరమవురుపా 
ర్గ సాధనముగం చేసికొన వలయును. 


భ కినిసాధించుటకు మొట్టమొదట దేహమును బరిశుద్ధ 
ముగ చేసికొని సాత్విశాహారమునే (గహించవలయును. భక్తి 
యెప్పుడును (సేమరూపమైనది గావున _బేమాస్పదుండగు భగ 
వంతునియందు వలె భగవంతుని సృష్టిలోనుండు సకలభూాతము 
లయందును (బవహించును. కావ్రునం దానాహారముగానుచో 
నితర భూతముల కుతమ్న్మాతము హీింసనులుగ జేయరాదు. 
హింసనుగలుగం జేయుట |పేమభావమునకు విరుద్ధమగు. (వేము 
భావమునకు విరుద్ధములగు కార్యముల నన్నింటిని |బయత్న ము 
తో వదలవలయును. హింసవలనం బడయు నాహారము (పతిబం 
ధక మగుట యీగాక భూత ద్వేషము నభివృద్ధి చేయును. భక్తుడ 
న్ననో సర్వభూతహితమును గోరువాండు ఆహారనియమముమా 
(తేముగాక శరీరము నెప్పుడు బ్రితరవిధములం గూడ బరిశుద్ధము 
గ నుంచుకొనవలయును. అపరిశుగ్గులగు వారలతో సాంగత్య 
మును విడువ వలయును. ఇట్టి శౌచములేని శరీరము భ క్రునకు 
యోగ్యముగాదు. 


న్రరీరము మాతము పఠళుద్ధముగ య "వేసికొని జాలదు, 
మనన్సును సహితము పరిశుద్ధ ముగ జేసికొన వలయును. మనన్సు 
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లోని మాలిన్యములగు 'కామములను [గమముగ విడువవలయు: 
ను. కామములకు లోంబడియుండు మనస్సు కామ్యార్గముల 
యందు రమింపంబోవుచు నిశ్చలభ_క్తికి నునికిపట్టు గానేరదు. 
య థార్గమగు భక్షి యనంగా మనన్సు సర్య కామములనుండి 
మరలించి యుపాన్యునియందు రమించునట్లు చేయుట. మనన్సు 
పలుకామ్యములయందు రమించుచుండినచో నె ట్లుపాన్యుని 
మతము |పేమింప సమర్గమగు * మనోభీష్టము లన్నియు ను 
పాన్యునియందే | త్రిప్వుచుండవలయును. మనన్సు పూర్య వాసనా 
బలముచేత నితర విషయములయందు రమింపం బకుగులిడు 
చుండినను దాని నట్లు పోనీయక యుపాస్య దై వమునందే మరల 
మరల నిలువు చుండవలయును. దీనినే యభ్యాసమని చెప్పుదురు, 
మనన్సు బహుచంచలమనియును బెనుగాలినైనను నిలుప 
వచ్చును గాని మనన్సు నిలుపుట కష్టతరమని "మొజయిడిన 
య ర్లునునకు (శీకృష్టభ గవంతుండు అభ్యాసముచేతను, వైరా 
గ్యముచేతను మనన్సు స్థిరముగ నిలువుకొనవచ్చునని యుపచే 
వీంచి యున్నాండు గదా! 


£6 9 ° గ ఆ | > 
చంచలం హి మనః DES (సమాధి బలవద్ద్భఢమ్‌, 
తస్యాహం నిగ్రహం మన్యె ఎవ యోరివ నుదుష్కరమ్‌, 
అసంశయం మహా బాహూ |! మనోదుర్ని,గహం చలమ్‌. 
అ భ్యా సేనతు కం చేయ వె రాగ్యేణచ గృహ్య లే” 
౬. ల 


గీత ౬ అ, 


భక్షి యాగము 887 


పూర్వ నాసనాబలముచే విషయములయా-దడుం గలరా 
* ము విడుచుట నై_రాగ్యము, అట్టు ఏషయములనుండి విముఖు 
మైన మనను నుపాస్యునియందు! దైప్పుట య భ్యాసము, విష 
యనుఖములు నశ్వరములని తెలిసి వి యములయం దాస క్తి 
పోయి విపయవిముఖమైన మనన్సును ( పేమాస్పదు. డైనయుపా 
స్యునియం దుంచుట నులభము, అ యు పాన్యునియ దుం చిన 
మనన్సున విహయములండలి నాగము తేగ్టించుట సులభ ముం 
ఈగరీతిని టై రాగ్యా భ్యెసము లన్య్యోన్య సహ కారములగును. ఈ 
"రెండుపాయములచే మనస్సు నిశ్చలముగ నుపాన్యునియందు 
నిలుపనగు. అట్టు నిశ్చలముగ నిలిచినప్రుడు భక్తునకు నుపా 
న్యువి మజఆవుదగులుట య సాధ్యము గదా ! ఎన్ని బాధలు వచ్చి 
నను ఎన్ని కష్టములు సంభవించినను, ఎన్నిమనోవ్యధలు 
'పావ్రించిన నుపాన్యుని మటువండుః 


ఛక్తునకు భగపత్సాదములను జేరవలయునని తాపము 
గలిగి యుండవలయును. నిఫ్పు తగిలి మంకుచుండు గృహమున 
జిక్కి. (పతిక్షణమును |బాణాపాయము గలుగునని భీతిగలవా 
నికి (బాణరతుకుండు వచ్చునా యనుత్నీన పరితాపము గలిగి 
యుండురీతిని భగవంతుని బొంద నాశయుడవలయును. అంత 
వజకు దై వస్యరూపము నోచరముగాదు, నిజమగుభ కున కొట్టి 
సమయమున వేటుచింత యుండదు. వాండు (పాణము తల్లడి 
లుకాలమున భగవంతునినే చింతించుచుండును గాని వేజుచింత 
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వానిమనన్సున నుండదు. ఇదియే భక్తుని మనోవృ తికిని సా, 
వమాన్యునిమనోవృ త్తికిని భేదము. భక్తుని మనన్సు సర్వకాల 
ములయం దక్శాగమై, నుఖములందును దుఃుఖములయం 
దును జలింపక యన్నియు నావైవము నొద్దనుండి భకాను 
(గహార్థమె వచ్చుచున్నవని నిశ్చలమైయుండు, ఇ వ్ల్మాగ 
మై నిప్కూ-మమైన మనస్సును, బరిశు ద్ధాహారముచే శుద్ధశ రీర 
మును భక్తుడుగా. గోరువానికి ముఖ్యముగ నుండును. 
కావున భగవంతుడగు (రామానుజాచార్యుల వారు భ కులు 
కాంగోరు వారలను. బరిశుద్ధముగు దేహము, పరిశుద్ధమగు 

నస్సు, నుపాన్యుని నిరంతరస్మృరణము ననునీమూండు సాధన 


గ 
ముల విధించియున్నా రు. 


భక్తి య భివృద్ధి చేసికొనుటకు సాధనములు నిరంతర 
ముగ నభ్యసింపం దగినవి మజికొన్ని గలవు. (పతిదినమును 
గాంతకాల ముపాస్యుని బూజ సేయవలయును, మొగ మొదట 
క్ష్‌ ప్రమగు కాలమున బూజ సేయుచు బూజాకాలమున మన 
న్సు నుపాన్యునియందునిచి కాల్మ క్రమమున గాలమంతయు నా 
మనస్సును వానియందే లయింప౯జేయ నభ్యసించుచు రావల 
యును. మటియు గొంత కాలము భగవంతుని క భ్యాణగుణము 
లను, వాని లీలావతారముల చర్మితములను మనన్సున ధ్యానిం 
చుచ్చు నుపాన్యునియందు మనస్సు నేక్మాగముగ6 జేయుట 
క భ్యసింపవలయును. ఇట్లు పూజలందును ధ్యానమునందును 
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భ కుడు ఆనందభరితుం డగును. ఆనందమును బొందునుగా ని 
' యెవ్విధమగు కామమును. గోర(డు. మజియు. నెల్లప్పూడును 
భూతహితము చేయుటకు యత్నింపవలయును, భగవంతుని 
యందు భ_క్రియుండుటచే భగవంతునివ లె నడచుటకు యత్నిం 
పవలయును. భగవంతుసియం దున్న క ళ్యాణగుణములను బలు 
మాణు ధ్యానించుట చేతను, వానిలో నుకొ_క్క-దాని నభ్య 
సించుటచేతను, ఆగుణములను దనయందు దృఢిముగ నెక్కొ 
లుప యత్నము చేయదగు. భగవంతు(డు సర్వభూతహితము 
నెల్లప్పుడు చేయురీతిని దానును సర్వభూత హితమునుగోరి కర 
ములం జేయుచు మనన్సును, వాక్కును, గాయమును, బనో 
పకారముకొఆ కుపయోగించుచు. దనవగు తను కరణభోగ 
ములను బరోపకారమునకు వినియోగించు చుండవలయును. 
భగవంతుడు ఎల్లప్పుడు దయయే స్వభావముగం గలవాయు 
ఇ చ్చుటయే వారి, నెజగుణము. భ కుఃడును దనకు. గల 
సర్వస్వము భగవ" తుని బిడ్డలగు సకలభూతముల కిచ్చుటయె 
(పథమై౦కర్యముగ నభ్యసం చును. ఇదియేగదా (పేమ 
యొక్క (పథమ లక్షణము. స్వ పయోజనము నించుక యైనను 
గోరక యున్న దం తయును (బేమింపంబకు నారల కిచ్చుట యే 
(మ. దాని నెల్లప్పుడు నభ్యసించుచుం _బేమ స్వరూవుండ 
టకు యత్నింప.దగు, 

లోకమున నిట్లు |పతిఫల మచే ఖీంపక (సేమించుటయెంత 
యరుదు * సామాన్యముగ నెల్లవారును (బతిఫల మెద్ది యే నొక 
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దానిని గోరువారలే గాని నిష్మ-ల్మప ముగ (బేమించువా ర 
దుకుగ నున్న వారు. తాం బేమించు వాదినుండి (సతిఫల మించు 
కయెన( గోరుట శివం నణిగర్థ్భృ త్తిగాని పరిశుద్ధమగు (యేమ 
గాను, సరిశుద్ధకుగు (పేమ యల్పమైనను (బతి ఫలమును 
షోరండుం 


ఈరీకిని మనో వా క్క్యాయముల పారిశుద్ద గ్రమును, అహిం 
సయ, బర ఫకారబుస్థియు నభ్య సింప నిప్కామమగు భి 


సత్పురుషుల సాంగత్యము మటిమొక సాధనము. ఎప్పుడు 
నాత్స్శవిషయమగు సంభాషణములంగాసి, పర మాత్శభ్యానము 
నంగాని కాలము గడువుచుండు పెద్దల సాంగత్య మున భక్తుడు 
పరిశుద్ధుడగు. అట్టి వారల శోటి సంభాషణ మెట్టి వారినిగాని 
యు త్తేమస్థితికిం దెచ్చును. శేవల సంసారవివయములగు సంభా 
షణములు వారుచేయరు. ఎప్పుకును బరమార్థ సాధనములగు 
సంభాపణములు చేయు మందురు గావున వారిసాంగత్యము పర 
మపవి తేమైనది. అంతియగాదు. అట్టివా3 సాన్ని ధ్యంబున వారి 
మనళ్ళ _క్రియు, మనః పారిశుద్ధ కముళు ఇతరుల మనస్సులను 
గూడ బరిశుద్ధములుగ, జేయు. వారిశరీరములనుండి యెల్లప్పుడు 
బయలు వెడలు పరిశుద్ధములగు నణువ్రల సముదాయము సయి 
తము సమోాపమున నున్న వారి న రీరములయందు. (బ వేశించి 


భక్తి యోగము ప్రశ! 


యాశ రీరములకు బరికుద్దములుగం జేయును. దీనినే వారిపాద 
ధూళియని చెప్పుదురు. ఈ కారణములచేత సత్సాంగత్యము 
యొక్క_ఫల మింతయని లెక్కి_౦ం చుట క సాధ్యము. 


౪66 


సత్సంగ ల్వెనిస్పంగత్వం నిస్పంగ ల్వే నిర్మొహత్వ్యమ్‌, 
ష్య 2 9 
నిర్గోహ RN నిశ్చల తత్త శం నిశ్చలత _తే( బీనన్ము కః 


అసి (శంకర భగ వత్పొదాచార్యుల వారు (వాసియున్నా 
రు. ఎప్పుడును దనక౨ట నుత్తములగు వారల సాంగత్నమును 
వెదకి సంపాదించి యనుభవిం చుచుండ( దగు అట్టుగాక యల్ప 
బుద్ధులును, విషయాస కులును నగు వారి సాంగత్యము చేయు. 


—— 0 


వాకు చెడిపోనుదురు. 


ముతియు సత్పురుషుల సాం త్యమువలె సత్పురుషులగు 
వారిచే (వాయంబడ్‌న (గ్రంధముల వ్యాసంగము చేయుట యిం 
కొక సాధనము. అట్టి వారలు రచించిన (గంధములు సద్విప. 
యములను గుటించినవి. కావ్రన నా|గంశముల వ్యాసంగముచే 
యఃదగు. అట్టి గంథముల వ్యాసంగము చేయుట చేత మనస్సు 
సద్విషయ మునందే రమించుచు, నసద్విషయముల సంస సర్పము 
లేక పరశుద్ధమగు. భగవంతుని చర్నితములనుు భి భాగవతులయుం 
బర మభ క్రులయు. జకితె ములును, బరమార్థ జ్ఞానమును, జ్ఞాన 
సాధనములను బోధించు | గంథములు పావనములు గనుక పూ 
నికతోం జదువందగిన వి, 


శ్రీ42 బ్రా వి ద్యాద ర్పణము 


మణియు భక్నాగోసరుండగు పహ్లాదుడు భక్తునకు భక్తి 
యభీవృ్భది కాలమా ర్లములను వివరించియున్నా (ణు. 
థి ౧ 


“ శనణం కీర్తనం విష్లో స్మరణం పాద సేవనమ్‌, 
అ అణ “౧ 

అర్చనం వందనం దాస్యం సఖ్య మాత్మ సివేదనమ్‌, 

ఇతి వుంసార్చితా విస్త భఛ_క్షిశ్చే న్నవలక్షుణా” 


ఉపాన్యుని చరితముల శ వణముచేయుటయు, ఉపాన్యుని 
నామాకులచే గీ ర్రనముచేయుట. అనయా భజించుట. ఉపా 
నుని నామరూసపములను స్మరణము చేయుట. అనంగా నంతఃకర 
ఇమునందు మబువకుంకుట. ఉపాన్యుని పాదముల సేవించుట, 
పోడశోపచారములచే నర్చనము సేయుట. సాష్టాంగ దండ పణా 
మములు. ఉపాన్యుని నైంకర్యముసలు ప్రట అనగా భృత్యుసి 
వల నిప్కామములగు క ర్యములు చేయుట. కిపాన్యునియం 
దు స్నేహరూపమగు బలి చకవదర్తిభ కి, అర్హునుని భ్క్రియు 
నుద్ధవునిభ కియు నిందులకు దృష్రా తము, వారిరువు కు శ్రీక మే 
నియందం 2 తరు న్న హముచేయుచు, వారిసాంగత్యమును నో 
రుచు, నుత్తములగు న్నేహితు లన్యోన్యానురాగముచే బద్ధుల 
యి యెక్ళ భావము నొందురీతిని భ కుం డుపాన్యుని జెలింగా భావిం 
చి సదావారి సన్ని ధానమును గల్సించుకొనియుండు. బలిచ్మక్ర 
వర్షివలె దేహసహితముగ సర్వస్వము నుపాన్యున కర్పించుట. 
అను ని తొమిది విధములగు భక్తిని హరియందు సమర్పించ 
వలయును. 
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“మ య్యా వేశ్యమనో యే మాం నిత్యయుక్తా ఉపాసతే 
(శద్ధయాపరయో పేతా స్తేమే యు క్షతమా మతాః, 
యేతు సర్వాణి కర్మాణి మయిసన్న్య్యస్య మత్పరాః, 
అనన్యే నై. వయోగేన మాం ధ్యాయంత ఉపాస లే 
"నేహా మహంసము ద్ధరా మృుత్యుసంపారసాగరాత్‌. , 
భవామి నచిరాత్సార్గ్థ మ య్యా వేకిత చేత సామ్‌ ” 

గీత 


మనను సదా నాయందు నిలివీ సమాహిత చితులె, యు త్ర 
మమగు శ్రద్ధ శి నోయపాడివ వారలై నన్ను ధ్యానింతుకో వారలు 
యోసులరో (కేష్టులు. ఎవ్వ నై శే సర్వక ర్శములను నాయందు 
సన్న వసించి నన్నే పరమగతిగా నంచుచు వేటుగరణము లేక 
నన్ను పాసించి ధ్యానింతురో వారలను జననవమరణమూప మప 
సంసారమునుండి ల్లీ మముగం దరింపజేయునును. అనిభగవం 
తుడుగీకా శాస్త్రమున నొక్కి. చెప్పియున్నా (డు. 


మనన్సు సదా యుపాన్యునియం దుంచుట్క నిరంతరము 
ధ్యానించుట, పూజించుటయు, నుపాన్యుని పరగతి యనిఛావిం 
చుటు దృశ మగు (శద్ధగ లిగియుండుటయు సివి భక్తుని ముఖ్యధ 
రములగుచున్న వి. అట్టి భక్తులను భగవంతుడే శ్నీఘకాల 
ముస నుద్ధరిం చెదనని వా కుచ్చియున్నా(డు, 


844 బహ విద్యాదర్పణము 
we 


ఈవిధమున బహువిధములగు సాధనములచే భ_క్ట్‌నభ్య 
కించి కాల్మకమమున భ్కకుం డశ్వ రాను గ్రహ ప్మాతుండగును. 
బ్రంతియగాదూ, ఈమార్లములం దనశ_కికొల,ది నభ్యసించుచు. 
బూర్యాధ్యాయమున సూ చింపయుడినరీవిని దనయువాధులను 
సంస్క_రింపం జూలినవియు. దన్ను బుణ.విముక్తునిగం చేయున 
నియు నగుక ర్మములను జాగరూకు. డె వేయుచు, సగ్వభూత 
ములను (చేమించుచుండం గాల క్రమమున గర్భము పరిపక్వము 


“కాంగా నీశ్వ రాన్నుగ హమునకుం బా తుండగు. 


అపుడు ఏకాంత ధ్యానమున భక్తుడు. పరవశుడై యుండ 
భ_కపరాధీనుడగు నాభగవంతుండు భ రుని శుద్దాంతఃకరణ 
మున నొకనిమేపమా తమైనను జూపిన ౯ భ కుడు పర వూ 
నంద భరితుండగు. అడి మొదలు భ క్తునివూాగ్రమంతేయు నాజ్య్యూ 
తిచేం బకాశించును. వెనుక మాటిమాటికి. బూర్యప్రు నజ్జాన 
ము తన్ను6 గప్పుచుండినను జ్యోతిమాూ[ తము మణువుదగులదు* 
అది మొదలు విషయము లన్నియు భ కనిమార్లమునుండి మర 
లిపోవుటయె గాక వానియ-దలి రుచి సయితిము భ కుని వడ 
లిపోవును. 


0 ఎ రసో హ్యస్య పరం దృష్టా నివ రే. 


—0 


గీత, 


పరస్వ రూపదర్శనము "కాంగా విషయములతందుండిన 
నల్పమగు నాశయము విడిచిపోవునని తాత్పర్యము. 


ఆయువాన్యుని 'లేజన్పును జూచిన దృష్టికి దక్కిన సదా 
రము లన్నియు నిస్సారమ్ములె శకేజోహీనయులె  కన్సడును* 
అది మొదలు దృ. యాత్మవిషయముబయం దించుక యైనను 
దిరుగదు, అపుడు భకుః యుపాన్యునియు దె మువిగి యెడచటె 
గక యానందము ననుభవించుచుుడు,. అవుకు జగముంతయు 
నాయుపాన్యునిచె నిండిన శ్లేయుడును. అన్నింటియందు నుపా 
స్య దైవము తెప్ప వేటుత త్ర (ము గానరాదు. తోకమునం జే 
యఃదగుకార్యము లస్నియు నాయుపాన్యుని క0క ర్యిములు౫ 
బుద్ద్ధికీం దోయను, వేజుకార్య మే కానరావు. భగవంతు నెల్ల 
చోటుల నెలప్పుకు జూ-చుచు నెప్పు గోపు చేయేకార్యములు 
చేసినను, ఆభగవంతునిక ౧కర్యములుగా నెంచును. కాన్రననే 
యిదేశ మున బరమభాగనతో తములు శరీర పోపణముకొ 
ఆకు చేయు కార్య ములుంగూడ స్వ కార్యములుగ భావఏంపరు. 
శరీరమున నుండుభగవంతునియారాధనములుగ ఛావింతురు. 
గృహమునకు. బేంబకుతంకులములు శాకములు లోనగునవి 
భగవన్ని వేదనముకొఅకుం. బేంబడిన వని తలంతురు. తాము 
భుజించుటయు భగవదారాధన మసి చెప్పుదురు కాని వేణు 
మాటలనే దెలుపరు. ఇట్టియాశ్వర భావము నిరంతరముగ నుం 
డవలయు నని ెద్దలయు దైన్యము. ఇక్కాలమున భావమును. 


816 బ్రా విద్యాదర్పణము 


వదలి శబ్బములమ్మాతే ముపయోగించుట మేగాక యాశ బ్ల 
ములు గొన్ని సమయముల నపహాస్య ముతోలసాడ నుపయో, 
గించుటయు గలదు. _పెద్దలయభి పాయములును, ఉద్దేశ్య 
ములు నె ట్లపార్థము లగుచున్నవో చూడ మిగుల సంతాపా 
స్పదముగ నున్న యది. 


ఇట్లు సర్వ కాలములయందును సమ_సభూతేములయందు 
పాస్యదై వమునే మూచుచు భృత్వుం డై యెల్లప్పుడు కంక 
ర్యము చేయుచుండును. తేనదగుశ_క్తి యొక్క_టియు లేదనియు, 
సర్వము నాయుపాన్యునిదే యనియు దృఢనిశ్సయుడై యహం 
కారము పూర్ణము వికుచును. మొదటనుండియీ యహాంకా 
రమును విడుచుచుండియు దానియంకుర మైన నెంతమా(త 
ముండినను దాసిని విముచును. 


“అహంకారం బలం దర్పం కామం (కోధం పర్మిగహమ్‌, 
విముచ్య నిర్మమ శాంతో (బహ్మభూయాయ కల్ప తే.) 
- గత 


అహాం'శావము బలము గర్వము కామము (శోధము 
విషయములను [గహించుటయు నివి యన్ని యును విడిచి మమ 
కారముసహితము లేనివాడు శాంతస్వరూవుం డై (బహ్మ్నాస్వ 
రూవుం డగుటకు నరు. డగుచున్నాండు. 


SRR 9) 


“బహ్మభూతః (పసన్నా శా న శోచతి న కాంతు.తి, 
* సమ స్స్వేషు భూ తేషు మద్భ క్రిం లభ తే పరామ్‌” 
గీత. 


(బహ్మాభూతుం డై |పసన్న మగునంతఃక రణము గలవాడై 
యొన్నం డైనను (బా వ్లించినయ వియములకు దుణఖము నొం 
దయ లేనివానిని గోరు. సకు స్తభూకములయందు (బ్రహ్మ 
స్వరూపము సమముగం జూచుచు నాయం దుత్కష్ట. మగుపరా 
'భ_క్రిని బొందుచున్నాండు. 


భక్తా మా మభిజానాతి యావా౯ య శ్చాస్మి త త్త (తః, 


తతో మాం తత్త్యశో జ్షాత్వా విశ కే తదనంతరమ్‌”” 


గీత, 
ఇట్రబరాభ _క్రిసహాయ మున నాస్వమాపమును యథార్థముగ నౌ 
అుంగును, అ ్లైణ్‌ంగి యావీదప నాయందు. (బ వేశించును 


లః సర్వక రా ణ్యావీ సదా కుర్య్వాణో మద్వ పాగ యః 
మత్ప్స్రసాడా దవాష్నోతి శాశ(తం పద మవ్యయమ్‌. 
గీత, 
సర్వకర్మ ములను సహితము చేయుచు నన్నే ఆశయము 
గ భావించుచుం. గడపట నాయనుగహమున శాశ్వత మగుప్రు 
రుపార్గమును బొందుచున్నా (శు. 


848 జబ హవిద్యాదర్చణము 
జో 


ఈమూండు శ్లోకములయందును భ క్తునిచే నెక్కంబకు కడ 
పటిసోపానములని [శీకృష్ణ్టభగవంతుండు నిరూవించి యున్నాంయ,' 
అహంకారాదుల వదలి (బహ్మభూతు. చె పరాభక్షి నొందుచు 
న్నాయ. ఇదియే సాధ్యభ_క్రీ యనంబకుచున్నది. అక్టోయు త్ర 
మోము మగుభ క్షి ప్రశాశింపంగ భక్రున కుపాన్యుని స్వరూ 
పము పూర్ణ ముగ నభివ్య కము కాంగా నాయుపాన్యుని స్వరూ 
పమును యథార్థముగ నెజుంగును. అట్రిపరాభ క్రిచేం దత్త § 
జ్ఞానము సంపూస్ట్రైముగ. (బకాశింప నుపాన్యునియందుం బరవ 
శుండై మునింగి (బ్రహ్మానందము ననుభవించు చుండు. భ్షిజ్ఞా 
నములు పరిపూర్ణ ముగ ( (బకాళింప సర్వకర్శములస హితము 
జాగ రూరు. డై లోపము తేక లోకులమేలుకొఅకు. జేయును. 
ఇటు భ కజ్లాన కర్మములు మూడును బి పూర్ణ ములుగ నాభ 
కువియందు వెలయును. ఇటు మూంయశ కులను జూష్రచు సస్పి 
దానందస్వరూవుం డగుయోగి యగుచున్నాండు. ఈ మూండుల 
తుణములం గలుగుసయోగి కేవల భ కునికం"బను, గేవలజ్ఞ్ఞాని 
కెంకున్కు గేవలకి ర్శికంశు నధికుం డని భగవంతునకు చెవ్పి 


శా 
యున్నా (డు. 


ఇట్లు నరుసగ మూండు మార్లములును సంశేపముగ వివరిం 
పంబడినవి. మూండుమార్షములను బొంద దగుగమ్య స్థాన మొ 
క్క_టి యి యు సిరూవింపంబడినది. మార్హములు ముదట మొద 
ట భిన్న భిన్నములుగ నున్నను దుదకొక్క_టి యగుచున్న వి. కర్చు 


భక్రయోగ ము, 849 


మార్గమున బరిపూస్ట్రండు కాంగాభ కక్ఞానములు తమంతటంగ 
రొహృదయమునం (బ కాశింపం బరమ మోగి యగును. 


బు నపరిపాకవశ మగునపరో కుక్ఞానమును భ_క్లిపరిపాక మ 
గుపరాభ క్లియును నెకటియే యని పెద్దలు చెప్పుచున్నారు. 
'భ కు తనయందు దప్ప నెల్లెడల నుపాన్యునిం జూచుచు గ 
డపటం దనయందును జూచిన౯ జనము వికవించి యది యప 
రోతుజాన మస. తనయందే పరమాతును జూచు మున్న జ్ఞాసికిని 

వ ణే ష్ణ 
పరిపాకదశయం దంతేటను బరమా త్త కనబడ భభ న్‌ విక 
సించి పరాభక్షి యగును. భక జానమాగ్థముబు కడపట ౭౦ 
డును నొక్క_టిమె యగును. జ్ఞానులును భక్తులును బరిపాకద 
శానంతర మాధికారికాది పదములయందు నిలిచి, లోకానుగ 
హారము కర ము చేసిన వారిని క రమారము నవలంబించువా 

థు - 3 ౧ 
రని చెప్పవచ్చును. కర్మ యాగియు భక్తిజ్ఞానముల నవలంబించి 
నం గాని పరిపూర్ణ కర! యోగి కా నేరండు. ఈరీతిని మూ.-డు యో 
లం 
గములును బెపాకదశయం దొకటియె యస%నసి చెప్ప వచ్చును 


నీ పర బవానే నమః. 
©) U3 


హ్మఐిద్యాదర్పణము 


A 
షో 
పదాజవ అధ్యాయము. 


ఆఅ దర న ముం 
జీ 


యజ్ఞములును “జారామములును దేవతేలనుదైశించి చే 
యుదురనియును, బేవతల వలన. బొందినమేలునకు మాటు చే 
యుదురనియును వివరింప బడియె, ఐనను జీను డీశ్వ రాంశ మై. 
యుండుట చేతను, సమస్త దేవతలు సీశ్వ రాంశ ములుగ నే యుం 
డుటచేతన్తు ఆదేవతలకుంగల బుణముతిక్చుటతో జీవ్రండు తృ 
స్తు డుకా(డు. ఈశ్వరునినుండి వెలువడినక ళ యే కావున నాయీ 
శ్వరునిం జేరుటను జీవుండు మః ఖ్యముగ+ గోరుచుండును. అట్లు తన 
యుశ్చ త్రిస్థానమగు సీశ్వరుని జేరుటకుంగల మార్గములు కొన్ని 
సం తేషముగ బూర్యాధ్యాయముల వివరింపబడియె. 


తనయందు బీజరూపముగ నుండు నాత్తశ క్తులను విక 
సింపం జేసికొనుటకుం (బతిజీవున కుం బూజ యావశ్యక ము. 
జీవు( డెల్లప్పుడును బూజనేయునది భగవంతునికే. వరూపమునం 
బూజించిన నారూపమున భగవంతుడే యభీవ్య_క్షమై యు. 


అర్చన ము. 851 


న్నట్లు భగవంతుని బూజించునుగాని భగవంతుని కంచు భిన్న 
మగుదానిని బూజించుట లేదు. పూజసేయుటకెప్పుడును భగవం 
తుని సాకారముగ భావించుట నులభోపాయము. |శీమన్నా రా 
యణమూ రూపమున సకలచిహ్నములతోంగాడి యున్న 
ట్లు గాని, (గీిసదాశివ స్వరూపమున. గాని లోకమాతయగు 
శ క్రిస్త్వరూపమునం గాని భగవంతుని యవతారములగు వంరామ 
కృష్ణాదిరాపములంగాని, లోకమున కంతటికిని వెలుంగును వేడి 
మిని శాణశ క్రినిచ్చి రవీ.౦చు లోకచత్షునగు సూర్యునిరూపము 
నాని, రస్తు వ్రు బుగ్ధుండు "మొదలగు గూపములంగాని పూ 
జింపవచ్చును. సాకారముగాక కేవలము సచ్చిదానంద స్వరూ 
వునిగ సగుణ బహమును సహాతము పూజించుట కష్టము. జ్జన 
మార్లమున నడుచునారలకు మాత్రము సాధ్యముగాని సామా 
న్యముగ నెల్ల వారికి నసాధ్యము. ఇట్టి యవ్వ్యళ్ళొ పాసనము కష్టసా 
ధ్యమనియును భగవంతుం డర్జునునకుపదెశించి యున్నాండనిముం 
దే చెప్పంబడ్‌ యె. సాకారముగ. బూజసేయుట సులభమాగము 
కావున నది యశేకులకు సాధ్యము. 


మజీయు నర్చనము బాహ్య పూజయు నాంతరంగికమగు ను 
పొసనయు నని రెండువిభములు. బావ్యా పూజయందు స్థూల 
లోచనములకు గోచరమగు మూరి భగవంతునకు (బత్యా 
మ్నాయముగ నుపయోగిం-పంబడును, వుష్పములు మొదలగు 
పూజాద్రవ్యములు సహితముపయోగింపంబడు, అమూ_[& వగ 


"బ్రిన్‌ లి బ్రహవిద్యాదర్ప్చణము 
+ 


హముగాంగాని సాల గాదుముగాంగాని, లీింగముగాంగాని నా 
నావిధములుగ నుండును. ఒక్కొక్క రూపమును గొన్ని చిహ్న 
ములతో వెలసి భగవంతుని న్‌ా వదుల బోపల గొన్ని ంణిని 
నిరూవించుచుంకును. పూజించు వి౫హామను శంఖచ కగ దాధ 
నుంయగను, జకుర్భుజుండుగను, శీవత్సా-కుండుగను, లభ్మీస 

మేతుండుగను నలంకరింపండి | శ్రీమన్నా రాయణమూ రి నిదెలు 
వును. ఆదిహ్నము భొక్కొ)_క్క-_టియు నాబేన వుని శకులను నూ 
చిచుచ్చు నుపాసకుండు మనన్సున నాశక్కులను ధ్యానిం చుటకు 
సహ కారములగుచున్న వి.ఆవి గహము ళూలము, వజము, ఖిన్ష 
ము పరఘనవు, కపాలము, డమరుకము, వ్యాఘచ ర్మాంబరము 
సీముదలగు ఛిహ్నాముల వో. గూడిన శీసాంబస దాళివునించెల్పు 
చు నాబేవుని లక్షణములను ధ్యాసించుటకు స సహా కారమగును. 
(మన్నా రాయణమూా ర్త ఎంబముశు జూడ నాలుగు భుజము 
లు, శంఖచ్చకములు మొవలగునవి యామూ ర్తి నాలుగు భుజ 
ములచే నాలుగు దిక్కును లోకమంతయును బరిపాలించి ర 
తీంచు (పభువసియును, సంఖము సృస్టీ కారణ మగు శబ్ద బహ 
స్వగూపమనియును, చ కము స్వాఫనమైవ_ర్తించుచుండు సమష్టి 
మన_స్తత్త పమవియును, లేక వాని యఫీనమున: ఒరి భమించుచుం 
డు|పపంచచ, కనని యుక్చుశీవత్సము స్వాఫీనమై వర్తించు పకృ 
తిస్వరూసమ' యును దెల్పుచు నారూపమున మూ ర్రీభవించి 
యుండు భోగవంతునిదెబ్బును. శూలము ఖడ్లము వ్మజము మొ 
దలగు నాయుధిములు లయక ర్లయగు మహాదేవుని జూవుకు 


వరదా భయహా_స్తములు రెండును లయక_ర్రయందు జీవులను 
*ద్ధరించి యు _త్రములుగం జేయు మహాను భాన్సనిగం. చెల్పును, 
కపాలము వ్యా(భుచర్శమును వై రాగ్యనుఖము కంకుం* బరమ 
గునుఖము లేదని బోధించును. అర్ధదేహమును ధరించియుండు 
నంబ (బహవిద్యాస్వరూవిణి యగులోకమాత తనదవిడల న 
-* G 
పారకరుణచే రవ్నీంచి తండిపాదములం 'జేర్చుమహాశ_క్రీయని 
యును, సకలార్గ దాయిని యనియును బోధించును. అంబే 
ముముత్వునులకు శివుని పాదపద్మములను, న్నాశోవచే మోతు 
మును జిజ్ఞానువులకు జానమును, నర్తారులకు సివ్పితార్గములను 
జ షా థి థి య 
సిచ్చుత లి. విష్ణ బహ్మలకు సహిత మాద్యంతములు గనరాసి 
వే ణె 
జ్యోతిర్శయ మగు_స్తంభముగ విజృంభించిన మహాదేవుని చిహ్న 
ము లింగము నిరవయనవుం డనియు సూచించును. 


సాల్మగామము విష్షువు (పతికముగ భావింపం బడుదున్న 
ల 
ది ఇటు స్లూలములగు నిం దియములకు గోచరములగు బింబ 
ములు చబావ్యా పూజయం దుపయోగింపయబకును. మటీయు, 
బుష్పములు హృదయము నుండి వెలువడు భ కిజ్ళానములను దె 
ల్చును. భ_కిచేనిండియుండు భగవంతుని భావించుచో నాభ క్రి 
పత్వయములు సూక్షలోకమునం. బుష్పరూపమున యోగద 
as ర్యా లి 
పికి గనంబడు నని యోగులు చెప్పుచున్నారు. హృదయమునుం 
డియుపాన్యుని పాదములంగూర్చి (పవహించు ఛభావములే వుప్పు 
ములుగ నర్పింపంబడు. గావున బువ్వులు నాభ క్షిసంకల్పముల 
23 
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ఆటా లి 


నుసూచించు. కాన్రననే భ కుం డుపాన్యుని వీంబమును బు 
ప్పములనోం బూజిందుచో నావుపష్పములను హ సములంగొ 
ని హృదయసవిాపమునకుం నొంపోయి హృదయమునుండి 
యుపాన్యునిపాదములయం దస్సించును. మజియు జలములు 
నభిమం తితమ్ములె పరిశుద్ధము లై యుపాస్యవై వము 'తేజన్పువోం 
గూడినవియెన నాజలములను భక్తుడు తనె (బోచీంచుకొ 
నంగా భక్పువిస్ధూలసూ మ పాధులు పరిశుద్ధము లై యుపాన్యుని 
దివ్య కేజన్సును బోందుట కర్గములగు చున్న వి. 


ఉపాసకుం చుపాన్యునిరూపము నేశ్మాగమగు దృష్టితో 
నొకకొంత సేవ లశ్నీంచిమాచి కన్నులు మూనికొని యారూప 
మును మనంబున సంపూర్ణ ముగ స్పష్ట ము౫ సిర్మించుకొ"న 
నగును. అట్లు మానసిక మగు రూపమును గల్పించి ధ్యానించు 
టకు బావ్యామగు బబము సహాకారియగురు. ఇట్లు నులభ 
ముగ బాహ్యబింబమునుండి యాంతరంగికమగు మానసికబింబ 
మును ధ్యానింప సాధ్యమగు. ఆబింబముగూడం( [(గమమున 
స చేతనమై యుపాస్యస్వరూప మే యగును. భర్తుండు ధ్యానిం 
చుటయందును, సో తములందు నుపాన్యుని లకీ ణఅములను 
గు_ర్రించుచు నాలతుణములను దనయం దభివృద్ధిచేసికొనం 
గోరుచుం [గమ్మకమమున నుపాన్యునియందు మనన్సులయిం చినం 
ద దేక ధ్యానపరుం డై బహిః ॥ పజ్జ్ఞయు 'లేకయుం౨డును, అవు డాయు 
పాన్యుని సన్ని ధానమున నున్నట్లు భావించుచు ఆాంతిరూసమ౫గ 


అర్చన ము, కి్‌ర్‌ర్‌ 


నానందమును బొందును, ఇప్విధ మున ముతపూతమగు జల 
' ముచేం దనయుపాధుల స్వథావమునం గలుగు మాలిన్య మును 
బోయాట్టి వానిని బరిఘుద్దములు*ం చేసి బాహ్యా బింబము సహో 
యమున మనన్సు నే కన్నము చేసి మానసిక వింబమును గల్సిం 
చుకొస యాబింబమున నుపాన్యువి య థామాూపముగ.ం జూచు 
చు నాదేవుని దిన్యలక్షుణములను, గుణమును ధ్యావించుచ్చు 


నుపాన్యునియందుం బరవఘ:౫ె యాకందను ననుభవించును 


kg 
ష్‌ 

ఇట్లు బావ్యాముంగు ఏంబముల్కు చిహ్నములు నుపాసన 
మునకు మిగుల సహా కారులు. మావనికవుగు వింబమురు నిర్మిం 
చి ధ్యాఫంచుట కందణకు సాధ్యము కాదు. కానన బాహ్య 
ములగు విగహములు లోనగునవి మిగుల నుపషయోగకరములు. 
ఎవ్వ నేని మానసిక టింబమును బూజింపంజూలక యుండి బాహ్య 
విగహముల బూజించి లేని వారిని దప్పులు పట్టుట సకిగాదు. 
అట్లివారిని బాహ్యాములగు వ ్శ్గహాదుల నుపయోగించకయుం 
కుండని బోధించిన వారలకు గీకుశేయునురుగాని మేలు చేయం 
డాలరు. ఇట్టులే బాహ్యములగు నాలంబనము వలయువారు 
నాని నుపయోగింపక మానసిక ధ్యానము జేయువారలను దవ్సు 
లు పట్టుటయును సరిగాదు, 


వారివారి మనోనృత్తులకు(దగినట్టు వారి నారి యోగ్యతా 
నుసారము రెండు నుపయోగకరములగు మార్లము లే. ఒక్క. 


856 బహ్మవిద్యాదర్పణము 

క్య_రు నితరుల యుపాసనామార్లముల దూవీంపక యన్నోో 
న్యసహిష్షువులె సుహృద్భావముతో నుండిన నందును గా' 
లానుసారముగం గడ లేరుదురు. అన్ని మాగ్గములు భగవంతుని. 
మార్గము లే. అన్నిమాగ్గములందును బలును రా భగవంతుని 
పాదము లను జేర యత్నించు వారలే. వయేమార్షమున నుపా 
కించిన నాయామా గ్రముననె యుపాసకుల నన్నుగహిం చెద నని 
యును, మా గ్రములన్ని యును దనయొద్దకు. 'జేర్చునవియే య. 


ననియు (బీభగవంతుండు గ తానా స్రైమున నుడివియున్నా (డు. 


“ యీ యథామాం (పపద్యం లే తాం _స్తశ్రైవ భజామ్యహమ్‌, 
మమ వర్హ్మానువ రంతే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః, 
అవాలి వం థి 


వి|గహముల నుపయోగించుటవలని (సయోాజనములను 
గొన్నింటి నిందు సంచేపముగ (వాయందగు, 


౧ ధ్యానించు వారి మనన్సులు చంచలనులుగ నుండు 
ను, కనుక చంచలములగు మనన్సుల నేకాగములుగ( "వేయు 
టకు బావ్యామగు విషయ మావశ్యకమను విషయము ముండే 
వి_స్తరింపంబ డెను. వ్మిగహమునందలి చిహ్నములు సహిత ము 
పాన్యుని లక్షణములను క కులను సూచించుచుండుటచే ధ్యాన 
మునకు సహితము సవాశారి యగుచున్న వి. 


అర్చన ము. లీక్‌? 


౨. మటీయు విగహము శా _స్త్రీయముగ6 జేయ (బడి 
మంతేములచేతను, నాగమ |పయోగములచేతను, (బాణప 
తిష చేయంబడినవు డావింబము తేవోమయమై దేవతాశ. క్రి 
దనయందు. గలదె దినదిన ము పాన్ఫునిచే: బూాజింపంబకు చు 
థఛ్యానింపంబకుచురాంగాం (గమ క్రమమున దానియందలి దేవతా 
(పభావము మహిమయు వృద్ధియగు కు. పూజించువాని భక్తి 
దానము లెత యెస్కవగను-డిన నానింబమునందలి తేజో 
మహెమములు సహిత మంత యెక్కువ నుంకుకు. ఉ పాన్యుని 
భ_క్షిజ్ఞానములు హెచ్చను హెచ్చను. బింబఘునందలి "తేజో 
మహామములు సహితము దినదిన (పవర్థనూనములగు చుండును. 
అట్టి మీబమును భకు(డు సమిోవించగ నే మనన్ను రమ్యు మగు 
భక్తితో నిండి ధ్యానమున కున్తుఖ మగు. ఆపీఎబమును జూచిన 
మాతమున శరీర ము వులకాంకీత మసటయు, మనన్సుభ క్రి పర 
వశ మగుటయు, దెనతా ధ్యానము తేప్ప వేటుకలంప్రులు మనన్సు 
"నందు. జొరక మన స్పేక్మాగమ%సటయు సీ మువలగు ఫలము లా 
'వింబమునుండి కలుగును, ఆపింబముయొక్క_ సామాప్యమునం 
బరిశుద్ధమగు 'తేజన్సుండుటచేత నుపాసకుని సూత్ష్మశరీరముసహి 
తము సౌమ్య చలనము గలదియగు, సాంసారిక తాప తయములు 
నుహేయములగు మనోవి కారములునుం దొలంగును. 


3 ఇంతియగాదు. లోకమునం | బేమాతిశయముచే బగ్గు 
అగు వి తుళొండొరులకు వ్‌ యాగము (పా వ్రీంచినను మతు 
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సి పతిరూపమగు నెకబంబమును (వాటో గాఫ్‌ను సమీప 
మున నుంచుకొని చూచునవు డెల్ల నపారనుఖమును, సంభ పు 
మును, దృ_విని బడయుటం గానమా ! విగ హాదిపూజయు( 
దత్సమ'మేయయ్య నంతకంశును బెక్కుమడుంగు లెక్కుడు 
(పయోజన కారియయి యుండును, ఆపింబమును జూచఛినవు..: 
లను దివ్య మంగ స్థ విగహుయును దయామయు(డును, నానంద 
స్వరూవుయన్యుసక లానంద దాయకు(శును నగును పాన్యుండు మన 
న్సునకు: (బిసన్ను€ డగు. దినదినము తాను బూజించి (మించి 
భావించి ధ్యానిం చుబింబమగుటచే దినదినము నానింబమున (బీతి 
యెక్కు_ వగుచు నామ్మిగవాము (పత్యత్ష.మగు వైవమె యైనటగు+ 
అవ్మ్గహము తన ్పాణమునకం క నెక్కువయగు,. ఆవ్మిగహము 
"మొదట సమూల్యముగ నుండీనను గొంతకాలమున కిది య 
మూల్యమగు, 


ఇక్మారణములను బట్టి విగహము లుపయోగించుట నవే 
కవిధముల( (బయోజనక ర ముగ నుండును. కావున నిజముగ భగ 
వద్భక్తు లగు వారలు విగహము లుపయోగించువారలయుం ద 
నూయపడక వారలయందు బుద్ధి భేదమును బుట్లింపక యుండుట 
యు_క్రము. స్వానుభ వము చే దత్త సము నెజటింగిన వారు చేసిన 
నిబంధనల తత్త్వమును డెలియనసి వా రాజ్నే వించుటకంశు. బరీ 
శీంచి చూచుట |శేయస్క_రమః, 


అర్పన ము. చిరం 


ఈ కారణములనుబట్రియే దేవాలయముల నను వి్నహ 
ములు పూజింప బడుచున్నవి. _పెని సూచింపంబడిన కారణ 
ములుగాక దెవాలయములయందు మజియొకనొప్ప (పయోాజన 
మున్న యది. అచ్చటం బలువుకు భక్ళులు వచ్చి భక్షివోం 
బూజ సేసి భక్షి సలువుటచేత నావి గహములయందలి మహౌమ 
యు విశేష మగుచుండును. పూజకు నచ్చువారందజణు సామా 
న్యముగ నక్కడ భ_క్లితోయగూడి యుందురు. కావున నాస్థలము 
భ కిని వృద్ధి చేయుస్వ భావమును బొందియుంచును. మజియు 
నచ్చట్‌కి. బోవుటచే నొకరినిజూచి యొుకరు భకులగుట కవకా 
శముండును. పామరుల కెక్క_డ జరుగునుత్సవములు మొదలగు 
నవి కన్ను లపండు.వె వారిమనన్సులందు భి కి నభివృద్ధి చేయు 
చుంకును. 


ఇంతియగాదు. దేవాలయములు నిష్పించుటయుదుం గొ 
న్ని రహస్యములు గలవు. దెనాలయమున నేడు |పాశారములో 
మూడు _పాకారములో యు౧డు, అని జీవునికోశ ములను 
(బహ్మూండముననుండు లోకములను సూచించు చు యను. ఆ 
యేకు (పాశారముల కవ్యల స్వామి యుంకునట్లు వసుకోశ ముల 
ను దాటి గోపలికింబోయిన నాత్సేసాన్ని ధ్య ము గలుగునని కాసి 
యేడులోకముల నత్మికమించినం గాని భగవంతుని జూడ సాధ్య 
ము కాదని కాని సూచించును. కొన్నియాలయములయందు 
మూండు (పాకారము లేయుండు. మటియుః గొన్నిటియం దొక్క- 
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పా/కారమును దానిలో పలముఖమండపమును, చానిని చాటిన 
వీదప నర్భగ్భహామును ననుమూండునుండును. అమూటి నతి క్ర ' 
మించిన స్వామిని జేర వచ్చును. ఇదియు నాత్శత త్త § మునే 
మజీయొక విధముగ బోధించుచున్న ది. మూండును జీవుని స్థూల 
సూత్మ కారణ శరీరములను మూటినిగాని యీశ్వరుని సమష్టి 

పములగు విర్మాడూపము హిరణ్యగర్భస్వరూపము, సూ 
_తాత్శస్వరూపము లనురకూం.డు రూపములనుగాని సూచిం 
చును. వాసిని దాటి పరమాళత్న నెతటుంగందగు నని తెలుప్రుచు 
న్నవి. ఇట్లు దేవాలయములు న్లూలద్భస్టీ చే. చామకులకు భ_ి 
జనక ములును, సూత్ము బుద్ధికి జ్ఞాన జనకములునుగ నిర్మింపబడి 
యున్న యవి. 


వ్మిగహము లన్నియు నర్బావతారములని భ కులచే నెన్న. 
బశుయన్న వి. ప జార ములగు బింబములన్ని యు నర్చలని వీలు 
Je 
వంబడు చున్న యవి, మనన్సున సిక్భింపయుకు మాననసికబఐంబము 
సహితము అర్చయనియే యెజుంగం బడు చున్నది. అర్బ లెని 
మిది విధి ముస నుండ6 దగునసి పెద్దలు చెప్పియున్నారు. 


ల శెలీ చారుముయీో లాహీ లేప్యా లేఖ్యాచ సె కల్తీ 
మనోవుయీ మశిమెయో హ్యూర్చా చాప్ట, వధాస్టృ తా » 


తా. శిలలచేతనుు ,మానుచేతను లోహముచవేశను, మ 
న్ను మొదలగు వాని మెత్తియుం బ త్రీమునరచించియు నినుక 
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చేతను, మనన్నున నిరించియు మణిచేతను నిట్లు లర్చ 'లెనిమిది 
© - ల 
విధములగును, 


పామకులగు నారుమాకమే యర లుపయోగింప యో 
గ్యులుగాని మనోమయములగు నర్చల నుపయోగింప శ కులగు 
వారలకు నితరములగునర్చల నుపయోగించుట యు కము గాద 
ఎ తలడు నాదు (ోఘులగు వారలు పో వ్రమార్షమున శూమరు 
లుంగూడం బోవుబకు యత్నింతురు గావున | శేషులగువారలు 
పీనిని డిరస్మ్క_రించినం చామరులుగూడ వానిం దిరస్క_రించియు, 
(ోోనులనలె నిరాలుబముగ నుపాసించుబకు శ కులుగాకయు: 


జెకుదురు. 


“ యద్య దాచరతి (కేషఘ్టస్త త్త జే వేతరో జనః, 
స యత్స)మాణం కురులే లోక _స్థదనువ ర కే.” 


కావున |శేషులగువారు సైతము తెమ కంతయావశ్యకము 
0 a= 
కాకయుండినను బామరులగు వారలకు |దోవచూపుటకును, 
రుది వుట్టించుటకును వీనిని దిరస్క_రింపరాదు. 


“సకాః కర 2 ణఇ్యవి ద్వాంసో యథాకుర్యంతి భారత, 
కుర్యా ద్విద్వాం_స్తథాస కృన్చికీరుర్లోక సం గహామ్‌. 
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నబుదిభేదం జనయీ దజానాం కగ సంగినామ్‌, 
థి షా వశీ 
జోవయే త,గంక రాణి విదా న్యు క సృమాచరః౯. 
[| ఏరీ స 


జ్ఞానులు సి రాలంబముగ ధ్యానించు చుండినను నాలంబనస 
హాయ మావశ్యకముగ( గోరువారల మనన్సులను జెటువునట్లు 
C౧ 

బోధించరు. 


ఐహికము లగువాంఛల సీడేర్చుమని కాని మరగణా'నంతరము 
నరక బాధలనుండి తొలంించి కాపాడు మనికాొని (పొస్టంచుట 
భ్యానము కాదు. ఆదియెంతయు. బామరులనూర్తము. భగనం 
తుండు సకలక భ్యాణగుణనిధి. సర్యాత కుడు. అట్టిదివ్వ మూ ర్షిని 
ఛ్యానించునఫుకు మనన్సు విషయములందు. బరుఫ్సు లీడక నిలక్ష 
డవో నామూ గియందు నిలిచి తెలధారవలె నవిచ్చిన్న ముగ 
నిశరుస దిక్కున. (బవహించును, అట్టిమనన్పున నాత్శస్య 
రూపము | పణిసలించి స్యానుభవమునకు వచ్చును. ఇదియెధ్యా 
నము. మిక్కిలిరమణీయ మగునొకవనువును జూచిన వారిమన 
న్సు మిగుల ఏతిశో నావన్గువునందే నిరంతరము నిలిచి బలిమిగా 
నావనునునుండి మకలించినను మరలక మాటిమాటికి దానియం 
దుం జేినిలుచునుగ దా. అట్లు సంపూగ్ణ ముగ రమణీ యత్వముగ 
ల పర మేశ్వరునం చేకరూపముగ నిలిచి యానందభరితముగ నుం 
డునదియీ ధ్యానము. ఇట్టిధ్యానమునకు బాహ్యాలంబన మానశ్య 
కమని యనుభవజ్ఞుల యభ్ని ప్రాయము. 
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విగహములను బుప్పాదులతో నర్చించు ఫూజలుగాక 
యార్యులందు సంధ్యావందనము ముఖ్య మగుపూజయీ. ఆయు 
సనమును ద్విజులగు (బహ్మత్ష్మతియ వై ళ్యులు సమం[తపిము 
గను నితరులు స్వర మం తములకు మాటు భగవంతుని నావు 
మంతములశొోడను నాచరంపం దగి యున్నది. సంధ్య యన 
చక్కగా ధ్యానము చేయుట. ఇది సంధి కాలమందు నేక్నాగమ 
గుమనన్స్నుతో సూర్య మండలాంతర్వ _గ్రియగు _బహ్మస్వరూప 
మును, శంఖచకగ దాదిలాంఛన (పకాశిత గ్రీమన్నా రాయణ 
స్వరూపముగ (గాని, పంచన _క్ష)ములుం (ది కే తములు కపాలము 
ముదలగుచిహ్న ములశో టి స దాశనస్వరూపముగం గాని యా 
దిన _క్రిస్యరూపముగంగాన యి 2 యేయిష్ట దేవ తాస్యచూపముగం 
గాని ధ్యానించుట. సంధియనలాః గలియుట. చికటియు వెలు 
గును గలియూ్శూలము సంధ్యా కాలము. ఇవిసూర్యోదయ సూ 
ర్యా సమయములు రెండు. (పాతీఃకాలనమున నతు తములు మాసి 
పోను (పారంభించినది మొదలు సూర్యోదయము దనుక (బా 
తస్పంధ్యా కాలము. సూర్యు డ_స్తమించినది మొదలు నత త 
ములుఃఫొోంచుదా(క సాయ -సంభఛా ధ్యాకాలము. జ్రవి రెడును సం 
ఛ్యావందనమునకు ముఖ్య కాలములు. మధ్యాహ్న మును సం 
ధ్యానందనమునకు ముఖ్యమని చెప్పంబడు చున్నది. ఈస 
మయములు మనస్సునకు సహాజముగ శొంతమును గలుగ 
జేయు సందర్భము లనిపెద్దలు చెప్పుచున్నారు, 
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(పాతఃకాలమునం దెల్లెడల నిశ్చల ముగను నిశ్శబ్బముగను 
“నుండుటచే నది మనన్సు నేక్నాగంబుగ నిలుపుట కుచితసమయ' 
ముగ నుండును.సాయం కాలమునందు బగటి లోకకల్లోలములు 
తేగ్గుచుండును గనుక నదియు సంధ్యా నందనమున కనుకూల 
కాలము. న్మిదయం దిం్రదియమనంబు లె హిక విషయవీముఖ 
ములె కేవల నుఖానుభవమున నుండుటంబట్టి ప్రాతఃకాలమున 
శాంతినొండి యుండును. అప్పుడు వానిని సులభముగ నేకా 
(గముగ, కేయవచ్చును. ఆ కాలమతి కమించిన మనస్సును నిం 
ది/యములును లౌకికవ్యవహారములయందుం (బవెశించి బహి 
రు ఖములై విషయముల. పరుగిడుచు( గామ కోధాదులచే 
గలవరమందు చుండు. అట్ట కాలమున వానిని ఛ్యానమునందు( 
నిలుపుట దుష్క_రము. కావున న్మిదనుండి మేల్మా_ంచిన వెంట 
నే యిం దియములను మనన్నును స్వాథనము చేసికొని భగవద్ధ్యా 
నము చేయుట సులభము. బౌక్రిక వ్యవ హోరములందుం బూనిన 
వెనుక వానిని ధ్యానమునకు. దిప్పుట దుష్క_రము. మనుబుకు 
ఇందిియంబులను ధ్యానముచే న్‌ంచి భగవత్క_ళను వాని 
'యందుం బూరించినపవిదప లౌకిక వ్య వహారములు చేసినచో నా 
వ్యవహారములు స్వాథిన ముగ జరుగంగలుగునని |శుతులు చెప్పు 
చున్నవి. 


(త కాలములలో, _బౌతఃకాల మృగగణ్యముగనుక _పాతః 


శాలధ్యానము మిగులముఖ్యము. తాకిక వ్య వహారముల చే. గలం 
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తంజెందియుండు నిందియమనన్సుల నావ్యవహారములు దీజీనం 
'తట సాయంకాలమున భగ వద్ధ్యానమందు నిలికిన-చో నవి స్వాథ 
నములె కలవరము తగి సుఖన్ని దక నుకూలము లగును, ఇట్లు 
సాయంస( ధ్యాకాల ధ్యానమును ముఖ్యమగుచున్న ది. మజియు 
వ్యవహారముల మధ్య మునందు మా ధ్యాహ్న్‌ కభోజనమునకుం 
బూర్వము భగవద్ధ్యానము వేయుటయు మంచిదని తేటపడు 
చున్నది. సంధ్యావందనము పృతిదినమును సకాలమునం జేసి. 
నచో సహజముగ నట్ట కాలములయందు నింద్రియమనంబులు 
ఆయాకాలములయం దేకాగముగ నిలిచినిలిచి నులభముగ 
స్వాధథనమగును. కావున నికాలములయందుం దప్పక భగవం 
తునిధ్యానము చేయుట మిగులముఖ్యము. 


(పాణాయామము-___బహిర్చు ఖమగుమనన్సును లోపలికి. 
[దిష్తుట కిదిసహ కారి, రహస్యములను దెలిసిన వారిచే గహిం 
చినశాని పోణాయామ మాచరించుట మంచిదికాదు. అట్లభ్య 
సించిన ననేక బాధలకు. బాలుపడుదురు. 


ఆచమనము, మౌార్టనము---భ గనన్నా మ సృ రణముతోం 
గాని మంతములతోో (గాని యభిమంతించిన జలములను (దా 
గుట యాచమనము, ఆజలములతోం. [బోత్నీం చుకొనుట మార్చ 
నము. భక్రిచే నుచ్చరింపంబడిన నామమం[తముల చే. బవిత్ర 
ములైన జలముల చాగిన నంత శ్ళుద్ధియు( బోత్నీంచుకొనిన 
బహిళ్ళుద్ధియుంగలుగును. 
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జల్మ పాశ నాదులు-__ఇవి రంప, ఇందు మొదటిది జల పా 
నశనమందు రాతి చేసిన పాపములు పగటియందును బగటిపూయీ' 
చేసినపాపములు ర్మాతియందును స్మరించి పరమా త్య్థాగ్ని యందు 
వేల్చినాశముచేసి పాపములన్నిటినుండి రవ్శేంచునట్టు సంకల్సిం 
చుదున్నా రు. శిండవనశూ5 చేయు జబవిసగ్గి నమునందు పాపమూ 
లమగునజ్ఞాసము పోవునట్లు (పాక్థనచేయు చున్నారు. దీనిచేసూ 
కృ కారణ రీరముల మాలభలినంములు తొలుగును, కామ కోధా 
దులు నహూంకారమును సూక్షుగ రీరమాలిన్యములు. కారణశరీర 
మాలిన్య ములు వానికన్ని టికి గారణభూకమగునవిద్య. ఇచ్చ 
టు ముఖ్య ముగ గమవించవలసినరహాస్యము లున్న యవి. తొల్లిటి 
ర్మాతియందుం చేసిన చబాపములను బ%టియుదును, పగలు చేసిన 
పాపము ర్మాతియందును విమగ్శించుట మిక్కిలి యావశ్యక ముం 
తానుజేసిన వమనోవాన్క్యాయ కర్ణము లన్నియు లెక్కిడి 
తనకు. దాన సాఖీ యె (వొచ్వి వాకుయ (న్యాయపరి శిల 
కుయు నై సావధానముగం బిళీలించి దోపుములను స్పష్ట 
ముగ6 గని మరలఈ జేయకుండునట్టు నిగృయించుచు రావల 
యును. ఇట్టుచేయుచురా.గా6 [గమ కమమున దోషములు స్ప 
ష్ట్రముగం దెలియవచ్చును, వానిందొలగించుటయు నులభమగు 
ను. దోహములని చక్క_లం చెలియక పలువుజు దోపములను 
చేయును రేకాక దోషములని కౌలిసి వానినిజేయుట సహజము 
కాదు. ఆక్టదోషములను బరికీలించుచు వచ్చినచో వాసిం జే 
యకుండం బాప్రుటకు(|గమ్మగమమున నెక్కు_శుపయత్నము చే 
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యుచుం బరిపక్ళదశ యందు వానింబొ త్తిగ విడువవచ్చును. ఇట్టి 
గుణదోష. విమర్శనము లేక జ్ఞాననృద్ధికాంజూలదు. కావున న్‌విమ 
ర్భనమును [బతిదిన మొక్క_తూరియెనను జేయక యుండ రాదు. 
మజటీయు దోపములస గంచినప్పుడు ఇస దేవతా స్మరణము చేయు 
చు (బాశనమం త ములందు జెప్పిన పకార సూశ్ళాగ్ని యందు 
బాగుగ వేల్చి దహింప చేసితినని భావించిన నాదోషముల ఫల 
ముకొొంతే మేని తగును. దీనిచే పాపాచరణమునం గలుగు నర 
కానుభనమును దగ్గును. ముఖ్యముగ దోషముల నష్పుడప్పుడే 
సావధానముగ. బకశిలించి మరల వానిని జేయకుండ సిశ్చయిం 
చుకొనుచుండిన స్వల్ప కాలమున నశుభ వాసన లెంతద్భఢ ముగ 
నుండినను నవినశించి శుభ వాసనలు చేరుచుండును. కాన్రన సం 
ధ్యా వందనమందలియీా దోవపవిచారము మిగుల శ్రేయస్కరము. 


ఇట్లాచమనాదులచే నుపాధులందలి మాలిన్యమును బో. 
గొట్టి నిష్క-ల్బపె మగు నంతఃగకర ణము తో నిష్ట ధై వమును ధ్యా 
నముచేయుట కగ్దు(డగును. ధ్యానమునకు ము న్నిష్ట దేవతనుస 
వా ల శి 

రించి యస్ట్ర్య్య్మ పదానము చేసి స్తుతించవలయును, 


గాయ, తీమం తోపదేశమునుబొందినవా రా మం(తమును, 
నితేరులు యథోోపదిష్టమం| తీములను జపముచేయుచు నిష్ట దేవత 
యందు మనన్సు నేకాగముగ నుంచి ధ్యానము చేయ వలయును. 
భ్యానవిచారము విదప వి_స్తరింపంబకును. 


868 బ్ర హ్మావిద్యాదర్పణము 


గాయ్యతీ మంతమునం దొక విశేషమున్న యది. మంతా 
రమును వివారించిచూడంగా నుపాసకు(డు లోకమునందలి జను 
'లందజును సద్బాద్ధిగలవారగునట్లు భగవంతుడు చేయుగాక 
యని యాపరంజ్యోతిని ధ్యాసించవలసినట్లు స్పష్ట్రమగుచున్నయ 
ది. కావున దామును లోకులందజును బరిశుద్దు లై సత్పురుషు 
లునునై లోకహితమాచరించునట్లు ప్రార్థి ౦చ వలయును. 


మం తోపదేశమును బొందినవారును బొందనివారును బె 
నినూచింపంబడినధర్మ ములను [గహించి సకాలమున నిష్ట దేవతల 
నుపాసించుచు లోక హితార్గము భగనద్ధా శ్రనమును చేయా 
దగును. 


రాజయోగము... ఇదికాక మజీయొకవీధమగు నుపానన 
మున్నయది. దాసియందును సంధ్యావందనమునందలి మంత 
ములను శెక్చినను జెప్పనచ్చును. తం్యతములను జేసినను జేయ 
వచ్చును. కాదేని మం్మతతం తేములు లేక జీ వేశ్వరుల రూపముల. 
నెతీంగి జీవుడు పరమాత్మయందు! జేరునట్లు మానసిక ధ్యాన 
మును జేయవచ్చును. ఇదియు జీ వేశ్వరులను జేరు రాజయోగ 
ము. ఈయాగమునకు సాధనములుగనుండు పూర్యాంగములు. 
గలవు. అవియోగాంగములు. వీనిని బతంజలి యోగ సూ తము. 


లందువి సరించి వాసియున్నా ( డుం 
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యోాగాంగముల సహాయమున జీవం డశ్వ రునిం చేరనభ్యనీం 
చుటయే యోగాభ్యాసము. యోగాభ్యాస మున్నమ్మాతమున నె 
దియా కొ త్తమాగ్ద మొకటియని ఛావింపన_క_ ర లేదూ. ఎల్లనారు 
నుదెలిసికాని తలియక కాని యోాగాభ్యాసనూర్షమున నున్న వా 
రే, ఎల్లవారు నానందమును గోరుచు. దత్ప్వ్వరూపమైన యాత (| 
సాన్ని ధ్యమును గోరుచునే యున్న వారు. ఆ యానందమున లేశ 
మతము గల యిహలోకవిషయములయందు. బూస్ఞానంద 
ము గలదని యజ్ఞ్ఞానముచే (భమించి విషయ సంయోగమును 
గోరు చున్నవారు. కడకు విషయానందములు దుఃఖమి| శము 
లనియు తుణభంగురములనియు నెజింగి స్వగ్తనుఖములను గూ 
ర్పియత్నింతు రు; అవియును నశ్వరములని [కమ క్రమముగ నెణిం 
గి _వెరాగ్యసంపన్ను లై యాత్మ సాన్ని ధ్యమును వెదకుదురు. 9 
ట్లాత్మసం యోగ మును గోరుట మాననులు మాతము గాదు, 
ఈశ్వరునిక ళయగు జీవుండు మృత్చాపాశాదులయందుం. గొంత 
కాలము నుషు_ప్రీయందుండు నట్టుండి వ్‌దప నోపధివనస్పతులం 
దుం గించిచ్చేతనయు_ కమై వరవాతాతపములను భూ వారము 
లను (గహాంచుచు వివిధానుభ వములం గలిగి వీజచూపములు 
గనుండిన యాత్మశ క్రులను గొన్నింట్‌ వికసింప జేయును. విమ 
టం దిర్భళ్గంతువులగు పశుపమ్యోదులందుం జొచ్చి యిందియ 
స్పర్శము వలన బహువిధములగు నుఖనుఃఖిముల ననుభవిం 
చును. కడపట మానవజన్మ మె త్రి మనుహ్యరూపమున జీవుండె 
వెలయును, -ఈ మయా తయ౦దంతీయు నిశ్వ రునినుండి కళారూప 
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ముగ వేఆయిన జీవుడు మరల నామహాజ్యోతి యందు జేకుట 
శీ కోరుచుండును. వాం డన్ని భోకములందు' బొందు వివిథాను' 
ఛవములు నాపదపిని బొంది౦ప సమర్థములు కాని వేటుకాను. 
ఈవిధముగ ననేకయుగములును గల్పములును దిరిగి దీర్గ కాల 
మున కందజును బరమస్రురుపార్గ మును బొందనోవుదురు. 


ఐనను వివేకముగల మనుష్యుండు తనబుద్ధి కున లతను విని 
యాగించి [పయత్నాను గుణ్యముగ నాకాల పమాణమును 
దగ్గంచనోవురు. దీనికి దృష్టాంతములు గలను. అడవిని బెరుగు 
ములగ శాయలలోని వీజములను చెచ్చి నూక్నో తమునవి శ్రి ని తగిన 
యరున్రశోం జో న్యనసాయకుశ లత చే నభివృద్ధియెన చెట్ల 
నుండి వీజములంగొని మజీయు నావీజముల నాటి కాయలు 
కాచునట్టుచేసి యావి త్తనములతో. దగుమార్లమున న్యవసా 
యముచేయుచు రాయగా బండెకు కాయలు కాల క్రమమున 
ముండ్లుపోయి గొప్పవియె మొదటి ములగకాయలకంశు మిగు 
ల్మేస్టమైనవిగ నగును. అళ్లు మామిడి చెట్టయందు మంచివియగు 
నొకజాతిమాకులతో మటీయొకడాలిమాగకులనుండి యంట్లు 
నార్చుటచేత మంచికుచిగల యంటుమామిడిపండ్లు పండును, 
మజీయు నెల్టూరుముండల మునందలి యానులయందును గోడెల 
యందును సాధుగుణములుగలవు. మైసూరుదేశమున నమృతమ 
హలునందలి వృషభములయందు బిగువును జుజుకుందనమును 
గలదు, నెల్లూరి మండలము నందలి యాన్రలకునుఅమృత మహలు 


అర్చన ము, 871 


వృషభములకును సంబంధమును గల్పించి కో డెలనుబుట్టించుచు 
న్నారు వాసీయందు నె్ఫ్టామకో డెం బలమును సాధుగుణము 
'లున్కు మైసూరు రాజ్యముశందళ యెొద్దుల వౌారుపబల మున్ను 
జుటుకుందనమును, గప మునకో ర్చు న్‌ క్రియు. గలుగుచున్న ది. 


ఇట్లు సామాన్యముగ గాకికన్య నహార ములందు మనుష్యు. 
డు తేనబుద్ధి కుళలతహే ననేశములగువన్తుఖులను శ ఘముగ ను 
తపసి షపితికిం దెచ్చుచున్నా6కుం అవి తమంతటనే నృద్ధి కావల 
యునన్న దీర్ణ కాలము ష్టును. తనబున్ధి కుశలత చే వస్తుత త్త 
ములను యుశాయు క కము! )ను నెటీంగి విశేష్కపయక్న ముచేసి 
| చే 
తనజ్ఞా నాభివృద్ధిని గూడం ద్వరితముగం జేయవచ్చును. ఇట్టి వి వే 
కసహితమగు (ప్రయత్నమే యోగాభ్యాసము. 


జీవునియం దాత్మృశక్తులు వీజభాపములుగనుండి కొమ్మక్ర 
మము లోకమున వికసించుచు వచ్చుచున్న మార్షములను బరిక్టీ 
లించవలయును. తనయనుభవములతో నితరుల యకభవము 
ను సహాయముగం గొనవలయును. జ్ఞానాభివృద్ధి కనుకూల 
ములగు మార్లముల నవలంపించవలయును, (పతికూలము 
లగు మార్షములను విడువ వలయును. దేశకాల నిమి త్తముల 
నెటింగి యుపాయముతో సందర్భానుసారముగం దగు భం 
గిం బూసికతోం |బయత్నించుచు రావలయును. ఈరీతిం దన 
శరీ కేం దియమనస్సులను ని గహించి తుద్ధములుగను సార్థక 
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ములుగను 'చేయుమూర్తమే యోగాథా స మనుపేరం బరంగను. 
గాని యది యొకనూతనమార్షము కాదు. దీనిని స్పష్ట్రముగ ' 
నెటింగిన-నో యోగాభ్యాస మెల్లవారలకును సాధ్యమని స్పష్ట 
మగును. అభ్యాసము చెయుటకు. | చారంభించిన నాజన్మమున నె 
పరిపూర్ణ ముగ సిద్ధికాక పోయినను జేసిన | పయత్నము వృథా 
కానేరదు. దానిఫలము కట్టియుంచిన మూటగా జీవుని నంటియే 
యుండును. 9కి పయత్నము చేయుచురాణగా సిద్దిగలుగక 
లు థి 
పోదు. ఈయరమును గీతాళాస్త్రమున యోగ భస్మ విచార 
య లు 
మందు నొక్క బోధించి యున్నారు. 


“ పార్థ నై వేహనాముత్ర వినాశ_స్తస్య విద్య తే, 
నహి క ల్యాణకృ త్క_క్సి ద్దుర్షతిం తాత గచ్చతి, 
(ప్రాప్య ప్రణ్యకృతా౯ లోకా నుమ త్వా శాశ్వతస్పమాః, 
శుచీనాం (శిమతాంగో హే యోగ భగ్లో౭ భిజాయ శే, 
అధవా యోగినామేవ కులే భవతి ధీమతామ్‌, 
వతద్ధి దుర్తభతరం లోకే జన్హయ దీదృశమ్‌, 
త్మత్ర తం బుద్ధిం యోగం లభ తే పౌర్వ దై హీకమ్‌, 
యత లేచ తతో భూయ స్సంనిద్ధా కురునందన. ” 
గీత, ౬ అధ్యా 


తా, ఓయి యనక్హునా ! యోగ భష్టునకు నిహపరలోకము 
లయందు నాశనము లేదు. మభస్క్రమగు కర రము నొనరించిన 


అర్పన ము, ప్రతి 


వాడు దుగ్దతి నెప్పుకును జెంద(డు. పుణ్య కార్యము లొనరించిన 
° మహాత్ములు పొందులోవపముల నొంది సెక్కు_సంవత్సరము లం 
దు గడికి సంపూర్ణ యోాగసాధకు(డు కాయ కావునం బరిశుద్ధు 
లె సకలవిభవ సమ్మద్ధులగు వాకియింట( బుట్టును. లేదా యో 
'గులును బుద్ధి శాలురును నగు వారి వంశ ముననై న బుట్టున్ను 
లోకమున నిట్టావారల జనము మిగుల దుర్గభమని తెలియ 
గలను: అట్లు ప్రక్రియు బూర దేహసంబంధమగు బుస్ధి సం 
యోగమునె పొండి మరల యోగసిద్ధికై యమృహాత్ముయ 
యత్నించునని యెటుంగుము. జీవ డశ్వ చు నియం నుం జేషట యే 
నిజమగు యోగము, అట్టియోగ మునకు సాధనముగ నుండు 
మౌాక్షమున సోపానములుగ నెంచ,దగు నెనిమిడి యోగాంగము 
లున్న యని. ఈయంగములనో. గూడిన యభ్యాస మష్టాంగ 
యాగము, 


అంగములు. 


“యమ నియ మాసన | పాణాయామ (పత్యాహార భార 
ణ ధ్యాన సమాధ యో౭_ ష్టావంగాని” పతంజలి యోగ సూత 
ము. యమము, నియమము, ఆసనము, (ప్రాణాయామము, (ప 
త్యాహారము, ధారణము, ధ్యానము, సమాధియు నను ఓ యెని 
ముదియు యాగాంగములు, 
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అందు మొదటి రెండును?____యమము నియమము: 
అభ్యాసకుని యశుభ వాసనల దొలంగించి శుభవాసనల నొనం 
గూర్చి థావకుద్ధి నిచ్చునవి. అభ్యాసకుండు తుర్గుయ గాక పో 
యినచో సామాన్యలోక న్యవహారములయందు యోగ్యు-డు 
'కానేరండు. అట్టుండ ను త్రమమగు నాత్శసాన్ని ధ్య మెప్తుసాధిం 
ప నోవును. దుశన్చరితము నుండి విరమించ వలయును, ఇది 
యములను నియమించి సాంతములుగ6 జేయవలయును. మన 
స్పును స్వాధీనము వేసి కొనవలయును. ఇట్టివి లేవివాంకు యో 
౫మున క గుండు గాడు. 
“ నావిరణో దుశ్చరి తా న్నా శాంశో నాసమా హితః, 
నాశాంతమానసో వావి (పజ్ఞానె నెన మావ్నయాత్‌ ” 
క ఠోపనిపళ్తు. 
"కావున యోగాభ్యాసమున కారంభించుటకు ముందు తన 
యంసకుండు దుర్గుణములను బోంగొట్టి ముఖ్యములగు కొన్ని 
నుగుణముల దృఢ పఅచుకొనవలయును. అట్టుచయ? మూడ. 
వది మొదలుగాగల యంగములతో నారంభించి యభ్యనింప 
నర్హ్ముండు గాడు. యమసనియమము లవ్వి యవంగా 
“త తాహింసా సత్యా స్తేయ (బహచ ర్యాఒ పక ౫ హాయనవమాః” 
అహింస, సత్యము అ స్తేయము, (బహ్మచర్యము అపరి(౫ 
వాము నివి యమములు, 
యోగియగు వాండు సర్వ్యభూతములను దనవలె భావిం. 
చుచు సర్వసముండు కాంగోరువాండు కావున నొకరికి హింస, 
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యెంతమ్మాతము గలుగ జేయరాను. హింసయనంగాం జంవుట 

క మూత్రము గాదు, కామ కోథాది సంకల్పములచే లోకములకు 
బాధయగుం గాప్రన వానిని గలిగింపరాదు. ఒఓరుల నొవ్పి-చు 
మాటలాడ రాదు. ఎన్వరి కేసి బాధను గల్లించుపనిని జేయ రాదు. 
ఇట్లు లోకమున నంతమా తమైనను బాధ కలుగం చేయరానుం 
అవేసి సమోావించు నెల్ల వారును నొంతమును బూందునట్టుండ్త 
వలయును. ఎల్లవారు తన్ను రతుకుసిగాను నుహృదునిగా 
నెన్ను కొనున ట్లుండవలయును. అజాతిశ తున్రుగ నుండం(దగు, 
అట్లి వానియందు నసత్య ముండదు. ఇతరుల (దనము నపహ 
రించు బుద్ది మనన్సున-? దెనను గలుగదు, మణీయు (బహచ 
ర్యము నభ్యసింపవలయు. అనంగా నిషదియస్మ ్గహము గలిగి 
విషయచింతే లేక యుండవలయును. విషయచింత యుండంగా 
మనం బిం దియము లతో గూడి విషయములయందు సంచ౫౦ 
చుచుండునే గాని యీశ్యరునందు నేకాగముగానేరదు. అప 
ర|౫హము, ఐహిక నుఖసాధనములగు పదార్థములను (గ్రహాం 
చుకోరిక్‌ మనన్పునం దై నను లేకయుండవలయును. ఇవీ యమ 
ములు, 


నియమము. 
“శాచసంణతో పతపస్స్పా ఏ భధ యేశ్వర,పణిఛానాని సనియమాః” 


నెౌచము, సంతోషము, తపస్సు, స్వాధ్యాయము, ఈ 
శ్వర పణేథానము నివియస్నియు నియమములు. 
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సఫౌచము.___అనంగా పారికుస్ధ నము. శరీరము, నిం దియ 
ములును, మనస్సు, బుద్ధియు నన్నియు: బరిళుద్ధములుగ నుండ 
వలయు. శరీరము స కాలమున స్నానముచేకను, అపరిశుద్ధము 
లగు పదార్థములను మనుష్యులను స్పృశించక యుంకుటచే 
తను, బకిశుద్ధమగు చున్న యది. శరీరము కుండి సర్వ కాలస ర్యా 
వస్థలయందు నతిసూతుములగు నణుపులు బయలు వెడలును. 
ఆయణువులు సమోపమున నుంకు వారల శరీరముల నంటి వారి 
నరీరములలోం (బ వేశించును. అపి పకిశుద్ధములు నాకోగ్య 
ములు నైన నితరులకు నుఖ కారణములగు, పరిళుద్ధ ములుగాక 
పోయినచో నితరులకు హోనికరములగు మలిన తేజన్సు గలవి 
యగుచో నితరుల తేజన్సును మలినముగం జేయును. సర్వ 
భూత (శేయన్సుంగోరు యోగాభ్యాసి తన శరీరము కుండి యిత 
రులకు గీకుచేయు నణువులు వెలువశునట్టు శరీరము నపరిళుద్ధ 
ముగ నుంచుకొన రాదు. అట్లు పరితుద్ధము లగు (గతువుల సంక 
ల్పించును సుతు వుల దుర్షుణములను మనన్సునం జొరని 
యకయు నిం దియముల సియమించి యిం ది నుమనన్సులం బరి 
కశుదముగ నుంచవలయు. ఇటు సూలసూత్షగ రీరములు పరిశుద 
థి ౧౧ ఇ శీ థి 
ములుగ నుం చుకొనుట క భ్యసింపవ లెను. 


(5 జ్ఞానంతపోజ_గ్ని రాహారో మృన్మనో వార్యు పాంజనమ్‌, 
- 5 0 ౨ ₹99 
భాయుఃక ర్మార్క-కాలొచ కుద్దేః కరా దేహినామ్‌ 
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జ్ఞానము, తపంబు, అగ్ని, ఆహారము, మృత్తిక, "కామవర్ణి 
తమగు మనస్సు, జలముపాంజనము, గాల్కికర్మములు, సూర్యు 
డు కాలము నివియన్నియు దేహమునకు. బరిశుస్ధకర ములు, 
మణియు. 


అర్‌ ° DD వ స ~ వో 
అద్భిః గా తాణే శుద్ద్యంతి మన సత్యేన యుద్ధ 5లి, 
విద్యాతపోభ్యాం భూతాత్మా బుద్ది స్థ నేన గొద్ద లి 


చేసాము నీటిచేతను, మనస్సు సత్యముచేతన్వు బుద్ధి జ్ణాన 
ముచేతను, జీవుడు విద్యాతపన్పుల చేతను బరిశుగ్గులగు కుకు. 


యోగ మభ్యసింపం గోరువా ండిట్టి శు దిత్వ్యము గలిగియుం 
డ నగు. ఏమివచ్చినను మనన్సున కలవరమందక తృ క్తిశొ సం 
తోవీంచవలయును. శరీరము నిం దియములను సత్ప్రవ_ర్తనము 
చే ని గహించి స్యాథధీనపఆచుకొనుట తపన్సు. సద్దంథముబను 
జదువుటయు? |బణవజ పాదులను జేయుటయు, స్వాధ్యాయము, 
ఈశ్వరుని జెందవలయు నను త్మీవమ%స నాశేయే యీాశ్వవ 
(పణిధానము. 


ఇక్కాలమున ననేకులు యమనియమముల నభ్యసింపక యే 
(పారంభముననే పాణాయామము మొదలగు నాఅంగములను 
మూత మభ్యసించుటకు యత్నించుచున్నారు. కొందజు వా 
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యుధారణమే |పాణాయామయోగమని దాని నభ్యాపించుచు,, 
నితరులకు బోధించుచు నున్నారు. యమనియమములు మిగులి 
కస్టములని వానిసి విడుకురు. యమనియమముల నభ్యసించుట. 
యన్న, విషయవాంఛలను వదలి విరాగము నివృ_క్లిమాగర్లము. 
నందు వర్షిం చుట, సామాన్యములగు నల్పవాంఛలనై నను జుం 
పకయే నులభమగు మాగమున యోగులు గాగోర యమసియ 
మములం బాటింపక యె వాయుధారణమున కారంభించుట వెణి 
తనము. య థార్థముగ ని శేయసము. నోరువారు మొట్ట మొద 
ట యమనియమా భ్య్యాసము చే జి _త్తముద్ధిబొంది మిగిలినయా అం 
గ ములనభ్యాసింపనగును, 


ఆసనము. 


యోగాభ్యాసమున నుఖమెనదియు, స్థిర మైనదియు నగు 
నాసనమున. గూర్చుండ వలయును పద్తాసనము సిద్దాసనము' 
మొదలగు ననశేకవిధాసనములలో దేనియందు సరీర మునకు నుఖ 
ము గలుగునో యాయాసనమునం గూరుచుండవలయును, భూ 
మిై దర్భాసనము, దాని పెం గృష్టాజినము, దానిపై నృస్త్రము 
పఅచి దాని పెయారుచుండిన నుఖముండును. కూరుచుండున 
ఫుకు శరీరము, శిరమును మెడయు నొరుగక చష్క్కలగనుండవల: 
యును, అట్టుండుట ధ్యానమున జాగరూకుం డై యుండుటకు: 
సవాకా౭ియగు. దేసిపె నై న నానుకొనిన యెడల ధ్యానము చే 
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యునవుడు నిదరావచ్చును. ఇట్లు భూమిమై మృదువగు నాసన 
మును నిర్మించుకొని నుఖమగు నాసనమునం. జక్క_(గ౭ గూర్చుం 
డవలయును. కూర్చుండు పదేశము శుచిగ నుండవ లెను, స్వభాన 
ముగా బరిశుద్ధ మై సమమై నీళ్ళ బాధయు. (గిమికీటాదుల బా 
ధయు లేసిదె యుండవలయును. గృహాములందు దేవపూజకు. 
గాక తక్కినపనుల కెష్పుకు నుపయోగింపని గదియ (పశ స్తము. 
వ కాంతస్థలము* నుంకుట్టశేస్టము. అచ్చట మనన్సునకు విశ్నే 
పముగలుగం జేయు వస్తువులను చక ధ్యానమునకు సహకారు 
లగు వాసినుంచి యుడుట మెంతయు ననుకూలమ- ఉపా 
స్య జేనుని (పతీమయుం (బేమాస్పదులగు పెద్దల (పతిమలు 
ను బూజకు నుపయు క్షములగు థూ పాది దన్య ములు నివి 
యెల్ల ధ్యానమునకు సహశారులు. అట్టు కాొంతకాల మా 
గది పూజకు మాతిమున శే యుపయోగింపంబడుచుండ నా 
గ దియందలి న్ధాలసూ మ్మో కాశ మంతయు దిన్య లేజన్సు వో 
నిండి యుండును. అట్టిగదిలోం (దై వేశించిన తోడనే యాతే 
జన్సు వ్యాపించి భ_కినిగలు జేయును. అటి పదేశ ములు న్స 
చిపదేశము లగునుగాని తఅచుగ లౌకిక వ్యాపారముల కు 
యోగించుచు ధ్యానసమయమున మ్మా తము శుద్దముగ పిటి 
తో గడిగినమాతమున నది ధ్యాన యోగ్యముగాదు. ధ్యానకా 
లమున నేకాంతముగ నుండవలయును. ఇద్దజు ముగ్గురు గలి 
సిన విశ్నేపమగును గావున నాసమయమున ముఖ్యముగ నుండ, 
దగునవి, (౧) ధ్యానమునకు మాత ముపయోగింపయబకు పరి 
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గుద్ధ ముగు ప్రదేశము, (౨) ధ్యానమునకు సహాయములగు (ద 
వ్యములుమా త ముండుట, (3) భ్యానకాలమున "నేకాంతముగి 
నుండుట. (ర) ఇట్టి ప దేశ మున సమమగు స్థలమున “చేలాజిన 
కుళో త్రరమ్‌ ” వస్త్రము, కృష్ణాజినము, దర్భాసనమునొక 
చాన్మికిద నొకటి నునిచి నులభమైనదియు స్థిరమైనదియు 
నగు నొకయాసనమున నుండి కాయ శిరో గీవములు సమము 
గంజేసి దిక్కులను జూడక యుండవలయును. 


ఈవివయము గ్రీభగవద్షీతయందు నాఆవయ ధ్యాయ మున 
భగవంతుంకు విధించియుండు నడి చదూడందగుం 
“శుచాదేశే (పతిస్థాస్య ర మాసన ము త్రమమ్‌, 
మన స్పంయమ్య మచ్చితో యుక్త ఆనీత మత్ప్సరః.” 


ఆం, టం 


ఇట్లు నుఖాసీనుండై. నాబనయంగమగు [పాణాయామము 
చేయనలయును. [_సాణాయామమనరాం _బాణాపానములగు 
నుశ్యాసని శ్యాసములను సమముగ నియమించుట. ఇది యనుభ 
వస్ఞాండగు గురుముఖమున నెజింగి య భ్యసింప(దగినది. అట్టిస 
పహాయములేక |పాణాయామ మెక్కునంగ6 జేసినచో నపాయ 
కరమగు. కావున జాగతవోనుండుట యుచితము. దీవివలని 
ముఖ్యపయోజనము మనన్సు నేకాగముగ నిలుచుట. 


అర్భన ము, 881 


(పత్యాహారము----ఇం(దియములను విషయములనుండి మ 
రీలించి మనన్సులోనికిం (దిప్పుట (పత్యాహారము, ఛ్వ్యానమున 
కుం గూరుచుండ రమణీయములగు శబ్వవిపయములు (శోతా 
దీం దియములకు సో(కణా వానినిగూర్చి మనన్సు పోవుచుంసను. 
అట్లు పోసీయక మనన్సున, బావ్యాస్పర్శములను జొరనీయక 
యుండవలయును. ఇ ట్రిం దియములు నియమింపం బడ నావలి 
దగు ధారణ నులభమగు, 

ధారణయనం గా; బాహ్యాపిప యములనుంశె (లిప్పంబ 

డిన మనన్సు నెకవన్తువునం దేక్షాగముగనుంచి, ధ్యేయమూూ 
_ర్రియందు నిలిపి వేటువిషయములందు? (బ వెశింపక యుండు 
నట్లు చేయవలయును. మనన్సు చంచలము పూర్వానుభవ గో 
చరములగు విషయనుఖములకుం బోస్రును అట్టు పోనియక మ 
రల మరల దానిని వెనుకకుం (దివి యాత్శయండి నిలువుచు రా 
వలయును. ఇదియు యభ్యాసమనియు( జెప్ప బడును. ఇట్లు ని 
వికిన మన స్పాత్శీగుణములం జింతించును. ఈచింత యే ధ్యానము 
ఛ్యానమున నితరములగు (ప్రత్యయములను మనన్సునం జొరనీ 
ఆనక యాళ్ళభావన యొక్క_టియే మనస్సున నిలుకడగానుండు 
నట్టు చేయవలయును. కద్ముక్రమముగ మనన్సు నేక్మాగముగం 
జేసి యాత్స పత్యేయ 'మొక్క_టియే మనన్సున నవి చ్చిన్నముగ 
నుండునట్లు చేయవలయును. 

“శనై శృనె రుపరమే ద్చుద్ధ్యా ధృతిగృహితయా, 

ఆన సంస్థం మనఃకృత్వా నకించి దవి చింత యీత్‌ .” 


882 ద్రైహావి ద్యాదర్చణము 


తిన్నతిన్న గా ధైర్యముతో మనస్సు నితరవిషయములను౨ 
డి మరలించి యాత్మయందుంచి 'యేమియు-జింతింపక యూరక 
యుండవలయును. ఇట్లు తె లధారవలె నవిచ్చిన్న మగు స్త తీస 
తానము ధ్యానమనంబ కును. అవుకు మనన్సు బాహ్యాములగు 
విషయములను విషయవాసనలను మజచి యాత్మయందే రమిం 
చుచుండును. ఇట్టుండ మనస్స్పాత్శయ౨దుమువిగి (గమముగ భి 
న్న భానమెమజచి యాత్సతా దాత్మ్య్యము నొందును. అక్మయనం 
గా సిరుపాధిక మగు సిస్తణ బహ్మముగాని సోపాధిక మగు సగుణ 
(బహ్మముగాని యగును. ఇందు నిష్తణ్యబహ్మము నువానించుట 
దుర్గభ ము. శ్రీగీతాశాన్రృమునందు భగవంతుం డివిషయ మును 
స్పష్ట్రముగ వినరించియున్నా (డు. 


“ కేకోజ ధిక తర _స్తేషా మన్య నా స_క్షచేతసామ్‌, 

అవ్య శా ఘా గతిర్లుఃఖం దేహవిద్భి రవాప్య లే.” అసి. అట్టె 
యుపాసనమునందు గుచి౫లిగి యిర్యదియములను బయమించి 
సర్వసమబుద్ధు లై ఫూనికశో. జేయ: గలవారలే సాధ్యము 
కాని యితరులకు మిక్కిలి దుస్సాధ్యము గావున నట్టియితరుల 
కెల్ల సగుణధ్యానము నుకరము. శివకేశవాది చై వములలో 
భక్తునకుః _బేవాస్పదమగు నుపాన్యుని దిన్యమంగళమూ_ర్టిని 
మవన్పున. గల్పించుకొని దాసి నాలంబనముగా గై కొసి యం 
దుం బర మాత్మయు ననంతక భళ్యాణని ఫియు నగు చైతన్యమును 
ధ్యానము చేయవలయును. ధ్యానమున మొట్ట మొదట నామూ 


అర్చన ముః తెరితి 


_ర్తిని మనన్సున ధృథముగ. గల్పించుకొనవలయును. కమకమ 

“మున నారూపమును బాదములనుండి శీరన్పుదాంశ. జి త్రము 
నందు గల్పన చేసికొని తుదకు రూపమంతయు మనస్సున నిలు 
చునట్లు చేసికొనవలయును, ఇ్రట్టుచేయుటవలన మనన్న్సునకు( బూ 
ర్త వ్యా పారముగ లిగి యితర విషయములయందు వ్యావించక 
యుండుటను సాధ్య ము. అట్టిఏింబ మును మనస్సున గల్పించుకొ 
నుట మొదట మొదట కష్టముగ నుండియు నభ్యాస బలముచేం 
గాల కమమున సాధ్యమగును. ఉపాన్యుని దివ్యగుణ లలాదులస్మ్మ 
రణముచేతను, న ద్రేవుని స్తో తములచేతను, బితిమాది పూజల 
చేతను భక్షి పేమలు [కమ కమముగ న భివృద్ధియె ధ్యేయమూూ 
_రి దృఢముగ మనన్సున నిలుచుచువచ్చును. అంతట నామూ రి 
స్మరణమాత్రమున నేర్పడు చుండును. 


“ విలిఖతమివ రూపం చి త్తభితౌ మురాశే 
స్సుమనఇవ మనో యె రర్పితం తత్సదాబ్లే, 
“OM ॥ c 
ప్రతిపద ముదయద్భి స్పాత్యి కైరంకి తాంగై 
స్త ఇహ భవపయోభేః పార ముల్లంఘయంతి" 


తా, శరీరమున సానంద బాప్పములు రోమాంచలములు 
లోనగు సాత్విక భావము లంకురించుచుండ నెవరిచేం జి త్రమను 
గోడయందు మురారి దివ్యరూపము లిఖంపఃబడినట్లు చేయంబను 
నో, ఆమురారిపాదకములములం దెవరిచే+ గునుముములవ లె మన 
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న్సు సమర్చింపణిడునో యట్రివా రీ జన్మమున నీయ పార సంసార 
సాగరమును దా(టుదురు. అని చెప్పబడియున్నది. 
ఈయరగ్గమే ఫూడావిధానమునందును బాదము మొదలు శి 
రనస్సుదాంక "వేలు వేజుగ వివిధాాగముల పూజయు. గడపట స 
'ర్వాంగముల నొక్క_సారిగం బూజించుటయు విధింపంబడియున్న 
ది. విగహమును మనన్న్సున దృథముగ నిలుఫ్రుచువచ్చిన మన 
స్పాదై వమునందు. (గమ క్రమమున లయించి శరీరము పరవ 
స మగును, అఫవుడు చే హౌాందియములు నిర్వ్యా వారములు కా 
గా మన స్వే క్మాగముగ నుపాన్యునియందు మునింగియుడ ఛా 
వ్యా పజ లేకయే పోవును. అవు డుపాసకుని మనస్సాత్శయందే 
యానందించుచు నాత్మ స్స (రూపమై యుండు. అవును జీపు 
స్థూలమగు నీవ రీరమును విడిచి సూక్ళు ఫరీరముననో,ో దానిని 
గూడ విడిచి యంతేకంకు సూక్కుముగు కారణశ రీరముననో 
జాగరూకు.డై వ ర్లించుచు నాయూర్ధ లోక ముల జ్ఞానము గలిగి 
యుండును. ఇట్లు (గమ కవమమున నెకొ_క్క- యుపాధినివదలి 
దాసికంకు నూకు వగు నుపాధియందు వర్తించుచు, విడునం 
బడిన యుపాధిని ననాత గ నెటుంగు చుం గాల్మకమమున ను 
పాధులన్ని యు ననాత్మలుగ నెజింగి యన్ని టికంకు సూక్నుము, 
నన్ని టియం దంత ర్యామియు నగునాత్న్మను నెబుంగు. ఇట్లాత్మి 
సావూ త్మా_రముచే జీవునకు బరమాత్మతో నై క్యానుభవము 
గలుగుమార్షమె 'యోగమార్షము. ఆయమైక్యమే నిజమగు యో 
గము. 
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సంధ్యా నందనమునకు( జెప్పంబడిన కాలనియమము ము 
ఖ్యముగ సీఛ్యానమునకు “మనిం ద(దగినది. ఈయోగము దిన 
దినమును గాలము తప్పక యభ్య సింప వలయును. అట్లభ్యసించు 
చుండిన దినదిన వూవేళరాంగా శరీర మభ్యాసబలముచేం దనం 
తట డాసనే ఛ్యానమున కున్నుఖమగును. ఎంత గాఢముగ న్ని దిం 
చుచుండినను వేళకు జక్క_ మెల(కున గలుగును, ధ్యానమున 
కుంగూర్చుండిన శరీరమును మనన్సును నులభముగ ధ్యానమున 
నిలుచును. ఈశీతి నన్ని పనులును గాలనియమముగ. జేయు 
చుండిన నాయాకాలమున నాయాపనులు చేయుటకు శరీరము 
మనన్సు నలవడి (పయత్న బాహుళ్యము లేకయే స్వాధీనము 
లగును. ఆ కాలనియమము లేకపోయినచో నిట్టి యనుకూల 
ముండదు. 


యోగాభ్యాసమునకు మటియు మూండు లక్షణము లన 
శ్యములుగ నున్నయవి. (౧) యోగాభ్యాసమాన్షమున నాదర 
ముండ వలయును. ఆదరవునంగా దృశమగు నమ్మకము. నమ్మిక 
ములేక చేసినచో నల్పఫలమేయగును. కనుక దృఢమగు నా 
దరబుద్ధి గలిగి పూనికతోం జేయవలయును, (౨) అభ్యాసము 
నిరంతరముగ నుండ వలయును. ఒకనాటి యంతరము గలిగినను 
ననేకదినము లభ్యసించిన సాధనపాటవము చెడును. ఎంతస్వల్ప 
'కాలవు భ్యసించినను దినదినము తప్పక చేయవలయును. కొన్ని 
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దినములు జాముల కొలది ధ్యానమభ్యసించి మటికొన్ని దినము 
లభ్యసింపక యుండుటచే వృథా కొలయాపన మగును. 


శీ, మజియు నీయభ్యాసము దర్ప కాలము చేయదగినది. 
కొంత కాల మభ్యసించి యోగసిద్ధి గా లేదని యతృ _ప్రి-జెంద 
రాదు. అనేక జనములనుండి దృఢములె యుండు విషయ 
వాసనల నున్మూలనము చేయక మనస్పేకాగము కానేరదు. 
బహుకాలమునుండి విషయములయందు రమించు చుండిన 
మనస్సును వానినుండి మరలించి యాత్భయం దున్నుఖముచే 
యుట దుష్మ్క_రము. 


కావున నభ్యాసము చిరకాలము పూనికతో వేసరకచేయ 
వలయును. ఈరీతి నాదరము నై రంతర్యము వా కాలా భ్యాసము 
నను నీమూండును యోగసిద్ధి కత్యం తావశ్యక ములు. 


న్డ్‌ ఆర 
(రస్తు, 


అచ ఇఒ 
బ చా నిదా దర్శణము 
పదునేడవ యధ్యాయము* 
శీతా 
ఇవిముంచి సమయము. 


“ చతుర్యుగసహ్న సాణి (బ్రహ్హణో దిన ముచ్య తే” 

(బహ్మా జగత్తును సృజించి వైనం దిన (ప్రళయ మను పేరం 
'బరంగు నొకయ వాంతర (పళయము జరుగు కాలమును (బహ 
కొకపగలని కాలస్వరూపము నెజింగిన మహాత్ములు చెప్పుచు 
న్నారు. ఇక్కా_లము -వేయమపహాయుగములుగ విభజింపబడి 
యున్నది. ఒక్కొక్క. మహాయుగమును గృతపేతా ద్వాపరకలి 
యుగ ములను సాబ్దుయుగ ములుగ నెజుంగంబడు చున్న ది. ఇందొ 
క్కొ-క యుగమునందును సాల్లు యుగములధర్భ్శములు వరుసలో 
జరుగు చుండును. ఒక్కొక్క యుగమునందు నల్పకాలికము 
లగు నవాంతరయుగము లున్న ట్టు "తెలియ వచ్చుచున్న ది. అట్టి 
యవాంతర యుగము లె దువేల సంవత్సరముల కొకటియగు 
ననియు నాయెదువేల సంవత్సరముల యుగములందొక్కొ_క్క_ 
దానియందును నాల్లుయుగ ముల ధర్మములు కొంత (పవ _ర్థించు 
చుండు నసియును బెద్దల యభ్శిపాయను, ఇ స్లైయుగధర్మ 
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మాయుగమునం |బభానముగ నడుచుచుండ దానికిలోంబడిన య, 
వాంతేర యుోధర్శములును వరుసల జరుగుచుండును, మొద 
టఉది యగు కృతయుగము సత్యయుగ మను నామాంతరము గ 
లి యందు ధర్మము నాల్లుపాడముల వ_ర్లించుచుండు ననియు 
ను, రెండవదియగు |కేతాయుగమున ధర్మము మూండు పాద 
ములుగ నడుచుచు నొక పాద మధగముఃళొ్‌ ౧ గలిసియుంకు నస్‌ 
యు, మూండవదియగు చ్వాపరయుగమున ధర్మము. రెండు 
భాగములుగను, అధర్శము “రెంకు భాగములుగను (బవ ర్తిబ్లు 
చుంకుననియును, నాల్లనడియగు కలీయుగంబునందు ధర్మ మొ 
క్క పాదముగను, అధర్న ము మూ+డు పాదములుగను జరుగు 
చుండుననియును ద _త్త్యస్థైలు పూర్వము తెలివియున్నారు. 


ఇప్పు డీకలియుగమున నై దువేల సంవశ్చరములుగల యొక 
యంత ర్భాగము గడ చెను. ఒక్కొక్క యెదు వేలసంవత్పరముల. 
కాలమునందును మొదటిభాగము క లయుగ ఫర్మములోః గృృత 
యుగధగ్భ్శములును, అనయా గలధర్గ్భుములలో ను_త్రమములును 
నటు బే శెండన మూ(డన సాల్లనభాగములయ ' దు _దేతాద్యా 
పర క లధిర్జములు వరుసగ? గలిసియుండు. కావున నసమయ 
మున గలియుగమున మొదటి యొదు వేల సంవత్సరములు ఫూ 
రె రెండవ యెదువే వెలసంవత్పరములు గల 'కాలమారంభ మై 
యుండుటవలన నిసమయము కాలచ కమునం గృ యుగ ధర్మ. 
ము జరుగనలసిన కాలముగ నున్నదని స్పష్ట ౧ గుచున్న యది. 


“ కతా సఖ్బాసహ| సాంలేజాయ లే వ్యగ్గసజ,, న్య? 

అను నీనాక్య మిాయరగ్గమునే యించుక సూచంచుచున్న 
యది. మొవటి యెదువేల సువత్పరముల కాలము కడపటి 
భాగము గనుక కలిధర్శములలో నవాంతరక లిధర్మము జరుగు 
కాలము శకాస్రున నెదువేల సంవత్సరముల కడపటికాలమున 
ధర్మము మిగుల రీంనముగనుండునని "పెద్దలు సూచించియు 
న్నారు. ఇప్పుడాకాలము దాంటినందున మరల గృతయుగధ 
ర్భము కొంత వృద్ధి కా౧దగిన సమయము నున్న యది. ఇప్ప 
టి పపంచస్థితిని గమనించి చూచిన నీఘభసూచక ములు స్పష్ట 
ముగ వెల్లడియగుచునే యున్నయవి. ఇరునది ముప్పదియేం 
చుం బూర్వము మనబేశమునంబేమి, యితేరదేశములయం 
దేవి యొచ్చట: జూచినను న్నాస్తికవాదమ్ము పబలి యుండెను. 
ఇం దియగోచంములగు విషయములకంకె నన్య మొక్క_టియు 
వేదసియు విషయనుఖానుభవమునకం ఇం గోర(దగిన వేణు 
నుఖము లేదనియు నాదించువారలును, దదనుసారముగచే 
నడుచువారును (బబలియుండిరి. పూర్వ వై దికాచారములునుు 
భర్ణములును నాదరణీయములని తోచకుండెను. ఐరోపాఖం 
డమునందున అమెరికాయందును మతము నందాదరణబు 
ది మీ ణించి జనులు (పకృలిబబులై శీవల విషయాస కుల 
గుచుండిరి, ఎల్ల యెడల సీతిరున నే పరత తత్త విషయములగు 
ధర్మములు వీణగతి నొందియుంజెను, ఇంతియగాదు, అన్ని 
చేశములయందును మతాభిమానము గలవారు కొద్దిగనుండిన. 
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ను వారుసె తము మత మునండలి యథార్థశ త్త (ములను, ము 
ఖ్యాంశే ములను చాగుగం చెలిసికొనక యముఖ్యములగు బా 
హ్యాచారము లే (పాముఖ్యములని పాటించి యంమృళద్ధ లేకళు 
పూ_చారపరాయణులె యుండిరి. ఆకారణమున నల్పములగు 
నాచార భేదములు సయితము పరస్పర మనస్స ఎన్గానూయలకు 
అస్‌ ర జగ య 

హేతువు లగుచుండెను. అన్యోన్య మత ద్వేషము లభివృగ్ణియగు 
చుండెను. ఇప్పుడన్ననో యభబేశమునం జూచినను మగవిషయ 
ములయందె గోద్ద హాచ్చుచండెడు. అతీందియములగు విష 
యములయందు నమక మతిశయించుచున్న ది, ఒక్కొ_క్క_ము 

జీ 
తావలంబులును దమతమ (గంథములయందలి సారమును. 
[గ్రహించుటకు యత్సి ంచుచున్నా రు. ముఖ్యా ౧శే ములను, నము 
ఖ్యాంశ ములను వేటుపఅచుటచే నన్ని మతములయందలి ము 
ఖ్యాంశము లొక్క_టిగ నెజటుంగుటయు దానికీ ఫలమ, మత 
అధ 5 ల WR బాల క్ర 

నైపమ్యుములు తేగ్గుచుండుటయు, నైక మత్యము, భాతృ భా 
వము వృద్ధియగుటయును జూచుచున్నాము, ఇలు మరలం గొం 
త కృతయుధగర్శము (ప్రారంభ మగుట స్పప్టముగం గానవచ్చు 
చున్న ది. కావున భ _కృజ్ఞానముల నభ్యసింపం గోరువారి కిది మం 


అ ట్లంతకుయబూర్వ మధ్యాత్మవిద్య లోకమున మిక్కిలి 
శీణదశం  జెందియుండినకాలమున (బహి ద్యాస్వరూనవులు, 
నధ్యాత్య విద్యారకుకులును, బరత_త్త (౪ సామా క్కారముగల 
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వారును, జీవన్ను కులు నగు మహర్షులలో గాంద ఆజ్ఞులయి 
సంసానసాగరమున మునిగి తెప్పరిల్రం జాలక సంకటపడుచుం 
డు శిశు పాయులగు పామర జనుల యుద్దార ణార్గము లోకము 
నం బరతే త్త జ్ఞానమును (బకాశింపం జెసి ధర్మమును (బతిస్టంచు 
నుద్రేశ శ్రముగలిగి దివ్యజ్ఞానసమాజమను నొక సంఘమును స్థావిం 
పం బేనిరి ఆసనూజము (పారంభించినది మొదలు [_పపంచము 
నందలి దేశములస్నింటియందును దాని శాఖలు వ్యావించి జను 
లమనన్ప్సుఐను చగేవల మెహిక విషయములనుండి వురలించి యా 
ము వీకవిషయమునందు (శోద్దగలుగునట్లు చేయుచువచ్చుచున్న 
యవి. ఈసమాజశాఖలు వయబేశములయందు. (బబలెనో 
యాయాచేశ ములయందు వీ ణగతి నెందియుండిన మతములు. 
వ్రనరుశ్లీవితములు కాంగా నాయామతస్థులు (పవర్గమాన గోద్ద 
తో మతధర్థ్యముల నాచరించుచున్నారు. ఇవ్విథమున నన్ని దేశ 
ములయందును భగవంతుండు ధర్మ సంస్థాపనము చేయుకొఆ క్తీస 
మాజరూపమున నవతగించెనో యనున్భు గనంబడుచున్న ది. య 
థార్గముగ (బహ్మస్వరూవులై యదృశ్యులుగ లోక సం గహోర్థము 
వ_రించు మహర్షుల [(పోత్సాహముచే వారల యను[గహపా 
(తులగు వారిముఖ్యశి ష్యు లచే లోకమున నీసమాజము స్థావిం 
పంబడినదని యాసామాళకులలో ననుభవస్జులగువారు చెప్పు 
చున్నారు. ఈసమాజము స్టావీంపం బడి నముప్పదియాటు సంవత్స, 
రముబు మాత మేయెయుండియు నది యీాస్టల్ప కాలమున నే (ప 
పంచమునందలి నానా దేశీయులయు, నానామతస్థులయు మనోవృ, 
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తులను సవరించి పరస్పరము, తిని వృద్ధిచేయుటయేగాక ప్రరాత 
'నగంథములయందు గూఢ ముగ నుండిన పెక్కు_రహస్యముల 
నిక్కాలమునకుం దగినట్లు నుబోధములుగ వెల్లడిచేసి మజియు 
ననేకరీతుల లోకమునకు మేలు చేయుచున్న డి. దీనింజూడ నిసమా 
జము మనుష్య మ్మా తులచే స్థావింపయుడినది కాదని వెల్లడి కాక 
తీరదు. ఈసమాజమునందు. |బముఖులు ననుభవజ్ఞులునిక్కా-ల 
మున యథార్థముగ యోశలస్వమాప మిక్రిదని తమనడవడిచే 
లోకమునకు (బదర్శించుచుం “బరోపకా రార్థ మిదం రీర” మ 
నుసూక్రిసి సార్థకము చేయుచు (గౌమైశ ర్మాతముగ సంచకం 
చుచు. బరత_త్త్యరహస్య ములను (శ దాము వ్రులకు బోఫెంచు మ 
గర్భాభక్రి జ్ఞానమాగ్షముల సారమును స్వానుభవమునల జూసు 
చుండు “ఆవిబెసంటు” (Annie Besant) గారివిషయమైె జీవన్ను 
కులగు మహోత్తుల సహాయముననే యిక్కా_ర్య మంతయు నడచు 
చున్నదని సాటించుచున్నారు. ఇంతియ కాక జీవన్తు క్తులగు 
మహాసియులు సర్వశాలము పామరుల నుద్ధరించుకొ అకు. దమ 
తపోమహిమ లోకమునందు |బవహీంపజీయు మన్నా రనియు 
న్కు వారలు ముఖ్యముగ నీసమయముశ నాతేజన్సు నెక్కు_నగ 
లోకమునకు. బంవుచున్నారనియును, యోగ్యులగు శిమ్యులు 
చొరకుదు రాయని వారలు కాచియున్న వారనియు, సీ కాలమున 
(శద్ధాభ కులు గలిగి లోకోపకారమున కె యాముష్య కమును 
సాధించుటయందు యత్నముచేయు వార లెప్పటికంచు నెక్కు 
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వగ. వారి యన్నుగహమునకు. బా తులగుదురనియు, లోకుల. 
ములుకొజకు నొక్కి. వక్కాణించుచున్న వారు. 


మణియు లోకమున ధర్మము శీణగతినొంది యధ్యాత్మ 
విద్యయాదరింపంబడ నవుడెల్లను (బహ్మ వేత్తలును, జీవన్ను కులు 
ను మరణమును దరించినవారును నగు మహర్తులలో నొకరు 
గాసి, వారిముఖ్యకిష్యులలో నొకరుగాని, లోకమున జనించి 
యజ్ఞ్ఞనులగువార లకు జ్ఞానోపదేశమును జేయుచు, భ_క్షిశద్ధల 
ను వృద్ధి చేయుచు, (బహ విద్యను లోకమున మటువక యుండు 
ను కాపాడుదురని పూర్వమే చెప్పంబడియంగదా! గడచిన ము 
ప్పదాజు వర్ష ములనుండి దివ్యజ్ఞాన సమాజమూలమునన్సు ఆస 
మూజమునందు6 | బముఖులుగ౫ నుండు నామహార్పుల శిహ్యసము 
చాయము మూలమునను, జనుల మనన్సులు పరవిద్యయం 
దు (శ ద్ధావంతిము లగుచుండుట విదితముగ నున్నది. ఈ 
రీతిని జనుల మనన్సులు కొంత పరిపక్యము కాగా నా 
మహాత్శులలో నెక ర్రీస్రి రీఘ) కాలములోనే లోకమున జన్మింప 
నుద్దెశించి యున్ననా రనియున్కు ఇరువది ముప్పది సంవ 
తరముల లోపల నట్టియవ తారము రాగలదనియుు నావు 
హనీయుండు మనుష్యశి రీరమున(గన్నడు కాలమున వారిమాహో 
త్మ వము నెణింగి వారియనుచరులగుటకు. దగిన యోగ్యతను 
సంపాదించుకొనుటకు విశేష పయత్నము క _ర్లవ్యమనియు, నీస్త 
మాజమున కగాసనాఢపతే్టేము వహించియుండు నానిబెెం 
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'టుగారు అదృశ్యులగు వారిగురువులయనువముతిచే చాహాటము 


గ సాటుచున్నారు. 


అట్టిమహోనుభావుండు లోకమున జని ,౦చినవుడేరీతిగవ_ర్లిం 
చునో, యేవిపషయముల నెవ్యిధమున బోధింతురో నిరూవింప శ 
క్యముగాదనియు, నేదేశమునంగాని యేజాతివారుగాని యెక్కు 
డు భ_క్షిశద్ధలు గలిగి “ఆత నత్సర్వభూా తాని” యనున్యాయ 
మును సార్ధకమగునట్లు చేసి వ ర్రించుచుందురో, సాధువులగు వా 
రేదెశస్థులయినను, వమతేస్థులయినను, ఏడాలివారైనన్కు వా 
రిని గారవపాతులుగ నెవరుభావింతురో ఎవ్వరెల్ల వారి నుఖద్యు 
ఖములను దము నుఖదుఃఖములుగ ఛావించుచుందురో, పరోప 
కార తత్పరులై స్వపుయోజనముల సాధించుకొనుటకంకెం 
బర్మపయోజనముల సమకూర్చుట యే శేష్టతరమనియు నె హిక 
(పయోజనముకంశునాముష్మి క కార్యము లెక్కుడుగం గోరందగిన 


వనియును, ఫలమునభిలవీంచిచేయు కార్య ములకం"ు నీరా 
ర్పణబుద్ధితో లోకోపకారముకళొఆరకుం 'జేయుకార్య ములు చే 


యఃదగినవనియును భావించి వర్తింతురో, అట్టి వారా మవాసీ 
యుని గు ర్రించంజాలుదురనియు నట్టిపుణ్యాతు లామహనీయుని 


శిస్యకోటియందు. బరిగణింపం బడంజాలియుందురనియు నాని బె 
“సంటుగారు మరల మరల నొక్కి చెప్పు చున్న వారు. 


ఇది మంచిసమయము. 895 


ఇట్టి గొప్పశుభోదయము గల యిక్కా_-లముకంబు మంచి 
కాలము (పాన్రించుట దుర్లభము. ఇట్టి నిరపమానసదుపాయ 
భూమిస్టమగు సమయమును (బయత్నముచెత జన్మ సాఫల్యము 
గం జేసకొననియెడల జీవాత్తుండు మరల నిట్ట సందర్భములు 
దొరకక విచారింపవలసి యుండును, 


కావున బరమార్థ చింతగలవారందటును సకాలమున నా 
చుహూనీయుని శిహ్యకోటియం దెన్న. బకుటకుం గాన్ని లేక వారి 
పరివారమునం దై నను 'జేకి వారినుపచరించుటకు గానితగిన యో 
గ్యతను బహ్ముపయత్నముతో సంపాదింపందగు, అనగా దృఢ 
మగు వివేకమును, దీనవై రాగ్యమును, నిక్చలభక్లియు, నెన్ని 
కుతర్క_ములచేతనై నను జలింపని దృఢ నిశ్చయము నిం దియ 
న్ని గవాము, వాణ్ని యమము, మనస్పమాధానము లోనగువానిని 
నృద్ధి చేసికొనందగు. మజియు సర్వభూత ములయందు మై తీయు: 
దనకంళు ను త్రములగువాకియందు నిక్చలమగు భ_క్రియు, దీను 
లయందు వాత్సల్యము లోనగు గుణము నిరంతరముగ దృఢ 
మగు పూనికతో నభ్యసింపవలయును. అందజియందును దోష. 
ములం బికించు బుద్ధిని వదలి గుణగహణముచేయుబ నలవాటుచే 
నికొనుట క _గృవ్యము.అట్లుచేయక యహంకార మవుకారములు 
అసహాష్ట్రక దోషదర్శవపకులుగనుంశుట యీ మొదలగు భేద 
బుద్ధిజన్య ములగు గుణములకు లోంబడినవో నై_హీ కాముష్మక 
ములకు రెండింటికి. జెడిననార లగుదుకు, సంగంహ ముగ గీతా 
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శానస్ర్రుమునందుం బదాఅవయ ధ్యాయమున భగవంతునిచే నుప 
బీశింపంబడినరీతి నానురసంపద్దుణములను సాధ్యమగునంత దనుక 
సమూలముగ విడువ యత్నించుచు, చై వీసంపర్ధుణములను ద్భ 
ఢముగనభ్యసించుచు ను _త్తమవురుపార్థమునుబొంద జను లక్కు 
డుగం బీయత్నింతురు గాకయని పరమదయాసాగరుండగు భగ 
వంతుని బలుమాటు (పార్థించుచున్నాము. 


సర్వేజ నా న్పుఖకోభ వంతు. 


ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః. 


వతద్ద )0థక రృగారిచే ర చింపయబడిన 
"యితర (గ ంథములు. 


హిందూమతసారసం గహము, (బవ్వావిద్య. ఆనివీ 
సెంటుగారి యుపన్యాసములకు సంతన |0 - జీ 0” 


తెనుగు. 


~*~ 


పర మగురుచరణసన్ని ధి, సాధనచతుష్టయ వివరణ: అ 
"ము, జి. కృష్టమూరిగారి యింగ్‌. గ్‌ ష గంథము 0.2.0 
నకు సరియెన తెనుగు, సాదాబె ౦డు, 


కషషమూారిగారి పటముసపో కాలికో గిల్లు 
లక్రా" ౨ 0-8-0 


బెండు. 
వలయునారు. క డపకు _ంథక ర్తగానికి (వాయన లెన... 
ర ము, 0. . ee 8.0. 
ధ ర ౧8 0. 
సంచిత| ప్రారబ్ద ఆగామికర ములు. . 0-8-9 


జంగంకోట శ్రీనివాసరావుగాట అడయార్‌, చెన్న వ్యరి. 
అని | వాయవలెను, సి 


దివ్యజ్ఞానదీవిక, చీదాంతవిషయమును వెల్లడించు 10. | 
'మాసష, తిక, చందా సంవత్సరమునకు, 0 


ల చికూలతు, 
ట్ల 
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